
地域クラブ活動とは 

○地域の指導者の指導のもと活動している団体 

○地域で集まって保護者や地域の方と一緒に活動している団体 

○個人で入るスポーツクラブ（会費等の有無は関係ありません） 

  ※学校の部活動は含まれません。 

 

 

○大会に参加を希望する地域クラブ活動は，岡山県中学校体育連盟に登録の申請を

し、認定を受けていないと参加ができません。所属している団体責任者の方に，

必ず登録の確認をしてから選択をしてください。（早めの確認を！） 

※自分が地域クラブ活動で大会に参加したくても，所属の団体が登録の申請を

し、認定を受けていなければ参加できないからです。 

 ○大会参加の条件は競技により異なりますので、所属している団体責任者の方との

確認をお願いします。 

○４月に自分がどちらで参加するかを決定したら団体を変更することはできないの

で注意してください。 

 

 

  岡山県中学校体育連盟 

 

  

令和６年度 岡山県中学校体育連盟主催大会参加資格について 

県内中学校生徒の皆さん 

令和５年度より全国中学校体育大会と中国中学校選手権大会に地域クラブ活動が参加で

きることになりました。これに準じて，岡山県中学校体育連盟主催大会（県総体・県秋季大

会・県駅伝）とその予選会である各地区大会も地域クラブ活動が参加できるようになって

います。 

※令和５年度に「地域スポーツ団体等」は「地域クラブ活動」に名称変更しました。 

注意してください！ 
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