
 愛 育 委 員 の 選 出 方 法

 自治会からの推薦と併用して公募も行います
 
■問い合わせ先 真庭市役所健康推進課  TEL 0867-42-1050 （FAX1388）            
  Email kksuishin@city.maniwa.lg.jp

愛 育 委 員 は 、 「 声 か け 」 か ら 始 ま る ゆ る や か な つ な が り を 通 し て 、
地 域 の 皆 さ ん の 健 康 と 子 育 て を 応 援 す る ボ ラ ン テ イ ア 組 織 で す 。
誰 も が 健 や か で 心 豊 か に 暮 ら せ る ま ち づ く り を 目 指 し て 活 動 し て い
ま す 。

愛 育 の 力 で つ な が る 地 域 に      

愛育 委 員 の推 薦 を お 願い し ま す

思春期ふれあい体験事業

妊婦体験や育児体験を通して、
中学生に命の大切さを伝えて
います。

複十字シール運動

がん検診受診の呼びかけ

こんにちは赤ちゃん訪問
（ブックスタート事業）

親子の交流を応援します。
３～４ヶ月のお子さんに声か
けをし、絵本をプレゼントし
ています。

地域に、ぜひあなたの力を！

声かけ地域で身近な

健康づくり

 セカンドブック事業

親子の交流を応援します。
9～10か月のお子さんに絵本
をプレゼントしています。

  地域のサロン活動

地域のコミュニティハウスに
集まって体操や交流をしていま
す。

　愛育委員は、地域の方への声か
け活動をはじめ、中学生に命の大
切さを伝える活動や子育てを応援
する活動を重点に取り組んでいま
す。その他、けんしんのすすめ等
健康づくりをすすめる活動も行っ
ています。

支 部 で は こ ん な 活 動 も し て い ま す

  子育て応援事業

ベビーマッサージやむし歯予防
教室など子育て世代が楽しめる
活動を考えて開催しています。

愛 育 委 員 は こ ん な 活 動 を し て い ま す

子育て応援に関する声かけ

けんしん受診をすすめる声かけ

健康づくりに関する声かけ

献血の声かけ
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