
1２月の行事予定  

４日（月）  美甘探検隊⑨【リース作り】（1日の予定を変更） 

８日（金）  ALT/身長体重計測  

１２日（火）  交通安全指導             

１４日（木）  絵本読み聞かせ 

１５日（金）  キラキラ発表会（午前中）  

２０日（水）  園開放          

２１日（木）  避難訓練  

２２日（金）  絵本・集金袋配布      

２５日（月）  ２学期終業式【にじ組】 

２５日（月）～２８日（木）（都合の良い日に布団・シューズ持ち帰り） 

２９日（金）～令和６年１月３日（水）年末年始休業日  

【令和６年１月の予定】  ４日（木）保育始め  

２３日（火）昔遊び参観日（美甘小学校にて） 

 

                    あいね 
1２ 月 園 だ よ り 

              

1２月の目標 

〇寒さに負けず戸外で全身を動かして遊ぼう！ 

〇友達と一緒に力を合わせる心地よさや一体感

を楽しもう！ 

生活目標 

〇手洗い、うがいを丁寧にしよう！ 

〇防寒具の着脱を自分でしてみよう！ 

令和５年 1１月 29日 

皆さんのお力添えと命を頂くことに感謝して～感謝の会の取組パート１～ 

先日の感謝の会では、園で収穫した食材を使った献立「豚汁」と「大根菜のおにぎり
🍙」を頂きました。吉川さん家の畑で育てたサツマイモがとっても甘くなってる！大根
畑で間引いた菜っ葉は塩昆布と一緒におにぎりに入れるとぜんぜん辛くない！ 

自分たちで育てた食材の味はやっぱり美味しい。だからみんなニコニコ笑顔です。 

今回、その豚汁の美味しさを手助けしたくれたのが、園で採れた椎茸！ 

菌を植えてまだ 1 年半なのに、この秋ひょこひょこと出てきた椎茸くん達。（刺激を与
えると出てくるらしい）豚汁クッキングの食材にしようと秋の陽にあて乾燥したもの
を、今回の出汁に使ってみたというわけです。すると・・・。 

「え？これって椎茸の戻し汁だけなの？美味しい♡」豚汁をハフハフと食べながらビッ
クリして顔を見合わせる大人達。本当にビックらポンでした。その様子を見て、子ども
達もなんとなく椎茸ってすごいんだと気づいてくれたんじゃないかな。 
自分たちが育てた食材を調理して食べることができ、何よりの食育活動となりまし

た。大地の恵みに感謝したいと思います。 
ゲストの小林さんは定期的に園訪問して子どもたちの成長を見守ってくださるステ

キなおじちゃん。実は椎茸栽培を体験させて下さった仕掛人でもあります。小林さんに
も改めて感謝です。 
食と人に感謝の会。この続きはクラスだよりでまたお伝えしますね 
和食は口ではなく体が欲しがる命の食文化です 
「和食の日」のチラシを一緒に持ち帰ります。このチラシは 

日本の食文化を日々の生活に活かしましょうというもの。 

椎茸以外の出汁のこと、にじ組が頑張っている箸のマナーのこと 

などが書いてあります。ぜひご家族でご覧ください。 

 

 

 

〇４日（金）美甘探検隊⑨はリース作りです

♪散歩で集めたマツボックリやどんぐりな

どを使って作ってみようと思っています。 

〇12 月中に 2 回目の内科検診を予定してい

ます。日にちが決まりましたらお知らせし

ます。 

キラキラ発表会♪ 

 ５人の声が元気いっぱい響

いている美甘こども園です。

いろんな経験を積み重ね、ど

んどん成長している子ども

達、できるようになったこと

に自信をもって取り組む姿

を見てもらえたらいいな～

と思います。どんな発表会に

なるか、楽しみに待っていて

ください♬ 

お知らせ 

あっという間に年末です！餅つきや大掃除など、 

新年を迎える準備をぜひ子ども達にも体験させて 

あげてくださいね。家族の一員として！ 

 


