
 

 

 

 

  生徒会新聞 
【 夏休みをデザインする 】 

もうすぐ心待ちにしている夏休みがやってきます。ひと

夏が過ぎ２学期が始まり、運動会への取組やパフォーマ

ンスを見ていると、確かに成長していることをいつも実感

します。ただ、意識の持ち方で成長の度合いにも随分と

違いがあるようです。まずは、「どんなようになるための

夏休みにするのか」、そして「そのためにこの期間に何を

するのか」、つまり、「戦略」（目的）と「戦術」（手段）が

必要です。戦略は、抽象的でも構いません。しかし、戦術

は、具体的でかつ可視化できるものがいいです。この条

件で、今年の夏休みをぜひデザインしてみてほしいと願

います。挑戦には、戦略と戦術が必須です。ただし、手段

が目的化しないよう気をつけなければいけません。 

【 ３年生「進路学習会」 】 

 
  ６月９日に９校の高等学校を招いて、進学に係る学習

会を行い、各校から学校の特色や様子を説明していただ

きました。２学期には進学事務等に関する説明会を行う

予定です。義務教育の出口を迎え、次へ踏み出す方向、

道を見つけるべく、３年生はこれから将来をデザインして

いきます。様々な選択肢を検討し、周囲と相談しながら、

最終的には自分自身の判断で決定してほしいと願いま

す。悩み考え続けること、それ自体が成長そのものです。 

【 美作地区中学校総合体育大会 】 

 ６月３０日～７月４日にかけて各会場で熱戦を繰り

広げました。雨による順延もありましたが、この大会

が最後となった３年生の最後まであきらめない姿勢は

これからの歩みに大きな力となることと思います。 

以下に、県大会出場権を得たチーム・個人を紹介しま

す。おめでとうございます。県大会での健闘を祈って 

 

 

 

 

 

います（敬称略）。文化系では、県吹奏楽コンクール予

選大会が７月２２日にマービーふれあいセンターで開催

されます。また、ロボットコンテスト２０２３が８月２７日に

里庄中学校で開催されます。 Just do your best!! 

 

【卓球部】 男子団体 １位   女子団体 ２位 

  男子個人  宮岡亜門  川村灯悟  馬場悠之祐 

           服部圭優  廣瀬智也 

  女子個人  廣瀬実穗  笹井そのか  長尾梓 

           酒井はな穂  福井優織 

【バドミントン部】 男子団体 １位 

  男子ダブルス  １位 後安真之介・豆原隆太 

               ２位 植田康太・建城翼 

  男子シングルス １位 窪山生玖丸 

               ３位 髙井俊介  中尾明真 

  女子ダブルス  横野亜由奈・岡田莉子 

【剣道部】 男子団体 ２位 

  女子個人  森安心子 

  男子個人  ３位 浜田樹 

           德山湊太  伊藤咲矢 

【バレーボール部】 女子                        

【ソフトテニス部】 

  女子個人  花房莉緒・竹中杏奈 

【野球部】 

 

【 ２年生「薬物乱用防止教室」】 

 
  ７月６日に学校薬剤師の山本陽一さん（エンジェル薬

局）と岡山県警をお招きし、薬物についての学習をしまし

た。知らなかったことも多く、新たな知識を身に付け、自

久世中だより 
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分の命は自分で守る意識の向上もうかがえました。 

【３年生「命の大切さを学ぶ体験学習」】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ７月７日に市健康推進課の保健師さんや久世地区愛

育委員さんをお招きし、クラスごとに赤ちゃんとの接し方

や妊婦さんについて、体験を交えながら指導していただ

きました。改めて「命の大切さ・重さ」を実感し、深く考え

ることができたひとときであったと思います。 

【「なりたい自分」への階段】 

  幕末の時代に、高杉晋作、伊藤博文、山県有朋ら明治

維新に関わるスーパースターを多く輩出した松下村塾を

開いた思想家、教育者である吉田松陰の名言の中に、

「夢なき者に理想なし、理想なき者に計画なし、計画なき

者に実行なし、実行なき者に成功なし。」があります。 

折々に自分自身を振り返り反省するばかりなのですが、

改めて夢や目的は、行動のモチベーションとなる最も大

事な要素であると感じています。中学生の時期は、「なり

たい自分」探しの真っ只中です。悩みながら成長してい

きます。そこに価値があると思います。冒頭に書いたこと

につながりますが、たとえ、遠い将来ではなくとも、近い

将来を想像しながら「なりたい自分」になるための「手

段」を持ってもらいたいと願っています。その際、手段が

抽象的な表現では努力目標に終わりがちになるので、

できるだけ具体的なものがよいと思います。この夏休み

には、例えば、本を何冊読む、学習は何時間する、何時に

起きる、何キロ走る、何回素振りする、図書館に何回行く

など、振り返ってその足跡や成果が見とれるような設定

にすることが大事です。「自律」の夏を過ごし、一層成長

した姿に会えることを楽しみにしています。 

【１学期も大変お世話になりました。】 

  コロナ禍での制限も解けた１学期でしたが、熱中症へ

の配慮も含め、多岐にわたりご協力・ご支援をいただき

ましたことに改めまして心より感謝申し上げます。間もな

く夏休みに入りますが、ご家庭や地域でのご指導や見守

りを引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

□■ ８月行事予定 ■□ 

1 火 １年補充学習

2 水 １年補充学習　　　　　　校内研修 午後×

3 木

4 金

5 土 県吹奏楽コンクール

6 日

7 月 　　　　　　　　　　　市教委学校訪問

8 火

9 水

10 木 　　　　　　　　　　　　　　　学校閉庁 ×

11 金 山の日　　　　　　　　　学校閉庁 ×

12 土 　　　　　　　　　　　　　　　学校閉庁 ×

13 日 　　　　　　　　　　　　　　　学校閉庁 ×

14 月 　　　　　　　　　　　　　　　学校閉庁 ×

15 火 　　　　　　　　　　　　　　　学校閉庁 ×

16 水 　　　　　　　　　　　　　　　学校閉庁 ×

17 木

18 金

19 土

20 日 奉仕作業6:30

21 月 真庭市学校教育センター講演会 午後×

22 火 　　　　　　　　　　　　　　　　校内研修 ×

23 水

24 木 ３年生登校日　　　　　　職員会議 × 午後× 12:05

25 金 １・２年課題テスト　３年実力テスト ○ × 15:05

26 土

27 日 ロボットコンテスト2023

28 月 ２学期始業式 ○ × 17:45

29 火 専代会 ○ × 17:45

30 水 運動会実行委員会 ○ × 15:05

31 木 ○ × 17:45

下校日 曜 給食学校行事等 ＰＴＡ関係 ＳＣ 部活

 

 


