
 

大切な人を自死（自殺）で亡くされた方々が、語り合うこと

を通して悲しみや苦しみをわかちあい、共に支え合うことを目

的とした会です。 

ご遺族の方が心の安らぎを取り戻していただける場になれ

ばと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対象の方】大切な方を自死（自殺）で亡くされた方 

【開催日時】奇数月の第３水曜日 １３：３０～１５：３０ 
 

５月１７日 ７月１９日 9 月２０日 

11 月１５日 R６.１月１７日 R６. 3 月１３日 

※第２水曜日 

＊状況に応じて中止する可能性があります。前もってご確認ください。 

＊マスクの着用にご協力ください。           

【場  所】備前保健所 ３階会議室 
（岡山市中区古京町１－１－１７） 

【問合せ先】備前保健所 保健課（電話０８６－２７２－３９３４） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

備前県民局古京庁舎 

備前保健所 

令和５年度 わかちあいの会 


