
                                                               

校報米来だより       
◆「命」とは、あなたが持っている時間なのです 

 医学博士であり、聖路加国際病院名誉院長であった、日野原 重明氏の著書「十歳のきみへ～九十五歳

のわたしから」や、全国の小学校で話された「命の授業」の内容を児童にわかりやすくまとめたものを全校

朝の会で話しました。 

「命」はどこにあるのでしょうか。心臓だと思った人も多いと思います。確かに、心臓は大切です。心臓は、

頭や手足に血液を送る、車でいうとエンジンのような働きをします。でも、心臓は命ではありません。 

「命」は目に見えません。本当に大切なものは目に見えないものもあるのです。私たちが毎日吸っている

空気は目に見えませんが、ないと生きていけませんよね。 

空気の他にも目に見えない大切なものがあります。それは、「時間」です。楽しい時は、あっという間に終わ

ります。「命」とは、あなたが持っている時間なのです。死んでしまったら、自分で使える時間はなくなってし

まいます。「命」とは、自分で使える時間なのです。一度しかない自分の時間、「命」をどのように使うかし

っかり考えながら生きていきましょう。 

児童一人一人が、自分の大切な命、大切な時間としっかり向かい合ってほしいと願っています。   

◆星に願いを・・・あなたの夢は何ですか 

将来の夢や目標を持つこと、それに向けて挑戦することは、子どもたちの心の成長、人間的な成長につな

がります。今の目の前のことに一生懸命で、少し先のことまで考えが向かないのが子どもです。少しだけ見

通しを持ち、１学期が終わるまでには、これをしておきたい。○年生ではこんなことができるようになりたい。

小学校卒業までにはこんなことを・・・と願いが叶うように努力することはとても大切なことだと思います。 

７月７日は七夕です。夜空を見上げ「あなたの夢は？ 大きくなったらどんなことがしたいの？」と、お子様

に声をかけてみてはいかがですか？ 

◆ ７月の主な予定 ◆ 

６日（水）読み聞かせ（低・中）   

5年水辺の教室 

  ７日（木）クラブ 

 １４日（木）教育相談日 短縮⑤ 

 １５日（金）短縮④ 

 １９日（火）短縮④ 給食最終 

 ２０日（水）短縮③ 

 ２１日（木）短縮③ 大掃除   

 ２２日（金）終業式 地区別児童会 短縮③                          

 ２５日（月）２６日（火） 個人懇談 １３：３０～１６：４５  

 ※一斉下校時刻 短縮 3校時･･･１１：４０ 短縮 4校時･･･１３：４０ 短縮 5校時･･･１５：００ 

  

令和４年６月２９日 

真庭市立米来小学校 

      ７ 月 号 

 

８月の主な予定 

１０日～１６日 学校閉庁 

２１日（日）奉仕作業 ６：３０～８：３０ 

２９日（月）始業式 短縮③  

３０日（火）給食開始 代表委員会 



 

 ６月の米来っ子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜を植えたよ 

グループワーク 

調理実習        

大好きがあり笑顔があつまる学校 

さつまいもを植えたよ 

お家の方々 

ありがとうございます 

修学旅行（奈良・京都） 行ってきました！ 


