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真庭市役所 

宝島社「田舎暮らしの本」住みたい田舎ベストランキング 

真庭市が「小さな市 部門」総合 6 位にランクイン 

 
都会から地方への移住を考えている人のための月刊情報誌、「宝島社・田舎暮らしの本」が、 

移住定住の推進に積極的な市町村を対象に、アンケートを実施し、回答をもとに田舎暮らしの魅力を
数値化し、ランキング形式で紹介する「2021 年版 住みたい田舎ベストランキング」において、 
真庭市が総合 6 位（人口 10 万人未満の「小さな市部門」）にランクインしました。 
 本結果が暮らしやすさの指標のすべてとは考えておりませんが、真庭市が全庁挙げて取り組んでき
たことが、結果として客観的指標による評価につながったことは、素直に喜ぶべきものであり、広く
周知していきたいと考えております。つきましては取材方よろしくお願いいたします。 
 
概要▶ 
1.企画主旨・「住みたい田舎ベストランキング」は、田舎暮らしを紹介する月刊誌『田舎暮らしの本』

が 2013 年より毎年実施しているランキング。移住定住の促進に積極的な市町村を対象
に、移住支援策、医療、子育て、自然環境、就労支援、移住者数などを含む 272 項目
のアンケートを実施。全国の自治体からの回答をもとに、田舎暮らしの魅力を数値化し、
ランキング形式で紹介している。 

     ・今回は、人口 10 万人以上の「大きな市」、人口 10 万人未満の「小さな市」、「町」、「村」
の全４グループに分けてランキング。世代によって移住者のニーズや施策が多岐にわた
るため、全世代対象の【総合部門】のほか、【若者世代部門】【子育て世代部門】【シニ
ア世代部門】の全４部門において評価を受けた。 

※今回は全国 645 自治体が回答し、うち岡山県からは８市３町が回答 
 
2.結 果 真庭市は人口 10 万人未満の小さな市に分類 
     ・総合部門 6 位（若者世代部門 7 位、子育て世代部門 28 位、シニア世代部門 13 位） 
     ※2018 年版：総合ランク外、2019 年版：総合 26 位、2020 年版：総合 20 位 
 
 

お問い合わせ先▶ 
交流定住推進課(担当:小谷) 
TEL0867-42-1179、FAX0867-42-1353 


