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１学期終了です！ 
本日、無事１学期が終了いたしました。保護者の皆様、地域

の皆様方の温かいご理解とご協力のおかげで、子どもたちは大

きな事故もなく、安全で充実した学校生活を送ることができまし

た。日頃からの本校教育へのご支援ご協力に、深く感謝申し上

げます。 

１学期の間には、子どもたちが主体的に活動する姿がたくさん見られました。学校教育

目標である「みんなごきげん河内小！」と、合言葉「ご縁をつなげ！」を体現する「つながり

の日」は、記憶に新しいところです。他にも、児童会運営委員会の「トイレスリッパチェッ

ク」や「地域の人へあいさつスタンプラリー」など、子どもたち発の学校課題改善の取組

が実現したことはとても嬉しいことでした。 

２学期以降も６年生を中心にますます「ｂｒｕｓｈ ｕｐ」していってくれるものと期待がふく

らみます。１学期間大変お世話になり、ありがとうございました。 

 
【環境学習出前講座】３・４年生「ごみゼロゲーム」 

 ７月８日（水）、３・４年生が「ごみゼロゲーム」に挑戦

しました。「レジ袋」や「穴の空いた靴下」「腐ったりん

ご」などのごみが出た時、どのように対処するかで別表

のようにもらえる点数が変わります。子どもたちはなるべ

く高得点をゲットしたいので、どうすれば焼却処分を回

避できるか、グループでアイデアを出し合っていました。

時には、真庭市の「ごみ分別表」で確認する場面も。 

「うちのお母さんは、捨てずにこんなことに使っ

とるで。」「〇〇したら、まだ使えるで！」などの発

言から、子どもたちは身近な大人がしていること

をよく見ているなと、感心しました。 

これまでの環境学習で学んできた知識や知見

を実生活の中で生かしていってくれたら嬉しいで

す。 

 

 

 

メディアワークショップ 
昨年度人権講演会に来校してくださった竺原晶子（じく

はら しょうこ）先生を講師に、低・中・高学年ごとに「メディ

アとのよりよいつき合い方を考えよう」と題し、ワークショッ

プを行いました。 

身近なゲームやアプリにも年齢制限の表示や評価が付けられていて、これらを守って

対 処 方 法 点数 

リフューズ（そもそも使わない方法を考える） ５ 

リユース（もう一度使う） ４ 

リペア（修理して使う） ３ 

リメイク（作り変える） ２ 

ロット（土にかえす・たい肥にする） 

リサイクル（資源・原料に戻す） 
１ 

焼却・埋め立て －５ 



 

使うことが大切、と教わりました。さらにスマホやゲームに夢中になりすぎると、目や脳のは

たらきに悪影響が出ることも話してくださいました。「自然や『本物』と触れ合う体験や、

色々な直接体験をすることで、脳が育ちます。睡眠や身体、心を守るために、ルールを決

めてメディアと上手につき合いましょう。」と教えてくださいました。 

このワークショップを基に、子どもたちは各自「わが家のメディアルール」を作成してい

ます。夏休みの個人懇談でお渡ししますので、保護者の方も一緒に確認して、実効性のあ

るものにしていただければと思います。よろしくお願いいたします。 
 

【環境学習出前講座】３・４年生「水辺の教室」 
天候不良のため延期していた「水辺の教室」を７月１５

日（水）２・３校時に実施しました。環境学習出前講座の

中でも、毎年子どもたちが最も楽しみにしている活動で

す。 

  河内川の浅瀬に入り、色々な水生生物を探しました。最

初はコツがつかめない様子でしたが、どんどん網の使い

方が上手になり、みんなで約４０匹超の魚やサワガニなど数々の生き物を捕まえました。   

水質検査によると、河内川の水質は「中性でややきれいな水」ということでした。生息し

ている生き物を指標にしても、「流れが緩やかで、概ねきれいな水」となりました。 

  一方で、空き缶やペットボトルなどのごみも少なからず見つかりました。これからもたく

さんの生き物を育む豊かな川を維持するために、これまでの環境学習で学んだことを実

践していくことが大切だと感じた子どもたちでした。 
 
５・６年生「着衣泳」に挑戦しました 
夏休みを直前に控えた７月１５日（水）、５・６年生が

「着衣泳」を体験しました。着衣状態で水中に落ちた

際にどのように命を守るか、身をもって体験するという

内容です。水着の時と違い、服や靴を身に着けている

と身体が動きにくく、思うように泳げません。慌てず「背浮き」の姿勢を取り、体力の消耗を

避けて救助を待つのが賢明です。空きペットボトルなど「浮き」となりうる物があれば、上

手に利用しましょう。 

夏休みに海などに出かけることもあると思いますが、ライフジャケットを着用するなどし

て、安全に水遊びを楽しんでくださいね。 

 
８・９月上旬行事予定（状況によっては、変更する場合もございます） 
 

 

 

 

 

 

 

※閉庁期間中の緊急連絡は、真庭市教育委員会学校教育課４２－１０８７までお願いします。 

７月２７日（月）～８月 ４日（火）ＰＴＡプール開放 ９：００～１０：３０ 

８月 ８日（土）～８月１６日（日）学校閉庁※ 

８月２６日（水）全校登校日 短縮３校時時程 一斉下校１１：３０ 
８月２９日（土）３０日（日）ＰＴＡ資源回収 

９月 １日（火）２学期始業式 短縮４校時時程 給食開始 通学班会 

一斉下校１３：３０ 

９月 ５日（土）ＰＴＡ奉仕作業７：００～８：３０ 


