
北房こども園の教育・保育目標

『心身ともに たくましく 心豊かな 子どもの育成』〇明るく元気な子ども 〇友達と遊べる子ども 〇考える子ども

北房こども園だより（令和８年９月）

真庭市立北房こども園 園長 若田 美香

暑かった夏もひと段落して、朝夕が涼しくなりました。玄関の虫コーナーで「カブトムシが

元気ないで」「鈴虫が鳴いてる！！」と季節の変化を感じているこどもたちもいます。戸外では

たくさん飛んでいるトンボやバッタ、カマキリに目を輝かせています。秋の自然を感じながら、

職員もこどもたちと一緒に心を動かし、楽しい毎日を創っていきたいです。

消防自動車がやってきた！～消防車写生会～

9月 2日にこども園の地域駐車場に消防車がやってきました。この日は4・5歳児が消防車

の写生会！ 大きな画用紙の上にクレパスで思い思いの消防車を描きました。最後にみんなで

消防車と一緒に記念写真もパチリ。北房分署の皆さん、大変お世話になりました！

もしもに備えて・・・防災クッキング

私たちは今、安全で安心した生活が送ることができています。しかし日本中・世界中を見る

と天災や戦争など毎日の暮らしが脅かされている人たちもいます。

北房こども園では、初の試みとして9月１日の防災の日にちなんで、５歳児さんと防災クッ

キングを行いました。「この前地震があったよね」「もし、電気がストップしたら？」「非常用の

ガスコンロで、ご飯が炊けるかな？」色々話し合いながら、プラカップで米と水を測り、耐熱

キッチンポリ袋を使って、湯せんでご飯を炊く方法を経験しました。

お家でも「早速

やってみました」

というお知らせ

もいただきまし

た。

ほかほかご飯

が炊けました



＜１０月の主な行事予定＞
１日（木）教育実習開始・園開放 1０日（土）運動会 1３日（火）幼稚園部振替休業日

14日（水）発育測定週 1５日（木）交通安全指導 1９日（月）絵本読み聞かせ会（4,5 歳児）

‣ ‣20日（火）内科検診（0 1 2歳児） 20日（火）村上さんの畑サツマイモ掘り

21日（水）小学生とサツマイモ掘り 23日（金）誕生日会、ALT、布団・シューズ持ち帰り日

‣26日（月）絵本読み聞かせ（2 3歳児）・一日消防士体験（5歳児）・避難訓練・職員消火訓練

‣ ‣27日（火）内科検診（3 4 5歳児） 28日（水）参観日 29日（木）秋の遠足（0～3・５歳児）

音楽鑑賞会（4歳児）

＜11月の主な行事予定＞
４日（水）交通安全指導日 5日（木）親子ふれあい会（5歳児）・園開放 ９日（月）発育測定週・保育

実習開始 10日（火）避難訓練 12日（木）ALT 1６日（月）絵本読み聞かせ会（４,５歳児）

1８日（水）誕生会 2７日（金）布団・シューズ持ち帰り

「新しい先生？」～北房中学校のチャレンジワーク～

9月８日～10日にチャレンジワークで２名の中学生がこども

園に来てくれました。やさしい中学生に子ども達は大喜び！一緒

に鬼ごっこをしてもらったり、製作を手伝ってもらったり、お昼

寝でトントンしてもらったり…。3日間でしたが、保育教諭とし

て子ども達との関わりを頑張ってくれました！次の日「今日はお

兄ちゃんお姉ちゃん来んの？」と寂しそうな子ども達でした。

おしらせ・・・北房こども園だよりは HP にも掲載しています。そちらもどうぞご覧ください。

「み～つけた！」発見いっぱいの秋！！

夏を終え、何だかひと回り大きくなった様なこどもたち。

可愛い関わり、小さな気付き、ワクワクする心

やってみようという挑戦・・・

そんな発見がまだまだ続きそうです。

「みんな なかよし」人権のお話を聞きました

人権擁護委員の方が「みんななかよし」という

テーマで、絵本やクイズなどを取り入れながら分

かりやすく教えてくださりました。

「困ったら大人の人に相談する」「自分が嫌なこ

とはお友達にもしない」など、小さいころから人

権意識に触れることは大切です。また一つ、子ど

も達の心が豊かになりました。

土の中に何

かいるよ～

雨の後はペ

タペタだね

窓の向こうに何

が見える？

お～い

こっちだよ～

スリッパ揃え

名人見つけ

た！


