
令和８年(2026年）10月１日 

報道関係 各位 

真庭市立北房中学校 

【情報提供】 

真庭市立北房中学校 

ダンス教室 
（真庭市・真庭エスパス文化振興財団アウトリーチ事業） 

日時▶ 令和８年10月14日(水)　午前８時40分～ 

場所▶ 北房中学校 体育館　(真庭市上水田2758) 

北房中学校では真庭市・真庭エスパス文化振興財団のアウトリーチ事業を活用し、保健体育の授業

において、アーティストのセレノグラフィカ（隅地 茉歩先生・阿比留 修一先生）をお招きし、中

学１・２年生対象のコンテンポラリーダンス教室を実施します。 

生徒が身体を動かし、感じ、表現し、他者と関わることを通して、豊かな感受性や想像力、表現力

を育むと共に、自己肯定感やコミュニケーション能力を向上させてほしいと考えています。 

つきましては、ぜひとも取材・報道くださいますようお願いいたします。 

概要▶ 

１．日 時  令和８年10月14日(水)　午前８時40分～午後０時30分  

       ２年生　午前８時40分～10時30分 １年生　午前10時40分～０時30分 

 

２．場 所  北房中学校 体育館（予定） 

 

３．内 容  ダンス講師セレノグラフィカ（隅地 茉歩先生・阿比留 修一先生）によるダンス教室   

 

４．対 象  中学校１年生・２年生 

５．その他  取材にお越しになる場合、事前に連絡をお願いします。  

 

 

 お問い合わせ先▶ 

真庭市立北房中学校（担当：教頭 大塚康広） 

ＴＥＬ：０８６６－５２－２２０８ 

ＦＡＸ：０８６６－５２－２５０７ 


