
　　　令和8年(2026年)9月25日 

報道関係  各位 

 真庭市教育委員会 

【情報提供】 

【久世公民館・心と体を豊かにして「すまいる」な生活を！】 

すまいるシニア大楽
だいがく

「公民館で遊ぼう」 
開催 

日時▶ 令和８年 10 月 13 日（火） 午前 10 時～11 時 30 分 

場所▶ 久世公民館 ホール（真庭市中島 143） 

 ※旧真庭高校久世校地 50 周年記念館 

久世公民館では、真庭市在住の 60 才以上の方を対象に、「すまいるシニア大楽
だいがく

」を開催します。 

つきましては、ぜひとも取材くださいますようお願いいたします。 

概要▶ 
1.日 時 令和８年 10 月 13 日（火）午前 10 時～11 時 30 分 

 

2.場 所  久世公民館 ホール（真庭市中島 143） 

         ※旧真庭高校久世校地 50 周年記念館 

 

3.内 容  「公民館で遊ぼう」～心と体のリフレッシュ～ 

 縁日で良くやる「射的」や簡単なゲーム「スカットボール」などその他楽しいゲー

ムを用意しています。１～３位になった人は表彰します。 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先▶ 

 久世公民館（担当：中村、長尾） 

 TEL0867-42-1116 

発信元▶ 

教育委員会生涯学習課 （担当 石坂）  

TEL0867-42-1094 



場所：久世公民館ホール 時間：１０時０0分～1１時３０分
※手話対応有

真庭市在住の
６０才以上の方

対象

すまいるシニア大楽

募集者

「公民館で遊ぼう」 ～心と体のリフレッシュ～
○気軽に参加して下さい。

②１０月１３日（火）

久世公民館（担当：中村・長尾）
TEL:0867-42-1116
申込期限：１０月７日（水）

申込は

主催：真庭市教育委員会 生涯学習課

今回のすまいるシニア大楽は？

参加

縁日で良くやる「射的」や簡単なゲーム「ス
カットボール」などその他楽しいゲームを用
意しています。１～３位になった人は表彰し
ます。ぜひ童心に戻って、昔遊びやゲームを
してみんなで盛り上がりませんか？

心と体を豊かにして「すまいる」な生活を！

参加費：１回 １００円

公民館で
遊ぼう


