
受講料
無料介 護 職 員

初 任 者 研 修
介護職員初任者研修ってどんな資格？

旧ホームヘルパー2級の資格で、介護の基本的な知識と技術を学び、
介護施設や訪問介護など様々な現場で活かすことのできる資格です！

研修について

令和８年10月～12月※スクーリング・筆記試験あり

● 真庭市在住の方
● 真庭市内の介護事業所に在職している方
● 研修受講後に真庭市内に就職する希望のある方

研修期間

対象者

研修場所 真庭市役所本庁舎、久世保健福祉会館

申し込みについて

申込期間 令和８年7月13日㊊ ～10月7日㊌

申込方法
FAX0867-42-1390または電話0867-42-1074

※裏面の申込書を記入し、お申し込みください。

先着20名定員

R８

のご案内

申込先 真庭市役所 健康福祉部高齢者支援課

講座に関するお問い合わせ

株式会社ハートスイッチ
〒710-0038 岡山県倉敷市新田2434-1

TEL：086-420-1600 （担当：大森）
受付時間 月～金 8：30～17：30



研修の流れ

お申し込み
自宅学習

スクーリング
筆記試験 修了認定

申込書

令和 年 月 日申込日

フリガナ

（ 男 ・ 女 ）氏名

昭和 ・ 平成 年 月 日 歳生年月日

〒 ※アパート名までご記入ください
住所

※連絡のつきやすい電話番号をご記入ください
電話番号

※学生の場合は学校名を記入、無職の場合は空欄としてください

勤務先

真庭市役所 健康福祉部高齢者支援課 鈴木行 FAX：0867-42-1390

内容会場時間日にち

介護職員初任者研修について久世保健福祉会館研修室10：30～12：0014日(水）

ス
ク
ー
リ
ン
グ
日
程

職務の理解久世保健福祉会館研修室9：00～16：0028日(水）

介護の基本久世保健福祉会館研修室9：00～16：0029日(木）

コミュニケーション技術久世保健福祉会館研修室9：00～16：00５日(木）

認知症、障がいの理解真庭市役所１階 多目的会議室9：00～16：30６日(金）

基本知識の学習（実技）久世保健福祉会館研修室9：00～17：0011日(水）

生活支援技術（実技）久世保健福祉会館研修室9：00～17：0012日(木）

生活支援技術（実技）久世保健福祉会館研修室9：00～17：0018日(水）

生活支援技術（実技）久世保健福祉会館研修室9：00～17：0019日(木）

生活支援技術（実技）久世保健福祉会館研修室9：00～17：0026日(木）

生活支援技術（実技）久世保健福祉会館研修室9：00～17：0027日(金）

生活支援技術真庭市役所３階 会議室39：00～17：00３日(木）

生活支援技術演習（実技）真庭市役所３階 会議室2・39：00～16：00４日(金）

生活支援技術演習真庭市役所３階 会議室2・39：00～16：00９日(水）

振り返り、終了評価久世保健福祉会館研修室９：00～15：0010日(木）

10月

11月

12月


