
  

 

 

 
 

 

 

 

 

1学期が終わりました！！ 
本日で 1学期の授業日が終わり、明日から夏休みになります。1年生は初めての中学校生活、2、3年生

は、学校行事（特に音楽祭）や総体などで、「学校の顔」として頑張ってくれました。夏休

みにはホッと一息つきながら充実した日々を過ごしてほしいと思います。夏休み中に心が

けてほしいこととして、「何事でも自分で考えて決め、行動していく」ということです。夏

休みに自由に使える時間をどう使うか。勉強・交友関係・SNSの使い方など、人から言われ

たり決められたりするのではなく、自分で決めて行動に移していく力が大切です。自制心

（自分をコントロールする力）を伸ばしていく良い機会が夏休みです。体と心の健康にも

気をつけて過ごし、2学期始業式にも元気で明るい顔で登校してきてほしいと願っています。 

そして、2学期最初の学校行事である運動会を成功させましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 蒜中通信 
☆ 学校教育目標 ☆ 

１ 豊かな心を持ち、たくましく生きる生徒を育てる                              

２ 基礎学力を充実させ、生涯にわたって学ぶ力を育てる     

真庭市立蒜山中学校だより  

令和 8 年 7 月 17 日発行 

生徒会からの要望！！ 
 生徒会から、6 つの要望が学校に提出されました。生徒総会で可決された要望 

を、きちんと申し入れました。それらを教職員で検討し、回答を行いました。 

生徒の主体的な活動を応援しながら、ルールのあり方についても共に考えていきたいと思っています。今回は、

5 つの要望については現状通りとしましたが、次の事案については、検討課題としました。 

 

要望：「夏を体操服で登校・生活できるようにしてほしい。」 

理由：最近、暑くなっていて熱中症になるリスクが高まっているから。制服を着たい 

人は着る、体操服を着たい人は着るようにする。  

 

回答：健康に快適に学校生活を送ることができるように提案してくれたと思います。職員で検討し、今まで運動

会期間中であった体操服での登下校・学校生活を、期間拡大する方向で考えています。 

まずは、7 月 6 日から 14 日までの期間、体操服で登下校・学校生活できることとします。17 日は終業式

なので、制服での登下校・学校生活とします。その様子も踏まえながら、8 月 20 日の PTA 幹事会におい

て、決定します。 

1学期の家庭学習強化週間取り組みました    7 月 6 日～7 月 12 日までの一週間、各自目標を定めて

取り組みました。自分で到達レベル（レベル 7 まで）を設定し、チャレンジしました。生徒の感想では、「自学もし

っかりできてよかったです。これが終わっても頑張りたいです。」「しっかり勉強できていると思いました。」「土日

ができていないから次はがんばる。」という前向きなものから「あまり計画的にできなかった。」とか、目標達成欄

に「×」が多くつく生徒もいるなど課題も多く感じました。みんなで頑張ることで学習へのモチベーションが上が

っていくように工夫できたらなと感じました。生徒同士で高めあっていきたいですね。 

生徒会授業参観 実施！ 
 「授業は先生と生徒で創るもの」という意識をもって、3 年目の取組となりました。先月の生徒集会で、どの学

年も「授業中騒がしい」という反省があったことも踏まえ、生徒会の 3 年生がチェックシートにメモしながら参観

しました。「よかったところ」「さらによくするための改善点」をまとめ、次の生徒集会等で伝えていきます。例え

ば改善点について、1 年生には「一人で学習するときも、いろいろな人が話をしていたので、落ち着いて静かに取

り組みましょう。」2 年生には「発表の時に、声を大きくはっきり発言すると、さら 

に良い発表になると思います。また、もっと積極性があればさらに良くなると思い 

ます。」と、的確なアドバイスを考えてくれていて驚きました。この生徒主体の活 

動の中で生み出されたアドバイスを活かしていってほしいと思います。 

1 年生福祉体験学習「車

いす体験」「高齢者体

験」の様子 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 日（月）～15 日（土）学校閉庁日 

  【緊急連絡先 市教委学校教育課 42－1087】 

20 日（木）PTA 環境整備 7：30～ PTA 幹事会 9:00～ 

21 日（金）登校日（テスト）【弁当持参】 

【14：20 下校 (部活可)】 

24 日（月）PTA 環境整備予備日 

25 日（火）始業式、専門委員会【16：30 下校】 

26 日（水）～28 日（金）大宮踊練習会【16：05 下校】 

29 日（土）登校日【弁当持参】 【14：40 下校】 

 ※9 月 3 日（木）8：30～運動会（午前中） 

    4 日（金）振替休業日 

８月行事予定 

 

三者懇談ありがとうございました 
 保護者の皆様には、お忙しい中、三者懇談ありが
とうございました。お子様の 1学期の振り返りや今
後の生活について、よい話し合いができたと感謝し
ております。これから長い夏休みが始まります。新
たな目標を持って二度とない今年の夏休みを充実
させてほしいと願っています。  
本日（7／17）1学期終業式を迎えましたが、保護

者や地域の皆様には、生徒たちのよりよい成長のた

め、日頃の教育活動や様々な行事に対しまして、温

かいご理解ご協力を賜り心より感謝申し上げます。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

3年生  蒜山地域探究活動についてのお願い 

3 年生の総合学習で、蒜山地域についての探究活動を行っています。生徒たちは、蒜山のよりよい未来を拓くた

めにできることを自分たちなりに考え、発表する予定です。テーマは「伝統芸能」「蒜山の生物」「蒜山の産業」な

ど、多岐にわたっています。それらの主体的学習を深めるため、グループによっては、この夏休み中に地域の方へ

インタビューなどの取材を計画しているところもあります。生徒たちから、お話を伺いたいと連絡がありましたら、

ご対応いただけるとたいへんありがたいです。趣旨をご理解の上、どうかご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

１．２年生 人権学習に取り組みました！！ 

【１年生】 
 高齢者体験学習、車いす体験学習を、社協の方のご協力をいただき実施しました。 

蒜山在住の原田義雄さんの講演会では、真剣に聴き入っていました。 

 

【生徒感想】 

・普段の生活の中でも歩行をすることが困難で、階段などを降りるときはとても危ないので、不便だな

と感じました。 

・高齢者になると視力も悪くなるし、動きも鈍くなることを実感しました。この体験を生かして、自分

の祖父母などの高齢者の方をサポートしていきたいです。 

・車いすでは、段差が上れなくて、外は段差がたくさんあるから助けてくれる人がいないと大変 

だなと思いました。 

・車いすや高齢者の人が何か困っていたら、進んで助けてあげたいです。 

・点字ブロックの上にゴミや障害物を置いてあったらよける。 

・目に障害があっても、原田さんのように楽器や歌などが上手な人もいて、誰かに助けてもら 

えたら、どんなことでもできるということが分かった。 

【２年生】 
ハンセン病学習を行いました。学校で事前学習を重ねた後、長島愛生園へ校外学習に 

行きました。「無関心は『誤解』と『偏見』を生み、差別につながる」ということを胸に 

刻み込んできてくれたことと思います。 

【生徒感想】 

・僕が一番印象に残ったのは消毒用のお風呂です。実際に見てみると、ただ人を消毒す 

るのではなく、人としての自由や尊厳までをも奪われているように感じました。当時の人たちは、社会から

離されているような扱いを受けていたと感じました。また、入所した人たちは同じ髪型や服装にされていた

と聞き、僕は一人一人の個性まで奪われていると思い、かつて日本がこのようなことをしていたと知り、驚

きました。 

・私はハンセン病について学んで、偏見差別はしないようにしていこうと思いました。絶対になくすというの

は難しいかもしれないけど、隔離された人たちや、その人の家族のような思いをする人を一人でも少なくし

たいと思いました。療養所に入られていた人たちは、同じ道具を使いやすく工夫されたり、同じ療養所に入

られている人と話をしたり、おしゃべりを楽しんだりしているそうです。助け合いをして 

支え合っているのはいいなと思ったので、私もクラスのみんなや家族と助け合って支え合 

っていこうと思いました。差別や偏見をなくすには、人を見た目だけで「○○だ」と決め 

つけないこと。そして、その人のことを正しく理解することが大切だと思いました。 


