
学校教育目標：「心豊かで実践力のある児童の育成」 

合言葉：『５つの大好き「友達」「自分」「勉強」「運動」「川東」』 

 

 

 

本日、無事に１学期が終了しました。子どもたちが元気に終業式を迎

えられたことを何より嬉しく思います。１学期間、保護者・地域の皆様には多くの

ご支援をいただき誠にありがとうございました。 

終業式では、各学年の代表 6 名が「1 学期にがんばったこと」と題した作文を読

みました。全校の前で、堂々と大きな声で発表することができました。発表しなか

った児童も、一人一人に頑張ったことがあり、充実した 1 学期を過ごせたと感じま

した。 

さて、いよいよ夏休みです。今年は登校日を設けておらず、４５日間あります。

夏休みは、時間的に余裕があり、いつもはできないことにも挑戦することができま

す。普段、学校で過ごす時間を７時間と考えると、７時間×４５日＝３１５時間。

なんと３１５時間もの時間があります。終業式では、この時間をぜひ子どもたち自

身で自分の心をコントロールし、有意義な時間にしてほしいと伝えました。１学期

から行ってきた「け・テ・ぶ・れ」学習を活かして、計画・実行、振り返って改善

すべきことは改善していくと、きっと実りある３１５時間になると思います。しっ

かり体験をしたり、読書やお手伝いなどに続けて取り組んだりしてください。  

 心も体もひとまわり大きく成長した子どもたちに、2 学期にまた笑顔で会えるこ

とを楽しみにしています。 
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1 学期が終了！楽しい夏休みを！ 

 

 

1 学期 みんなの笑顔がキラリ！ 



ロング昼休み １学期 

学校保健委員会 

非行防止教室を行いました 

 

 

７月９日（木）２校時目に、学校歯科医の武藤先生にお越

しいただき学校保健委員会を開きました。 

始めに武藤先生に「歯を大切に」というお話をしていただ

きました。小学生は乳歯から大人の歯に生え変わっていく大

切な時期だからこそ、歯磨きの時に気を付けるポイントを教

えていただきました。今年も「ストレッチ体操」で体を動か

し、その後、保健委員会の子ども達による「歯に関する ABC

クイズ」を行いました。ＰＴＡ役員さんや保健安全部の皆様、

子ども達、職員が一緒に健康について学ぶ大変良い機会とな

りました。ありがとうございました。 

 

 

 月に１度、たてわり班でなかよし遊びを行っています。今年度から始まったこの遊び

ですが、たくさんの子どもたちが「今日はロング昼休みだ！」「今日の遊びは何をするんだ

ろうな？」ととても楽しみにしています。たてわり班の班長さんの６年生に休み時間に「今

日は何するん？」と直接聞きにいく下学年もたくさんいて、たてわり班の仲間意識も少し

ずつ育ってきているなと感じています。毎回たてわり班のリーダーである６年生が活動場

所を相談しながら「みんなが楽しめるように」「全校が仲良くなれるように」と工夫してく

れています。遊びの内容も「おにごっこ」や「ドッヂボール」などの定番のものから「新

聞紙ゲーム（じゃんけんで負けた人が新聞紙を半分に折っていき、新聞紙の上に立てなく

なったら負け）」などの簡単なルー

ルでみんなが楽しめるゲームなど、

遊びの種類もバラエティに富んだ

ものになっていっています。２学期

以降も月に一度、こうやってみんな

で楽しむ時間がますます充実して

いくといいなと思っています。 

 

 

青少年サポートセンターと真庭警察署から２名の方をお招きし

て、６月３０日（火）低・中・高学年に分かれて非行防止教室を行い

ました。１・２年生は「いじめはぜったいだめ」ということや、ふわふわ言葉をいっぱい

にしていくこと、３年生以上は SNS やネットと「いじめ」の関係や、ネットにはたくさん

の間違った情報があるので、本当かどうかを自分で考えることの大切さ、困ったことがあ

ったら、早めに家族や先生に相談することなどを分かりやすく教えていただきました。 

 

 

 

武藤先生のお話 

ストレッチ運動 


