
令和８年(2026年) ６月 26日 

報道関係  各位 

真庭市役所 

 給食の時間に、牛乳が届くまでの物語を伝える 

 ～余野小学校で「100人の方と蒜山ジャージー牛乳を

飲むチャレンジ」を開催～ 

日時▶ 日時▶令和 8年 6月 30日（火）正午～午後１時   

場所▶ 余野小学校（岡山県真庭市余野下475）  

 

 6月の牛乳月間に合わせ、真庭市地域おこし協力隊として酪農・畜産業の魅力発信に取り組む水野

隊員が「100人の方と蒜山ジャージー牛乳を飲むチャレンジ」を実施しています。本企画は、牛乳の

消費拡大と普及啓発を目的に、真庭市を代表する地域資源である蒜山ジャージー牛乳を市内外の方と

一緒に飲みながら交流を行うものです。これまでに 230人以上の方々と牛乳を飲み、その魅力や背

景にあるストーリーを伝えてきました。  

6月最終日となる今回は、本チャレンジの締めくくりとして、余野小学校の給食の時間に児童 8名

と地域の方々約 14名と一緒に蒜山ジャージー牛乳を飲みます。 加えて、当日は児童のみなさんに普

段何気なく飲んでいる給食の牛乳が学校に届くまでに関わる人々や酪農と私たちの暮らしとのつな

がりを分かりやすくお話しします。つきましては、ぜひ取材くださいますようお願いいたします。 

 

 

概要▶ 

1．日時  令和 8年 6月 30日（火）正午～午後１時  

 

2．場所  余野小学校（岡山県真庭市余野下475）  

 

3．内容  ・「牛乳が届くまで」のお話 ・給食を食べながらの交流 ・質問タイム  

 

 
お問い合わせ先▶ 

真庭市地域おこし協力隊  

水野 来実 (みずの くるみ) 

TEL：090-7080-6562  

発信元▶ 

総合政策部 地域みらい創生課 

（担当 浦吉） 

TEL：0867-42-1179 FAX0867-42-1353  


