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報道関係  各位 

真庭市役所 

 語り合いから始めよう！健やかに暮らせる地域をめざして  

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～  

「認知症セミナーin まにわ」開催 

日時▶ 令和 8 年９月 6 日(日) 午後 1 時 30 分～３時 30 分  

講演会場▶ 真庭市役所本庁舎 ２階 大会議室 

オンライン

配信会場▶ 

・北房振興局 ・落合総合センター ・勝山文化センター 

・湯原ふれあいセンター  ・蒜山振興局 

令和 8 年度 認知症セミナーin まにわを開催します。  

川崎医科大学 認知症専門医 和田 健二 教授から「語り合いから始めよう！健やかに暮らせる

地域をめざして～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～」と題してご講演を頂きます。 

オープニングセレモニーとして、真庭高校・勝山高校の生徒から、まにわオレンジガーデニングプ

ロジェクトの取り組み（「認知症」のイメージカラーである「オレンジ」の花を育てる取り組み）に

ついて発表していただきます。 

今年度は、お住まいの地域に合わせてご参加いただけるよう、講演会場から各地域の会場へオンラ

イン配信を行います。 

つきましては、ぜひとも取材くださいますようお願いいたします。 

 

概要▶ 
1.日 時  令和８年 9 月６日（日）午後 1 時 30 分～3 時 30 分  

2.講演会場 真庭市役所本庁舎 ２階大会議室 

3.内 容  ●午後 1 時 30 分頃 開会（午後 1 時受付開始） 

■高校生による「オレンジガーデニングプロジェクト」活動報告 

■講演 

演題「語り合いから始めよう！健やかに暮らせる地域をめざして～認知症になっても

安心して暮らせるまちづくり～」 

講師：川崎医科大学 認知症専門医 和田 健二 先生 

■各会場で意見交換・交流会 

●午後 3 時 30 分頃 閉会 

４.参加費   無料 

５.お申し込み Fax・電話またはチラシ・ポスターへ記載している QR コードから、真庭市地域包括

支援センターまで 
お問い合わせ先▶ 

健康福祉部高齢者支援課 

真庭市地域包括支援センター(担当 池原、大田黒)  

TEL0867-42-1079  FAX0867-42-1305 


