
北房こども園の教育・保育目標

『心身ともに たくましく 心豊かな 子どもの育成』〇明るく元気な子ども 〇友達と遊べる子ども 〇考える子ども

北房こども園だより（令和８年５月）

真庭市立北房こども園 園長 若田 美香

ゴールデンウィークを過ぎると、一度に夏が近づいたようないい天気の毎日。年齢の大きい

子どもたちは水を使った遊びも始めています。年齢の小さい子どもたちは、新しい環境にも慣

れ、一緒に遊んでもらう姿に安心した表情が見られます。それぞれの「好き」を見つけてゆっ

たり過ごす５月の北房こども園。保護者の方や地域の人に支えられたいろいろな行事もありま

した。

初めての参観日！

５月13日に今年度最初の参観日を開催しました。保護者の皆様の優しいまなざしにつつま

れ、楽しいひと時を過ごしました。普段の遊びや生活の様子を見ていただいたり、親子でのふ

れあいを楽しんでいただいたり、温かい笑顔があふれていました。保護者の皆様、ありがとう

ございました！

「おいしくなあれ！」

～育てて食べる食育活動～

各クラスで子ども達と相談し、

夏野菜を育てることにしました。

自分たちで育てた野菜は愛着がわ

くものです。トマト・キュウリ・パ

プリカ・トウモロコシ・メロンにス

イカまで・・・こどもたちのリクエ

ストに応えてたくさんの苗を植え

ました。みんなで世話をしながら、

大きく育つのを楽しみにしていま

す。



＜６月の主な行事予定＞

４日（木）園開放 ５日（金）歯科衛生士さん保健師さんの虫歯予防指導 ８日（月）～発達測定週

１１日（木）５歳児耳鼻科検診 １２日（金）合同引き渡し訓練 1５日（月）絵本読み聞かせ会

１６日（火）１７日（水）尿検査2次 1７日（水）誕生会 ２２日（月）絵本読み聞かせ会

２3日（火）プール開き ２５日（木）ALT 2６日（金）布団・シューズ持ち帰り

＜７月の主な行事予定＞

２日（木）園開放 ３日（金）コスモス種まき ６日（月）～発達測定週 ７日（火）誕生会・七夕会

８日（水）避難訓練 ９日（木）交通安全指導 1０日（金）布団持ち帰り 1３日（月）絵本読み聞かせ会

1７日（金）第1学期終業式 2１日（火）～2３日（木）個人懇談

2４日（金）布団・シューズ持ち帰り

気持ちいい風・おいしいお弁当～遠足に出かけました！！～

１５日には気持ちいい風のもと、各クラス遠足に出かけました。１・２歳さんは園周辺をバ

ギーに乗ったり歩いたりして散策。第２園庭のパラソルの下でおやつを食べました。３歳児さ

んはコスモスドームまで…横断歩道を頑張って渡って初めての園外に出発。田んぼや虫を見な

がら散策しました。４・５歳児さんはほたる公園まで出かけました。楽しい遊具で遊んだり、

池のコイを見たりしました。どの学年にも心強いボランティアさんがたくさん応援してくれ、

安全に行ってくることができました。園に帰ったらお待ちかねのお弁当！！どんなにおいしい

給食もお家の人の愛情弁当にはかないません。「 ❤わぁ～ 」「見て見て！」が止まらない子ども

たちでした。

「みなさんに

支えられて・・・」

地域の村上さんの畑でイモ

苗植え、ボランティアさんの絵

本読み聞かせや散歩、保護者の

方が環境整備をしてくださる

など、皆さんの優しさに包まれ

支えられている北房こども園

です。

周りの方に大切にしてもら

った経験は心の中に残ります。

ふるさとを愛する子どもたち

に育ってくれることをみんな

願っています。 遮光の手作り屋根完成！


