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１ 栄養教諭による給食指導
５月11日（月）、吉川栄養教諭が１年生に

給食指導を行いました。毎月３回給食の時間
に来校し、それぞれ全ての学年で食に関する
指導を行っています。
11日には１年生に「中学生にとって必要な

エネルギー量」について話をしてくださいま
した。給食を食べながらですが、吉川栄養教
諭の話がしっかり聞けていたようです。自分
の体を作る食事についてもしっかり学んでほ
しいと思います。

２ 二者懇談
５月14日（木）から懇談を希望された保護

者の方との二者懇談を実施しました。お忙し
い中お時間を作っていただき誠にありがとう
ございました。懇談では、新しい学年に進級
してからのことを中心に学校生活のこと、ご
家庭での様子など話をさせていただきました。

３年生では進路についても話題になったと聞
いています。中学校生活でご不明なことやお
尋ね等ありましたら遠慮なく中学校までご連
絡ください。大変お世話になりました。

３ 運動会準備
５月30日の運動会に向けて本格的に準備が

始まりました。
(1)シンボルマーク作成
５月14日（木）午後、二者懇談を実施して

いる時間に３年生はシンボルマークの作成に
取りかかりました。貼り合わせた模造紙にそ
れぞれの色別に分かれて下絵を描き、ポスタ
ーカラーで仕上げていきます。毎年それぞれ
の色に合わせたシンボルマークが完成してい
ます。今年のシンボルマークも完成しお披露
目されるのが楽しみです。
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(2)色別集会、選手決定
５月15日（金）には、全校生徒が集まり運

動会に向けた取組が始まりました。体育委員
の挨拶や種目についての説明の後、３年生を
中心に色別に集まって自己紹介や選手決定を
行いました。18日からは本格的に運動会練習
が始まります。素晴らしい運動会になるよう
生徒達の頑張りに期待しています。

４ 生徒総会
５月22日（金）、生徒総会を開催しました。

生徒総会では、生徒会の活動や部活動につい
て話し合いを行いました。また、学級討議で
話し合われた意見についても総会の場で話し
合いを行いました。ここ数年は総会の議案も
紙ではなくデータで見ているため、生徒達は
タブレットを体育館で見ながら話し合いを行
いました。

５ 陸上美作予選
５月25日（月）、県総体の陸上競技の美作

予選が津山陸上競技場で開催されました。こ
の大会の結果によって夏に岡山で開催される
県総体への出場が決まります。北房中学校か
らも２名の生徒が参加し、県総体出場を目指
して競技に取り組みました。
【出場生徒】
２年生 藤本 遙貴 100m、走高跳

大橋 琉騎 1500ｍ、走幅跳
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