
クラスでは、歌を歌ったり、ふれあい遊びをしたり、絵本の読み聞かせや粘土、そして、一

つの遊びが深まったり、広がったり、発展したりすることがたくさんあります。気を許せる

仲間だから一緒にリラックスして過ごす中で遊びが広がっていくのでしょうね。 

朝の様子を見ていただいた後は、園庭で「変身ベルト♪」の体操をしました。体が温まっ

たところで、親子で手をつないで公園まで出発です。ウォークラリーカードを見ながら、

花や虫を見つけたらシールを貼って向かいます。到着したら遊具にまっしぐら！親子でた

くさんふれ合った一日となりました。 

園の近くを散歩しました。あぜ道には、草花や生き物など、子どもたちにとって魅力的な

ものがたくさんあります。気に入った花は大切に袋に入れて持ち帰ったり、虫は連れて帰

ったり・・しっかり観察をした後は、逃がしてあげましょうね 

すべり台の下でままごと♡ 

変身ベールート♪⇒ 

光に当てるときれい！ 

こいのぼり作るよ！ 

粘土遊び 
読み聞かせ♪ 

友達と絵本 

クラスの様子を見てもらい⇒ 

公園に出発⇒ 

道々生き物探し⇒ 公園で親子遊び⇓ 

みんなでハイポーズ！ 

色水あそび 

今年も野菜の苗植えをしました。「トマトがいい！」「トウモ

ロコシ！」「星の形！（オクラ）」等々、子どもたちが育てた

い野菜に決まりました。まずは野菜の苗を観察。触ってみた

り、におってみたり・・それから、プランターに土を入れて、

大切に苗を植えていきました。最後に「大きくなるおまじな

い♪」をしました。みんなのパワーが苗に届きますように！ 

 

苗をさわってみて 植えてみて 
野菜にパワーを！ 

大きくなぁれ！ 

 

 

 

 

                                       

 

令和８年５月１５日 

 

 さわやかな風が吹く良い天気が続いています。青空の下、散歩に出かけたり、園庭で走り回ったり、しっかり

体を動かして遊んでいる子どもたちです。花壇の花も、ビオラやパンジーからブルーサルビアやペチュニア、ト

レニア等夏の花に衣替えしました。摘んでもまだきれいな花は「色水あそび」に使います。水に浸けて花を絞っ

たら色とりどりの色水に早変わり。好きな花を選んでは色水を作っている子どもたちです。また、サッカーゴー

ルにボールを蹴る子、守る子の姿もあります。蹴る勢いも増してきているようです。もう少ししたら「シャボン

玉」も登場する予定です。5月も、子どもたちの「やってみたい！」遊びが園庭にあふれています。遊びを通し

て色々なことを感じてほしいと思います。そして、友達と遊ぶ楽しさを味わってほしいと思っています。季節の

遊び、そして、遊びの先の学びが深まるように、職員も一緒に楽しみながら遊びの場を構成していきたいと思っ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めきっこ 

おひさまだより 

 

クラス活動 

参観日  

～ウォークラリー～ 

みんな、見て見て。作ったこいのぼりが泳いでるよ！ 

あぜ道散歩 

野菜植え 


