
 

令和８年(2026年)５月 15日 

報道関係  各位 

真庭市役所 

～まにこいんアプリ健康管理機能の新メニュー～ 

「お口の管理機能」を追加します 
実施期間：令和８年６月1日（月）～ 

 

市民の健康づくりと幸せづくりを応援することを目的に、令和 6年 2月から「まにこいんアプリ健

康管理機能」を導入しています。この度、厚生労働省が定める 6月の「歯と口の健康週間」に合わせ

て、新たに「お口の管理機能」を追加します。 

つきましては、ぜひとも取材くださいますようお願いいたします。      

 

１．内 容  まにこいんアプリ健康管理機能の「お口の管理機能」を選択し、歯みがきを  

した記録（朝、昼、夜）を入力することで、カレンダー形式で表示されるよう

になります。日々の健康管理に役立つツールです。 

           ※まにこいん健幸ポイントの付与対象項目ではありません。 

 

２．その他 毎日の歯みがきやお手入れは、むし歯や歯周病を防ぐだけでなく、からだの 

健康を守る大切な習慣です。 

        

      

 

お問い合わせ先▶ 

健康福祉部健康推進課  

(担当：小山)    

TEL:0867-42-1050 

FAX:0867-42-1388 

e-mail:kksuishin@city.maniwa.lg.jp 


