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夏は記録的な猛暑でしたが、この冬もいつもより寒さが厳しい日が多く、北房
でも道路が凍結したり、雪が積もったりすることが多かったように感じます。そんな
中でも、毎日変わらず児童が元気に登校をしてくれることは、何よりの喜びです。
３月に入ると、春の気配を色濃く感じられるようになります。本年度も残すとこ

ろ、あと一か月です。健康で元気に学校生活が送れますよう、引き続きのご支援
をよろしくお願いいたします。

「認知症サポータ－養成講座」（5年）
1月26日（月）、5年生が「認知症サポータ－養成講座」を行いま

した。認知症サポーターとは、認知症を正しく理解し、認知症の人や
家族を温かく見守る応援者のことで、困っている認知症の人や家族
をさりげなく支援するボランティアです。
この日は、真庭市から認知症キャラバン・メイトさんが来てくださ

り、認知症の基礎知識や対応の仕方などについて教えてくださいま
した。認知症がどうして起きるのか、また認知症の方との接し方など
を、寸劇やクイズなどを通して学びました。
児童の感想には「声のかけ方も含めて、優しく接してあげたい。」

「認知症になった本人も『つらい』んだということが分かった。」など
がありました。今回の学びをこれからの自分の身のまわりでもいか
してほしいと思います。

「校内なわとび大会」（全校児童）
1月30日（金）、運動委員会が企画した「校内なわとび大会」を

行いました。この大会は、各学年ごとに、指定種目の時間跳び等を
行い、記録に挑戦することや練習の成果をお互いにたたえ合う機会
として、設定してくれたものです。
当日は、どの学年の児童も、自己新記録に挑戦しました。その中

でひっかかった友達がいても「ドンマイ、ドンマイ！」と励ましたり、「が
んばれー。」と温かい言葉かけで優しく後押しをしたりする姿がたく
さん見られました。また、新記録が出なくても「○○ちゃんすごかった
なあ！」とか「がんばったので楽しかった。」などの声も多く聞かれた
ことをうれしく思います。周囲の励ましや協力、助け合いなど、児童
の心の温かさも実感できた大会となりました。

「トーク・フォークダンス」（6年・北房学園運営協議会）

2月2日（月）、6年生が地域の方とお話をして楽しく交流する「ト
ーク・フォークダンス」を体育館で行いました。これは、テーマにもと
づいて話をし、フォークダンスのように話し相手を交代し、交流を深
める活動です。
この日は、北房地域の方々やこの会を主催する北房学園運営協

議会委員の方に集まっていただきました。6年生と向かい合って大き
な輪を2つ作り、進行を務めてくださる真庭市中央図書館の西川館
長さんから出されるテーマに沿って、児童と大人が約1分間ずつ話
し、次々と回り交代しながら交流をしていきました。
はじめは、「すきな食べ物は何か？」「なるなら、鉛筆と消しゴムの

どちらがいい？」など、簡単で話しやすく、楽しいテーマから始まりま
した。「今年一番がんばったことは？」など、その後もいろいろなテーマで話し合う中で表情も緩み、会話もど
んどん弾んでいきました。参加してくださった地域の方からも、「久しぶりに子どもたちと話ができて、楽しかっ
た。」など、多くの感想をいただきました。運営やトークに参加してくださった皆様、ありがとうございました。

北房小だより



「新入生入学説明会」（新1年保護者）

２月3日（火）、来年度の入学に先立ち、新１年保護者を対象と
した「入学説明会」を開きました。
この日は、学校生活や学用品の準備などについて学校が説明

をした後、市の家庭教育支援チームの方を迎え、「親育ちワーク
ショップ」の研修も行いました。我が子の長所や成長の様子を改
めて感じていただく中で保護者の交流が図られ、有意義な時間
となりました。これから各ご家庭で親子一緒に入学に向けて準備
を少しずつお願いします。
4月１０日の入学式、楽しみにお待ちしています。

「昔遊びでのふれあい活動」（１年）

２月６日（金）、１年生は、地域のボランティアの方をお招きし、
生活科の学習の一環として昔遊びを楽しみました。
竹馬、あやとり、お手玉、竹とんぼ、コマ回し、けん玉に挑戦しま

した。体育館で、それぞれの遊びごとに分かれて教えていただき
ました。ボランティアの方の技を見せていただき、児童も興奮しな
がら、それぞれの遊びに挑戦しました。今までしたことのある遊び
もありましたが、初めてのものは、なかなか上手にできない様子
でしたが、一生懸命取り組んでいました。ボランティアの皆様、お
忙しい中、ありがとうございました。

１7日（火）大掃除
１８日（水）給食最終日

短縮４校時（１年～４年、６年）
２日（月）警察協助員あいさつ運動 短縮５校時（５年）
３日（火）６年生を送る会 体育館シート敷き 卒業式準備（５年）
４日（水）児童朝礼 ボランティア感謝の会 １9日（木）短縮３校時（５年のみ登校）

校内研修 卒業式（６年生は保護者と登校）
6日（金）こすもすの園訪問（５年） 20日（金）春分の日
９日（月）短縮４校時（１～４年） 2３日（月）短縮３校時
１0日（火）民生委員児童委員あいさつ運動 ２4日（火）短縮３校時

地区児童会 短縮４校時（１～４年） ２５日（水）修了式 退任式 短縮３校時
１1日（水）職員会議 ＰＴＡ新理事会
１２日（木）卒業式予行（５年、６年）
１３日（金）読み聞かせボランティア（６年） 春休み期間 ３月２６日（木）～４月６日（月）

ふれあい相談日
スクールカウンセラー来校
スクールソーシャルワーカー来校

教育評価アンケートへのご協力、ありがとうございました
2学期末、保護者の皆様にアンケート調査へのご協力をいただき、教育評価を行いま

した。また、保護者、児童、教職員のアンケート結果や学校の取組の報告に基づき、北房
学園運営協議会の委員の皆様からの評価もいただきました。
皆様からいただいたアンケート結果や評価結果をもとに、さらなる学校運営の改善を

図ってまいりますので、今後ともご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
（保護者の皆様には、コドモンを通じて、保護者アンケート結果をお知らせします。）


