
記録上位２０傑入り 
 

１００ｍ女子         ５位 針山和花さん     １１位 原奈穂実さん 

６０ｍハードル女子   １位 手島古都さん 

ボール投げ女子     ３位 池田優衣子さん   １９位 柴田玲奈さん 

ボール投げ男子    １６位 稲田 葵さん       

走り幅跳び女子     １位 手島古都さん 

走り高跳び女子     ２位 針山和花さん       ５位 坂本涼香さん 

走り高跳び男子     １位 稲田 葵さん 

４００ｍリレー女子    ２位 池田さん・針山さん・原さん・手島さん 

４００ｍリレー男子   １１位 稲田さん・松本さん・伴さん・細川さん 

                                                                    NO.９ 

   湯原小だより          令和７年１０月３０日発行 

                                                                          真庭市立湯原小学校 

【学校教育目標】  「自分をみがき未来をひらく湯原っ子の育成」 

【めざす学校像】   「笑顔あふれる学校」 

【めざす子ども像】  「チャレンジする子」「ともに伸びる子」 
 

自己の記録に挑戦！ 陸上練習 

  ４年生以上の高学年は、９月下旬から体育の時間に陸上運動に取

り組みました。１００ｍ走、６０ｍハードル、ソフトボール投げ、走り幅跳び、

走り高跳びの種目で自己の記録を伸ばすべく、友だちと教え合いなが

ら熱心に練習を重ねました。 

  記録に挑むイドムン、うまくいかなくてもくじけずに粘り強く取り組む

コンキング、そしてがんばっている自分を認めるラブリンの３つの自分

みがきができるよい経験になったと思います。 

  ５，６年生は岡山商科大学付属高校陸上部顧問の古川先生から陸

上の基本を学ぶ「陸上教室」にも参加し、ウォーミングアップの方法や

走るときの姿勢などを楽しく教えていただきました。 

スポーツの秋、気持ちよく体を動かして心も体も鍛えることができました。 

   

第４３回真庭支部学童陸上記録会 
  １０月１８日には、第４３回真庭支部学童陸上記録会が行

われ、5，6年生の代表児童１６名が参加しました。落合中学

校の広いグラウンドに、真庭市・真庭郡の小学生が多数集

い、それぞれ自分が選んだ種目で記録に挑みました。いつも

と違う環境で緊張の中、他校の人たちと一緒に競技を行う

経験は大変貴重です。思うような結果が出ず悔しそうな人

や、自己新記録が出て喜ぶ人など悲喜こもごもでしたが、

積極的に挑戦したすばらしさはみんな同じです。どんな経験も全てが成長の糧となることと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

多彩な学習活動 校外学習も活動も充実しています 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 土 湯原文化祭 17 月 振替休業日

2 日 湯原文化祭 18 火
大縄跳び集会

クラブ
〇

1～3年

15:00

★4～6年

16:00

3 月 文化の日 19 水 〇

4 火
児童朝礼

スクールカウンセラー来校
〇

1～4年

15:00

5・6年

16:00
20 木

３・４年椎茸植菌３・４時間目

３・４年学校にイッテミルク５・６時間目
〇

1～2年

14:35

3～6年

15:30

5 水 〇 21 金 〇
1～3年

15:00

4～6年

16:00

6 木 〇
1～2年

14:35

3～6年

15:30
22 土

7 金 〇
1～3年

15:00

4～6年

16:00
23 日 勤労感謝の日

8 土 24 月 振替休日

9 日 25 火
１年発表集会　３年社会見学

委員会　学校集金引き落とし日
〇

1～3年

15:00

★4～6年

16:00

10 月 〇
1～3年

14:35

4～6年

15:30
26 水 〇

11 火
学習発表会予行演習

短縮５校時下校
〇 27 木

うちどく

なかよし人権集会
〇

12 水 〇 28 金
5年環境学習１～４時間目

６年理科校外学習8:45-12:00
〇

13 木 〇
1～2年

14:35

3～6年

15:30
29 土

14 金 学習発表会準備６時間目（５・６年） 〇
1～3年

15:00

4～6年

16:00
30 日

15 土
学習発表会

短縮３校時

16 日

一斉下校 15:00

一斉下校 15:00

令和７年度　１１月行事予定 予定は変更になることがあります

日 曜 校内行事
給

食
スクールバス 日 曜 校内行事

一斉下校 12:05

一斉下校 15:00

一斉下校 15:00

一斉下校 15:00

スクールバス２便　16：00（月・木曜は15：30）

給

食
スクールバス

スクールバス１便　15：00（月・木曜は14：35）

一斉下校 14:35

一斉下校 15:00


