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５・６年生「真庭支部学童陸上記録会」に 
向けて 
運動会が終わってから、ひと息つく暇もなく、高学年は陸

上記録会に向けて練習に取り組んできました。種目は１００

Ｍ走、６０Ｍハードル、走り幅跳び、走り高跳び、ソフトボール

投げ、代表４名による４００Ｍリレーです。 

陸上記録会は１０月１８日（土）に落合中学校を会場に

開催されます。真庭郡・真庭市内のほぼ全ての小学校の選

手が一堂に会し、自己記録を競い合います。大勢の他校児

童の中に入って競技をするのは大変緊張すると思います

が、自分の力を試したり他校の人ともつながったりできるよ

い機会になることでしょう。 

お天気が心配ですが、当日練習の成

果がしっかりと出せるといいなと思いま

す。 

 

 

お祭りを楽しみました！ 

左の写真は１０月１５日（水）河内祭の日の３年教

室の学習予定記入黒板です。お祭りを楽しみにして

いる子どもたちの気持ちが伝わってきます。 

１校時終了後、華やかに飾り付けられた中河内地

区のだんじりがにぎやかに運動場に入ってきました。

近づいてくる太鼓や半鐘の音で、子どもたちもすぐ

にそれと分かったようで、児童玄関まで出たり、ベラ

ンダまで出て来たりしてだんじりを迎えました。 

  だんじりに向かって手を振ったり拍手をしたりと、

大喜び。２校時終了後には、「お祭りが待ちきれな

い」といった表情で下校していきました。 

  私たち教職員も、運動場の「御旅所」に来られた

お神輿にお参りしたり、「獅子練り」の見事な舞を見

せていただいたり、中河内地区の「餅まき」に参加し

たりと大いに楽しませていただきました。 

  子どもから大人まで１つになって盛り上がった河

内祭。みんなの笑顔がとても印象的でした。 

 

 



目を大切にしよう 

  １０月１０日の「目の愛護デー」を受

けて、学校では１０月の保健目標を

「目を大切にしよう」とし、視力検査と

ともに目の健康についての保健指導

をしています。 

  保健室前には、目のつくりや涙のは

たらき、「目のつく慣用句を紹介するコ

ーナー」などの掲示物を掲示し、自分の目について関心をもつとともに、「目にやさしいく

らし」について学べるようにしています。 

スマホやタブレット画面を視聴する機会の多い現代っ子たちですが、時には目を休め

いたわることも習慣づけてほしいですね。 

 

１１月行事予定（状況により、変更する場合もございます） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
お知らせ 

〇後藤多恵子養護教諭の育休代員として勤務しております山﨑菜緒養護助教諭が、出

産のため１１月２８日（金）をもって退職いたします。後任者は決定し次第お伝えさせて

いただきます。 

〇１学期から熱中症対策として、水分の補完としてのスポーツドリンク持参可としていた措

置を１０月１８日（土）をもって終了とさせていただきます。以後は、お

茶か飲用の水を持たせてください。よろしくお願いいたします。 

〇稲刈りを１０月２３日（木）の１・２校時に予定しています。５年生が準

備物等のお知らせを本日配布してくれました。服装や持ち物の用意

等お世話になりますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

３日（月）文化の日           ２１日（金）教育実習最終日 

５日（水）読み聞かせ・県教委指導訪問              委員会活動 

６日（木）たてわり班遊び        ２２日（土）学習発表会 

７日（金）６年修学旅行         ２３日（日）勤労感謝の日 

     スクールカウンセラー来校日  ２４日（月）振替休日 

８日（土）６年修学旅行         ２５日（火）５年「電気自動車体験講座」 

１０日（月）６年振替休業日                    PTA常任委員会 19時 

１２日（水）読み聞かせ・河内っ子集会   ２７日（木）教育委員学校訪問 

１５日（土）１６日（日）PTA資源回収         学校保健委員会 

１７日（月）児童朝礼           ２８日（金）クラブ活動 

３・４年生信愛苑訪問           ６年「真庭高校木工教室」 

１９日（水）学習発表会予行              スクールカウンセラー来校日 

                     ２９日（土）落合地区 PTA連合会親睦ボッチ 

                           ャ大会  


