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運動会ご声援ありがとうございました！  

９月２６日（金）運動会を行いました。時折小雨の降る

天候でしたが、子どもたちはスローガン通り「一生懸

命」な姿をたくさん見せてくれました。 

運動会練習は、６年生が応援合戦の構成を考えるとこ

ろから始まります。まずは６年生が全体構想をつくり、そ

れを翌日には４・５年生へ伝達し、それから全学年での

練習が始まります。練習途中でも、「このように変更しよ

う」ということも度々あり、まさに６年生は走りながら考

え、常に応援合戦をリードしてきました。 

一方、２～５年生も、自分たちなりの「運動会のめあ

て」を立てて、練習に取り組みました。５年生は「６年生

の姿は、来年の自分たちの姿」と意識して、６年生を見

ながら自分たちの動きを考え、４年生は「高学年として、

２・３年生をリードしたり係の仕事に取り組んだりする」こ

とを意識して、がんばりました。３年生や２年生は「一生懸命するとは具体的にどのように

することなのか」をそれぞれ考え、各種目の練習に力一杯励んでいました。 

残暑厳しい中練習することも多くありましたが、大きく体調を崩すことなくやり遂げられ、

本当にありがたかったです。おうちの方々には、毎日の水分準備や体操服の洗濯、子ども

たちの体調管理など大変お世話になり、ありがとうございました。また、学校近隣にお住い

の皆様には、早朝よりの屋外放送でお騒がせをいたしましたが、ご理解ご協力をいただき

まして、大変ありがとうございました。 

 

３・４年生「川の学習」 
１０月１日（水）３・４年生が環境についての出前

講座「川の学習」を受講しました。講座前半は、

「水の循環」についてなど、やや難しい内容のお話

でしたが、後半のＣＯＤパックテスト（水質検査）に

は、目を輝かせて取り組んでいました。 

ＣＯＤとは水の中に含まれている、主として有機

物系の汚れの度合いを示すものです。まず河内川

の水で試すと、「有機物系の汚れが含まれている

水質」だということが分かりました。次に学校の水

道水を調べると「有機物系の汚れがない水質」と出て、ひと安心。ところが、その水道水に

ほんの数滴、牛乳やお醤油を垂らすとＣＯＤ値が激増しました。子どもたちは「えっ！牛乳っ

て汚いってこと！？」と驚いていましたが、講師の先生から「牛乳やお醤油は人間にとって

は有益な食品だけど、それがそのまま川に入ると、魚が住める水質に薄めるためには、も



のすごい量の水が必要となるということなんだよ。飲み残しの牛乳はそのまま流したりしな

いで、いらない布や新聞紙に浸み込ませて燃えるごみに出すと、川は汚れにくいよ。」と教

わり、納得していました。排水溝と川はつながっていることを実感できた学習でした。 

 

５・６年生家庭科「ミシンボランティア」 
５・６年生の家庭科でミシンを扱う時期となりました。

５年生は「ナップザック」、６年生は「エプロン」を制作し

ます。１０月３日（金）は、両学年とも１回目の学習で、３

名のボランティアさんが応援に来てくださいました。 

５年生はミシンを扱うのは初めてです。３校時は、縫い

始めや縫い終わりの処理の仕方や、方向転換の仕方

を学びました。６年生は４校時に昨年度の経験を思い

出しながら、エプロン作りで多用する「返し縫い」の仕

方を練習しました。両学年ともに、３～４人が交代しなが

ら１台のミシンを使って縫っていくのですが、自分の順

番を待つ間も縫っている友だちに「もうちょっと縫ってか

ら止めた方がええよ。」とか「そのへんで『返し縫いボタ

ン』を押したらええで。」とアドバイスをし合いながら、学

習を進める様子がほほえましかったです。 

３名のボランティアさんも１人ずつの様子をよく見てアドバイスをしてくださったり、ほめ

てくださったりするので、みんな表情良く楽しく取り組めました。ありがとうございました。次

週からもどうぞよろしくお願いいたします。 

 

友だちの「よさ」や「がんばり」に目を向けよう  

本校では２学期から、子どもたちの自己肯定感と学級の心理的安全性の向上をめざ

して、毎月末全学年で「よいところ見つけ」に取り組んでいます。 

ひと月の教室での様子を振り返り、友だちの「よさ」や「がんばり」を見つけ、言葉で表

現しようという取組です。子どもたちが見つけた「よさ」や「がんばり」は、学級通信で保

護者の方へも発信いたしますので、それを基にご家庭でも褒めたり話をしたりしていただ

けると幸いです。 

実はこの「よいところ見つけ」は、運動会の練習期間中にも機を捉え取り組んでいまし

た。練習の終盤に今日の練習の振り返りをし、友だちのよかったところやがんばっていた

ところを挙手して発表してもらいました。最初はなかなか手が挙がりませんでしたが、回を

重ねるごとに学年を問わずたくさんの人が発表できるようになりました。 

運動会練習は終わりましたが、このような友だちの「よさ」や「がんばり」に目を向け、言

語化する活動は、今後も各学年の授業の中でも定着させていきたいと考えています。 

 

登下校熱中症対策の終了について 
１学期から使用してまいりました保冷剤ですが、今週末に全て持ち帰らせます。来年度

の運用につきましては別途検討いたしますので、今年度使用したものは処分していただく

なり、ご家庭で使用していただいて結構です。ご協力いただき、ありがとうございました。 


