
令和7年（2025年）7月1日

報道関係 各位

真庭市役所

令和7年度 認知症セミナーinまにわを開催します。

市内全域の市民の方を対象に、「認知症とともに生きるためのヒント」をテーマにセミナーを開催

します。

川崎医科大学 認知症専門医 和田 健二 先生を講師にお招きして、「認知症とともに生きるため

のヒント ～軽度認知機能障害と診断後の生活について～」と題してご講演を頂きます。

オープニングセレモニーとして、真庭高校・勝山高校の生徒から、まにわオレンジガーデニングプ

ロジェクトの取り組み（「認知症」のイメージカラーである「オレンジ」の花を育てる取り組み）に

ついて発表していただきます。

今回、本セミナーを「第1部」、同じく「認知症」テーマに掲げて開催予定（11月29日）の、「真

庭市地域包括ケア会議研修会」を「第2部」と位置付け、2部構成として開催する予定です。

つきましては、ぜひとも取材くださいますようお願いいたします。

概要▶
1.日 時 令和7年9月14日（日）午後1時30分～3時30分

2.場 所 勝山文化センター ２階 第1会議室（真庭市勝山319）
3.内 容

●午後1時30分頃 開会（午後1時受付開始）

■第一部 講演

演題「認知症とともに生きるためのヒント ～軽度認知機能障害と診断後の生活について～」

講師：川崎医科大学 認知症専門医 和田 健二 先生

■第二部 パネルディスカッション

パネリスト：キャラバンメイト会長、認知症家族代表、地域支援コーディネーター

●午後3時30分頃 閉会

４.参加費 無料

５.お申し込み Faxまたは電話で、真庭市包括支援センターまで

６.定員　100名

 
認知症とともに生きるためのヒント ～軽度認知機能障害と診断後の生活について～

「認知症セミナーinまにわ」開催
日時▶ 令和7年９月14日(日) 午後1時30分～３時30分

場所▶

お問い合わせ先▶

健康福祉部高齢者支援課

真庭市地域包括支援センター(担当 寺沖・岡崎)

TEL0867-42-1079 FAX0867-42-1350

勝山文化センター　２階　第1会議室


