
申込締切：7⽉9⽇

電⼦申請または電話 締切：7⽉9⽇

開催⽇

10:00〜12:00��事前予約制
⼟

調理場の中をぐるっと探検！
調理場の中では、体験コーナーも
予定しています。夏休みの⾃由研
究に役⽴つかも？

施設の中を探検
＼POINT１／

⾖運びゲーム野菜クイズ、真庭
のなどの⾷育コーナーも準備し
ています！

遊びながら学ぶ
＼POINT２／

グループ① 10：00〜11：10
グループ② 10：20〜11：30
グループ③ 10：40〜11：50
グループ④ 10：50〜12：00

※グループの選択はできません

ツアー時間ツアー時間

真庭市育委員会教育総務課学校給⾷推進室真庭市育委員会教育総務課学校給⾷推進室
☎☎0867-４5-74100867-４5-7410

平⽇ 8:30〜17：15平⽇ 8:30〜17：15

夏
休み親子食育教室

 夏
休み親子食育教室

 

真
庭中央⾷育センター

�真
庭 中央⾷育センター

�

探検ツアー探検ツアー
食育センター食育センター

申し込み
問い合せ先

令和7年7⽉26⽇

⽔

実施場所実施場所

対象・定員対象・定員
※事前の申込みが必要です

真庭市内⼩学校⽣とその保護者

申 込申 込
※応募多数の場合、抽選となります！

児童⽤の室内履き（スリッパ不可）
をご持参ください

持ち物持ち物

その他その他
⽔

当⽇の受付開始時間・グループは、
後⽇「Eメール」または「郵送」
でお知らせします

電⼦申請はこちらから

30組

真庭中央⾷育センター 真庭市下市瀬616−7
  0867−45−7660☎☎

主催：真庭市教育委員会


