
令和 7年（2025年）6月 13日 

報道関係  各位 

真庭市教育委員会 

夏休み親子食育教室 

「食育センター探検ツアー」を開催します 

日時▶ 令和 7年 7月 26日(土) 

場所▶ 真庭中央食育センター （真庭市下市瀬６１６番地 7）  

 

真庭市教育委員会では、真庭市立小学校に通う子どもとその保護者を対象に、普段入ることのでき

ない真庭食育センターの内部を探検する「食育センター探検ツアー」を開催します。この取組を通じ

て、学校給食への理解を深め、家庭でも食育について意識していただくことを目的としています。  

つきましては、ぜひとも報道・取材くださいますようお願いいたします。 

 

 

概要▶ 

1.日 時 令和 7年 7月 26日（土） 午前１０時～正午 

※当日のスケジュール等については、別紙資料をご覧ください 

 

2.場 所 真庭中央食育センター（真庭市下市瀬 616番地 7） 

 

3.内 容 真庭中央食育センターの内部に入り、調理の模擬体験を行います。また、食育掲示やクイ

ズを行い、学校給食について楽しく学べる内容を準備しています。 

     ４組のグループに分かれて 1グループ 1時間 10分の時間の中で見学・体験を行います。 

 

4.対 象 真庭市内小学生とその保護者 30組 

 

５.その他 ・取材にお越しいただける場合は、前日（7月 25日）までに、必ず問い合わせ先までご連

絡をお願いいたします。 

     ・駐車場については別添資料をご覧ください。 

 

問い合わせ先・発信元▶ 

真庭市教育委員会教育総務課学校給食推進室（担当 池田、丸山）  

TEL0867-45-7410 FAX0867-42-1416 



申込締切：7⽉9⽇

電⼦申請または電話 締切：7⽉9⽇

開催⽇

10:00〜12:00��事前予約制
⼟

調理場の中をぐるっと探検！
調理場の中では、体験コーナーも
予定しています。夏休みの⾃由研
究に役⽴つかも？

施設の中を探検
＼POINT１／

⾖運びゲーム野菜クイズ、真庭
のなどの⾷育コーナーも準備し
ています！

遊びながら学ぶ
＼POINT２／

グループ① 10：00〜11：10
グループ② 10：20〜11：30
グループ③ 10：40〜11：50
グループ④ 10：50〜12：00

※グループの選択はできません

ツアー時間ツアー時間

真庭市育委員会教育総務課学校給⾷推進室真庭市育委員会教育総務課学校給⾷推進室
☎☎0867-４5-74100867-４5-7410

平⽇ 8:30〜17：15平⽇ 8:30〜17：15

夏
休み親子食育教室

 夏
休み親子食育教室

 

真
庭中央⾷育センター

�真
庭 中央⾷育センター

�

探検ツアー探検ツアー
食育センター食育センター

申し込み
問い合せ先

令和7年7⽉26⽇

⽔

実施場所実施場所

対象・定員対象・定員
※事前の申込みが必要です

真庭市内⼩学校⽣とその保護者

申 込申 込
※応募多数の場合、抽選となります！

児童⽤の室内履き（スリッパ不可）
をご持参ください

持ち物持ち物

その他その他
⽔

当⽇の受付開始時間・グループは、
後⽇「Eメール」または「郵送」
でお知らせします

電⼦申請はこちらから

30組

真庭中央⾷育センター 真庭市下市瀬616−7
  0867−45−7660☎☎

主催：真庭市教育委員会
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探検ツアー工程表
　　　
グループ1　10：00～11：10
グループ2　10：20～11：30
グループ3　10：40～11：50
グループ4　10：50～12：00

１グループ1時間10分で⑥箇所
の工程を見学・体験します
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