
真庭市いきいきボランティア受入機関一覧表（北房地区）

※活動の詳細や日程等は、各施設にお問い合わせください。

施設名 施設種類 所在地 電話番号
受入最大

人数

デイサービスセンター ゆずの実 通所介護 上水田3804-1 0866-52-4811 1

特別養護老人ホーム 花岡荘 介護老人福祉施設 下中津井505 0866-52-2100 2



受入可能
曜日・時間帯

月～土  9:30～17:30

月～土  9:00～11:00


