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自己ベストをめざして  

～第４３回真庭支部学童陸上記録会～ 

１０月１８日（土）、落合中学校グラウンドで第４３回真庭支部学童陸上記録会が行われ

ました。真庭支部内の各小学校から多くの児童が集まり、それぞれの種目で力いっぱい頑

張る姿を見ることができました。本校からも５・６年生の希望児童が出場し、「自己ベストを

出す」という目標に全力で挑みました。 

今回の記録会は、単に順位や記録を競う場だけではなく、「自分に挑戦する場」でもあり

ました。自己ベストを更新できた児童もいれば、思うような結果を出せず悔しい思いをした

児童もいました。しかし、多くの児童が集まる大会という場で、普段の学校生活では味わう

ことの少ない独特の緊張感を体験したことが、大きな学びとなりました。その緊張を乗り越

えて競技をやり遂げたことは、子供たちのたくましい心を育てることにつながったと思います。 

さらに、仲間を応援する姿も印象的でした。

自分の出番を終えた後も、仲間の競技に声援

を送り、友達の頑張りを心からたたえる姿がた

くさん見られました。「仲間とともに努力するこ

との喜び」「全力で頑張る友を応援する温か

い気持ち」──それらは、結果以上に大切な

学びです。こうした経験を通して、子供たちは

確実に成長しています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

遷喬小だより 
TEAM遷喬・PRIDE遷喬 ～なかよく 明るく つよく正しく～ 

教育目標「自ら未来を拓き 心豊かに たくましく生きる子供の育成」 

真庭支部内２０傑に入った児童紹介 

１００ｍ女子 ６年 浅雄結音  宮本梨愛徠    ５年 長尾咲歩  山中結里菜 

１００ｍ男子 ６年 船﨑隆豊  

６０ｍＨ女子 ６年 中島彩加里    ５年 安田菜々子 松田風香 

６０ｍＨ男子 ６年 江原晴彦  本田 匠  藤井陽琉   ５年 山村陽太 

ソフトボール投げ女子 ６年 花房玲梛  兼田和華  坂本珠凛  谷本 遙 

ソフトボール投げ男子 ６年 廣瀬拓真 

 



 

 

 

 

 

 

ダンス出前授業～５年生～ 
真庭市スポーツ・文化振興課と真庭エスパス文化振興財団が取り組んでいるアウトリー

チ事業のひとつ「ダンス出前授業」を５年生が体験ました。講師として、舞台芸術集団「山

猫団」を主宰している長与江里奈さんを講師にお迎えし、ピアノの生伴奏に合わせていろ

いろな身体表現をしていく体験をしました。また、本校のオリジナルソング「魔法のジュータ

ン」をサンバ風にアレンジしたピアノ生伴奏に合わせて、振り付けを考えダンスをする体験

をしました。 

  今回の出前授業は、体育の表現運動の一環と

して実施しました。表現運動には、音やリズムにの

って体を動かす心地よさ、仲間と一緒に創り上げ

る楽しさ、自分の思いを自由に表す面白さがあり

ます。また、表現運動をすることで、子供たちが安

心してのびのびと表現できる学習環境になってい

く良さもあります。 

 

伝統を受け継ぐ心 
１０月２５日・２６日には、久世の町を熱気で包む伝統行事「久世祭り」が行われます。け

んかだんじりのぶつかり合う迫力は、真庭の秋を象徴する風物詩です。地域の人々が力を

合わせて受け継いできたこの祭りには、長い歴史と深い思いが込められています。 

本校ではこのたび、久世祭りだんじり保存会の皆さんのご厚意により、実際のだんじりを

縮小したミニサイズのだんじりを校内に展示していただきました。子供たちは興味深そうに

のぞき込み、「本物のだんじりみたい！」と目を輝かせていました。 

祭りは、単なる行事ではなく、人と人とをつなぐ大切な文化です。長い年月の中で受け継

がれてきた技や心を、次の世代へと引き継ぐことが、地域の誇り

を守ることにつながります。今回の展示を通して、子供たちは「伝

統を大切にすること」「地域の一員として支え合うこと」の意味を

感じ取ることができたのではないかと思います。 

走り幅跳び女子  ６年 山崎紗依  金﨑樺歩  宮本梨愛徠   ５年 安田菜々子  千後柑菜 

走り幅跳び男子  ６年 船﨑隆豊（４６７㎝ 大会新記録）  森脇彪斗    

５年 後安結斗  長尾駿志 

走り高跳び女子  ６年 中島彩加里  浅雄結音   ５年 長尾咲歩 

走り高跳び男子  ６年 江原晴彦  森脇彪斗  本田 匠   ５年 長尾駿志  後安結斗   

４×１００ｍリレー女子（松田風香 並家寧々 花房玲梛 浅雄結音） ５位 

４×１００ｍリレー男子（船﨑隆豊 藤井陽琉 森脇彪斗 江原晴彦） ２位 


