
パークホームズ大倉山
 省エネワークショップ

2016年4月24日（日）

令和５年度第2回  2023年11月22日（水）

続・



     グループワーク① できないことメソッド

    ＜休憩＞

     グループワーク②解決のカギの実施方法

     グループワーク③脱炭素の日について

まとめ・余談/呼びかけ

220時すぎには終了予定です

  本日の流れ

前回の振り返り                                                10分

自己紹介                                                           10分

できないこと、難しそうなことを

                                               乗り越えるには                
25分

10分

15分

20分



前回の振り返り
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 市民からの提言

https://www.city.maniwa.lg.jp/uploaded/attachmen
t/29908.pdf

https://www.city.maniwa.lg.jp/uploaded/life/72248_263666_misc.pdf

パブコメを経て、2023年4月に
区域施策編 として公表 
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真庭市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）取組指標①

名称 2030年度目標 2023年9月末現在の進捗

公共施設のLED化件数 176施設
市役所本庁舎等 
26施設実施中

公共施設へ太陽光パネル設置件数 27施設
北房文化センター等 
5施設実施中

公共施設のZEB又は省エネ化件数 18施設
生ごみ資源化施設等 
17施設実施中

公用車（普通自動車）の次世代自動
車化

全普通自動車 EV2台、PHEV1台導入済

公共的施設へEV充電器整備数
（一般開放分）

2030年22台 1台整備検討中

EVごみ収集車導入台数 1台 導入検討中

EVシェアリング台数 2台 2台実証実験中

木質バイオマス発電施設整備数 1基 整備検討中

目標達成のために2023年度から2030年度までの8年間に実施する事業



名称 2030年度目標 2023年9月末現在の進捗

生ごみ等資源化施設・液肥濃縮施設
整備数

各1基
2024年度稼働に向け
整備中

既存のごみ焼却施設、し尿処理施設
の数

3施設⇒1施設に
統合

生ごみ等資源化施設
完成後に統合予定

新築住宅のZEH補助件数 80件 6件（8月末時点）

市内事業者によるEV充電器設置補助
件数

急速24基
普通160基

0件

可燃ごみの量 7,800トン/年
10,603トン
（2022年度）

バイオ液肥利用農地面積 160ha/年 20.4ha（2022年度）

バイオマス燃料調達量 14万トン/年
11.2万トン
（第11期決算ベース）

目標達成のために2023年度から2030年度までの8年間に実施する事業

真庭市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）取組指標②
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実施中の取組例

家庭の生ごみなどをメタン発酵させ、
液体肥料として再生、資源の地域内循
環を目指す
①燃えるごみを約40％削減
②年間約8,000ｔの液体肥料として再生
         ↓
 ごみ処理のエネルギー・コストの低減
 脱炭素・低コスト農業の実現

（生ごみ、し尿、浄化槽汚泥をメタン
発酵させ液体肥料に再生）

太陽光発電設備
（PPA）

EVシェアリング実証生ごみ等資源化施設
（イメージ・2024年度稼働予定）
処理能力：33,000kl／年
液肥生産：8,000ｔ／年
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脱炭素先行地域

https://policies.env.go.jp/policy/roadmap/preceding-region/#about



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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Manica Civil Actionのチェック

左:https://www.city.maniwa.lg.jp/uploaded/life/72248_263666_misc.pdf
右上: https://www.city.maniwa.lg.jp/uploaded/life/72248_263666_misc.pdf

できていること、
やりたいけどできていない
こと/難しそうなこと



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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次回（＝今日）までに考えてきていただきたいこと

① 「脱炭素の日」 について
- いつにする？   
- 何する？     のアイデアをください。

② 自分のアクションや難しさを乗り越えるアイデア
      について
できたこと/やったこと   の進捗チェックをお願いします。



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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前回ワークショップの結果の例



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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前回ワークショップの結果の例



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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本日の会議では

この計画とそこに書かれたアクションを
どう市全体に広げていくか、
皆さんひとりひとりを含め波及・拡大方法について

✓ 「できない」ことから深堀してみる

✓解決のカギを使った実現の仕方を考える
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・ お名前、居住地域、年代 など

・ 前回からのお題

     「できたこと/やったこと」 あるいは 「できなかったこと」

    →お手元のA4用紙に書く（3分ぐらい）

        グループ内で共有（ひとり1分ぐらい）

自己紹介をしよう（10分程度）

【進め方】

１. グループで一番背が高い人から出発

２．右回りで 自己紹介



できないこと、難しそうなことを乗り越えるには



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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やりたいけどできていない
    難しそうなこと から深堀りしてみる



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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やりたいけどできていない・
    難しそうなこと



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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緑の付箋

赤の付箋

黄の付箋

グループワーク① 情報発信

移動手段

生活・職場の中で



パークホームズ大倉山
 省エネワークショップ

ただいま休憩中

再開は    時      分です

続・



解決のカギを使った実現の仕方
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グループワーク②

解決のカギをどう実現するか

１．自分で考える実現方法
                      をA4の紙に書いてください。

２． グループで共有し、
       グループとして、選択肢2～３ほどに
       絞りこんでください。

３． 全体共有
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グループワーク③

脱炭素の日の設定

１． いつがよいか
       どうしてその日がよいと思ったか
                      をA4の紙に書いてください。

２． グループで共有し、
       グループとして、選択肢2～３ほどに
       絞りこんでください。

３． 全体共有 ⇒  投票！ 



まとめ・余談（呼びかけ）
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大塚の「できないメソッド」

１． いつがよいか
       どうしてその日がよいと思ったか
                      をA4の紙に書いてください。

２． グループで共有し、
       グループとして、選択肢2～３ほどに
       絞りこんでください。

市民会議を仕組み化したい‼（名称は変わっても続いていって欲しい！）



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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市民の皆さんと一緒にやればいいんじゃない？

市民の皆さんとの協働が不十分？

やりたいワークショップが十分にできていない

遠方在住、真庭市民ではない、手が足りない

大塚の「できないメソッド」ワーク









ゼロカーボン
社会になると
何か困ること

ある？





できていること、やりたいけど
できていないこと/難しそうなこと

足したいことは？

たまにわ脱炭素のこと
考えてみない？



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y

今年度の計画

A. 続・脱炭素市民会議
  第2回：本日

次回： 1月9日（火）＠18：00～   

今年度は 重層的に展開

©issue+designB. 波及効果を狙うもの
・脱炭素まちづくりカードゲーム体験会
‐ 自治体職員研修として
- 一般市民対象
                  ・ヴィジョンマップ作りや座談会
- 子育て中のママさんなど
- 各地域のお祭りなど

仕切り直し
‼



市民会議番外編として体験会を実施します
ぜひご参加

ください

ぜひ友人・知人
とご一緒に！


