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学校保健委員会 

  ３月６日（木）、学校保健委員会を行いました。PTA会長・副会長・環境保健部の保護者

の皆さんに、今年度の本校児童の健康に関する現状や取組を説明しました。会の最後には、

学校医・学校歯科医・学校薬剤師の各先生に、ご助言いただきました。 

  本校の大きな健康課題はつぎの２点です。 

 

     ・ 視力低下傾向にある 

     ・ SNS依存度が国平均より高い 

 

  どちらも、スマートフォンやタブレット、ゲームの長時間使用が関係しています。子どもたち

が健康のために自分をコントロールする力をつけていく必要があります。また、家庭と学校

とより連携して子どもたちの健康意識を高める声かけや指導をしていく必要があります。ま

ずは、健康な生活の基本である「早寝・早起き・朝ごはん」です。 

避難訓練 

３月１３日（木）業間休みに、地震を想定した避難訓練を実施しました。休み時間なので、

運動場で遊んでいた児童もいましたが、地震発生の放送を聞くとすぐに運動場の中央に

集まり、身をかがめて待機することができました。各教室から避難してくる児童も「お・は・

し・も」の約束を守って、安全に素早く集合することができました。 

３・１１東日本大震災から１４年たちますが、この１４年の間にも、熊本地震や能登半島地

震など、大きな地震の被害が起きています。いつどこで起きるか分からない地震の怖さと

自分で命を守るにはどのような行動をすればよいかを、これからもしっかりと伝えていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

遷喬小だより 
TEAM遷喬・PRIDE遷喬 ～子どもも 教職員も 地域も 伸びる学校～ 

教育目標「自ら未来を拓き 心豊かに たくましく生きる子どもの育成」 

運動場で遊んでいた児童 前回より 1分以上も早く避難できました 



６年生自転車安全教室 

PTA児童指導部が６年生自転車安全教室を開催しました。自転車の安全な乗り方や

自転車も適用される道路交通法、自転車の点検の仕方について教えていただきました。歩

行者と衝突し多額の賠償金を請求された事例などの話もありました。子どもたちから、「交

通標識をしっかり確認しルールを守って自転車に乗る」や、「中学生になるまでに、自転車

に乗って中学校へ行ってみる」などの感想発表がありました。ほとんどの児童が４月から自

転車通学です。交通安全第一で、登下

校してもらいたいと思います。PTA児童

指導部の役員の皆さん、よい学習の機

会をありがとうございました。 

 

茶道クラブ 

茶道クラブが今年度の活動の集大成として、地域の方を招待

してお茶会を開きました。茶道クラブを長年指導してくださってい

る横山先生とボランティアとして来てくださっている海原先生に

教えていただいたお点前を披露しました。 

 

水泳・陸上優秀児童バッチ 

岡山県小学校体育連盟が、水泳・陸上運動で優秀な記録を出した児童にバッチを進呈

しています。 

 

水泳優秀児童  5年  入澤 紅哉   6年  武内 珀  美馬 志龍  西 千咲 

陸上優秀児童  5年  船﨑 隆豊   

6年  金平 篤志  長尾 莉央 二宗 奏音  花房 杏珠   

美馬 志龍  稲田 陸人  奥野 陽  岡田 陽葵太 

河野 佑哉  西 千咲   宮本 麗矢 

 

第２６回「みつばち文庫」寄贈 

山田養蜂場が、社会貢献活動として行っている「みつばち文

庫」に、保護者の池本さんが応募してくださり、本校に本が寄贈

されました。子どもたちの読書環境の充実につながります。 

ありがとうございました。 

 


