
2025/R7年1月20日（月） ＠真庭あぐりガーデン



＜休憩＞

2１９時０0分頃終了予定です

 本日の流れ

開会挨拶 ・ 自己紹介              10分

市民会議について～振り返りと導入～1０分

真庭あぐりガーデンの取り組み  （お話）              10分

                                           （見学）             30分

循環で持続可能な真庭の農業                       

大阪大学と連携した有機太陽電池（OSC）

                                            の取組紹介

循環型稲作への挑戦

感想やアイデア、質問の共有25分

本日のまとめ         ５分

各10分
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・ お名前、居住地域、年代/年齢 など

・ あぐりガーデンに来たことが ある/今日が初

・ 今日 参加した理由は？

・ 最近気になった「脱炭素/カーボンニュートラル」

   にまつわるトピックスは？

自己紹介をしよう（一人一分程度）

【進め方】

１. 今日「起きた時間」で一番早く起きた人から出発

２．右回りで 自己紹介



脱炭素市民会議@真庭について

4

これまでの振り返りと今日の目標



脱炭素に向けた市民会議
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「2050 年に，真庭市
が真庭市として存続し

ていてほしい」
（現役高校生）

R4年度に5回、R5年度 3回＋番外編



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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Manica Civil Actionのチェック

Maniwa Civil Actionの
周知とチェック
(2023年11月23日＠二川ミライエにて)



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y

今年の市民会議では

✓ 具体的なテーマを設けて脱炭素と暮らしのつなが
     りを考える

9/2   in 落合 10名
9/10in勝山 14名
9/19in 蒜山 11名

真庭いきいきテレビ YouTubeチャンネルhttps://www.youtube.com/watch?v=xRHmuqX1yr0

第1回 10/2  「ごみと資源」 と 「脱炭素」
第2回 1/20  「食と農」 で 脱炭素な暮らし
第3回  3/13 「地域新電力」 

✓輪を広げるために、上半期に３地域でカードゲームを
     実施



第1回 「ごみと資源」×「脱炭素」  10月2日
R6年度 脱炭素市民会議 第1回 真庭市役所環境課の資料より



資源循環とは
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製品を廃棄せず、資源として循環させる考え方

   →今までごみにしていたものを資源としてくり返し使う、無駄のな

      い社会＝「循環型社会」

   →製品だけではなく、「ごみ」全般に拡大 ➡「地域資源」

資源循環に基づいた社会経済システムのあり方が、

サーキュラーエコノミー

引用：https://www.env-study-hiroba.metro.tokyo.lg.jp/study/resource-circulation



真庭の資源循環拠点
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引用：https://maniwa-agurigarden.com/aboutus/

第11回「グッドライフアワード」（環境省主催）地
域コミュニティー部門で環境大臣賞を受賞

目指すは地域への還元 と ワクワク感アップ



「日本一お節介のまち」を目指して
～真庭あぐりガーデンの取り組み～

真庭あぐりガーデン  
木島 京子 さん 



パークホームズ大倉山
 省エネワークショップ

続・

 ✓ 質問したいこと

 ✓ 見学した感想

 ✓ こんなことしてみたら？のアイデア

などを思い浮かべながら見学してください。

あとで共有します



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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感想や質問、アイデアを共有しましょう

 ✓ 質問したいこと
       ・どの部分の何について（具体的に）

 ✓ 見学した感想

 ✓ こんなことしてみたら？
     こんなことしてみようかな？ のアイデア



パークホームズ大倉山
 省エネワークショップ

ただいま休憩中

再開は    時     分です

続・



真庭の資源循環拠点
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引用：https://maniwa-agurigarden.com/aboutus/

第11回「グッドライフアワード」（環境省主催）地
域コミュニティー部門で環境大臣賞を受賞

目指すは地域への還元 と ワクワク感アップ



循環で持続可能な真庭の農業 

真庭市農業振興課農政企画室長　
藤田浩史さん



大阪大学と連携した有機太陽電池（OSC）の

取組紹介

真庭高校　香井 かづきさん



循環型稲作への挑戦

株式会社真庭技建　
代表取締役　初本隆浩 さん



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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食と農の循環の中で私たちにできることは
なんだろう



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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「食と農」に関するManiwa Civil Action

 https://www.city.maniwa.lg.jp/uploaded/life/72248_263666_misc.pdf



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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 食の環境負荷の見える化



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y

22

動物性食品を減らす

食のバランスを見直す

食関連のカーボンフットプリント
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真庭と類似の生ごみ分別によるメタンガス発酵
ガス化施設を2013年より運用中
（第1回市民会議で事例として紹介）

福岡県みやま市 ルフラン

上： みやま市ルフランパンフレットより
下： 「みやま市地球温暖化対策実行計画」　
      事務事業編データから引用



感想や質問、提案の共有



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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質疑応答タイム

 ✓ 質問したいこと
      ・誰に対して、何について（具体的に）

 ✓ 見学した感想

 ✓ こんなことしてみたら？
     こんなことしてみようかな？ のアイデア



本日のまとめ
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O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y

今後の予定

✓ 脱炭素市民会議＠真庭市

第1回 10/  2 「ごみと資源」 と 「脱炭素」   
                                                     くらしの循環センターを見学し、ごみと資源につ
いて考える

第2回  1/20 「食と農」 と 脱炭素な暮らし ←本日
                                                     地域循環の拠点で「食と農」と「脱炭素」について
考える

第3回 ３/13      「地域新電力」
地域新電力についての取り組みと真庭市でのあり方を

   考えましょう



O K A Y A M A  
U N I V E R S I T Y
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ぜひやりたい！やろうよ！



R6年度 脱炭素市民会議 第1回 真庭市役所環境課の資料より

足湯カフェを計画中
…生ごみ分別にご協
      力をお願いします

✓ 輪を広げるための活動も継続していきます

次回もぜひご参加ください




