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                     ～Amatsu with your smile～ 
 ＊「天津っ子」は本校ＨＰでご覧いただけます。「天津っ子」で検索してください。   真庭市立天津小学校 

   
 

 

 

 

 

2025年（令和７年）がスタートしました。始業式の日の朝、元気よく、あいさつをして門

を入ってきた児童がたくさんいました。新しい年を迎え、新たな気持ちで、やる気いっぱい

の様子が伝わってきました。 

今年の干支は、「へび」「巳」ですが、「へび」は、何回も脱皮をしながら成長していく

生き物であることから、「巳年」は、「新たに生まれてくる」「新たな挑戦に前向きになるこ

とができる」年と言われています。その巳年にあやかって、子どもたちには、しっかりと目標

をもち、その目標に向けて、いろいろなことに前向きにチャレンジしたり、コツコツと努力を

重ねたりしてほしいと思います。目標として、「～をがんばる」ということだけではなく、がん

ばって、目標が達成できるよう、「具体的に継続して何にどう取り組むか」というところま

で考えることができるといいですね。継続して取り組むことは、難しいことですが、継続す

ることが力となり、成長につながっていくことを感じてもらえる３学期になればと思います。

始業式の中でも、「継続は力なり」という言葉を提示しながら、子どもたちに話をしていま

す。始業式後、各クラスで、目標を立てていました。どんな目標を立てたか、ぜひ、家庭で

も聞いてみてください。 

３学期も、職員一同、力を合わせ、目標に向かって取り組む子どもたちをしっかり支え

ていきたいと思います。保護者、地域の皆様、ご協力いただきますようよろしくお願いいた

します。 

 

     

 

 

 

 

〈１月８日（水）朝の運動場〉 

新年明けましておめでとうございます  

本年もどうぞよろしくお願いいたします 

冬本番！ 

寒い日が続いていま

す。体調に気をつけ

てくださいね。 

 

天 津 っ 子 



 

 

 

 １月１日（水）の元日に「天津地区新春 

マラソン大会」が開催されました。今年の 

元日は、天気もよく、とても温かい日となり、 

絶好のマラソン日和でした。 

 子どもたちや保護者、地域の方々が、 

一生懸命走っている姿に元気をいただ 

きました。また、ファミリーの部で、親子仲良く走っている姿に、心が温かくなりました。と

ても清々しい気持ちにしていただいた新年の始まりでした。役員の皆様には、大変お世

話になりました。 

 

 

 

 １月は、全校で「なわとび」に重点的に取り組みます。体育の時間や休み時間などに、

いろいろな跳び方に挑戦していきたいと思います。 

〇 なわとびわざチャレンジカード 

   右のような２４種類の跳び方がのっている 

  チャレンジカードを使って取り組みます。 

〇 大なわとび 

   県内の希望する学校がチャレンジし、応募 

  することができる「チャレンジランキング」に 

  取り組む学年もあります。 

〇 N1グランプリ（リズムなわとび） 

   天津小学校オリジナルの大会です。４～６人 

  がチームになって、課題曲にあわせて、自分 

  たちで跳び方を構成して発表します。アイデ 

ア、 チームワーク、リズム、スマイル等の評価 

基準で審査されます。４年～６年は、それぞれのチームでリーダーを決め、そのリーダ

ーが中心となって、練習を進めていきます。縄跳びの出来栄えだけでなく、どのよう

に取り組んだか、取組の様子も審査の観点に含まれます。このN1グランプリを通し

て、自分たちで高め合っていく力も育んでいくことができたらと思っています。 

   

 

第47回 天津地区新春マラソン大会 

 

なわとびに挑戦 

 


