
　
秋
の
登
山
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
、

9
月
12
日
、
真
庭
や
ま
び
こ
ス

タ
ジ
ア
ム
周
辺
で
、
県
消
防
防

災
航
空
隊
と
真
庭
消
防
署
に
よ

る
合
同
訓
練
会
が
開
か
れ
ま
し

た
。
林
業
作
業
員
が
山
奥
で
動

け
な
く
な
っ
た
と
い
う
想
定
で
、

県
消
防
防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に

よ
る
傷
病
者
救
出
と
隊
員
の

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
訓
練
を
実
施
。

救
助
活
動
に
お
け
る
連
携
を
確

認
し
ま
し
た
。

続報　森の芸術祭　　　　　　　　　　　 P02～
真庭市くらしの循環センター  試運転開始 P04～
市政トピックス　   　　　   　　   P06～
お知らせ　　　　　  　　　　　 P08～
真庭が好きっ読者の広場・研鑽に栄誉　  P20～
真庭人　吉田百合香さん&山根桧菜さん  P24～
ぐるっと真庭  まちの話題 　　 P26～

安
全
安
心
を
守
る

第第第第第第第第第第第第第第2222222222233333333334444444444444444444444444444号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号

MMMMaaaannnniwwwwwwwwwwwwwwwaaaaa  
PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPuuuuuuuuuubbbbbbbbbbbliicccccccccccc
RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRReeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeellllaaaaaaaaaaaatttttttttttttttttttttttttttttttiiiiiooooooooooonnnnnnsssssss 222222220022244444 20合併 周年

202
5年3
月31日で



続報
森の芸術祭
 2024.9.28‒11.24

真庭市をはじめ岡山県北部では、森林を使ったサステナビリティに取り組まれていま
す。芸術祭を通して、持っている資源にもう1度目を向けること、歴史を読み返し、アーティ
ストによる別の解釈や作品介入によりもう一度学ぶということをできたらと思います。
皆さんには、「出会い頭の恋」と「変容の場所に入った時のマジック」の2つを感

じて楽しんでほしいです。出会い頭の恋というのは、「なんだこれ」と言いながら
も素敵と感じるような、変だと思うのがどんどん魅力的になっていくような、恋の
ようなものです。そして、いつもの入り口を入ったら、全く別の世界がある。そこ
が別世界の 1 つのコスモロジーを見せ、変容の場所になっていくというマジック。
これらを楽しんでほしいです。
　作品の解説は参考の物語の1つです。大切なのは、「この作品って自分にとってこうなんだよね」と感
じること。そして自分自身がメディアになることです。自分自身が芸術作品の一部になり、自分が理解
するストーリーを補完して、作品を完結させてみてください。森の芸術祭を、ぜひお楽しみください。

1990年、兵庫県生まれ。
2016年東京藝術大学修士課程修了。
人と人との境界線を重要な観点とし、自分の心身を守る無意識、意
識的な行為や物(テントや木、マットレス、フェンス、物語などのフィ
クション、武器や防具、陣形図、生垣)をリサーチし平面作品を制作
している。モチーフをパターンのようにして反復して描き、異なるス
ケールとパースが入り混じった空間を構成する手法を用いる。
主な展覧会に、「Personal Hedges」（NADiff apart、東京、2023年）、
「boundary line」(second 2.、東京、2022年)、「VOCA展2024」
（上野の森美術館、東京、2024年）、「日本国憲法展」（無人島プロダ
クション、東京、2023年）などがある。

森
の
芸
術
祭
ア
ー
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

長
谷
川
祐
子

追加発表されたアーティストや作
品、イベントに関する情報などを
お知らせします。

蒜山エリアの展示会場「GREENable HIRUZEN」に東山詩織氏
の作品が展示されます。

「Boundary line」 
水彩、色鉛筆、和紙、パネル／
130×162㎝／2021
写真撮影／松尾宇人 勝山エリア（勝山町並み保存

地区ほか）展示作品詳報

東山詩織氏の作品が
蒜山エリア（GREENable HIRUZEN）に

東山詩織（Shiori Higashiyama）
勝山町並み保存地区の通りの各所に、建築家の妹島
和世氏の作品が展示されます。作品は「あしあと」と
名付けられた木の椅子。実際に座ることもできます。

森の芸術祭特別連携企画「駅でまちあう日常と建築家
の椅子」が開催され、妹島氏の作品がJR久世駅に、畝森
泰行氏の作品がJR中国勝山駅に展示されます。

妹島和世
『あしあと』

畝森泰行
『SATOYAMA』

展示会場
勝山町並み保存地区
※特別連携事業として、
　JR久世駅にも展示。

芸術祭期間中、
蒜山ミュージアム入館者にに

をプレゼント
300まにぃポイント

展示会場
JR中国勝山駅
※特別連携事業として
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現役のレースマシンや最高峰のチューンドマシン、伝説的なレ
ースマシンなど、国内外の新旧スピードマシン約30台が集結し、峠
コースを舞台に、本格的なヒルクライム走行を繰り広げます。
スタート地点となる特設会場にはパドックとイベントスペースが設けられ、来
場者は身近にスピードマシンの迫力ある姿やサウンドを感じ、さらに走行す
るプロドライバーたちと触れ合うことができます。
イベントスペースには、伝説的なレースマシンなどを展示する特設ミュージア
ム、自動車パーツメーカーやショップの展示ブース、マルシェなども出店予定。
子どもが楽しめるキッズコーナーも企画予定です。

開催日　11月17日㈰
場所　市内特設会場（木山街道周辺）
主催　真庭速祭実行委員会
企画・制作　株式会社三栄／株式会社髙田プロダクション
その他　会場への入場には事前販売のチケットが必要です。
　　　　イベントの詳細やチケットのことなど、
　　　　詳しくは公式Webサイトをご確認ください。

今年度も大好評の市内SDGs交流ツアー
で、GREENable HIRUZENや勝山町並
み保存地区など、森の芸術祭関連の場所
も周遊できます。ぜひご活用ください。

対象　市内事業所、子ども会、自治会な
ど、市内に在住または在勤の人を
中心とした団体

参加費 大人500円、高校生以下無料
最少催行人数 10名
問い合わせ先　一般社団法人真庭観光局

森の芸術祭の期間中、作品が随所に展示され、
アート一色になる勝山町並み保存地区を音楽で
彩る、まちかどコンサートを開催します。

開催日　10月27日㈰、11月24日㈰
場所　　勝山町並み保存地区
　　　　（三浦坂・中央図書館）
出演者　AKIKO with Friends、勝山高校吹奏楽部、
　　　　モリゾーとすがち from DACHI-MAN'S

蒜山地域でカーシェアリングサービスが始ま
り、蒜山地域の観光や森の芸術祭の二次交
通として利用できるようになりました。

期間　11月30日㈯まで
場所　①休暇村蒜山高原　北側駐車場付近
　　　②道の駅風の家　西側駐車場付近
実施主体　岡山ダイハツ販売株式会社
その他　利用方法や利用料金など、詳しくは
　　　　ホームページをご確認ください。

MHヒルクライム／真庭速祭開催

森の芸術祭
市内SDGs交流事業で周遊

まにわまちめぐり展
まちかどコンサート開催

蒜山地域で
カーシェアリングサービス開始

MH ヒルクライム
／真庭速祭公式Webサイト▶

真庭観光局ホームページ▶
勝山文化往来館ひしお　
ホームページ▶

岡山ダイハツ販売株式会社ホームページ▶
森の芸術祭
公式ホームページ▶

。

M
／

皆さんもぜひ森の芸術祭や関連
イベントにお出かけください。

モーターヘッド ま　 にわ　そく さい
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真庭市くらしの循環センター
9月から試運転開始愛称は「まにくるーん」

愛称を「まにくるーん」に決定！

▶生ごみなどの資源化とバイオ液肥利用による資源循環の仕組み

　「真庭市くらしの循環センター」が試運転を開始し、９月から久
世地域と落合地域の生ごみの受け入れを開始しました。生ごみの
分別エリアを段階的に拡大し、令和７年１月に本格稼働を目指し
ます。皆さんが分別した生ごみは、バイオガスとバイオ液肥に資源
化され、電気エネルギーや肥料として循環します。

　真庭市くらしの循環センターの愛称を「まにくるーん」に決定しました。
　７月に愛称を公募し、283点の応募がありました。選定委員会による審査
の結果、「まにくるーん」に決定しました。選定委員会には、市内の高校生も
参加してくれました。

真庭市ホームページ▶

▲収集容器の回収風景

生ごみ
受け入れレーン▶

真庭市ホームページ▲

問  環境課
　 ℡0867-42-1113(℻7455)

真庭市くらしの循環センター
資源化能力
・生ごみ　　　　　 年間  3,000トン
・し尿・浄化槽汚泥　年間 30,000トン

　　　　　　　　 合計 33,000トン

生ごみ

し尿
浄化槽汚泥

家庭で消費家庭 消費
直売所などで販売 米や野菜を栽培 農地へ還元

無料バイオ液肥
スタンド

成分
濃縮

メタンガス

施設の電力として利用

電気
エネルギー

バイオ液肥 濃縮バイオ液肥し尿

Maniwa 04



▶各地域の生ごみ分別開始スケジュール
生ごみの分別は、以下のスケジュールの通り、地域ごとに開始します。

Q1.どうして生ごみを分別するの？
　　　　 A.真庭市にはクリーンセンターが3カ所あり、ごみ処理の効率化が課題です。燃えるごみ

の約4割を占める生ごみを資源化し、クリーンセンターを集約することで、廃棄物処理
費の削減だけでなく、資源循環や CO2を削減し、持続可能な真庭を目指します。

Q2.どうして分別に水切りバケツを使用するの？
　　　　 A.水切りバケツを使用することで、生ごみの腐敗が進みにくくなります。また、コバエも発

生しにくくなり、衛生的です。お手元にない人は、環境課、または各振興局で配布してい
るのでお越しください。

Q3.どういうものが生ごみの対象なの？
　　　　 A.台所から出る生ごみは、食べ残しも含めて生ごみで出せます。ただし、たまごの殻と貝殻

は、くらしの循環センターで不具合を起こすため、収集容器には入れないでください。

Q4.バイオ液肥はどこでもらえるの？
　　　　 A.市役所本庁舎や各振興局に設置している「バイオ液肥スタンド」で無料配布しています。

各自容器を用意してお持ち帰りください。

Q5.生ごみの排出方法は？
　　　　 A.①生ごみの水をよく
　　　　　 切り「水切りバケツ」
　　　　　 に入れます。

簡単な生ごみの分別方法を解説しています。
（真庭市公式 YouTubeチャンネル）▶

10月 11月 12月 令和7年1月

真
庭
市
く
ら
し
の

循
環
セ
ン
タ
ー

本
格
稼
働

久世地域（継続）

落合地域（9月に開始済み）

北房地域（10月上旬～）

勝山地域（10月中旬～）

湯原地域（11月上旬～）

美甘地域（11月中旬～）

蒜山地域（12月上旬および中旬）

生ごみ収集容器の使い方
ペダルを踏むと、ふ
たが開いた状態で止
まります。

手で軽く押さえると
閉まります。

②ごみステーションな
どに設置された生ごみ
収集容器へ入れます。

容器は常設なので、24時間利用できます。
（生ごみ収集容器の回収は週に2回です。）

生ごみ分別Q&A
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8
月
27
日
、「
真
庭
の
高
校
の
未
来
を

考
え
る
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
地
域
が

一
体
と
な
っ
て
、
市
内
の
高
校
の
未
来
を

考
え
行
動
す
る
た
め
に
、市
が
呼
び
掛
け
、

高
校
関
係
者
や
、
医
療
・
福
祉
・
産
業
・

観
光
・
建
設
・
文
化
な
ど
各
分
野
か
ら
約

30
団
体
が
集
結
。
こ
れ
ま
で
の
高
校
魅
力

化
の
取
り
組
み
や
岡
山
県
の
高
校
再
編
整

備
の
動
き
な
ど
を
踏
ま
え
て
熱
心
に
意
見

が
交
わ
さ
れ
、
岡
山
県
と
岡
山
県
教
育
委

員
会
へ
高
校
再
編
整
備
に
関
す
る
要
請
文

を
提
出
す
る
こ
と
が
決
議
さ
れ
ま
し
た
。

8
月
23
日
、
真
庭
市
と
岡
山
県
石
油
商

業
組
合
真
庭
支
部
は
、
災
害
時
に
お
け
る

石
油
類
燃
料
の
供
給
に
関
す
る
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。
こ
の
協
定
は
、
地
震
、
風

水
害
と
い
っ
た
災
害
や
大
規
模
な
事
故
の

発
生
時
な
ど
、
市
が
緊
急
時
の
災
害
対
応

活
動
を
行
う
際
に
必
要
と
な
る
石
油
類
燃

料
を
、
優
先
的
か
つ
安
定
的
に
供
給
し
て

も
ら
え
る
体
制
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
よ
り
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域

と
し
て
い
く
た
め
、
今
後
も
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

石
油
類
燃
料
の
供
給
に
関
す
る
協
定
締
結

災
害
時
に
も
安
心
な
真
庭
に

真
庭
の
高
校
の
未
来
を
考
え
る
会

地
域
の
み
ん
な
で
考
え
て

署名した協定書を持つ太田市長と長尾支部長

熱心に意見が交わされた会議の様子

9
月
13
日
、
中
央
図
書
館
で
「
お
泊
り
図
書
館
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
お
泊
り
イ
ベ
ン
ト
は
、
作
家
の
高
橋
源
一
郎

さ
ん
が
本
を
紹
介
す
る
ラ
ジ
オ
番
組
の
、
放
送
2
0
0
回
記
念

に
合
わ
せ
て
中
央
図
書
館
が
企
画
。
番
組
放
送
1
0
0
回
目
の

時
、
番
組
で
紹
介
さ
れ
た
本
1
0
0
冊
を
館
内
に
展
示
し
た
取

り
組
み
が
ラ
ジ
オ
で
紹
介
さ
れ
、2
0
0
回
目
の
時
に
も
イ
ベ

ン
ト
を
開
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
参
加
者
た
ち
は
、
館
内
の

好
き
な
場
所
に
泊
ま
る
た
め
の
段
ボ
ー
ル
の
ベ
ッ
ド
を
作
っ
た

後
、
館
内
を
探
検
し
た
り
、
本
を
読
ん
だ
り
し
て
、
西
川
館
長

が
電
話
出
演
し
た
2
0
0
回
記
念
の
ラ
ジ
オ
を
聴
き
な
が
ら
、

自
由
に
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

お泊り図書館お泊り図書館
図書館で過ごす、特別な一夜図書館で過ごす、特別な一夜

電話でラジオに出演 番組で紹介された本の展示も寝心地は抜群

みんなで協力して段ボールベッド作り
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私の目指す首長像
＜政治家の不祥事の数々＞
　政治家の不祥事が飽きるほど報じられ、政治不信
がまん延する不幸な事態です。国会議員の裏金政治
資金問題。秘書の報酬を事務所費に回し、詐欺罪で
起訴された国会議員。首長のセクハラ報道。なぜ政
治を志したのか、その人たちに聞きたい。

＜私はなぜ市長を志したのか？＞
　私は、小学生の頃に国会議員の街頭演説会場に行
くなど、幼少期から政治に関心を持っていました。
高度成長時代に成長し、農山村の貧困化への怒りを
根底に持っていました。好きな京都に住みながら、
地域を良くしたいとの思いで京都府職員の道を選び
ました。幹部職員になるにつれ、国政などへのお誘
いもあったと記憶していますが、特定政党に属する
気はありませんでした。副知事の頃、郷里のさまざ
まな方のお勧めがあったこと、福島原発の深刻な事
故（関東一円に人が住めなくなる危険性があった）
からバイオマス発電などを推進したいこと、ふるさ
とに尽力することは人生最後の仕事にふさわしいと
の思いから、真庭市長の道を選択したのです。

＜首長のあり方を学ぶことができた幸運＞
　30歳過ぎの頃に京都府の荒巻知事の秘書係長を経
験し、その後も国会議員、首長、地方議員と接する
機会が多く、政治家のさまざまな姿、裏表をうかが
い知ることができた職歴を経てきました。また、28
年間京都府知事を務めた蜷川さんに鍛えられた荒巻
知事、荒巻府政の副知事だった草木副知事からさま
ざまな薫陶を受け、蜷川府政についても学びました。
山田知事の下で要職も経験しました。長きにわたる
京都府政を体得でき、人生と仕事について貴重な栄
養を得たことは幸運であり、感謝しています。

＜首長のあるべき姿＞
　このような歩みの中で、私の目指す首長像を述べ
ます。第 1は、首長は住民の命を守るために全身全
霊を傾けること。趣味禁止とまでは言いませんが、
在任中は最低限にすべきです。第 2は、不完全な人
間として謙虚に耳を傾ける姿勢を保ち、自己利益を
追求しないこと。第 3は、学び、挑戦し、成長する
姿勢。第 4は、自己には厳しく、人間の多様性を尊
重し、寛容で感謝の念を忘れないことです。
　あなたが最もできていないことばかり掲げて厚顔
だと、妻に指摘されるに違いありませんが、目指す
べき姿を掲げ、真庭市長の職務に精進する日々です。

　

市
は
、
ロ
シ
ア
の
侵
攻
を
受
け
る
ウ
ク

ラ
イ
ナ
へ
、
救
急
車
1
台
、
消
防
小
型
動

力
ポ
ン
プ
積
載
車
1
台
を
提
供
し
ま
し

た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
要
請
を
受
け
、
県

が
人
道
支
援
の
一
環
と
し
て
行
う
車
両
提

供
に
、
市
が
賛
同
し
た
も
の
で
、
岡
山
県

か
ら
の
最
初
の
提
供
車
両
と
し
て
、
ウ
ク

ラ
イ
ナ
に
届
け
ら
れ
ま
す
。9
月
4
日
に

県
庁
前
広
場
で
行
わ
れ
た
出
発
式
に
は
、

伊
原
木
知
事
、
太
田
市
長
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ

関
係
者
ら
が
出
席
。
キ
ー
オ
ブ
ジ
ェ
の
手

交
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

新
た
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
っ
た

細
見
尚
生
隊
員
の
着
任
報
告
会
が
8
月
9

日
に
、
中
北
修
隊
員
の
着
任
報
告
会
が
9

月
12
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
細
見
隊
員
は

芸
術
大
学
を
今
年
卒
業
。
市
内
の
工
房
や

職
人
か
ら
知
識
や
技
術
を
学
び
、
作
品
制

作
を
通
し
た
Ｐ
Ｒ
な
ど
、
幅
広
く
芸
術
振

興
に
取
り
組
み
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
農
業
や
米

作
り
を
学
び
た
い
と
い
う
中
北
隊
員
は
、農

業
未
経
験
か
ら
の
中
山
間
地
域
で
の
就
農

モ
デ
ル
の
構
築
実
践
や
農
作
業
受
託
に
よ

る
農
業
者
支
援
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
救
急・消
防
車
両
を
提
供

1
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た
め

地
域
お
こ
し
協
力
隊
着
任
報
告
会

新
た
な
協
力
隊
員
が
着
任

ウクライナ大使館のブォズジガン1等書記官にキーオブ
ジェを手交する伊原木知事、太田市長

（写真左） 中北修隊員  （同右） 細見尚生隊員
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子育て支援アプリ
「真庭市はぐくみアプリ」 が
はじまりました 真庭市の人口

代表電話番号
（地域振興課・出張所）

総数　 40,964人(-73)
男　　 19,717人(-37)
女　　 21,247人(-36)
世帯数 17,433世帯(-10)
令和6年9月1日現在
（  ）は前月との比較

▶本庁舎
　TEL 0867-42-1111
FAX 0867-42-1341

▶蒜山振興局
　TEL 0867-66-2511
FAX 0867-66-4401

▶北房振興局
　TEL 0866-52-2111
FAX 0866-52-4496

▶落合振興局
　TEL 0867-52-1111
　FAX 0867-52-1939
▶勝山振興局
　TEL 0867-44-2607
FAX 0867-44-4569

▶美甘振興局
　TEL 0867-56-2611
FAX 0867-56-2033

▶湯原振興局
　TEL 0867-62-2011
FAX 0867-62-2097

▶中和出張所
　TEL 0867-67-2111
FAX 0867-67-2205

▶川上出張所
　TEL 0867-66-3611
FAX 0867-66-4402

▶真庭市消防本部
　TEL 0867-42-1190
　FAX 0867-42-1672

問  こども家庭センター　℡  0867-42-1816(℻1388）
　  Email：kosodate@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

子育てを総合的にサポート 無料で利用できます

　真庭市はぐくみアプリは、妊娠期から出産、子育てまでをサ
ポートする無料アプリです。妊娠中の健康管理はもちろん、乳
幼児健診や予防接種のスケジュール管理、子どもの成長の記録、家族間での
共有などができる他、子育てイベントやお役立ち情報をプッシュ配信します。
親子（母子）健康手帳と併せて、ぜひ活用してください。

▶母親や赤ちゃんの身長・体重が自
動でグラフになり、簡単に成長の
記録を確認できます。
▶日々の思い出を写真とコメント付
きで記録できます。
▶家族みんなで成長記録を共有でき、
みんなで子どもの成長を見守れます。

▶妊娠週数や子どもの月齢・年齢に
応じた市からの子育て情報・手続
きの案内などを、タイムリーに受
け取ることができます。

　下記2次元コード、また
はアプリストアで「母子モ
（ボシモ）」と検索して、イ

ンストールします。
　※登録や利用は無料ですが、通信
料は利用者負担となります。

　「母子モ」を起動したら、プロフィー
ル（ニックネーム、居住地域など）、
妊娠または子どもの情報などを登
録します。居住地域を真庭市にす
ることで「真庭市はぐくみアプリ」
として設定が完了します。

　「母子モ」を起動すると「真庭市はぐ
くみアプリ」がすぐに利用できます。

▶子どもの生年月日や接種履歴から、
最適な接種日を自動的に表示しま
す。
▶予防接種の接種日をスケジューリ
ングできます。
▶接種予定日が近づくと、事前にプッ
シュ通知でお知らせが届くため、
忘れず安心です。

▶地域で実施している子育てイベン
トを検索することができます。
▶居住地域周辺の医療機関、保育園・
こども園など、出産から子育てに
必要な施設を検索できます。

アプリインストールはこちら

妊娠中の記録・子どもの
成長の記録が簡単に残せます

子どもの予防接種を
簡単に管理できます

市の育児情報をお知らせ

①アプリをインストール ②初期設定

③アプリを利用

地域のイベント・施設を検索

令和7年1月に、妊娠届や予防接種の予診票など
をアプリで入力・提出する機能を追加予定です。

真庭市はぐくみアプリの利用方法

真庭市はぐくみアプリの特長
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※
詳
し
く
は
、
利
用
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
利
用
案
内
お
よ
び
申
込
書
は
、
各
窓

口
、
ま
た
は
真
庭
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
ま
す
。

●
保
育
園（
公
立
）

　

久
世
第
二
保
育
園　

月
田
保
育
園

　

富
原
保
育
園　
　
　

中
和
保
育
園　

●
保
育
園（
私
立
）

　

愛
慈
園　

●
幼
稚
園（
公
立
）

　

草
加
部
幼
稚
園（
休
園
中
）

●
認
定
こ
ど
も
園（
公
立
）

　

北
房
こ
ど
も
園　

落
合
こ
ど
も
園

　

美
川
こ
ど
も
園　

木
山
こ
ど
も
園

　

河
内
こ
ど
も
園　

天
の
川
こ
ど
も
園

　

久
世
こ
ど
も
園　

米
来
こ
ど
も
園

　

勝
山
こ
ど
も
園　

美
甘
こ
ど
も
園

　

湯
原
こ
ど
も
園　

八
束
こ
ど
も
園

　

川
上
こ
ど
も
園

●
認
定
こ
ど
も
園（
私
立
）

　

星
の
こ
ど
も
園

●
企
業
主
導
型
保
育
事
業

　

ひ
な
た
保
育
園

　
（
利
用
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、直
接
園
へ
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

　

℡  
0
8
6
7（
45
）0
3
9
0

 

認
定
こ
ど
も
園

【
入
園
対
象
年
齢
】

○
保
育
園
部

　

満
1
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
か
ら

※
北
房
こ
ど
も
園
、
落
合
こ
ど
も
園
、
天

の
川
こ
ど
も
園
、
星
の
こ
ど
も
園
は
、
生

後
6
カ
月
か
ら

※
久
世
こ
ど
も
園
、
米
来
こ
ど
も
園
は
、

平
成
31
年
4
月
2
日
〜
令
和
4
年
4
月
1

日
生
ま
れ

○
幼
稚
園
部

　

平
成
31
年
4
月
2
日
〜
令
和
4
年
4
月

1
日
生
ま
れ

【
保
育
時
間
】

○
保
育
園
部

・
通
常
保
育
（
保
育
標
準
時
間
）

　

午
前
7
時
30
分
〜
午
後
6
時
30
分

・
延
長
保
育　

午
後
7
時
ま
で

○
幼
稚
園
部

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
1
時
30
分

【
休
園
日
・
保
育
料
】保
育
園
部
は
保
育
園
、

幼
稚
園
部
は
幼
稚
園
と
同
じ

【
受
付
期
間
】
10
月
10
日
㈭
〜
31
日
㈭

【
申
込
方
法
】

「
認
定
申
請
書
兼
入
園
申
込
書
」
に
必
要

書
類
を
添
付
し
て
、
入
園
を
希
望
す
る
保

育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
、
子
育
て
支
援

課
、
ま
た
は
各
振
興
局
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

【
入
園
対
象
年
齢
】

○
公
立
保
育
園

　

満
1
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
か
ら

○
私
立
保
育
園

　

生
後
2
カ
月
〜
2
歳

【
保
育
時
間
】

・
通
常
保
育
（
保
育
標
準
時
間
）

　

午
前
7
時
30
分
〜
午
後
6
時
30
分

・
延
長
保
育　

午
後
7
時
ま
で

【
休
園
日
】
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

【
保
育
料
】
保
護
者
の
課
税
状
況
な
ど
に

よ
り
算
定

※
令
和
4
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た

子
ど
も
は
無
料

※
延
長
保
育
は
1
日
に
つ
き
2
0
0
円

 【
入
園
対
象
年
齢
】

平
成
31
年
4
月
2
日
〜
令
和
3
年
4
月
1

日
生
ま
れ

【
保
育
時
間
】

・
通
常
保
育

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
1
時
30
分

・
預
か
り
保
育

　

通
常
保
育
終
了
後
〜
午
後
5
時
50
分

・
夏
季
預
か
り
保
育

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
50
分

【
休
園
日
】
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
ほ
か

【
保
育
料
】
無
料

問  子育て支援課　℡  0867-42-1054（℻1388）
　  Email：kosodate@city.maniwa.lg.jp

真庭市
ホームページ

令和7年度園児募集 申し込みを忘れずに

市
内
教
育
・
保
育
施
設

 

保
育
園

 

幼
稚
園

 
共
通
事
項

 

認
定
こ
ど
も
園

保育園・幼稚園・認定こども園
入園希望者募集 ※年度途中からの入園を希望する場

合も、受付期間内に申し込んでく
ださい。

入園受付期間は
10月10日㈭～31日㈭ 

　真庭市内の保育園・幼稚園・認定こども園では、令和7年
度の入園申し込みを受け付けます。入園を希望する保護者は、
受付期間内に申込書を提出してください。
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10月の休日急患担当医

6日
・勝山病院･勝山
　0867-44-3161(℻5331)
・片岡医院(内)･湯原
　0867-62-3400(℻3490)
13日
・金田病院･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・イケヤ医院(内)･久世
　0867-42-0122(℻5401)
14日
・湯原温泉病院･湯原
　0867-62-2221(℻2223)
・宮島医院(内)･勝山
　0867-44-2403(℻3432)
20日
・津山中央まにわ病院･勝山
　0867-44-2671(℻2989)
・みんなのクリニック(内)･久世
　0867-45-0379(℻0375)
27日
・落合病院(内)･落合
　0867-52-1133(℻1160)
・金田病院(外)･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・新庄村診療所(内)･新庄村
　0867-56-3255(℻3256)

3日
・津山中央まにわ病院･勝山
　0867-44-2671(℻2989)
・本山医院(内)･落合
　0867-52-1551(℻7172)
4日
・金田病院･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・遠藤クリニック(外)･蒜山
　0867-66-3002(℻3366)
10日
・湯原温泉病院･湯原
　0867-62-2221(℻2223)
・杉江医院(内)･落合
　0867-52-3456(℻3218)

診療時間：午前9時～午後5時

～11月～

10月13日、14日は、令和6 年度
休日急患担当医編成表から
変更になっています。

問  子育て支援課　℡  0867-42-1054(℻1388）
　  Email：kosodate@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

みんなではぐくむ子育てのまちへ みんなでこどもたちを応援しよう

サポーター
紹介ページ▲

申込フォーム▲木製プレート▲

真庭市内のこどもまんなか応援サポーター 一覧（9月18日現在）
古谷勝さん、山縣電機工業株式会社、山のピザ屋ぷらてりーあ、真庭商工会、
医療法人社団井口会、社会福祉法人真庭市社会福祉協議会、まるっと、NPО
法人manabo-de、公益財団法人真庭エスパス文化振興財団、株式会社ラン
ネット、久世税務署、株式会社湯快感花やしき、Sei-daku 泡せ飲ム、株式会社
Mieux、社会福祉法人吉美会特別養護老人ホーム花岡荘、一般社団法人真庭
青年会議所、株式会社平田建設、三栄源エフ・エフ・アイ株式会社岡山工場、
オーティス株式会社、リサイクルプラザまにわの会、真庭市

こどもまんなか
応援サポーター活動
●こどもまんなか応援サポーターとは？
こどもたちのために何が最も良いことかを常に考え、こどもたちが健やかに

成長できるような社会を実現するという、こども家庭庁の「こどもまんなか」
の趣旨に賛同し、自らも取り組む個人や地方自治体、団体、企業のことを、こ
どもまんなか応援サポーターと呼んでいます。

●こどもまんなか応援サポーターになるには？
「こどもまんなか」の趣旨に賛同し、それぞれがで
きる身近な取り組みをするだけです。また、真庭市
ホームページでの取り組み紹介や、「こどもまんなか」
である証として木製プレートをプレゼントしています。
ぜひ、下の申込フォームからお申し込みください。

●「こどもまんなか」の取り組みとは？
　例えば、以下のようなこども・子育てに優しいことに取り組むことです。

店舗にキッズコ
ーナーや、こど
も用の椅子など
を設置する

登下校の見守り
活動をする

企業などの男性
の育児休業の取
得率を上げる

子どもの看護や
行事でも気兼ね
なく有休が取れ
る



陸上競技・バドミントン（市内全域）
　→真庭スポーツ振興財団に委託
吹奏楽（市内全域）
　→真庭エスパス文化振興財団に委託

今後10年間の真庭市立中学校の生徒数（見込み）
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1,050

1,000

950

90000

850

800

750

700
Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９ Ｒ10 Ｒ11 Ｒ12 Ｒ13 Ｒ14

1063

966
990 969

1029
999 997

927
884

805

子どもの「やりたい！」 を叶える、多様な体験の場を真庭に

「真庭市学校部活動の地域連携に関する検討会議」の設置（令和5年度～）

これまでの学校部活動

これからの真庭市の方向性

事業の実施（令和6年度）

学校部活動

モデル事業（学校部活動として休日に実施）

地域の活動

実証事業（地域クラブ活動として休日に実施）

学校部活動の地域連携 みんなで支える地域の活動へ

問  学校教育課　℡  0867-42-1087（℻1416）
　  Email：gakkohkyohiku@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

　児童生徒のニーズの多様化や少子化による生徒の減少、
それに伴った教職員の減少などにより、今まで各中学校で
活動してきた部活動の維持が困難になってきています。そ
こで令和4年度に国（スポーツ庁・文化庁）が「学校部活
動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的な
ガイドライン」を策定し、令和5～7年度の3年間を改革推
進期間として地域移行を、まずは休日の学校部活動から段
階的に取り組むことになりました。
　真庭市でも、スポーツ・文化芸術活動を学校ではなく地
域で行えるように環境を整備し、持続可能で多種多様な体
験機会を確保できることを目指し、検討しています。

　検討会議を開催し、真庭市における中学生を中心としたスポーツ・文化芸術活動の方向性や方針について
の検討を重ねています。（令和5年度…3回、令和6年度…9月末時点で2回開催）

・各中学校で活動方針を定め、生徒の自主的な活動として実施しています。
・部活動ごとに顧問（教員）、部活動指導員や外部指導者を配置し、安全確保や指導、支援を行っています。
・活動費はPTAからの補助や部活動によっては部費を徴収するなどして運営しています。

・令和 8年度から、学校部活動は平日のみとし、休
日は実施しないことを目指します。
・今後は、平日の活動内容、時間などの検討を進め、将来的
には平日も学校部活動を実施しないことを目指します。

ハンドボール（落合中）
　→「しらうめスポーツクラブ」と連携（部活動
　指導員派遣）

野球（北房中・落合中・久世中・勝山中・蒜山中）
　→「field of dreams真庭」と連携（部活動指導員派遣）

※その他種目については、関係団体や指導者などと相談しながら進めていきます。

・学校と連携した「地域クラブ」の認定制度を設
　け、地域で中学生が活動できる体制づくりを進め
ます（初期は休日を前提）。

検討会議の委員
　各スポーツ団体（スポーツ協会・スポーツ少年団・総合型地域スポーツクラブ・（公財）真庭スポーツ振興
財団など）、各文化団体（真庭市文化連盟・（公財）真庭エスパス文化振興財団）、学校関係（PTA連合会（小
学校・中学校代表）・高等学校・中学校・小学校）の代表
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の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。　

〇
縦
覧
で
き
る
計
画

・
北
町
公
園
計
画
区
域
の
変
更（
ま

ち
づ
く
り
推
進
課
）　

・
下
水
道
計
画
区
域
の
変
更
（
上

下
水
道
課
）　

■
縦
覧
期
間　

10
月
11
日
㈮
〜
25
日
㈮　

※
土
、
日
祝
を
除
く
開
庁
時
間
内

■
縦
覧
場
所　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
お
よ
び
上
下

水
道
課
（
真
庭
市
役
所
本
庁
舎
）

■
意
見
書　

真
庭
都
市
計
画
の
変
更
（
案
）
に

つ
い
て
意
見
が
あ
る
場
合
に
は
、

縦
覧
期
間
中
に
縦
覧
場
所
へ
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

℡  
0
8
6
7（
42
）7
7
8
1

℻
0
8
6
7（
42
）1
9
8
8

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

○
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン　

　

今
年
度
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
は
定
期
予
防
接
種
Ｂ
類
と

な
り
ま
す
。

■
対
象
者　

①
65
歳
以
上
の
人　

②
60
〜
64
歳
で
一
定
の
障
が
い
が

あ
り
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
人

■
接
種
期
間　

10
月
1
日
㈫
〜
令

和
7
年
1
月
31
日
㈮　

■
接
種
費
用
（
自
己
負
担
額
）

3
0
0
0
円　

※
対
象
者
以
外
は
任
意
接
種
と
な

り
、
接
種
費
用
は
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。

■
接
種
回
数　

1
回　

■
接
種
方
法

医
療
機
関
へ
直
接
予
約
の
上
、
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。　

○
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン　

■
対
象
者　

　

日
本
人
女
性
の
9
人
に
1
人
は

乳
が
ん
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
乳
が
ん
の
主
な
症
状
は
乳
房

の
し
こ
り
で
す
が
、
自
覚
症
状
が

な
く
て
も
40
歳
に
な
っ
た
ら
定
期

的
に
乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
詳
し
く
は
「
け
ん
し
ん
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
」、ま
た
は
真
庭
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者　

40
歳
以
上
（
昭
和
60
年
4
月
1
日

以
前
生
ま
れ
）　

■
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
5
0

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
8
8

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

①
65
歳
以
上
の
人　

②
60
〜
64
歳
で
一
定
の
障
が
い
が

あ
り
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
人　

③
1
歳
〜
中
学
3
年
生

■
接
種
期
間　

10
月
1
日
㈫
〜
令

和
7
年
1
月
31
日
㈮　

■
接
種
費
用
（
自
己
負
担
額
）

①
②
1
3
0
0
円

③
1
回
あ
た
り
2
0
0
0
円

※
高
校
1
年
生
相
当
〜
64
歳
の
人

は
任
意
接
種
と
な
り
、
接
種
費
用

は
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
接
種
回
数　

①
②
1
回

③
13
歳
未
満
は
2
回
、
13
歳
以
上

は
1
回　

■
接
種
方
法

　

医
療
機
関
へ
直
接
予
約
の
上
、

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。　
　

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
注
意
事
項

・
子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
費
用
助
成
が
受
け

ら
れ
る
医
療
機
関
は
、
真
庭
市
お

よ
び
新
庄
村
内
の
医
療
機
関
の
み

で
す
。

■
共
通
の
注
意
事
項

・
市
か
ら
接
種
券
の
送
付
は
あ
り

ま
せ
ん
。　

・
県
外
で
接
種
し
た
人
は
全
額
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

・
複
数
の
ワ
ク
チ
ン
の
同
時
接
種

に
つ
い
て
は
医
師
と
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

・
定
期
予
防
接
種
Ｂ
類
に
は
、
接

種
を
受
け
る
努
力
義
務
の
規
定
は

あ
り
ま
せ
ん
。

・
生
活
保
護
世
帯
の
人
の
費
用
助

成
は
申
請
が
必
要
で
す
。
健
康
推

進
課
、
ま
た
は
生
活
保
護
担
当
者

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
5
0

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
8
8

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

真
庭
都
市
計
画
の
変
更
（
案
） ▶開催日　

令和 7年 1月12日㈰
　▶場所　
勝山文化センター
ポンテホール　
　▶対象者　
平成16年 4 月 2 日から
平成17年 4 月 1 日生ま
れの人で、現在真庭市
に住所がある人、また
は過去に真庭市に住所
があった人　

　真庭市では、令和 7
年（2025年）「真庭市20歳
の集い」を開催します。
真庭市に住所がある対
象者には11月中に案内
状を送付します。
　現在、市外に転出し
ている人でも、過去に
真庭市に住所があった
人は参加できます。く
らし安全課までご連絡
ください。

真庭市
20歳の
集いの
 ご案内

▶問い合わせ先
くらし安全課
TEL0867-42-1017
FAX0867-42-1319
Mail kurashianzen@city.maniwa.lg.jp

令和7年

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
・

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

令
和
6
年
度 

秋
冬
ワ
ク
チ
ン

早
期
発
見
の
た
め

検
診
・
セ
ル
フ
チ
ェッ
ク
を

10
月
は
乳
が
ん
月
間

縦
覧
を
行
い
ま
す

真
庭
都
市
計
画
の
変
更（
案
）

真庭市
ホームページ
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暮
ら
し
の
中
で
困
り
事
を
抱
え

る
人
に
対
し
て
、
福
祉
や
法
律

の
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

困
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で
い
る

こ
と
が
あ
る
人
は
、
こ
の
機
会
に

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

10
月
19
日
㈯　

午
後
1
時
〜
4
時　

■
場
所　

久
世
保
健
福
祉
会
館　

■
料
金　

無
料　

■
予
約　

不
要　

■
相
談
員　

弁
護
士
、司
法
書
士
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
精
神
保
健
福

祉
士
、
社
会
福
祉
士
、
保
健
師
な

ど
の
専
門
家　

■
問
い
合
わ
せ
先　

弁
護
士
法
人

さ
い
わ
い　

真
庭
法
律
事
務
所　

℡  
0
8
6
7（
44
）1
2
5
1

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
庭

で
生
活
が
で
き
な
い
な
ど
心
配
な

日
々
を
過
ご
す
子
ど
も
た
ち
が
、

日
本
に
は
4
万
2
千
人
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち
を
温
か

い
家
庭
に
迎
え
入
れ
養
育
支
援
す

る
の
が
「
里
親
制
度
」
で
す
。
里

親
制
度
の
普
及
啓
発
の
た
め
「
里

親
制
度
の
説
明
会
」、「
里
親
出
前

講
座
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
の
育
ち
を
み
ん
な
で
支
え
ま

し
ょ
う
。

○
里
親
制
度
説
明
会　
　

「
里
親
に
な
る
に
は
資
格
が
い
る

の
？
」、「
里
親
制
度
と
養
子
縁
組

の
違
い
は
？
」
な
ど
里
親
に
関
す

る
疑
問
に
答
え
ま
す
。　

○
里
親
出
前
講
座　
　
　

里
親
の
皆
さ
ん
の
体
験
談
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
子
ど
も
が
好

き
な
人
、
子
ど
も
の
た
め
に
何
か

を
し
た
い
と
望
ん
で
い
る
人
、
里

親
制
度
に
興
味
が
あ
る
人
は
、
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

津
山
児
童
相
談
所

℡  
0
8
6
8（
23
）5
1
3
1

℻
0
8
6
8（
23
）5
1
3
2

　

広
報
ま
に
わ
9
月
号
8
㌻
に
掲

載
の
作
品
名
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
正
し
く
は
、
宇
和
川
輝
監
督

『
あ
る
夏
の
日
記
』
で
す
。
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

ま
に
わ
暮
ら
し
の

な
ん
で
も
相
談
会

生
活
の
困
り
事
を
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か

里
親
制
度
の
説
明
会
・

里
親
出
前
講
座

10
月
は
里
親
月
間

令和7年4月1日開始 精神障害者保健福祉手帳の確認を

問  福祉課　℡  0867-42-1581（℻1369）
　  Email：fukushi@ city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

精神障害者保健福祉手帳
旅客鉄道株式会社などの運賃の割引を開始

・精神障害者保健福祉手帳に顔写真が付いていること　
・手帳に「旅客鉄道株式会社等旅客運賃減額」の記載があること
　※令和 6年 7月 2日より前に手帳を交付された人は「旅客鉄道株式会社等旅客運賃
減額」の記載が無いので、福祉課、または各振興局窓口にお越しください。

要
件

▶割引の内容
①介護者と一緒に利用する場合
　・手帳を持っている人と介護者は、同一区間
の乗車券が購入可能です。

　・割引となる介護者は 1人です。
対象乗車券類や割引率
〇第 1種精神障がい者の人と介護者
　▶乗車券種
　・普通乗車券　・回数乗車券　・普通急行券
　・定期乗車券（小児定期乗車券を除く）
　▶割引率　 5割
〇12歳未満の第 2種精神障がい者の人と介護者

　▶乗車券種　
　・定期乗車券（小児定期乗車券を除く）
　▶割引率　 5割
②手帳を持っている人が1人で利用する場合
　・片道が100㎞ を超える場合に限ります。
対象乗車券類や割引率　　
〇第1種精神障がい者の人、第2種精神障がい者
の人

　▶乗車券種　普通乗車券
　▶割引率　5割

乗車券類購入の際や、列車を利用する際には、必ず精
神障害者保健福祉手帳を所持し、係員から
提示を求められた場合は提示してください。

令和7年4月1日から、JR乗車券類の割引が始まります。
詳しくは、真庭市ホームページをご覧ください。

お
詫
び
と
訂
正

広
報
ま
に
わ
9
月
号
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■
対
象　

令
和
6
年
10
月
1
日
現

在
で
同
一
事
業
所
に
15
年
以
上
、

ま
た
は
25
年
以
上
勤
務
し
、
他
の

模
範
と
な
る
人

■
推
薦
者　

岡
山
県
北
地
域
の
中

小
企
業
事
業
者

■
推
薦
方
法　

津
山
広
域
事
務
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
推
薦

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、郵
送
、

メ
ー
ル
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
窓
口
で

申
し
込
み
。

■
負
担
金　

被
推
薦
者
1
人
に
つ

き
5
0
0
0
円

■
締
め
切
り　

10
月
14
日
㈪

〇
表
彰
式
・
記
念
講
演

■
日
時　

11
月
12
日
㈫　

午
後
1

時
30
分
〜
3
時

■
場
所　

津
山
鶴
山
ホ
テ
ル
（
津

山
市
東
新
町
1
1
4
―
4
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

津
山
広
域
事
務
組
合
（
津
山
市
山

下
92
―
1
）

℡  
0
8
6
8（
24
）3
6
3
3

Mail koyou@
tvt.ne.jp

■
津
山
広
域
事
務
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

米
子
自
動
車
道
蒜
山
Ｉ
Ｃ
か
ら

米
子
Ｉ
Ｃ
間
に
お
け
る
ト
ン
ネ
ル

照
明
設
備
更
新
工
事
、
舗
装
補
修

工
事
、
標
識
取
替
工
事
な
ど
の
た

め
、
夜
間
通
行
止
め
を
実
施
し
ま

す
。
高
速
道
路
を
利
用
す
る
皆
さ

ん
や
沿
線
の
皆
さ
ん
に
は
ご
不

便
、ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
通
行
止
め
区
間　

米
子
自
動
車
道　

蒜
山
Ｉ
Ｃ
〜
米

子
Ｉ
Ｃ
間

■
日
時

10
月
21
日
㈪
夜
〜
11
月
2
日
㈯
朝

各
日
午
後
8
時
〜
翌
朝
午
前
6
時

の
計
10
夜
間
（
土
日
を
除
く
）

※
天
候
不
良
な
ど
の
場
合
は
順
延

（
予
備
日
）
11
月
5
日
㈫
夜
〜
12

日
㈫
朝
の
計
5
夜
間
（
土
日
を
除

く
）

■
問
い
合
わ
せ
先

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日
本
中
国
支
社
米

子
高
速
道
路
事
務
所

℡  
0
8
5
9（
27
）2
1
8
1

■
受
付
時
間

平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

※
夜
間
通
行
止
め
当
日
は
工
事
終

了
時
間
ま
で
受
け
付
け

■
西
日
本
高
速
道
路
株
式
会
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

岡
山
県
最
低
賃
金
が
10
月
2
日

か
ら
、
時
間
額
9
8
2
円
に
改
定

さ
れ
ま
す
。

　

最
低
賃
金
制
度
と
は
、
最
低
賃

金
法
に
基
づ
い
て
国
が
賃
金
の
最

低
限
度
を
定
め
、
使
用
者
は
、
そ

の
最
低
賃
金
額
以
上
の
賃
金
を
労

働
者
に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
す
る
制
度
で
す
。
最
低
賃
金

に
は
、
岡
山
県
内
の
全
て
の
労
働

者
と
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ
れ
る

「
岡
山
県
最
低
賃
金
」
の
ほ
か
に
、

特
定
の
産
業
の
労
働
者
と
そ
の
使

用
者
に
適
用
さ
れ
る
「
特
定
最
低

賃
金
」
が
あ
る
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
岡
山
県
労
働
局
賃

金
室
へ
電
話
、
ま
た
は
岡
山
労
働

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

岡
山
労
働
局
賃
金
室

℡  
0
8
6（
2
2
5
）2
0
1
4

■
岡
山
労
働
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

涼
し
く
な
っ
た
こ
の
時
期
、
磯

場
、
岸
壁
お
よ
び
防
波
堤
で
、
釣

り
中
の
「
海
中
転
落
」
事
故
が
多

く
発
生
し
て
い
ま
す
。
次
の
点
に

気
を
付
け
て
、
事
故
防
止
に
努
め

て
く
だ
さ
い
。

①
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
常
時
着

用
（
海
に
浮
く
こ
と
）。

②
釣
り
場
に
応
じ
た
履
物
の
使
用

（
転
倒
、
滑
落
の
防
止
）。

③
連
絡
手
段
の
確
保
（
ス
ト
ラ
ッ

プ
、
防
水
ケ
ー
ス
な
ど
の
活
用
）。

④
海
の
緊
急
電
話
1
1
8
番
（
直

ち
に
救
助
要
請
を
す
る
こ
と
）。

⑤
磯
場
で
の
釣
り
の
際
は
潮
の
満

ち
引
き
に
注
意
（
帰
還
不
能
防

止
）。

・
プ
ラ
ス　

家
族
な
ど
へ
の
定
時

連
絡
や
、
予
定
を
伝
え
る
（
捜
索

救
助
の
早
期
行
動
に
つ
な
が
り
ま

す
）。

■
問
い
合
わ
せ
先

玉
野
海
上
保
安
部
交
通
課

℡  
0
8
6
3（
32
）3
5
8
9

■
玉
野
海
上
保
安
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

優
良
従
業
員
表
彰

ご
推
薦
く
だ
さ
い

米
子
自
動
車
道
夜
間
通
行
止
め

西
日
本
高
速
道
路
か
ら

岡
山
県
最
低
賃
金

改
定
さ
れ
ま
す

釣
り
中
の「
海
中
転
落
」

事
故
を
防
止
し
よ
う

加盟店でのまにこいん
支払い額の 5%を還元
します。
▶還元率
　利用額の5%
▶上限
　50,000ポイント
▶付与日
　利用月の翌月20日頃

加盟店でのまにこいん
による売り上げ額の
5％を還元します。
▶還元率
　まにこいんによる
　売り上げの 5％
▶上限額
　1 店舗あたり50,000円
▶付与日
　12月20日頃

▶期間　
10月1日㈫～
11月30日㈯

※予算上限に達した場合、早
期終了の可能性があります。

森の芸術祭＆くらし
応援キャンペーン

事業者応援キャンペーン

問  総合政策課
℡  0867-42-1169(℻1353)
真庭市
ホームページ

森の芸術祭＆くらし応援
キャンペーン

事業者応援キャンペーン

5％還元！

ユーザー向け

事業者向け
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コ
ス
モ
ス
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ま
に
わ
へ
の

ご
み
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て
、
12

月
の
休
日
受
入
日
は
、
事
前
予
約

が
必
要
で
す
。

■
予
約
が
必
要
な
日
お
よ
び
予
約

受
付
期
間

・
12
月
1
日
㈰　
（
予
約
受
付　

11
月
5
日
㈫
〜
29
日
㈮
）

・
12
月
15
日
㈰　
（
予
約
受
付　

11
月
18
日
㈪
〜
12
月
13
日
㈮
）

■
予
約
方
法　

各
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
電
話

■
予
約
先　

・
北
房
、
落
合
地
域
在
住
の
人

コ
ス
モ
ス
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡  
0
8
6
6（
52
）4
2
3
0

・
久
世
、
勝
山
地
域
在
住
の
人

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ま
に
わ　

℡  
0
8
6
7（
42
）7
4
5
3

・
湯
原
、
美
甘
、
蒜
山
地
域
在
住

の
人

北
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
事
前

予
約
は
不
要
で
す
。）

■
予
約
に
必
要
な
情
報　

①
氏
名
、
②
住
所
、
③
ご
み
の
種

類
、
④
持
ち
込
み
希
望
時
間
、
⑤

持
ち
込
み
車
両
ナ
ン
バ
ー　

■
問
い
合
わ
せ
先　

環
境
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
3

℻
0
8
6
7（
42
）7
4
5
5

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

年
金
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

利
用
す
る
場
合
は
、
相
談
内
容
を

把
握
す
る
た
め
、
前
日
ま
で
に
年

金
事
務
所
へ
予
約
が
必
要
で
す
。

■
日
時　

10
月
24
日
㈭　

午
前
10

時
〜
午
後
4
時　

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎　

■
持
ち
物　

基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
書
類
と

本
人
確
認
書
類　

※
代
理
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要

■
予
約
先　

日
本
年
金
機
構
予
約
受
付
専
用
電
話

℡  
0
5
7
0（
05
）4
8
9
0

■
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課　

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
2

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
1
9

※
日
程
以
外
の
年
金
相
談
に
つ
い

て
は
、
津
山
年
金
事
務
所
へ
行
く

（
要
予
約
）
か
、
電
話
で
の
相
談

と
な
り
ま
す
。

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

12
月
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
休
日
持
ち
込
み

前
日
ま
で
に
予
約
を

年
金
相
談

日程表
日 場所 時間 定員

10月
11日㈮ 蒜山振興局

9時30分～正午 各回　　
10人程度

15日㈫ 湯原ふれあいセンター
30日㈬ 美甘保健文化センター

11月

6 日㈬ 勝山文化センター
12日㈫ 落合総合センター
22日㈮ 北房文化センター
26日㈫ 久世エスパスセンター

12月

2 日㈪ 蒜山振興局
9日㈪ 湯原ふれあいセンター
16日㈪ 美甘保健文化センター
23日㈪ 勝山文化センター

2025年
1月

14日㈫ 久世エスパスセンター
20日㈪ 落合総合センター
30日㈭ 北房文化センター

スマホを使って生活をもっと楽しく シニア・初心者大歓迎

問  真庭いきいきテレビ　保守管理課　℡  0867-42-7200（℻7201）

ゼロから始めるスマホ教室2024参加費
無料

　スマートフォンを買ってみたけど
使い方がよくわからないなど、デ
ジタル初心者の人を対象にした基
本講習会です。
　スマートフォンをもっと活用した
い人への個別相談会もあります。

▶日時・場所・定員
　左記表のとおり
▶受講料
　無料
▶必要なもの
　自分のスマートフォン
▶申込方法（事前予約制）
　真庭いきいきテレビへ電話、　
　またはファックス
　※先着順
▶その他
　何度でも受講可能です。
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真
庭
市
で
は
、「
第
2
次
ま
に

わ
食
育
・
健
康
づ
く
り
計
画
」
に

基
づ
き
、「
市
民
が
主
役
の
健
康

づ
く
り
」、「
健
康
を
支
え
あ
う

地
域
づ
く
り
」
を
施
策
推
進
の
方

向
性
と
し
た
食
育
・
健
康
づ
く
り

の
各
種
取
り
組
み
を
進
め
て
き
ま

し
た
。
こ
の
度
、
市
民
の
心
身
の

状
況
、
健
康
に
つ
い
て
の
意
識
お

よ
び
生
活
習
慣
な
ど
を
把
握
す
る

た
め
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま

す
。

　

な
お
、
回
答
し
た
人
の
中
か
ら

抽
選
で
、
ま
に
こ
い
ん
ポ
イ
ン
ト

2
0
0
ポ
イ
ン
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。

■
対
象
者　

20
〜
70
歳
代
の
真
庭
市
民　

■
回
答
方
法　

①
ま
に
こ
い
ん
ア
プ
リ
の
ア
ン

ケ
ー
ト
フ
ォ
ー
ム
か
ら
回
答　

②
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
回
答

ア
ン
ケ
ー
ト

フ
ォ
ー
ム
▼

③
真
庭
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
回
答

■
回
答
期
限　

10
月
31
日
㈭
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
5
0

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
8
8

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
「
健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
30

日
！
」
を
実
施
し
ま
す
。
健
康
で

元
気
な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、

健
康
づ
く
り
を
実
践
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
み
ま

し
ょ
う
。
な
お
、
記
録
用
紙
を
提

出
し
た
人
の
中
か
ら
抽
選
で
、
限

定
オ
リ
ジ
ナ
ル
ハ
ン
カ
チ
タ
オ
ル

（
ま
に
こ
い
ん
ロ
ゴ
入
り
）
が
当

た
り
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
づ
く
り
の
取
り
組

み
か
ら
子
ど
も
の
応
援
に
つ
な
げ

る
た
め
、
参
加
者
数
×
50
円
分
の

応
援
グ
ッ
ズ
を
12
月
開
催
予
定
の

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
ま
つ
り
」
で

提
供
し
ま
す
。

■
期
間　

10
月
1
日
㈫
〜
30
日
㈬

■
内
容　
「
1
日
の
歩
数
を
記
録

す
る
」、「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
す
る
」

な
ど
自
分
で
健
康
に
関
す
る
目
標

を
決
め
、
取
り
組
み
ま
す
。

■
参
加
方
法　

健
康
推
進
課
、
各
振
興
局
、
真
庭

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
記
録
用

紙
に
、
取
り
組
む
目
標
を
記
入
し

た
上
で
実
績
を
記
録
し
、
期
間
終

了
後
に
提
出
。

■
提
出
締
切　

11
月
13
日
㈬

■
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
5
0

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
8
8

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

※多子世帯（同居しようとする親族に18歳未満の児童が3人以上いる人）は抽
選回数の優遇措置があります。
　なお、応募のなかった市営住宅の入居者を随時募集しています。募集物件に
ついてはお問い合わせいただくか、真庭市ホームページをご覧ください。

▶申込期限
　10月15日㈫　午後5時
▶入居可能日
　11月中旬（予定）

問  まちづくり推進課　
　  ℡  0867-42-7781(℻1988） 真庭市ホームページ▶

市営住宅
入居者定期募集
地区 住宅名 間取り 戸数 建築年数 家賃

蒜山 緑ヶ丘住宅 3DK 1戸 平成13年度 21,300円　
～31,800円

▶問い合わせ先
健康推進課
TEL0867-42-1050
FAX0867-42-1388

▶期間　
10月1日㈫～31日㈭

真庭市
ホームページ

　2月からスタートした
「まにこいんアプリ健
康管理機能（ヘルスケ
ア機能）」の登録者が、
13,000人を超えました。
　市民の健康づくり、
幸せづくりを応援でき
るよう、健康管理機能
で歩数、日々の体重測
定記録により付与され
るポイントが 3倍にな
ります。健幸のため、ぜ
ひ取り組んでみてくだ
さい。

まにこいん
 健幸ポイント

10月は真庭市
健康づくり月間

キャンペーン
 ３倍 

健
康
づ
く
り
と
食
育
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

ご
協
力
く
だ
さ
い

健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
30
日
！

健
康
で
元
気
な
生
活
の
た
め
に
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障
が
い
や
難
病
の
あ
る
人
の
社

会
参
加
と
交
流
、
ス
ポ
ー
ツ
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
た
ふ
れ

あ
い
を
目
的
と
し
た
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
を
開
催
し
ま
す
。
真
庭
地
域

に
在
住
、
ま
た
は
通
勤
し
て
い
る

障
が
い
の
あ
る
人
、
難
病
の
あ
る

人
は
、
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
し
て
い
ま

す
。
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
楽
し
く
交
流

し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

10
月
26
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

■
場
所　

白
梅
総
合
体
育
館

■
対
象
者　

真
庭
地
域
に
在
住
、

在
勤
で
障
が
い
の
あ
る
人
、
ま
た

は
難
病
の
あ
る
人

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
方
法　

真
庭
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申

込
書
に
記
入
し
、
福
祉
課
に
提
出

■
問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
5
8
1

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
6
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

障
が
い
の
あ
る
人
が
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
健
康
増
進
を
図
る
と
と

も
に
、
社
会
交
流
を
広
げ
ら
れ
る

よ
う
、
障
が
い
の
特
性
に
応
じ
た

ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
に
必
要
な
知
識

お
よ
び
技
術
を
身
に
つ
け
る
、
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
の
養
成
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
程
（
4
日
間
）

①
12
月
7
日
㈯

②
12
月
8
日
㈰

③
12
月
21
日
㈯

④
12
月
22
日
㈰　

■
会
場　

岡
山
県
総
合
福
祉
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
Ｎ
Ｐ
О
会
館
な
ど　

■
対
象
者

岡
山
県
内
に
在
住
、
在
勤
、
ま
た

は
在
学
す
る
18
歳
以
上
の
人　

■
定
員　

40
名　

※
定
員
に
達
し
次
第
締
切　

■
参
加
費　

無
料　

※
テ
キ
ス
ト
代
、
交
通
費
、
昼
食

代
は
自
己
負
担　

■
申
込
期
限　

10
月
31
日
㈭　

■
申
込
先　

岡
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ

郵
送
、
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申

し
込
み
。

■
問
い
合
わ
せ
先

岡
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

（
岡
山
市
北
区
南
方
2
―
13
―
1

岡
山
県
福
祉
相
談
セ
ン
タ
ー
内
）

℡  
0
8
6（
2
3
5
）4
0
7
5

℻
0
8
6（
2
3
5
）4
0
8
8

　

令
和
6
、7
年
度
に
真
庭
市
が

発
注
す
る
物
品
、役
務
に
つ
い
て
、

入
札
や
見
積
徴
取
に
参
加
を
希
望

す
る
事
業
者
の
追
加
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
。
な
お
、
契
約
金
額
が

年
間
で
5
万
円
未
満
と
な
る
場
合

は
申
請
不
要
で
す
。

■
対
象
業
種　

物
品
、
役
務　

■
申
請
期
限　

10
月
15
日
㈫　

※
窓
口
で
の
受
け
付
け
は
、
開
庁

日
の
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5

時
ま
で
で
す
。
郵
送
の
場
合
は
、

当
日
消
印
有
効
で
す
。

■
適
用
期
間　

12
月
1
日
〜
令
和
8
年
5
月
31
日

※
登
録
済
み
の
内
容
に
変
更
が
生

じ
た
場
合
は
、
速
や
か
に
変
更
申

請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

財
産
活
用
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
7
4

℻
0
8
6
7（
42
）1
1
1
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

■
対
象
者

　

市
外
に
生
活
拠
点
を
持
ち
、
真
庭
市
に
住
民
票
の
異

動
を
行
わ
ず
に
一
定
期
間
を
真
庭
市
で
生
活
し
よ
う
と

す
る
人
（
2
地
域
居
住
者
）、
ま
た
は
他
の
市
区
町
村

か
ら
真
庭
市
に
転
入
し
、
真
庭
市
の
住
民
基
本
台
帳
に

記
録
さ
れ
た
人
（
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
者
）

■
要
件

①
申
請
日
の
直
前
ま
で
に
1
年
以
上
市
外
に
在
住
し
て

い
る
こ
と
。

②
世
帯
全
員
が
過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
こ
と
。

③
申
請
時
に
国
、
県
、
ま
た
は
市
町
村
か
ら
の
補
助
や
、

公
的
扶
助
、
企
業
か
ら
の
住
居
手
当
て
を
受
け
て
い
な

い
こ
と
。　

④
2
地
域
居
住
者
に
つ
い
て
は
、
転
勤
や
進
学
な
ど
に

よ
る
一
時
的
な
転
入
で
は
な
く
、
年
間
を
通
じ
て
30
日

以
上
真
庭
市
に
断
続
し
て
居
住
す
る
意
思
が
あ
る
こ
と
。

⑤
2
地
域
居
住
者
に
つ
い
て
は
、
真
庭
市
交
流
定
住
セ

ン
タ
ー
に
移
住
相
談
を
行
っ
て
い
る
こ
と
。　

■
補
助
金
額（
月
額
）

上
限
2
万
5
0
0
0
円
（
家
賃
の
月
額
か
ら
1
万
5
0

0
0
円
を
控
除
し
た
額
）

※
子
育
て
加
算
あ
り

■
申
込
方
法

地
域
み
ら
い
創
生
課
へ
申
請
書
な
ど
を
提
出　

■
申
込
締
切　

令
和
7
年
2
月
28
日
㈮

2地域居住・UIJターン希望者へ お試しで居住する場合の家賃を補助

問  地域みらい創生課　℡  0867-42-1179（℻1353）
　  Email：koryu@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

　

結
婚
、出
産
、子
育
て
に
よ
る
若
者
世
帯
の
Ｕ
Ｉ
Ｊ

タ
ー
ン
や
、2
地
域
居
住
を
希
望
す
る
人
が
、お
試
し
で

真
庭
市
へ
居
住
す
る
場
合
の
家
賃
を
補
助
し
ま
す
。

ふ
る
さ
と
ま
に
わ

 

新
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
支
援
事
業

第
10
回
真
庭
地
域
ふ
れ
あ
い

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ス
ポ
ー
ツ
で
楽
し
く
交
流

岡
山
県
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員

（
初
級
）養
成
講
習
会

知
識
や
技
術
を
身
に
付
け
よ
う

追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

入
札
参
加
資
格
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美甘

　

原
始
的
な
蒜
山
の
炭
作
り
「
穴

炭
（
あ
な
ず
み
）」
を
作
る
体
験

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
蒜
山
地
域

で
は
戦
後
ま
で
、
山
の
斜
面
に
穴

を
掘
り
、
そ
こ
に
生
木
を
置
い
て

火
を
付
け
、
ぬ
れ
た
む
し
ろ
を
か

ぶ
せ
て
蒸
し
焼
き
に
し
て
炭
を

作
っ
て
い
ま
し
た
。
秋
に
家
族
総

出
で
行
う
作
業
で
、
蒜
山
の
長
い

冬
を
越
え
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い

も
の
で
し
た
。
自
分
で
作
っ
た
炭

で
、火
を
起
こ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
お
よ
び
内
容

〇
1
回
目（
炭
を
焼
い
て
う
め
る
日
）

11
月
2
日
㈯　

午
後
1
時
〜
4
時

30
分

※
午
後
2
時
〜
2
時
30
分
は
、
蒜

山
語
り
の
会
お
き
な
ぐ
さ
に
よ
る

民
話
の
語
り
を
行
い
ま
す
。

〇
2
回
目
（
炭
を
取
り
出
し
て

使
っ
て
み
る
日
）

11
月
9
日
㈯　

午
後
1
時
〜
3
時

30
分

※
1
回
目
が
雨
天
の
場
合
は
、9

日
㈯
と
16
日
㈯
に
順
延
。

■
場
所　

蒜
山
郷
土
博
物
館　

■
定
員　

10
人　

■
参
加
費　

無
料　

■
参
加
条
件　

両
日
参
加
で
き
る
こ
と
（
小
学
4

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　

■
持
ち
物　

軍
手
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル

■
申
込
方
法　

蒜
山
郷
土
博
物
館

窓
口
、
電
話
、
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み
。

■
申
込
締
切　

11
月
1
日
㈮　

※
先
着
順

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

蒜
山
郷
土
博
物
館　

℡  
0
8
6
7（
66
）4
6
6
7

℻
0
8
6
7（
66
）4
6
6
7

Mailhiruzen-mus@city.maniwa.lg.jp

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

炭
作
り
体
験
講
座

蒜
山
郷
土
博
物
館

▶問い合わせ先
地域みらい創生課
TEL0867-42-1179
FAX0867-42-1353
真庭市
ホームページ

　宝くじの社会貢献広
報事業として、宝くじ
の受託事業収入を財源
にして実施しているコ
ミュニティ助成事業を
活用し、上福田地域自
主組織が横断幕などの
コミュニティ活動備品
を整備しました。

社会貢献広報事業

宝くじの
 助成金で

整備しました

▶開催日　11月9日㈯～10日㈰
▶場所　久世エスパスセンター　
▶問い合わせ先　
久世文化協会事務局（スポーツ・文化振興課内）
　℡  0867-42-1178

久世 久世文化祭

▶開催日
　展示　　　11月2日㈯～4日㈪
　ステージ　11月24日㈰
▶場所　落合総合センター　
▶問い合わせ先　
　落合文化協会事務局（落合振興局内）
　℡  0867-52-1111

落合 おちあい文化祭

▶開催日　11月9日㈯～10日㈰
▶場所　八束コミュニティセンター
▶問い合わせ先　
　蒜山文化協会事務局（蒜山振興局内）
　℡  0867-66-2511

蒜山 第49回蒜山文化祭
▶開催日　11月2日㈯～3日㈰
▶場所　美甘振興局、美甘小学校講堂
▶問い合わせ先　
　美甘文化協会事務局（美甘振興局内）
　℡  0867-56-2611

美甘文化祭

▶開催日　10月19日㈯～20日㈰
▶場所　コスモスドーム、北房文化

センター、北房振興局
▶問い合わせ先　
　北房文化協会事務局（北房振興局内）
　℡  0866-52-2111

北房 第53回文化祭～北房文化交流祭～

▶開催日　11月2日㈯～4日㈪　
▶場所　湯原ふれあいセンター　
▶問い合わせ先　
　湯原文化協会事務局（湯原振興局内）
　℡  0867-62-2011

湯原 湯原文化祭
▶開催日　11月1日㈮～3日㈰
▶場所　勝山文化センター　
▶問い合わせ先　
　勝山文化協会事務局（勝山振興局内）
　℡  0867-44-2011

勝山 勝山文化祭

真庭市内の文化祭
　10月から11月にかけて、市内各地で文
化祭が開催されます。作品展示や舞台発
表など、各地区の文化活動の
成果をぜひご覧ください。
　　　　  真庭市ホームページ▶
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リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ
で

は
、
隔
月
で
工
房
教
室
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

10
月
は
、リ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
に
は
少
し
早
い
で
す

が
、
今
か
ら
部
屋
に
飾
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
日
時　

10
月
11
日
㈮　

午
後
1
時
〜　

■
場
所　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ
（
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ま
に
わ
内
）

■
内
容　

リ
ー
ス
作
り　

■
定
員　

15
名　

■
参
加
費　

1
2
0
0
円　

■
持
ち
物　

手
芸
用
ボ
ン
ド　

■
申
込
方
法　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ
へ
来

所
、
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
。

■
申
込
期
間　

10
月
2
日
㈬
〜
9
日
㈬

※
先
着
順　

■
受
付
日
時　

月
〜
金
曜
日

午
前
9
時
〜
午
後
4
時　

■
問
い
合
わ
せ
先　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
6
1

℻
0
8
6
7（
42
）7
4
5
4

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

北
房
コ
ス
モ
ス
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。
広
場
一
面
に
コ
ス
モ
ス

の
花
が
咲
き
誇
り
、
会
場
で
は
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
各
種
団
体
に

よ
る
地
元
特
産
品
な
ど
の
販
売
、

真
庭
消
防
署
に
よ
る
消
防
車
両
の

展
示
が
行
わ
れ
ま
す
。

■
日
時　

10
月
13
日
㈰　

午
前
10

時
〜
午
後
2
時
30
分　

■
場
所　

北
房
コ
ス
モ
ス
広
場（
真

庭
市
上
水
田
6
3
2
8
―
1
付
近
）

■
問
い
合
わ
せ
先　

北
房
振
興
局
地
域
振
興
課

℡  
0
8
6
6（
52
）2
1
1
1

℻
0
8
6
6（
52
）4
4
9
6

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

北
房
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
開
館

40
周
年
、
谷
尻
遺
跡
発
掘
調
査
50

周
年
を
記
念
し
て
、出
土
品
展
示
、

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

〇
出
土
品
里
帰
り
展

■
開
催
日　

10
月
26
日
㈯
〜
12
月
7
日
㈯
の
う

ち
、
水
、
土
曜
日
お
よ
び
臨
時
開

館
日
（
11
月
24
日
㈰
、
25
日
㈪
）

■
場
所　

北
房
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

■
開
館
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

■
入
館
料　

2
0
0
円
（
高
校
生
以
上
）　

〇
講
演
会　

■
日
時　

11
月
24
日
㈰　

午
後
1
時
〜
3
時

■
場
所　

北
房
文
化
セ
ン
タ
ー

■
演
題

「
谷
尻
遺
跡
発
掘
思
い
出
話
」　

■
講
師　

高
畑
知
功
さ
ん
（
元
古
代
吉
備
文

化
財
セ
ン
タ
ー
所
長
。
発
掘
当
時

の
担
当
者
）　

■
申
し
込
み　

不
要　

■
参
加
費　

無
料　

■
問
い
合
わ
せ
先　

生
涯
学
習
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
9
4

℻
0
8
6
7（
42
）1
4
1
6

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

発
酵
を
通
し
て
、「
人
の
つ
な

が
り
を
醸
す
」
知
る
・
食
べ
る
・

聴
く
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
、め
ぐ
る
、

つ
な
が
る
発
酵
フ
ェ
ス
を
開
催
し

ま
す
。国
内
外
の
発
酵
ラ
バ
ー
が
、

発
酵
の
ま
ち
、真
庭
に
集
結
。「
発

酵
」
の
奥
深
い
魅
力
と
楽
し
さ
を

体
験
し
ま
せ
ん
か
。

※
小
雨
決
行
（
荒
天
の
場
合
は
中

止
。
そ
の
場
合
は
2
日
前
の
午

前
中
にGREENable HIRUZEN

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。）

■
日
時　

11
月
4
日
㈪　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時　

■
場
所　

GREENable HIRUZEN

■
内
容　

①
国
内
外
の
人
気
店
に
よ
る
、味
噌

や
パ
ン
な
ど
身
近
な
発
酵
食
品
を

含
む
商
品
の
販
売
と
飲
食
の
提
供

②
料
理
家
・
発
酵
マ
イ
ス
タ
ー
榎

本
美
砂
氏
×
ま
に
わ
発
酵
’ s
に
よ

る
発
酵
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

③
Ｄ
Ｊ
み
そ
し
る
と
Ｍ
Ｃ
ご
は
ん

に
よ
る
音
楽
ラ
イ
ブ
（
地
元
の
こ

ど
も
ダ
ン
ス
教
室
と
の
コ
ラ
ボ
も

あ
り
ま
す
。）

④
体
験
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
甘
酒

飲
み
比
べ・
味
噌
詰
め
放
題
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
）

⑤
発
酵
食
品
な
ど
が
当
た
る
お
楽

し
み
抽
選
会

■
問
い
合
わ
せ
先

GREENable HIRUZEN

℡  
0
8
6
7（
45
）0
7
5
0

Mail info@greenable-hiruzen.co.jp

■GREENable HIRUZEN

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

工
房
教
室（
リ
ー
ス
作
り
）

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ

北
房
コ
ス
モ
ス
ま
つ
り

北
房
コ
ス
モ
ス
広
場
に
大
集
合

す
げ
ー
の
ー
、谷
尻
遺
跡

展
示
・
講
演
会

め
ぐ
る
、つ
な
が
る
発
酵
フ
ェ
ス

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
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■第51回全国酪農青年女性酪農発表大会　7/18～19　愛知県
農林水産大臣賞
■第53回西日本酪農青年女性会議酪農発表大会　4/11　広島県

　　経営の部　最優秀賞　　　　　　　　　  　  筒井省悟（蒜山上徳山）▶ 

■令和6年度全国高等学校総合体育大会サッカー競技大会
　7/27～8/3　福島県　3位
■第77回新潟県高等学校総合体育大会サッカー競技大会
　5/23～6/2　新潟県　優勝　帝京長岡高校－
◀ 水澤那月（久世）

■第71回全国高等学校剣道大会　8/3～6　大分県
■第63回岡山県高等学校総合体育大会剣道競技　6/1～2　笠岡市

　　優勝　玉島高校－　　　　　　　　　　　　　　　宇山結貴（江川）▶
■令和6年度全国高等学校総合体育大会バスケットボール競技大会

　8/4～9　福岡県
■第63回岡山県高等学校総合体育大会バスケットボール競技の部
　5/24～6/1　津山市ほか　優勝　倉敷翠松高校－
　◀山本瑠七（本郷）

富
とみ

永
なが

華
は

暖
のん

ちゃん
R5. 10.6生まれ（久世）
○応  明典さん・明美さん （両親）

妹
せの

尾
お

絃
いと

生
は

ちゃん
R5. 10.12 生まれ（富尾）
○応  修一さん・友佳子さん （両親）

浦
うら

島
しま

壮
そう

汰
た

くん
R5. 10.14生まれ（開田）
○応  亜沙美さん（母）

◎テーマは

「料理」 です。
好きな料理や、思い出に残っ
ている料理について200字程
度でお寄せください。

◎川柳の兼題は

「輝く」 です。

お便り・川柳は、先月号に
同封したはがきをご利用く
ださい。締め切りは10月25
日㈮です。

　

市
外
か
ら
真
庭
市
に
嫁
い
で
驚

い
た
こ
と
は
、「
お
祭
り
の
日
に

ち
は
決
ま
っ
て
い
る
」
と
い
う
こ

と
で
し
た
。「
お
祭
り
の
日
に
ち

は
日
曜
日
に
合
わ
せ
る
」
と
い
う

地
域
で
育
っ
た
の
で
、
こ
の
神
様

フ
ァ
ー
ス
ト
は
と
て
も
素
敵
だ
と

思
い
ま
し
た
。
大
人
も
仕
事
を
休

み
、
子
ど
も
た
ち
も
小
学
校
を
半

日
で
堂
々
と
下
校
す
る
こ
と
が
許

さ
れ
る
、
特
別
な
わ
く
わ
く
感
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
私
の
地
元

も
昔
は
そ
う
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う

が
、
仕
事
を
休
め
な
い
大
人
が
増

え
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
ま
ま
お

祭
り
の
お
休
み
に
寛
容
な
ま
ち
で

あ
っ
て
ほ
し
い
な
、と
思
い
ま
す
。

　

鐘
と
太
鼓
の
音
。
化
粧
と
酒
の

匂
い
。
商
店
街
に
い
っ
ぱ
い
に
並

ん
だ
出
店
が
楽
し
み
で
し
ょ
う
が

な
か
っ
た
。
で
も
、
も
ら
え
る
お

小
遣
い
は
ち
ょ
っ
と
だ
け
、
限
ら

れ
た
お
金
を
何
に
使
う
か
が
悩
み

ど
こ
ろ
で
し
た
。
な
ぜ
か
人
気
が

高
い
大
判
焼
き
屋
、
ア
ク
セ
サ

リ
ー
を
販
売
し
て
い
る
外
国
人
、

爆
弾
キ
ャ
ン
デ
ー
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
。
金
魚
す
く
い
は
楽
し
い
け
れ

ど
、
家
に
は
水
槽
が
な
い
し
、
ど

れ
に
し
よ
う
か
…
。
結
局
誘
惑

に
負
け
て
買
っ
た
の
は
、
お
祭
り

ら
し
い
も
の
じ
ゃ
な
く
て
、
お

も
ち
ゃ
の
ピ
ス
ト
ル
。
今
考
え
れ

ば
、
な
に
も
祭
り
の
出
店
で
買
わ

な
く
て
も
と
思
う
の
で
す
が
、
あ

の
時
は
そ
れ
が
一
番
う
れ
し
か
っ

た
な
ぁ
。
そ
ん
な
感
覚
を
懐
か
し

く
思
い
ま
す
。

お便り
お待ちしています！
メールの場合は
koho@city.maniwa.lg.jp

《12月号読書の広場》

  

今
月
の
テ
ー
マ

「
祭
り
」

「
神
様
フ
ァ
ー
ス
ト
」

PN
ち
く
わ
ち
ゃ
ん（
都
喜
足
）

「
祭
り
の
思
い
出
」

PN
熊
猫
さ
ん（
久
世
）

▲PN H.マニワ子さん

研鑽に栄誉 市内で受賞・出場をされた皆さんの中から、全国・県高位以上を基準に掲載

させていただいています。情報をお寄せください。（敬称略）（25ページに続く）
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★対象★
発行月に1歳の誕生日を迎え
られる市内在住のお子さん。
★応募期限★
誕生月の前の月の10日まで
★掲載内容★
❶お子さんの写真❷氏名（ふ
りがな）❸生年月日❹住所❺
応募者のお名前と続柄
★応募および問い合わせ先★
総合政策部秘書広報課
〒719-3292 真庭市久世2927-2
TEL0867-42-1163 （FAX1353）
E-mail：koho@city.maniwa.lg. jp

二次元コードか
ら入力フォーム
を開くことがで
きます。

MI Tホームページ
二次元コード

その他にもこの広報に挟まれている番組表に詳しくご紹介しています。
今月も真庭いきいきテレビをどうぞご覧ください。

竺
じく

原
はら

椛
も

愛
な

ちゃん
R5. 10.16生まれ（三田）
○応  波斗さん・百香さん（両親）

表
ひょう え

江 もみじちゃん
R5. 10.28生まれ（月田）
○応  晶子さん・智幸さん（両親）

道
どう

仙
せん

龍
りゅう き

輝くん
R5. 10.17 生まれ（久世）
○応  大資さん・美裕さん（両親）

難
なん

波
ば

拓
たく

実
み

くん
R5. 10.30 生まれ（宮地）
○応  吉伸さん・知美さん（両親）

杉
すぎ

山
やま

  琴
こと

ちゃん
R5. 10.25生まれ（多田）
○応  菜菜佳さん・健太さん（両親）

▲PN り～な。さん▲PN う～ちゃん

◆彩り野菜ボックス
真庭市内で作物を栽培・出荷している農家や、真庭高校で農業について
学んでいる生徒、道の駅や直売所の情報について紹介する番組です。農
家のこだわりや魅力、高校生が今学んでいる事やこれからの夢など、15分
番組の中にぎゅぎゅっと情報が詰まっています。
◆おしゃべりギャラリー
誰でも気軽にアートに親しんでほしいと、20年以上に渡って地域内外の人
たちの作品を展示している「カフェ＆ギャラリーてぁ」を取材しました。
作者は、アーティストとして活躍する人もいれば、趣味で作品作りに励
む愛好者などさまざま。個性あふれる作品を紹介します。
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現
代
も
続
く
戦
争
を
伝
え
る

矢
鳴
千
奈
美
さ
ん（
月
田
）

　

市
民
に
ガ
ザ
地
区
の
現
状
を

知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
映
画
上
映

会
と
現
地
報
告
会
を
企
画
し
ま
し

た
。
ガ
ザ
地
区
で
は
今
で
も
紛
争

が
起
き
、
多
く
の
人
が
苦
し
ん
で

い
ま
す
。
私
た
ち
は
こ
の
現
状
に

関
心
を
持
ち
続
け
る
こ
と
、
そ
し

て
若
い
世
代
の
人
た
ち
に
伝
え
て

い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
今
後
も
私
た
ち
は
も
ち
ろ

ん
、
市
民
と
ガ
ザ
地
区
が
つ
な
が

地
元
の
魅
力
を
ス
イ
ー
ツ
で
届
け
る

光
本　

聖
さ
ん（
目
木
）

　

勝
山
文
化
往
来
館
「
ひ
し
お
」

と
一
緒
に
、「
勝
山
ら
し
さ
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
ス
イ
ー
ツ
開
発
を

し
ま
し
た
。
最
初
は
ど
ん
な
ス

る
よ
う
に
、
展
開
を
考
え
て
い
き

た
い
で
す
。

イ
ー
ツ
に
す
れ
ば
良
い
か
分
か
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
1
回
目
の
会

議
で
勝
山
の
歴
史
を
知
る
こ
と
が

で
き
、
作
り
た
い
ス
イ
ー
ツ
の
ア

イ
デ
ア
が
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。

製
作
と
試
食
も
し
ま
し
た
が
、
味

も
お
い
し
く
、
勝
山
の
魅
力
が
詰

ま
っ
た
ス
イ
ー
ツ
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。
森
の
芸
術
祭
と
い
う
大

き
な
イ
ベ
ン
ト
の
時
に
販
売
さ
れ

る
も
の
に
携
わ
れ
て
う
れ
し
い
で

す
し
、
た
く
さ
ん
の
人
に
食
べ
に

来
て
ほ
し
い
で
す
。

大
好
き
な
本
に
囲
ま
れ
て

美
見
有
希
乃
さ
ん（
久
世
）

　

中
央
図
書
館
の
お
泊
り
図
書
館

に
、
お
母
さ
ん
と
妹
と
一
緒
に
参

加
し
ま
し
た
。
図
書
館
の
人
に
好

き
な
場
所
で
寝
て
も
良
い
と
言
わ

れ
た
の
で
、
私
の
好
き
な
『
か
い

け
つ
ゾ
ロ
リ
』
と
『
ふ
し
ぎ
駄
菓

子
屋
銭
天
堂
』
の
あ
る
本
棚
の
近

く
に
、
段
ボ
ー
ル
の
ベ
ッ
ド
を
作

り
ま
し
た
。
お
泊
り
中
は
眠
く
な

る
ま
で
、
ず
っ
と
本
を
読
み
ま
し

た
。

北房図書館

今月のおすすめの本

〒716-1411 真庭市上水田3131
TEL0866-52-5220　FAX0866-52-5221
開館時間　9：00～18：00　
休館日　毎週月曜日、年末年始

平家一門の生き残りの平保
盛と歌人の藤原定家とい
う、史実上でも交流があっ
た2人がコンビを組み、事
件解決に挑みます。作中に
散りばめられた和歌ととも
に、平安時代の雅な雰囲気
も味わえます。

『歌人探偵定家』
羽生飛鳥／著 　東京創元社

見ただけで鳥肌が立ちそう
な表紙ですが、虫好きな子
どもの好奇心を満たす写真
や、生体の説明が満載の図
鑑となっています。巻末に
は、足の多い虫の探し方も
載っています。

『あしの多い虫図鑑』
小野展嗣／著　鈴木知之／写真　偕成社

『お気に入りドラッグストア活用術』
寺脇令子／著　Clover出版
長年薬剤師として薬の相談
に乗ってきた著者が、セル
フケアの方法や薬の選び方
などをまとめています。「病
院に行くほどでもないし
…」という時に役に立つ情
報が満載です。

『どひょー』
丸山誠司／作　絵本館
海ではイカとタコが、山
では龍と大蛇が、そして
ジャングルではティラノ
サウルスとトリケラトプ
スが。それぞれの場所
で、相撲の取組が始まり
ます。読み聞かせにぴっ
たりな絵本です。

▲PN だれでもなしおさん ▲PN あひゅさん
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もっと手話のことを
知りたい時は

真庭いきいき
テレビを見よう

真庭いきいきテレビのコーナー「手話でしゅ
わわせ」では、日常で使える手話などを紹介
しています。

MITホームページ▶

真庭市公式YouTube▶

●毎月第３火曜日
　ほっとまにわいどチャンネルで
　放送中

かんたん
手話講座
問  福祉課  ℡0867-42-1581（℻1369）

今月の手話
『こんばんは・さようなら』

手話：なごみの会　竹田義男さん

今回の手話を
動画で見てみよう

両手のひらを前に向
け、日が沈むように外
から内に回す「夜」を
し、おじぎします。

8115 （℻1369）

みんな
で

やろう！

こんばんは

顔の横で右手のひらを
相手に向けて振ります。

さようなら

満
天
の
星
が
今
夜
も
し
ゃ
べ
り
だ
す　
　

佐
藤
彰　
　
　
　

上
水
田

天
空
の
星
の
煌
き
見
る
至
福　
　
　
　
　

菊
池
千
江
子　
　

本
郷

蟬
の
声
消
え
て
夕
暮
れ
星
あ
か
り　
　
　

岩
古
房
惠　
　
　

蒜
山
東
茅
部

笑
う
数
泣
い
た
数
あ
り
星
取
り
表　
　
　

小
谷
義
孝　
　
　

月
田

そ
う
め
ん
に
オ
ク
ラ
の
星
の
夏
料
理　
　

中
山
春
子　
　
　

本
庄

ア
ス
リ
ー
ト
金
星
あ
げ
て
夢
叶
う　
　
　

有
若
日
出
子　
　

勝
山

走
ら
せ
る
マ
イ
カ
ー
守
る
星
の
数　
　
　

青
山
萌
黄　
　
　

上

流
れ
星
お
願
い
し
て
る
も
み
じ
の
手　
　

竹
井
雪
江　
　
　

勝
山

流
れ
星
儚
い
命
重
ね
見
る　
　
　
　
　
　

月
あ
か
り　
　
　

組

新
星
の
メ
ダ
ル
輝
き
パ
リ
五
輪　
　
　
　

か
し
子　
　
　
　

樫
東

七
星
を
今
年
も
探
し
安
堵
す
る　
　
　
　

小
椋
芳
子　
　
　

蒜
山
東
茅
部

叶
う
な
ら
星
に
願
い
を
問
う
て
み
る　
　

永
田
行
雄　
　
　

樫
東

白
星
を
手
に
し
笑
顔
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

永
田
寿
道　
　
　

樫
東

老
母
往
く
星
空
見
上
げ
涙
止
む　
　
　
　

釣
り
人　
　
　
　

久
世

帰
省
し
て
母
の
手
料
理
星
五
つ　
　
　
　

き
っ
こ
ち
ゃ
ん　

蒜
山
上
福
田

星
た
ち
を
お
供
に
帰
る
千
鳥
足　
　
　
　

酔
翁　
　
　
　
　

勝
山

妻
料
理
褒
め
て
円
満
星
3
つ　
　
　
　
　

ヤ
マ
ド
リ　
　
　

上
水
田

〈
軸
吟
〉
星
屑
の
中
に
笑
顔
の
父
と
母　
　

哲
子

川柳  「星」 選 :落合川柳会　瀬島哲子さん

スポーツの秋  バレーで交流！
白梅総合体育館で、第14回ソフトバレーナイターリーグ交流戦が開かれま
した。初日の9月10日は19チーム、合わせておよそ110人が参加。会場では、
和気あいあいとしたプレーや、激しい攻防が繰り広げられていました。

▲PN ホットコーヒーさん

今
月
の1枚
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真庭高校経営ビジネス科3年生。愛称は、よしゆり。
趣味は小3から始めたバレーボール。帽子集めが最
近のブーム。

真庭高校経営ビジネス科3年生。愛称は、こぶちゃん。
趣味は歌うことと踊ること。最近のブームはVlogや
GRWMを見ること。

吉田 百合香 さん （上中津井） ※写真左

山根 桧菜 さん （下呰部） ※写真右

知
っ
て
も
ら
え
た
ら
。
ま
に
こ
う
の
写
真
も
あ
る
の
で
、

ま
に
こ
う
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
き
っ
か
け
に
も

な
る
と
い
い
な
」
と
吉
田
さ
ん
。
山
根
さ
ん
も
「
世
代

が
違
う
人
に
も
見
て
も
ら
っ
て
、
懐
か
し
い
な
あ
と
か
、

そ
の
人
に
と
っ
て
の
そ
の
場
所

の
記
憶
を
思
い
出
す
き
っ

か
け
に
な
っ
た
ら
い
い

な
」
と
話
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
先
も
、

2
人
に
ど
ん
な
思
い

出
が
で
き
て
い
く
の

か
楽
し
み
で
す
。

思
い
出
の
場
所
を
カ
ー
ド
に

　

森
の
芸
術
祭
関
連
企
画
、TRIP C

A
RD

プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
は
、〝
私
が
真
庭
で
過
ご
し
て
き
た
記
憶
〞
を
た
ど
り
、

思
い
出
の
場
所
の
写
真
を
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
と
も
に
カ
ー
ド

に
し
て
残
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
こ
の
取
り
組
み
に
共
感
し

て
メ
ン
バ
ー
に
立
候
補
し
た
の
が
、
真
庭
高
校
3
年
の
吉

田
百
合
香
さ
ん
と
山
根
桧
菜
さ
ん
で
す
。「
ス
タ
ッ
フ
の

人
も
面
白
そ
う
だ
し
、
盛
り
上
が
り
そ
う
だ
な
っ
て
思
っ
て
、

よ
し
ゆ
り
に
話
し
た
ら
『
そ
れ
、
私
も
思
っ
と
っ
た
』っ
て
。

じ
ゃ
あ
一
緒
に
や
る
か
っ
て
決
め
ま
し
た
」と
山
根
さ
ん
。

「
普
段
か
ら
2
人
で
い
ろ
ん
な
思
い
出
話
を
よ
く
す
る
し
、

自
分
の
思
い
出
の
場
所
を
巡
る
っ
て
い
う
の
が
面
白
そ

う
っ
て
思
い
ま
し
た
」
と
吉
田
さ
ん
も
話
し
ま
す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て

　
写
真
の
撮
影
当
日
、レ
ン
ズ
付
フ
ィ
ル
ム「
写
ル
ン
で
す
」

を
手
に
、
ス
タ
ッ
フ
と
20
カ
所
ほ
ど
の
思
い
出
の
場
所
を

巡
っ
た
2
人
。「
ど
こ
も
め
っ
ち
ゃ
懐
か
し
く
て
、
楽
し

か
っ
た
」
と
声
を
そ
ろ
え
ま
す
。「
外
灯
や
鏡
と
か
、
普

段
見
慣
れ
て
撮
ろ
う
と
思
わ
な
か
っ
た
も
の
を
撮
り
ま
し

た
。
特
に
高
校
と
か
、
自
分
た
ち
が
見
慣
れ
た
場
所
や
景

色
も
、
改
め
て
写
真
に
な
っ
た
の
を
見
て
み
る
と
、
印
象

が
変
わ
り
ま
す
ね
」
と
山
根
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

カ
ー
ド
を
手
に
取
っ
て
く
れ
た
人
に
伝
え
た
い
こ
と

は
、「
写
っ
て
い
る
の
は
、
学
生
の
私
た
ち
の
思
い
出
の

場
所
だ
か
ら
、
有
名
な
と
こ
ろ
じ
ゃ
な
い
け
ど
、
学
生
が

こ
ん
な
と
こ
ろ
に
集
ま
っ
て
過
ご
し
て
る
ん
だ
な
っ
て

Yoshida     YurikaYoshida     Yurika

Yamane    HinaYamane    Hina

吉田    百合香 
&

山根    桧菜

2024

撮影した写真にまつわるエピソード
を共有した「キオク上映会」

試作中の
TRIP CARD

57

ト
リ
ッ
プ         

カ
ー
ド



■2024年度全日本9人制バレーボールクラブカップ
　女子選手権大会
　8/9～12　奈良県
■同大会岡山県予選会　5/12　倉敷市

　　準優勝　輝陽－
　　（写真▶）山谷真生（荒田）、
　　藤田奈々緒（下方）

■第47回全国JOCジュニアオリンピックカップ
　夏季水泳競技大会
　8/21～26　東京都
■同大会岡山県予選会　7/7　倉敷市

　　10歳以下女子50m平泳ぎ、
　　10歳以下女子200m個人メドレー
　　標準記録突破　　　石原明香里（関）▶

■令和6年度全国中学校体育大会第54回全国中学校
　バスケットボール大会
　8/21～24　新潟県
■第54回中国中学校バスケットボール選手権大会

　　8/2～4　山口県
　　優勝　倉敷市立南中学校－
　　　　　　　　　　　森田悠介（富尾）▶

■第9回全日本中学女子軟式野球大会
　8/22～28　京都府
■同大会岡山県予選会　5/26　総社市

　　優勝　岡山スカイエンゼルス－
　　　　　　　　　　　中原結愛（下方）▶

■献血運動推進協力団体等厚生労働大臣表彰
　8/5　岡山市　三橋サンブリッジ株式会社
■献血運動推進協力団体等厚生労働大臣感謝状
　8/5　岡山市　公益財団法人中国四国酪農大学校、
　真庭市愛育委員会落合支部

■第18回全国中学生少林寺拳法大会
　8/23～25　岡山市
■第17回岡山県中学生少林寺拳法大会
　　6/9　倉敷市
　　自由単独演武　中学生女子の部
　　6位  　　　　　　　髙山珠蓮（久世）▶
■第52回全国消防救助技術大会
　8/23　千葉県
■第52回中国地区消防救助
　　技術指導会
　　7/17　岡山市
　　ロープブリッジ救出  1位
　　　　　真庭市消防本部▶

■第22回JPA公募展フォトコンテスト
　（写真左から）
奨励賞　小割順理（多田）、入選　渡辺正則（湯原温泉）
■第72回二科会写真部展
入選　小割順理（多田）▶

■道路愛護団体等国土交通大臣表彰
　　　　　呰部コスモス会▶

  岡山県内の表彰など
■第38回小学生バレーボール中国大会
　8/10～11　鳥取県
遷喬バレーボール部

高齢者叙勲
元真庭市議
谷口 宗一さん（紫原）旭日単光章
　勝山町議を約10年、市議を 1
期 4年務められ、町議会文教厚
生常任委員会委員長や合併推進
特別委員会委員長などを歴任。
真庭市誕生に向け、精力的に広
域合併を推進されたほか、環境
美化や住民福祉の向上に貢献さ
れました。

叙勲 叙勲を受けられた方をご紹介します。

研鑽に栄誉 市内で受賞・出場をされた皆さんの中から、全国・県高位以上を基準に掲載させていただいています。
情報をお寄せください。（敬称略）

故人に叙位・叙勲
●従五位
   平城 高雄さん（下呰部）  95歳
　元北房町立呰部小校長 （令和6年7月23日逝去）

（20ページの続き）

　市内で受賞・出場をされた皆さんの中から、全国大
会出場・県高位以上を基準に掲載させていただきます。
　皆さんからの情報をお待ちしています。

■ 情報をお寄せください ■
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8
月
24
日
に
北
房
文
化
セ
ン
タ
ー
で

「
お
い
で
よ
未
来
づ
く
り
ス
ペ
ー
ス
」
が

開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
地

域
有
志
団
体
、
北
房
未
来
づ
く
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
、
自
分
た
ち
の
行
っ
て
い
る
取

り
組
み
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
お
う
と
初

め
て
企
画
。
会
場
に
は
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

雑
貨
や
飲
食
の
販
売
、
ミ
ニ
四
駆
や
ネ
イ

ル
ア
ー
ト
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
並
び

ま
し
た
。
北
房
未
来
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
は
今
後
も
幅
広
い
世
代
が
気
軽
に
集
え

る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

8
月
28
日
に
鹿
田
公
民
館
で
地
域
食
堂

が
開
か
れ
ま
し
た
。
夏
休
み
期
間
中
の
子

ど
も
た
ち
の
居
場
所
づ
く
り
や
日
頃
見
守

り
を
し
て
い
る
地
区
の
人
た
ち
に
恩
返
し
を

し
よ
う
と
、
児
童
の
保
護
者
の
有
志
が
開

き
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
ま
で
多
く
の
人
た
ち
が
地
域
食
堂
に

集
ま
り
、
一緒
に
遊
ん
だ
り
昼
食
を
食
べ
た

り
し
な
が
ら
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て

い
ま
し
た
。
地
域
食
堂
は
、
子
ど
も
た
ち

の
長
期
の
休
み
な
ど
に
今
後
も
定
期
的
に

開
く
予
定
で
す
。

楽しい雰囲気につられてまにぞうもやってきた

食事を楽しむ参加者

丸山八千代さん（蒜山下長田） 9月3日生まれ 滝川好枝さん（美甘）  8月25日生まれ

仲島都さん （美甘） 9月3日生まれ村山好江さん（一色） 9月14日生まれ

　

市
内
で
、
滝
川
好
枝
さ
ん
、
仲
島
都
さ
ん
、
丸
山
八
千

代
さ
ん
、
村
山
好
江
さ
ん
が
百
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

行
事
に
積
極
的
に
参
加
す
る
と
い
う
滝
川
さ
ん
は
、
息
子

に
会
う
の
が
最
近
の
楽
し
み
と
の
こ
と
で
す
。
よ
く
散
歩

を
す
る
と
い
う
仲
島
さ
ん
は
、
生
け
花
や
地
域
の
サ
ロ
ン

で
の
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。
パ
ズ
ル

や
貼
り
絵
が
好
き
な
丸
山
さ
ん
は
、
毎
月
の
貼
り
絵
の
壁

画
作
り
に
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
る
と
の
こ
と
で

す
。
明
る
い
性
格
で
、
笑
顔
で
い
る
こ
と
が
長
寿
の
秘
け

つ
と
い
う
村
山
さ
ん
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
く
の
が
楽

し
み
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

百歳おめでとうございます百歳おめでとうございます
これからもどうぞお元気でこれからもどうぞお元気で

気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
地
域
食
堂

鹿
田
で
地
域
食
堂

み
ん
な
で
作
る
北
房
の
未
来

お
い
で
よ
未
来
づ
く
り
ス
ペ
ー
ス
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まちの話題

　

国
の
方
針
に
よ
る
部
活
動
の
地
域
移
行

に
向
け
た
実
証
事
業
と
し
て
、
市
内
の
中

学
生
を
対
象
と
し
た
、
地
域
ク
ラ
ブ
活
動

が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
年
度
は
、
陸
上
競

技
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
2
競
技
と
、
吹
奏

楽
を
休
日
に
行
い
ま
す
。9
月
14
日
に
久

世
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
初
め
て
の
練
習

が
行
わ
れ
た
陸
上
競
技
に
は
、
市
内
各
地

か
ら
15
人
が
参
加
。参
加
し
た
中
学
生
は
、

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
の
や
り
方
や
、
ラ

ン
ニ
ン
グ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
を
指
導
者
か
ら

教
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

9
月
8
日
、蒜
山
ホ
ー
ス
パ
ー
ク
で「
乗

馬
教
室
in
蒜
山
」
が
開
か
れ
、
親
子
連
れ

約
1
0
0
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
今
年
で

18
回
目
の
開
催
で
、
普
段
体
験
で
き
な
い

こ
と
を
体
験
し
て
も
ら
お
う
と
市
内
5
つ

の
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
合
同
で
開
い
て

い
ま
す
。2
0
1
6
年
に
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
経
験
の

あ
る
原
田
喜
市
さ
ん
か
ら
、
馬
に
乗
る
こ

つ
を
教
わ
り
、
保
護
者
に
動
画
や
写
真
を

撮
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
乗
馬

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

走り方をアドバイスしてもらう生徒

蒜山ホースパークで乗馬を楽しむ参加者

湯原の社地区で稲刈りの体
験イベントが開かれました。
作業は鎌を使った昔ながら
の手刈りで行われ、参加者
は地域住民からこつを教え
てもらいながら、大人から
子どもまで協力して稲を刈
り取っていました。

9/8 昔ながらの稲刈りを体験

勝山文化往来館「ひしお」
で、勝山を題材にしたスイ
ーツ作りの会議が開かれま
した。 4回目の今回はスイ
ーツのパッケージや販売価
格を考えました。11月24日
までの森の芸術祭期間中に
販売されます。

9/5 勝山スイーツが完成

人道危機が続くガザ地区の
現状を伝える映画上映会と
現地報告会が中央図書館で
開かれました。参加者は、
保健医療などの支援を行っ
ている団体から話を聞き、
感想の発表や質問をするな
どして理解を深めました。

9/1 ガザ地区を知り、平和を願う

真庭市社会福祉協議会は能
登半島地震の被災地へ 9月
3日から9日までの1週間、
職員 2人を派遣しました。
職員は輪島市で、ボランテ
ィアの受け入れや、支援の
ニーズ調査などの活動を行
いました。

まにわコーラスフェスティ
バルが勝山文化センターで
開かれ、真庭市と津山市か
ら6グループ約80人が参加
しました。披露されたのは
合唱曲や昭和の歌謡曲、童
謡などで、練習を重ねた歌
声が会場に響きました。

8/28

8/25

輪島市へ職員2人を派遣

美しいハーモニー響かせる

こ
れ
か
ら
の
中
学
生
の
ス
ポ
ー
ツ・文
化
活
動

実
証
事
業
ス
タ
ー
ト

ド
キ
ド
キ
の
乗
馬
体
験

乗
馬
教
室
in
蒜
山
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ま
に
わ 

●
月
号  

令
和
6
年
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月
1
日
発
行 （
通
巻
234
号
）
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■
発
行
  真
庭
市
役
所
   ■
編
集
  総
合
政
策
部
秘
書
広
報
課

■
秘
書
広
報
課
　
E
メ
ー
ル
  hisho@

city.m
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a.lg.jp
〒
719 -3292 岡

山
県
真
庭
市
久
世
2927 -2　

TEL0867 -42 -1163（
FAX1353）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
  https://w

w
w
.city.m

aniw
a.lg.jp

　

森
の
芸
術
祭
の
期
間
中
に
、
勝
山

文
化
往
来
館
「
ひ
し
お
」
で
販
売
さ

れ
る
「
勝
山
ス
イ
ー
ツ
」
の
開
発
に

お
邪
魔
し
ま
し
た
。
高
校
生
た
ち
が

勝
山
の
文
化
を
学
び
、
そ
れ
を
生
か

し
て
ア
イ
デ
ア
を
出
し
、
形
に
し
て

い
く
姿
。
か
っ
こ
よ
か
っ
た
で
す
。

完
成
し
た
ド
ー
ナ
ツ
と
パ
フ
ェ
は
、

随
所
に
勝
山
ら
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る

工
夫
が
さ
れ
て
い
て
、
な
に
よ
り
と

て
も
お
い
し
そ
う
。
こ
れ
は
、
絶
対

外
せ
な
い
で
す
ね
。 

村
松

　

今
月
も
先
月
に
引
き
続
き
、
森
の

芸
術
祭
の
情
報
を
お
届
け
し
て
い
ま

す
。
取
材
の
中
で
、
妹
島
和
世
さ
ん

の
作
品
『
あ
し
あ
と
』
の
展
示
場
所

の
確
認
に
同
行
す
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た
。
作
品
を
一
つ
一
つ
、
ど
う
置

く
か
、
お
客
さ
ん
か
ら
ど
う
見
え
る

か
な
ど
、
建
築
設
計
事
務
所
の
皆
さ

ん
が
丁
寧
に
確
認
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
芸
術
祭
本
番
で
は
、
あ
の
作
品

た
ち
が
ど
ん
な
ふ
う
に
展
示
さ
れ
る

の
か
、
と
て
も
楽
し
み
で
す
。 

井
上

▲うねだりりさん
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