
 

 
 

 

９／４ 運動会ダンス 「 Mela! 」              

～みんな笑顔で、大きく合わせておどろう～ 

来週９／９から運動会の練習が本格的

にはじまります。それに先駆けて、ダンス

の練習を今週からスタートしました。 

 「今年のダンスは、これです！！」 

と、まずは、曲に合わせて先生が子ども達

の前で踊ってみせると、興味津々、刺すよ

うな視線で子ども達は見つめていました 

中には、リズムをとりながら見ている子

もいて、かなり気に入った様子でした。 

途中、6 年生の創作ダンスも入る予定で

す。 

 お披露目の後は、ダンスのめあてを考

えました。みんなから出てきた言葉を繋

ぎ合わせてできたのが「みんな笑顔で、大

きく合わせておどろう」です。ポイントは、

笑顔。しっかり楽しむこと。 

 

 ちなみに、運動会全体のねらいに係る

キーワードは、以下の通りです。 
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○運動への興味・関心 

○自己表現力 

○主体性・自主性 

○責任感 

○連携 


