
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11月24日、旧北房中央保育園で「真庭里海

米交流会」が開かれました。真庭市内外から親

子連れなど約30人が参加し、里海米を囲んで

生産者らと交流をしました。 

 この日は里海米の”きぬむすめ”と”ヒメノモ

チ”を使って、それぞれおむすび作りと餅つき

を体験。北房生活交流グループが準備した豚汁

や北房キムチ、手作りの漬物などと一緒にお米

の味を楽しみました。参加者は「お餅のねばり

が違う」「さめても美味しい」など、里海米を

しっかり味わっていました。 

 真庭里海米は、日生など瀬戸内の牡蠣殻を土

壌改良材として使ったお米で、市がＪＡグルー

プやおかやまコープなどと連携して生産・販売

を促進しているところで、里海と里山のつなが

りを象徴する循環型の商品としてブランド化を

進めています。 
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海×山のお米を通じて交流体験！ 
～真庭里海米交流会～ 

北房振興局からのお知らせや管内の出来事などを不定期で発信します。 

里海米でおむすび作りをする参加者ら 
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北房観光協会が法人化 

記念イベント”北房まち駅祭り”を開催します！ 

 11月1日に北房観光協会が一般社団法人になりました。こ

れまで取り組んできた観光振興の取り組みを事業化し、地元

に効果が生まれる事業を展開していこうと組織を変更。まず

は活動の第１弾として、地元の皆さんに協会のことを知って

いただくイベント「北房まち駅祭り」を12月8日に開き、地

域の皆さんに協会のＰＲをします。おもてなしのグルメや取

り組みを紹介する映像コーナーもあります。 

 ぜひ足をお運びください！ 

★地元からは旅人食堂のホットサンド、ママンのドリンクが！ 

★岡山商大の特製お好み焼き、日生の殻付き牡蠣の販売もします！ 

美甘からクリエイト
菅谷と美甘おこわの
会のメンバーが駆け
つけ、参加者と一緒
に餅つきで交流をし
ました。 

体調管理、風邪予防を！ 



今年も       がやってくる！ 

点灯式 
12月7日(土) 

午後5時40分～ 

プレゼントを 

先着200名様に！ 

小型花火も！ 

12月22日(日) 

午後6時～(予定) 

先着200名様に 

プレゼント！ 

クリスマス 
イベント 

[点灯時間] 日暮れ(午後5時30分)～午後9時30分ごろまで 

※クリスマス、年末年始、バレンタインは時間を延長します 


