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ら
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落
合
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た

輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
分
類
が
5
類
に
移
行
し
、
地
域
行
事
や
各

種
イ
ベ
ン
ト
が
復
活
す
る
な
ど
、
地
域
社
会
は

次
第
に
コ
ロ
ナ
禍
前
の
状
況
に
戻
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
ま
だ
完
全
に
は
戻
っ
て

お
ら
ず
、
な
か
な
か
所
得
は
増
え
な
い
の
に

物
価
高
が
続
き
、
市
民
生
活
の
厳
し
さ
は
増

し
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

す
ぐ
に
は
経
済
情
勢
の
劇
的
な
好
転
が
見

込
ま
れ
な
い
中
、議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

二
元
代
表
制
と
し
て
車
の
両
輪
に
例
え
ら
れ

る
議
会
と
執
行
部
の
連
携
を
よ
り
密
に
し
、

市
民
の
皆
様
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

議
員
全
員
、
一
致
団
結
す
る
と
と
も
に
、
英

知
を
結
集
し
、
何
と
し
て
も
、
こ
の
難
局
に

挑
み
、
乗
り
越
え
ら
れ
る
よ
う
、
ま
い
進
し

て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
、
早
稲
田
大
学
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
研
究

所
が
主
催
す
る
議
会
改
革
度
ラ
ン
キ
ン
グ

で
、
調
査
に
回
答
し
た
全
国
1
4
1
6
議
会

中
、
38
位
の
評
価
を
頂
き
ま
し
た
。
評
価
の

高
か
っ
た
も
の
は
議
会
の
機
能
強
化
で
あ

り
、
公
立
図
書
館
と
の
連
携
、
議
会
Ｂ
Ｃ

Ｐ
（
業
務
継
続
計
画
）
の
策
定
、
災
害
発
生

時
の
初
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
整
備
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
の
会
議
開
催
の
た
め
の
整
備
な
ど
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
情
報
共
有

や
住
民
参
加
と
い
う
点
で
は
、
ま
だ
ま
だ
取

り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
が
た
く
さ

ん
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
議
会
で
は
、
さ
ら
な

る
改
革
に
全
員
で
取
り
組
む
た
め
に
、
議
会

活
性
化
推
進
特
別
委
員
会
を
設
置
し
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
市
民
の
皆
様
が
議
会
に
関
心
を
持

ち
、
見
て
も
ら
え
る
議
会
で
あ
る
こ
と
を
目
指

し
て
、
こ
の
ま
ま
で
良
い
の
か
、
議
会
は
ど
う

あ
る
べ
き
か
、
何
を
す
れ
ば
良
い
の
か
な
ど
に

つ
い
て
鋭
意
、
協
議
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
真
庭
市
が
ど
う
あ
る

べ
き
か
、
地
域
の
実
情
や
課
題
に
つ
い
て

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
語
る
た
め
に
、4
年
ぶ
り

の
開
催
と
な
る
「
市
民
と
語
る
会
」
を
市
内

12
カ
所
で
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
し
て
い
た

だ
い
た
市
民
の
皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
多
く

の
貴
重
な
ご
意
見
は
、
最
大
限
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
く
た
め
、
議
員
、
執
行
部
で
共
有
し
、

よ
り
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

本
年
が
実
り
多
き
年
と
な
り
、
明
る
い
一
年

に
な
り
ま
す
よ
う
、
議
員
一
同
、
衷
心
よ
り

祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。

新年のごあいさつ

真真真真真真
庭庭庭
市市
議議議議議議
会会会会会会会会
議議議議議議
長長長長長    
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辰
年

２
０
２
４
年

辰
　
令
和
６
年
、
皆
さ
ん
は
ど
ん
な
一
年
に

し
た
い
で
す
か
。

　
新
年
ス
ペ
シ
ャ
ル
企
画
と
し
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
年
代
・
分
野
の
辰
年
生
ま
れ
の
皆

さ
ん
に
、
新
年
の
抱
負
を
伺
い
ま
し
た
。

皆さんの
新年の抱負を
教えてくださ～い！

真庭市キャラクター
まにぞう

特別養護老人ホーム施設長
原   章裕さん（勝山）

飲食店・ショップ勤務
横関 翔太さん（落合垂水）

ご長寿
川西 和子さん（美甘）

真庭市駅伝チーム／養鶏場勤務
湯栗 健太さん（蒜山湯船）

郵便局勤務
金佐 友美さん（田羽根）

趣味、仕事
ともに
充実させる

感謝を忘れず
健康第一で

ケガをせず
自己ベスト
に挑戦

笑顔で
  お客さまを
お迎えすることを
  日々心掛けて
  まずは健康第一!

日々を大切に
脳トレや手芸を
楽しみながら
過ごしたい

Maniwa 04
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真庭市消防団／会社員
沼田 龍伍さん（下中津井）

クリーニング店経営
国本 伸彦さん（落合垂水）

小学校教諭
大倉 千穂さん（禾津）

農業士／花き・野菜栽培
佐子 ゆかりさん（蒜山東茅部）

スポ少馬術部／小学生
杉村 光亮さん（都喜足）

自動車販売店勤務
髙野　涼さん（下中津井）

地域イベントに積極的／小学生と祖父
入江 音愛さん、正親さん（余野下）

元気で楽しく
仕事ができる
ようにしたい

馬術を
がんばって、
大会で賞を
取りたい

今まで
やれなかったことで、
今できることに
挑戦したい

　   友だちも勉強も
    大切にして
『雲の上はいつも晴れ』
   という言葉も

                   大切に

若者が
集える組織
にしたい!

創造力と行動力
を生かし、
地域振興発展
の先駆者となれる
よう精進する

体力アップ！
　　 ＋
大人の余裕で
もう一歩前へ

報恩感謝
の一年に
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勝
山
地
域
で
町
並
み
を
構
成
し
て
い
る
個
々
の
家
屋
の

歴
史
的
、
文
化
的
な
価
値
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
今
年

度
真
庭
市
は
、
岡
山
理
科
大
学
建
築
歴
史
文
化
研
究
セ
ン

タ
ー
・
建
築
学
科
と
連
携
し
て
学
術
調
査
を
行
っ
て
い
て
、

12
月
7
日
に
市
立
中
央
図
書
館
で
報
告
会
が
開
か
れ
ま
し

た
。
建
築
当
初
か
ら
現
在
ま
で
の
家
屋
の
「
履
歴
」
を
聞

き
取
り
や
実
測
に
よ
り
調
査
し
、
そ
の
価
値
を
見
直
す
こ

と
で
、
ど
う
未
来
へ
景
観
を
残
し
て
い
く
か
、
調
査
結
果

は
今
後
の
指
針
と
な
り
ま
す
。
調
査
は
3
月
ま
で
行
わ
れ

る
予
定
で
、
今
後
の
町
並
み
の
保
存
活
用
へ
の
機
運
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

岡
山
県
と
Ｊ
Ｒ
姫
新
線
沿
線
市
町
の
首

長
ら
が
11
月
29
日
、
Ｊ
Ｒ
西
日
本
岡
山
支

社
を
訪
れ
、
交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
シ
ス
テ

ム
の
導
入
を
要
望
し
ま
し
た
。
現
在
、
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
乗
車
券
が
使
え
る
の
は
姫
新
線

で
は
新
見
駅
だ
け
で
、
Ｊ
Ｒ
の
利
用
促
進

を
狙
い
に
、
要
望
は
未
整
備
の
在
来
線
へ

の
シ
ス
テ
ム
早
期
導
入
を
求
め
る
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
ま

に
わ
く
ん
♡
」
に
は
す
で
に
導
入
さ
れ
て

い
て
、
利
便
性
の
高
い
公
共
交
通
の
接
続

に
も
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

11
月
27
日
、
真
庭
市
と
和
歌
山
大
学
が

包
括
協
定
を
結
び
ま
し
た
。
和
歌
山
大
学

に
は
全
国
で
唯
一
の
観
光
学
部
が
あ
り
、

全
国
の
自
治
体
な
ど
と
連
携
し
て
観
光
振

興
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ
の
協
定
は
、

お
互
い
に
協
力
し
な
が
ら
真
庭
市
の
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
の
推
進
や
産
業
、
教
育
な
ど
の
発
展

を
目
指
す
と
い
う
も
の
で
す
。
真
庭
市
と

和
歌
山
大
学
は
今
後
、
地
域
課
題
の
解
決

に
向
け
て
共
同
研
究
を
行
う
ほ
か
、
大
学

と
高
校
と
の
交
流
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

和
歌
山
大
学
と
研
究
連
携・協
力
の
包
括
協
定

地
域
課
題
解
決
に
向
け
て

交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
シ
ス
テ
ム
導
入
要
望

利
便
性
の
向
上
を
目
指
し
て

太田市長と本山学長（右）が協定書に署名

藤原支社長（左）へ要望書を手渡す上坊岡山県副知事

スライドを使って今回の調査結果を報告

家屋の調査時の様子 丁寧な聞き取りも実施 報告会には約40人が参加

町並み「学術調査」報告会町並み「学術調査」報告会
家々の 「履歴」調査し共有家々の 「履歴」調査し共有
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選
挙
管
理
委
員
会
は
、
市
長
お
よ
び
市

議
会
議
員
選
挙
の
ほ
か
、
国
県
の
選
挙
も

公
正
、
適
正
に
行
わ
れ
る
よ
う
選
挙
事
務

を
担
う
役
割
の
行
政
委
員
会
で
す
。
12
月

8
日
、
選
挙
管
理
委
員
会
が
市
役
所
本
庁

舎
で
開
催
さ
れ
、
新
た
な
委
員
長
に
福
山

眞
知
子
さ
ん
が
、
委
員
長
職
務
代
理
者
に

宮
島
節
さ
ん
が
就
任
し
ま
し
た
。
ま
た
、

逝
去
さ
れ
た
前
委
員
長
に
代
わ
り
、
新
た

な
委
員
と
し
て
、
河
内
勝
彦
さ
ん
（
月
田

本
）
が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
、
そ

れ
ぞ
れ
令
和
7
年
5
月
19
日
ま
で
で
す
。

　

木
を
活
用
し
た
製
品
や
取
り
組
み
を
表

彰
す
る
、
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
の
今
年
の

受
賞
作
品
が
発
表
さ
れ
、
真
庭
市
が
整
備

し
た
2
つ
の
施
設
が
上
位
賞
を
獲
得
し
ま

し
た
。3
5
5
点
の
応
募
の
中
、
蒜
山
そ

ば
の
館
が
大
阪
・
関
西
万
博
特
別
賞
を
、

サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
「
旭
川
・
り
ん
く

る
ラ
イ
ン
」
が
優
秀
賞
（
ハ
ー
ト
フ
ル
デ

ザ
イ
ン
部
門
）
を
受
賞
。
12
月
に
東
京
で

開
催
さ
れ
た
展
示
会
の
特
設
ス
テ
ー
ジ
に

て
表
彰
式
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
期
間
中
は

受
賞
作
品
展
示
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
２
０
２
３
受
賞

地
元
産
材
活
用
し
評
価
さ
れ
る

真
庭
市
選
挙
管
理
委
員
会

委
員
長
、職
務
代
理
者
が
決
定

（写真上）蒜山そばの館 （同下）りんくるライン沿線の川東公園CLT東屋
©ofa

＜人生を振り返り、考えること＞
　私は、日本の高度経済成長時代を生きてきた世代
で、テレビ、冷蔵庫、自家用車と子どもの頃には想
像できなかった物が家庭に入るなど、物質的豊かさ
の恩恵を受けてきました。しかし、小川から魚が消
えるなど、豊かな自然が失われてきたことも実感し
ています。そんな世代の者からすると、反省を込め
て真庭、日本、地球をもう少し良い状態にして引き
渡したい、未来への贈り物をしたいと思います。し
かし、現実は…。

＜自然と気候がおかしい！＞
　昨年の夏は猛暑でした。東京の８月の気温を昨年
（2023年）と51年前（1972年）で比較してみますと、
平均が29.2℃、26.6℃で、2.6℃も高くなっています。
昨年の猛暑日（最高気温が35℃以上）は9日に対し
て51年前は1日だけでした。地球全体が異常な高温
で、世界気象機関が昨年は史上最も暑い年になると
予測しています。
　気温ばかりではありません。雨が熱帯のスコール
のような降り方に変わったり、冬に氷柱や霜柱が見
られなくなったり、ピオーネの色付きが悪くなった
り、私たちの肌感覚でも自然の異変を感じます。

＜なぜ、地球温暖化（気候変動）に？＞
　それは、産業革命以来、地下で眠っていた石炭や
石油などを人間が掘り出して燃焼させて発生した
CO₂などの温室効果ガスが地球を覆い、太陽の熱を
閉じ込めているからです。言わば、温室の中にいる
状態です。

＜地球温暖化の影響と世界の対策＞
　この状態が続くと、豪雨や干ばつ、森林火災など
の災害が多発し、南極や北極、氷河の氷が解け、海
面上昇による太平洋の島々の浸水被害現象も起き、
さらに氷雪に眠っていた未知のウイルスによる感染
症の恐れも指摘されています。
　この対策として、世界の国々や国際機関が動き、
1997年に京都で先進国のCO₂などの排出規制を決定
しました（京都議定書）が、さらに深刻さが増す中で、
2015年にパリで世界中の国々が「世界の平均気温上
昇を産業革命以前に比べて2℃より十分低く保ち、
1.5℃に抑える努力をする。 21世紀後半に温室効果ガ
ス排出を実質ゼロにする」と画期的な協定（パリ協
定）を締結し、各国が削減目標を定めました。さらに、
2021年の英国グラスゴー会議において、「1.5℃以内
に抑える努力」が決定されました。その時、現地で
開催された環境省主催のシンポジウムに私もWEB
参加し、10分間ほど真庭市の環境行政を下手な英語
でスピーチしました。

（次号に続く）

未来への贈り物をしたい（その１）

委員長職務代理者
　宮島　節さん
　 （69歳／月田）

委員長
福山 眞知子さん
　（69歳／久世）
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真庭市の人口

代表電話番号
（地域振興課・出張所）

総数   41,740人(-62)
男     20,039人(-44)
女     21,701人(-18)
世帯数 17,500世帯(-20)
令和5年12月1日現在
（  ）は前月との比較

▶本庁舎
　TEL 0867-42-1111
FAX 0867-42-1341

▶蒜山振興局
　TEL 0867-66-2511
FAX 0867-66-4401

▶北房振興局
　TEL 0866-52-2111
FAX 0866-52-4496

▶落合振興局
　TEL 0867-52-1111
　FAX 0867-52-1939
▶勝山振興局
　TEL 0867-44-2607
FAX 0867-44-4569

▶美甘振興局
　TEL 0867-56-2611
FAX 0867-56-2033

▶湯原振興局
　TEL 0867-62-2011
FAX 0867-62-2097

▶中和出張所
　TEL 0867-67-2111
FAX 0867-67-2205

▶川上出張所
　TEL 0867-66-3611
FAX 0867-66-4402

▶真庭市消防本部
　TEL 0867-42-1190
　FAX 0867-42-1672

2月下旬から順次配布 市内の取扱店舗で利用できます

住民税非課税世帯を支援 返送・申請が必要です

問  福祉課　℡  0867-42-1616(℻1369）
　  Email：fukushi@city.maniwa.lg.jp

問  くらし安全課　℡  0867-42-1017(℻1319）
　  Email：kurashianzen@city.maniwa.lg.jp

真庭市
ホームページ

真庭市
ホームページ

　

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
た
市
民
の
く
ら
し
を
支
援

す
る
た
め
、
市
内
の
取
扱
店
舗
で
利
用
で
き
る
「
真
庭

く
ら
し
応
援
ク
ー
ポ
ン
券
」
を
配
布
し
ま
す
。

　

物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
増
を
踏
ま
え
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が
大
き
い
低
所
得
世
帯
（
住
民

税
非
課
税
世
帯
）
に
対
し
て
、
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

真
庭
く
ら
し
応
援

ク
ー
ポ
ン
券

低
所
得
世
帯
物
価
高
騰

緊
急
支
援
給
付
金
事
業（
令
和
５
年
度
追
加
分
）

▶配布金額
　1世帯あたり10,000円分
　（1,000円×10枚）
▶配布世帯
令和6年1月1日時点で市内に住所を有する世帯
▶配布時期
　2月下旬から順次配布予定
▶使用期間
　2月下旬～5月末
▶取扱店舗募集
　1月中旬頃から

▶支給額　1世帯あたり7万円
　※市町村民税均等割が課税されている人の扶養親族など
　のみで構成される世帯は対象外です。

▶給付金の受付期限　2月29日㈭ ※当日消印有効

世帯全員が、「令和 
　5 年度分住民税均等
割非課税」の世帯

令和5年1月2日以降
に転入した人を含む
世帯で、「世帯全員
が住民税均等割非課
税」の世帯

令和　5年11月1日時点で真庭
市に住民登録がある人へ市か
ら確認書が届きます。
※要返送

申請が必要です。
令和5年12月1日時点で真庭
市に住民登録がある人へ申請
書を送付します。該当と思わ
れる世帯は、必要書類を添付
し、窓口に直接、または郵送
で提出してください。
※転入者を含む世帯のうち、
転入者の前住所地での税情
報が市で確認できる世帯は
確認書が届きます。
※未申告者を含む世帯は別途
案内を送付します。

▶対象者と申請の有無

〉

〉
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問  農業振興課　℡  0867-42-1031（℻3907）
　  Email：nohshin@city.maniwa.lg.jp

真庭市
ホームページ

農業を営む皆さんへ 省エネ農業機器など購入費の50%を補助
　

燃
料
価
格
高
騰
対
策
と
し
て
、
低
燃
費

タ
イ
プ
お
よ
び
電
動
式
の
農
機
具
、
環
境

に
配
慮
し
た
農
業
資
材
の
導
入
推
進
を
図

り
、
今
後
の
営
農
継
続
を
支
援
し
ま
す
。

省
エ
ネ
農
業

推
進
事
業

問  産業政策課　℡  0867-42-1033（℻3907）
　  Email：sangyou@city.maniwa.lg.jp

真庭市
ホームページ

事業者の皆さんへ 省エネ対応機器購入費の50%を補助
　

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
高
騰
の
影
響
を
受
け

て
い
る
中
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
コ
ス
ト
削
減
の

た
め
の
省
エ
ネ
機
器
を
導
入
す
る
事
業
者

を
支
援
し
ま
す
。

事
業
者
省
エ
ネ
対
応

機
器
導
入
補
助
事
業

問  環境課　℡  0867-42-1113（℻7455）
　  Email：kankyoh@city.maniwa.lg.jp

真庭市
ホームページ

市民の皆さんへ 省エネ対応機器購入費の25%を補助
　

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
る
中
、
将
来

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
コ
ス
ト
削
減
の
た
め
の
省

エ
ネ
機
器
導
入
を
支
援
し
ま
す
。

省
エ
ネ
対
応
機
器
導
入

補
助
事
業

▼
対
象
者

申
請
受
付
期
間
中
に
お
い
て
、市
内
店
舗
・

事
業
所
で
補
助
対
象
機
器（
新
品
に
限
る
）

を
合
計
5
万
円
以
上
購
入
し
た
市
民

▼
対
象
経
費

エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
・
冷
凍
庫
、
テ
レ
ビ
、

照
明
器
具
の
購
入
に
係
る
費
用

※
申
請
受
付
期
間
中
に
購
入
・
納
品
が
行

わ
れ
た
も
の
に
限
る

※
本
体
購
入
費
、
設
置
工
事
費
の
み
補
助

対
象

▼
基
準

最
新
の
目
標
年
度
に
お
い
て
、
省
エ
ネ
基

準
達
成
率
1
0
0
％
以
上
の
機
器

▼
補
助
率

補
助
対
象
機
器
購
入
費
の
25
％
（
補
助
上

限
5
万
円
）

※
1
世
帯
1
回
の
み

▼
申
請
受
付
期
間

1
月
15
日
㈪
〜
3
月
15
日
㈮

▼
対
象
者

真
庭
市
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有
し
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
コ
ス
ト
削
減
の
た
め
に
省
エ
ネ

機
器
を
導
入
す
る
事
業
者

▼
対
象
経
費

省
エ
ネ
機
器
（
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
、
省
電
力
の

空
調
機
器
な
ど
）
の
購
入
・
設
置
に
係
る

費
用

※
購
入
額
の
合
計
が
5
万
円
以
上

▼
基
準

目
標
年
度
に
お
い
て
、
省
エ
ネ
基
準
達
成

率
1
0
0
％
以
上
の
機
器

▼
補
助
率

補
助
対
象
機
器
購
入
費
の
50
％
（
補
助
上

限
15
万
円
）

※
1
事
業
者
1
回
の
み

▼
申
請
受
付
期
間

1
月
15
日
㈪
〜
3
月
15
日
㈮

▼
対
象
者

市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
、
ま
た
は
市

内
に
事
業
所
を
有
す
る
農
事
組
合
法
人
な

ど
で
、
現
在
農
業
を
営
む
者

▼
対
象
経
費

低
燃
費
タ
イ
プ
お
よ
び
電
動
式
の
農
機

具
、
環
境
に
配
慮
し
た
農
業
資
材
の
購
入

に
係
る
費
用

※
購
入
額
の
合
計
が
5
万
円
以
上

▼
基
準

・
エ
ン
ジ
ン
式
の
農
機
具
で
、
日
本
陸
用

内
燃
機
関
協
会
（
Ｌ
Ｅ
Ｍ
Ａ
）
が
実
施
す

る
自
主
規
制
に
適
合
す
る
も
の

・
電
動
式
（
バ
ッ
テ
リ
ー
式
）
の
農
機
具

・
生
分
解
性
マ
ル
チ
な
ど
環
境
に
配
慮
し

た
農
業
資
材

▼
補
助
率

購
入
費
の
50
％
（
補
助
上
限
10
万
円
）

※
１
農
業
者
お
よ
び
団
体
１
回
の
み

▼
申
請
受
付
期
間

1
月
15
日
㈪
〜
3
月
15
日
㈮
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1月の休日急患担当医

1日
・落合病院(内)･落合
　0867-52-1133(℻1160)
・湯原温泉病院･湯原
　0867-62-2221(℻2223)
2日
・金田病院･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・勝山病院･勝山
　0867-44-3161(℻5331)
3日
・落合病院(内)･落合
　0867-52-1133(℻1160)
・近藤病院･勝山
　0867-44-2671(℻2989)
7日
・湯原温泉病院･湯原
　0867-62-2221(℻2223)
・高田医院(外)･落合
　0867-52-2233(℻2502)
8日
・落合病院(内)･落合
　0867-52-1133(℻1160)
・金田病院(外)･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・杉山医院(内)･久世
 0867-42-5012(℻5017)
14日
・勝山病院･勝山
 0867-44-3161(℻5331)
・廣惠医院(外)･北房
 0866-52-5020(℻5664)
・本山医院(内)･落合
　0867-52-1551(℻7172)
21日
・金田病院･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・中井医院(内)･勝山
　0867-44-4848(℻5248)
28日
・近藤病院･勝山
　0867-44-2671(℻2989)
・吉弘クリニック(内)･北房
　0866-52-2704(℻2636)
・みんなのクリニック(内)･久世
　0867-45-0379(℻0375)
 

4日
・勝山病院･勝山
　0867-44-3161(℻5331)
・はら内科クリニック(内)･久世
　0867-45-7885(℻7880)

～2月～

診療時間：午前9時～午後5時

いつでも、どこでも窓口 各種証明書が受け取れます

問  市民課　℡  0867-42-1112(℻1319）
　  Email：shimin@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

　マイナンバーカードがあれば、下記の証明書の請求がスマートフォンで
手続きできます。手数料や郵送料はクレジットカードで決済。証明書は住
民登録している住所に郵送でお届けします。
▶必要なもの　　　　
・ マイナンバーカード　署名用電子証明書が有効なもの（英数字6桁以上の暗証番号）
・スマートフォン　　  マイナンバーカードの電子署名を読み取るための専用アプ
　　　　　　　　　　 リ（無料）を事前にインストールする必要があります。
・クレジットカード　  交付手数料などの決済に使用
　　　　　　　　　　  ※VISA、Mastercard、American Express、JCB、Diners Clubに対応

オンライン申請（スマート申請）をご利用ください

　

9
月
20
日
か
ら
始
ま
っ
て
い
る

秋
開
始
接
種
は
、1
人
1
回
限
り

の
接
種
と
な
り
ま
す
。
無
料
接
種

は
令
和
6
年
3
月
31
日
ま
で
で

す
。
ま
だ
接
種
が
済
ん
で
い
な
い

人
は
、
接
種
の
検
討
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
予
診
票
を
紛
失
し

た
人
は
、
再
発
行
が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
5
0

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
8
8

■
真
庭
市

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

年
金
相
談
で
は
、
相
談
内
容
を

把
握
す
る
た
め
に
、
前
日
ま
で
に

年
金
事
務
所
へ
予
約
が
必
要
で
す
。

■
日
時　

1
月
11
日
㈭

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

※
25
日
㈭
は
会
場
の
都
合
に
よ
り

休
み

■
場
所　

久
世
公
民
館　

■
持
ち
物　

基
礎
年
金
番
号
が
分

か
る
書
類
と
本
人
確
認
書
類

※
代
理
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要

■
予
約
先　

津
山
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

℡  
0
8
6
8（
31
）2
3
6
0

℻
0
8
6
8（
22
）1
0
4
2

■
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課　

清
水　

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
2

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
1
9

※
久
世
公
民
館
で
の
年
金
相
談

は
、
令
和
6
年
3
月
ま
で
で
終
了

し
、
4
月
以
降
は
津
山
年
金
事
務

所
へ
の
電
話
、
ま
た
は
訪
問
相
談

と
な
り
ま
す
。

■
真
庭
市　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

年
金
相
談

前
日
ま
で
に
予
約
を

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

接
種
の
検
討
を

証明書の種類 手数料 範囲 利用できる人

住民票の写し 1通 300円 本人、
または同一世帯

現在真庭市に住民登録
があり、電子証明書付
きのマイナンバーカー
ドを持っている人

戸籍謄本（戸籍全部事項証明
書）、戸籍抄本（戸籍個人事
項証明書）

1通 450円

本人、
または同一戸籍の人
（現在の戸籍のみ）

真庭市に本籍地があり、
電子証明書付きのマイ
ナンバーカードを持っ
ている人

除籍謄本、改製原戸籍謄本
1通 750円
（出生から死亡
まで1セット目
安3,000円）

戸籍附票（全部証明）、
戸籍附票（個人証明） 1通 300円
身分証明書、独身証明書 本人のみ

※上記の手数料とは別に郵送料が必要です。証明書の枚数によっては、
　追加の郵送料が必要になる場合があります。



問  市民課　℡  0867-42-1112（℻1319）
　  Email：shimin@city.maniwa.lg.jp

真庭市ホームページ▶ 

真庭市ホームページ▲ 

いつでも、どこでも窓口 各種証明書が受け取れます

郵便局で各種証明書が受け取れます（マイナンバーカードは不要）
月田、若代、二川の3郵便局で戸籍などの証明書が取得できます。 （取扱時間  午前9時～午後4時）
詳しくは、真庭市ホームページ、または市民課へお問い合わせください。

▶利用できる店舗　　セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、イオン、
　　　　　　　　　　山陽マルナカなどのマルチコピー機設置店
▶必要なもの　　　　マイナンバーカード
　　　　　　　　　　※電子証明書が有効なもの（4桁の暗証番号）
▶利用できる時間帯　午前6時30分～午後11時　※メンテナンス時を除く
▶取得できる証明書

マイナンバーカードがあれば
コンビニで各種証明書が受け取れます

証明書の種類 手数料 範囲 利用できる人
住民票の写し

300円

本人、同一世帯の一部、世帯全員分
真庭市に住民登録があり、
電子証明書付きのマイナン
バーカードを持っている人

印鑑登録証明書 本人のみ

住民税の課税証明書 本人のみ（証明する年の1月1日に真庭市
に住民登録があった人）

　

大
好
き
な
一
冊
、
タ
イ
ト
ル
だ

け
知
っ
て
い
て
気
に
な
る
本
に
つ

い
て
、
語
り
尽
く
し
ま
せ
ん
か
。

本
を
読
ま
な
く
て
も
参
加
で
き
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
も
あ
り
ま
す
。
コ
ー

ヒ
ー
片
手
に
、
ど
こ
か
ら
参
加
し

て
も
楽
し
い
午
後
を
、
中
央
図
書

館
で
ご
一
緒
し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

1
月
20
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
9
時

■
場
所　

中
央
図
書
館

■
内
容

①
コ
タ
ツ
で
推
し
本

②
も
ち
よ
り
絵
本
ビ
ン
ゴ

③
文
豪
探
訪

④
図
書
館
そ
だ
て
会
議

⑤
積
読
大
新
年
会

⑥
展
示
「
わ
た
し
の
好
き
が
つ
ま

っ
たZIN

E

（
ジ
ン
）」

※
カ
フ
ェ
出
店
あ
り

■
定
員　

各
回
10
人

※
④
の
み
定
員
無
し

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
方
法　

中
央
図
書
館
へ
来

館
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
ま
た

は
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

■
問
い
合
わ
せ
先　

中
央
図
書
館

℡  
0
8
6
7（
44
）2
0
1
2

℻
0
8
6
7（
44
）2
0
2
0

Mail toshokan _ch@city.maniwa.lg.jp

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

赤
ち
ゃ
ん
に
は
個
性
が
あ
り
、

養
育
期
間
も
多
様
で
あ
る
こ
と
か

ら
、育
ち
の
姿
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

こ
の
講
座
で
は
、
発
達
心
理
学
が

示
す
知
見
に
基
づ
い
て
、
子
ど
も

の
健
や
か
な
育
ち
を
支
え
る
基
盤

に
つ
い
て
講
演
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　

1
月
26
日
㈮

午
後
2
時
〜
3
時
30
分　

■
場
所　

中
央
図
書
館

■
講
師　

放
送
大
学
岡
山
学
習
セ

ン
タ
ー
客
員
教
授　

清
水
光
弘
氏

■
定
員　

20
人　

■
参
加
費　

無
料　

■
申
込
方
法　

中
央
図
書
館
へ
来

館
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
ま
た

は
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

■
託
児　

未
就
学
児
対
象（
無
料
）

※
1
月
16
日
㈫
ま
で
に
要
申
し
込
み

■
問
い
合
わ
せ
先　

中
央
図
書
館

℡  
0
8
6
7（
44
）2
0
1
2

℻
0
8
6
7（
44
）2
0
2
0

Mailtoshokan _ch@city.maniwa.lg.jp

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

中
央
図
書
館
・ほ
ん
の
一
日

図
書
館
そ
だ
て
会
議
企
画

ー
発
達
心
理
学
の
視
点
か
ら
ー

乳
幼
児
の
育
ち
を
支
え
る

　マイナンバーカードがあれば、住民票、印鑑証明、住民税の課税証明書の３つ
の証明がコンビニで取得できます。待ち時間も申請書の記入も必要ありません。
ぜひ、ご利用ください。
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　こども・子育て支援
に関する皆さんの声を
お聞かせください。
　お寄せいただいたご
意見は、今後の施策の
参考にさせていただき
ます。

■問い合わせ先
　子育て支援課  
　℡  0867-42-1054
　℻  0867-42-1388

■ご意見はこちらから
（真庭市ホームページ）▼

■こどもはぐくみ応援
　プロジェクトについて
　詳しくはこちら
（真庭市ホームページ）▼

みんなではぐくむ子育てのまちへ 一緒に活動しませんか

問  子育て支援課　広岡・栢野　℡  0867-42-1054(℻1388）
　  Email：kosodate@city.maniwa.lg.jp

こどもまんなか応援サポーター活動をしませんか
▶こどもまんなか応援サポーターとは？
　こどもたちのために何がもっとも良いことかを常に考え、こ
どもたちが健やかで幸せに成長できるような社会を実現する
という、こども家庭庁の「こどもまんなか」の趣旨に賛同し、
自らもアクションに取り組む個人や地方自治体、団体、企業
のことを、こどもまんなか応援サポーターと言います。

▶こどもまんなか応援サポーターになるには？
　応募や申請は必要ありません。こどもまんなかの趣旨に賛同し、今できる身近
な「こどもまんなか」アクションに取り組むだけです。

▶こどもまんなかって、どんなこと？

▶表示プレートを交付します
　こどもまんなか応援サポーターの活動に取
り組む人や団体などに、木製プレートを用
意しています。プレートは店頭やキッズコー
ナーなどに設置して活用してください。希
望者は連絡フォームからご連絡ください。

サポーターの取り組
みを紹介中（真庭市
ホームページ）

▲こどもまんなか応援サ
ポーター表示プレート

　「おかやま縁むすびネット」は、インターネットを活用して相手を探すなど、
1対1の出会いの場をサポートするため、岡山県が運営している公的なシステ
ムです。今回、常設の3センター（岡山・倉敷・津山）のように登録や閲覧
することができる特設会場を設置します。この機会にぜひご利用ください。

おかやま縁むすびネット  真庭市特設会場開設

連絡フォーム▲

▶日時　1月21日㈰　午前11時30分～午後5時15分
▶場所　真庭市交流定住センター（真庭市久世2374-3）
▶定員　5人　▶事前予約　必要
　・入会登録する人は、おかやま縁むすびネットホームページにアクセス
し、マッチングページから入会申込および来所予約をしてください。

　・会員で閲覧をする人は、おかやま縁むすびネットホームページにアク
セスし、マッチングページから来所予約をしてください。

▶問い合わせ先
　岡山出会い・結婚サポートセンター　TEL086-236-0802
　※開館日　火～土曜日（祝日・年末年始を除く）　
　　　　　　午前9時～午後6時 おかやま縁むすびネットホームページ▲

店舗にキッズコーナーや
子ども用の椅子などを設
置したり、店頭に「お子
様連れ大歓迎！」と表示
したりすること

企業などの男性の育児休
業の取得率を上げること
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確
定
申
告
に
必
要
な
証
明
書
な

ど
を
交
付
し
ま
す
。
即
日
発
行
は

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
お
早
め
に
高

齢
者
支
援
課
、
ま
た
は
各
振
興
局

地
域
振
興
課
市
民
サ
ー
ビ
ス
窓
口

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
要
介
護
認
定
者
の
障
害
者
控
除

　

介
護
保
険
法
に
よ
る
要
介
護
度

が
1
〜
5
に
認
定
さ
れ
た
65
歳
以

上
の
人
の
う
ち
、
精
神
、
ま
た
は

身
体
に
障
が
い
が
あ
る
人
は
、
身

体
障
が
い
者
に
準
ず
る
者
と
し

て
、
税
法
上
の
障
害
者
控
除
が
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
で
障
害

者
控
除
が
受
け
ら
れ
る
人
は
、
原

則
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

　

傷
病
に
よ
り
、
お
お
む
ね
6
カ

月
以
上
寝
た
き
り
で
、
医
師
の
治

療
を
受
け
て
お
り
、
お
む
つ
代
を

医
療
費
控
除
に
加
え
る
場
合
は
、

医
師
が
発
行
す
る
お
む
つ
使
用
証

明
書
に
領
収
書
を
添
付
し
て
、
確

定
申
告
の
際
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、2
回
目
以
降
の
申
告

で
は
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
人
で
所
定
の
条
件
を
満
た
し
て

い
る
場
合
の
み
、
お
む
つ
使
用
証

明
書
の
代
わ
り
に
真
庭
市
が
発
行

す
る
確
認
書
を
添
付
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

高
齢
者
支
援
課　

大
江

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
7
4

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
9
0

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

岡
山
県
最
低
賃
金
が
令
和
5
年

10
月
1
日
か
ら
、
時
間
額
9
3
2

円
に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
低
賃
金
制
度
と
は
、
最
低
賃

金
法
に
基
づ
い
て
国
が
賃
金
の
最

低
限
度
を
定
め
、
使
用
者
は
、
そ

の
最
低
賃
金
額
以
上
の
賃
金
を
労

働
者
に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
す
る
制
度
で
す
。

　

最
低
賃
金
に
は
、
岡
山
県
内
の

全
て
の
労
働
者
と
そ
の
使
用
者
に

適
用
さ
れ
る「
岡
山
県
最
低
賃
金
」

の
ほ
か
に
、
特
定
の
産
業
の
労
働

者
と
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ
れ
る

「
特
定
最
低
賃
金
」
が
あ
る
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
岡
山
県
労
働
局
賃

金
室
へ
電
話
、
ま
た
は
岡
山
労
働

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

岡
山
県
労
働
局　

賃
金
室

℡  
0
8
6（
2
2
5
）2
0
1
4

■
岡
山
県
労
働
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

高
齢
者
な
ど
を
在
宅
で
介
護
中

の
『
家
族
介
護
者
』
の
皆
さ
ん
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
目
的
に
、
家
族

介
護
者
交
流
事
業
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
同
じ
立
場
の
『
家
族
介
護

者
』
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
お
い

し
い
食
事
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰

囲
気
の
交
流
会
に
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
対
象
者

市
内
在
住
の
高
齢
者
な
ど
（
要
支

援
ま
た
は
要
介
護
の
認
定
を
受
け

て
い
る
人
）
を
在
宅
で
主
と
し
て

介
護
し
て
い
る
市
内
在
住
の
人

■
開
催
日　

3
月
8
日
㈮

■
内
容
（
場
所
）

・
ラ
ン
チ
＆
シ
ョ
ー
鑑
賞
（
真
庭

あ
ぐ
り
ガ
ー
デ
ン
）

・
買
い
物
（
旬
の
蔵
デ
ジ
ー
ナ
）

■
参
加
費　

1
0
0
0
円
（
昼
食

代
）

■
申
込
方
法

申
込
書
に
記
入
し
、
高
齢
者
支
援

課
、
ま
た
は
各
振
興
局
に
提
出

■
申
込
締
切　

2
月
22
日
㈭

■
問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
支
援
課　

細
川

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
7
4

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
9
0

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　真庭市では令和6年4月1日から市役所（本庁舎、各
振興局、市営施設、こども園など）で勤務する、会計
年度任用職員を登録制度により募集します。詳しくは
真庭市ホームページ、または本庁舎、各振興局窓口に
ある募集案内をご覧ください。

市役所で働きませんか
令和6年度

 真庭市会計年度任用職員募集

▶職種
　事務員、補助事務員・作業員（障がい者雇用）、幼
稚園教諭、保育士、保育補助員（資格不要）、施設管
理員、作業員、給食調理、　栄養士、保健師、看護師、
相談員など
▶受付期間　1月4日㈭～1月31日㈬
　※土日祝日を除く午前8時30分～午後5時15分　
　※郵送の場合も1月31日㈬ 必着
▶登録方法
　会計年度任用職員登録カードを総務課へ郵送、また
は持参し提出
▶選考方法など
　担当課で必要とする業務に応じ、登録者の中から適
正な書類審査、面接審査により選考
▶問い合わせ先　総務課　矢萩　
　TEL 0867-42-1150（FAX1341）

真庭市ホームページ▶

障
害
者
控
除
・
医
療
費
控
除

申
請
は
お
早
め
に

岡
山
県
最
低
賃
金

改
定
さ
れ
ま
し
た

真
庭
市
家
族
介
護
者
交
流
事
業

家
族
介
護
者
の
皆
さ
ん
へ
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生ごみ収集量

86％

69％

26.2トン
30.3トン

R5.11月R4.11月

R5.11月R4.11月

液肥スタンドでの液肥配布量

17,550ℓ

12,090ℓ

久世地区の家庭からの収集分

市内９カ所のバイオ液肥スタンド

バイオ液肥の
成分・使い方はこちらから
真庭市　資源循環ポータルサイト

facebook で情報発信中

真庭市役所環境課

源循環

環境課  資源循環対策室

持続可能なまちへ
℡0867-42-1113

（ℓ）

（トン）

資
で

　真庭市では生ごみ、し尿な
どをメタン発酵させ、液体肥
料（バイオ液肥）にリサイクル
しています。

　本庁舎の液肥スタンドの
11月利用者数は、80人でし
た。利用者数の把握のため、
１回のご利用ごとに１度赤ボ
タンを押していただくよう、
ご協力お願いします。

0

10

20

30

0

20,000

10,000

15,000

5,000

入札参加資格審査 申請受付期間は令和6年2月1日㈭～29日㈭

問  財産活用課　契約管理係　℡  0867-42-1174(℻1119）
　  Email：zaisan@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

　

市
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、

介
護
保
険
料
、公
共
下
水
道
使
用
料

な
ど
の
滞
納
処
分
に
よ
り
差
し
押
さ

え
た
財
産
を
公
売
し
、売
却
代
金
を

滞
納
分
に
充
て
る
た
め
、差
押
財
産

期
間
入
札
公
売
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

2
月
5
日
㈪
〜
8
日
㈭

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
最
終
日

は
午
後
3
時
ま
で
）

■
場
所　

本
庁
舎

■
参
加
資
格　

差
し
押
さ
え
た
財

産
の
所
有
に
関
係
し
な
い
人

■
入
札
方
法　

入
札
書
に
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
売
却
区
分
番

号
、
入
札
価
額
を
記
入
し
、
入
札

箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
入
札
は
一つ
の
出
品
に
つ
き
１
回
。

複
数
の
出
品
へ
の
入
札
は
可
能
。

■
問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
債
権
回
収
対
策
室　

杉
井

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
5

℻
0
8
6
7（
42
）1
2
4
0

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
地
域
の
防
災
力
を
高
め
る
た
め
、

「
み
ん
な
で
防
災
in
真
庭
」
を
開
催

し
ま
す
。
今
回
の
講
演
で
は
、
個

別
避
難
計
画
に
関
す
る
内
容
や
防

災
情
報
を
中
心
に
、
磯
打
千
雅
子

さ
ん
（
香
川
大
学
特
命
准
教
授
）

を
講
師
に
迎
え
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

1
月
28
日
㈰

午
後
1
時
30
分
〜　

■
場
所　

落
合
総
合
セ
ン
タ
ー

■
定
員　

3
5
0
人
程
度

■
申
し
込
み　

不
要

■
参
加
費　

無
料　

■
問
い
合
わ
せ
先　

危
機
管
理
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
2
6

℻
0
8
6
7（
42
）1
1
1
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　令和6･7年度の入札参加資格審査申請を受け付けます。真庭市が発注する
建設工事、測量・建設コンサルタント業務、物品・役務・小規模修繕などに
ついて、入札や見積徴取に参加を希望する事業者は申請が必要です。
※物品購入や役務の提供などについては、契約金額が年間で5万円未満となる
場合は申請不要です。

令和6･7年度入札参加資格審査
申請を受け付けます

▶申請受付期間
　令和6年2月1日㈭～29日㈭
　※窓口受付は開庁日の午前8時30分～午後5時15分
※郵送の場合は令和6年2月29日付消印有効 　

▶申請方法
　詳しくは、真庭市ホームページに掲載している「入札参加資格審査申請書提出
要領」をご確認ください。財産活用課窓口でも提出要領および申請様式を交付
します。 　
▶入札参加資格の有効期間
　令和6年6月1日～令和8年5月31日（2年間）
▶入札参加資格者名簿の公表
　真庭市ホームページで公表
▶提出先
　〒719-3292  真庭市久世2927番地2
　真庭市役所総務部財産活用課

差
押
財
産
期
間
入
札
公
売
会

日
用
品
な
ど
を
出
品

み
ん
な
で
防
災
in
真
庭

地
域
防
災
力
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座
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■
対
象
と
な
る
業
種

・
製
造
業

・
情
報
サ
ー
ビ
ス
業
等
（
情

報
サ
ー
ビ
ス
業
、
有
線
放
送

業
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
付
随

サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
）

・
農
林
水
産
物
等
販
売
業

・
旅
館
業

■
要
件

・
青
色
申
告
書
を
提
出
す
る

個
人
、
ま
た
は
法
人

・
取
得
価
額
要
件
に
適
合
す

る
減
価
償
却
資
産
を
取
得
、

製
作
、
建
設
し
た
個
人
、
ま

た
は
法
人
（
当
該
設
備
の
操

業
開
始
年
月
日
を
含
む
法
人

の
一
会
計
年
度
中
）

※
建
物
お
よ
び
附
属
設
備

は
、
増
築
、
改
築
、
修
繕
、

模
様
替
え
の
た
め
の
工
事
に

よ
る
取
得
、
ま
た
は
建
設
を

含
む
。

※
取
得
価
額
要
件
は
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

・
租
税
特
別
措
置
法
第
12
条

第
3
項
、
ま
た
は
第
45
条
第

2
項
に
規
定
す
る
特
別
償
却

の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
設
備
で
あ
る
こ
と

■
課
税
免
除
の
対
象　
　
　

・
償
却
資
産
：
対
象
事
業
の

用
に
直
接
供
す
る
「
機
械
及

び
装
置
」

・
家
屋
：
対
象
事
業
の
用
に

直
接
供
す
る
家
屋

・
土
地
：
家
屋
の
敷
地
で
あ

る
土
地
で
、
取
得
の
翌
日
か

ら
起
算
し
て
1
年
以
内
に
当

該
家
屋
の
建
設
の
着
手
が

あ
っ
た
土
地
の
、
対
象
事
業

の
用
に
直
接
供
す
る
部
分
。

■
免
除
期
間　
　

新
た
に
固
定
資
産
税
が
課
さ

れ
る
こ
と
と
な
っ
た
年
度

以
降
3
年
間

■
申
請
手
続
き　

令
和
5

年
中
取
得
分
に
つ
い
て
、

申
請
期
限
日
ま
で
に
、
左
記

の
書
類
を
添
え
て
税
務
課
に

申
請

※
様
式
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

①
過
疎
地
域
に
お
け
る
固
定

資
産
税
の
特
例
に
関
す
る
申

請
書

②
投
下
固
定
資
産
明
細
書

③
法
人
税
法
施
行
規
則
別
表

16
（
特
別
償
却
を
し
て
い
な

い
場
合
そ
の
理
由
書
）　　

④
年
次
別
工
場
建
設
計
画
お

よ
び
そ
の
実
績
の
概
要
書

⑤
事
業
所
全
体
の
見
取
図

⑥
生
産
工
程
表
（
対
象
資
産

に
よ
る
生
産
が
あ
る
場
合
）

⑦
償
却
資
産
配
置
図
（
償
却

資
産
の
課
税
免
除
申
請
の
場

合
）

⑧
土
地
登
記
簿
謄
本
の
写
し

（
土
地
の
課
税
免
除
申
請
の

場
合
）

⑨
工
場
、
製
品
紹
介
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
な
ど　
　

※
そ
の
他
、
業
種
に
応
じ
て

各
種
書
類
の
提
出
を
求
め
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。　

■
申
請
期
限
日

1
月
31
日
㈬

　固定資産税は、土地や家屋のほか、償却資産にも課税されます。市内に償却資産を所有している人は、
令和6年1月1日現在の所有状況を申告してください。詳しくは、真庭市ホームページをご確認ください。

償却資産の申告

　

真
庭
市
の
産
業
の
振
興
を
図
る
た
め
、
対
象
事
業
の

用
に
直
接
供
す
る
償
却
資
産
（
機
械
及
び
装
置
）、
家
屋
、

も
し
く
は
そ
の
敷
地
で
あ
る
土
地
を
取
得
し
た
場
合
、
固

定
資
産
税
の
課
税
免
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

令
和
5
年
中
取
得
分
の
申
請
期
限
は
、1
月
31
日
㈬
で

す
。
対
象
と
な
る
業
種
、
要
件
、
申
請
手
続
き
な
ど
詳
し

く
は
、
真
庭
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

過
疎
地
域
に
お
け
る

固
定
資
産
税
の
特
例
（
課
税
免
除
）

▶対象者
　工場や商店を営んでいる人、土地や建物などの貸し付けを行っている
人で、市内に償却資産を所有している個人、または法人が対象です。
地方税法第383条の規定により、毎年１月１日（賦課期日）現在の所有
状況を申告する義務があります。　

償却資産とは
事業のために用いている機械・器具・備品などです。家庭用の太陽光発電設備
（発電出力が10kw未満のものを除く）も該当になります。

問  税務課　冨谷　℡  0867-42-1114（℻1240）
　  Email：zeimu@city.maniwa.lg.jp

問  税務課　定金　℡  0867-42-1114（℻1240）
　  Email：zeimu@city.maniwa.lg.jp

対象地域は真庭市全域 申請期限は1月31日㈬

令和6年1月1日現在の所有状況の申告を 申告期限は1月31日㈬

真庭市
ホームページ

真庭市
ホームページ

申告期限
▼

1月31日㈬
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真庭市
デジタル地域通貨

▶ 問い合わせ先
　総合政策課　田島
　℡  0867-42-1169
　℻0867-42-1353

真庭市
ホームページ▶

▶ まにこいんとは
　スマートフォンを
　使った地域オリジ
　ナルの電子通貨

▶ 単位
　1まにぃ=1円

▶ ポイント
　1%のポイント還元

▶ 使えるお店
　市内225店舗で
　利用可能
▶ 総流通量
　123,456千円

▶ 利用者数
　12,565人
　　   （12月18日時点）

アプリの使い方や加盟
店の申し込みなど、詳し
くはホームページをご確
認ください。

　

岡
山
県
真
庭
地
域
事
務
所
で

は
、
一
般
事
務
補
助
に
従
事
す
る

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
岡
山
県
真
庭
地

域
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
受
験
資
格

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
欠
格
条

項
に
該
当
し
な
い
人

■
採
用
予
定
者
数　

4
名
程
度

■
受
付
期
間　

1
月
18
日
㈭
ま
で

■
試
験
日　

1
月
27
日
㈯

■
試
験
会
場

岡
山
県
真
庭
地
域
事
務
所
（
真
庭

市
勝
山
5
9
1
）

■
採
用
試
験
内
容　

面
接
試
験

■
任
用
期
間

令
和
6
年
4
月
1
日
〜
令
和
7
年

3
月
31
日

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

岡
山
県
真
庭
地
域
事
務
所

真
庭
市
勝
山
5
9
1

℡  
0
8
6
7（
44
）7
5
6
0

■
岡
山
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

■
冬
の
高
速
道
路
は
、
冬
タ
イ
ヤ

で
走
る

　

冬
に
高
速
道
路
を
走
る
と
き

は
、
気
象
急
変
に
備
え
、
必
ず
冬

用
タ
イ
ヤ
で
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

併
せ
て
、
空
気
圧
の
確
認
、
溝
の

減
り
具
合
な
ど
、
タ
イ
ヤ
の
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
も
し
っ
か
り
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

■
出
発
前
に
、
天
気
予
報
・
交
通

状
況
を
チ
ェ
ッ
ク

　

ア
イ
ハ
イ
ウ
ェ
イ
で
は
、
交
通

状
況
Ｍ
Ａ
Ｐ
の
雪
道
情
報
で
交
通

状
況
、
道
路
気
象
状
況
（
西
日
本

限
定
）、降
雪
予
測（
西
日
本
限
定
）

を
発
信
し
て
い
ま
す
。
他
に
も
ラ

ジ
オ
・
テ
レ
ビ
な
ど
で
、
交
通
情

報
や
気
象
情
報
を
確
認
し
て
お
出

掛
け
く
だ
さ
い
。

■
時
間
に
ゆ
と
り
を
も
っ
て
お
出

掛
け
く
だ
さ
い

　
「
急
」
の
つ
く
運
転
（
急
発
進
・

急
ハ
ン
ド
ル
・
急
ブ
レ
ー
キ
）
は

危
険
で
す
。
ス
ピ
ー
ド
は
控
え
め

に
走
行
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
チ
ェ
ー
ン
規
制
区
間
の
通
行
に

つ
い
て

　

米
子
自
動
車
道
湯
原
Ｉ
Ｃ
〜
江

府
Ｉ
Ｃ
間
な
ど
で
は
、
大
雪
特
別

警
報
や
大
雪
に
関
す
る
緊
急
発
表

が
行
わ
れ
る
よ
う
な
異
例
の
降
雪

が
あ
る
時
に
チ
ェ
ー
ン
規
制
を
行

う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
チ
ェ
ー

ン
規
制
が
実
施
さ
れ
た
場
合
、
冬
用

タ
イ
ヤ
で
も
チ
ェ
ー
ン
を
装
着
し
な

い
と
通
行
で
き
な
い
た
め
、
チ
ェ

ー
ン
の
携
行
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日
本
お
客
様
セ
ン
タ
ー

℡  
0
1
2
0（
9
2
4
）8
6
3

※
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
が
利
用
で
き

な
い
場
合
は

℡  
0
6（
6
8
7
6
）9
0
3
1

■
ア
イ
ハ
イ
ウ
ェ
イ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

岡
山
県
で
は
、
地
域
に
お
け
る

地
球
温
暖
化
防
止
対
策
の
推
進
を

図
る
た
め
、
地
域
で
地
球
温
暖
化

防
止
に
率
先
し
て
取
り
組
む
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
、
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
員
（
愛
称　

デ
コ
活
推

進
員
）
を
委
嘱
し
て
い
ま
す
。
次

期
「
岡
山
県
地
球
温
暖
化
防
止
活

動
推
進
員
」
を
募
集
し
ま
す
。
詳

し
く
は
、
岡
山
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

岡
山
県
環
境
文
化
部 

新
エ
ネ
ル

ギ
ー
・
温
暖
化
対
策
室　

綱
島

℡  
0
8
6（
2
2
6
）7
2
9
7

℻
0
8
6（
2
3
1
）8
0
9
4

■
岡
山
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

気
候
変
動
対
策
や
脱
炭
素
を
推

進
す
る
た
め
に
は
何
を
す
る
べ
き

か
を
、
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
型
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
体
験
で
き
ま
す
。

■
日
時　

1
月
9
日
㈫

午
後
6
時
〜
8
時
30
分　

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

■
内
容　

脱
炭
素
に
関
す
る
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

■
定
員　

30
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）　

■
参
加
費　

無
料　

■
申
込
締
切　

1
月
9
日
㈫
正
午

■
問
い
合
わ
せ
先

環
境
課　

河
本

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
3

℻
0
8
6
7（
42
）7
4
5
5

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

安
全
走
行
に
関
す
る
お
願
い

冬
の
高
速
道
路

岡
山
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
員

募
集
し
ま
す

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
型
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

脱
炭
素
で
ま
ち
づ
く
り
？

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

岡
山
県
真
庭
地
域
事
務
所
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問  上下水道課　小林　℡  0867-42-1108（℻1403）
　  Email：jougesuido@city.maniwa.lg.jp

問  対話カフェmaniwa 運営事務局　黒田　℡  050-1807-8932（℻050-3737-2279）

家庭でできる凍結防止対策 凍結や破裂を防ごう

ごちゃまぜの対話をしよう 共生社会の実現に向けて

真庭市
ホームページ

▶内容
　ＮＰＯ法人だっぴ代表理事の森

もり

分
わけ

志
し

学
がく

氏を講師に招き、ファシリテーター
養成講座を開催します。また講座受講後には、参加者による対話を行い
ます。テーマは当日参加者により決定します。ファシリテーションに興味の
ある人、対話に興味のある人は、ぜひご参加ください。
▶申込方法　インターネット、電話、またはファックスで申し込み　

▶日時

1月21日㈰
　午後2時～4時

▶場所
落合総合センター

▶定員　先着10人
▶参加費　無料

　真庭市では、共生社会の実現を目指して、お互い
の「多様さ」や「違い」を理解するために、対話
の場づくりを進めています。対話の輪を広げる取
り組みの一つとして、対話カフェを実施します。

　気温が低くなると水道管が凍結することがあります。宅内で凍結や破裂をすると、漏水により、修理費用
が必要になったり、水道料金が高くなったりする場合があります。家庭で凍結防止対策をとりましょう。

Ⅹ （旧Twitter）▲Facebook▲Instagram▲

対話カフェ第7回

詳しくはこちら▶

寒くなったら水道管の凍結防止対策を

▶こんな場所は凍結に注意
　〇長期間留守にしているとき
　〇気温がー４℃以下になるとき
　〇北向きの場所、風がよく当たる場所、日当たり
　　の悪い場所
　〇水道管がむき出しになっている場所

▶保温材を用意しましょう
　むき出しの水道管や蛇口に、保温材を巻きましょ
　う。（保温材はホームセンターなどで購入できま
　す。）　メーターボックス内に発砲スチロール製の
　保温材や古い毛布などをビニール袋に入れ、メー
　ターを保護しましょう。

▶凍結してしまったら
　蛇口を開き、凍った部分にタオルや毛布をかぶせ、
　その上からゆっくりとぬるま湯をかけてくださ　
　い。熱湯を急にかけると水道管や蛇口が破裂する
　恐れがありますので、ご注意ください。

▶水道管が破裂したときは
　宅内バルブを閉めてください。宅内バルブがない
　場合は、メーターボックス内の止水栓を閉めてく
　ださい。修理は真庭市指定給水装置工事事業者に
　直接依頼してください。費用は自己負担です。

▶漏水による減免制度について
　普段の生活では気付かない箇所で大量に漏水して
　いた場合、漏水分の一部が減免される場合があり
　ます。漏水修理が完了したら、「水道料金減免申
　請書」を上下水道課、また各振興局へご提出くだ
　さい。（修理した事業者の証明、修繕前後の写真
　が必要になります。）

▶休止制度について
　集会所など水道を長期間使用しない場合は、休止の届出
をして水道を閉栓することをお勧めします。休止制度を
利用することで、漏水を防ぐことができ、休止期間は水
道料金もかかりません。ただし、再度使用するときは、
開栓手数料1,000円が必要となります。
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勝山の
お雛まつり
ホームページ▶

▶ 期間
　3月1日㈮～5日㈫
▶ 会場
　勝山町並み保存地区
　およびその周辺
▶ 主催
　「勝山のお雛まつり」
　 実行委員会
▶ 問い合わせ先
　勝山観光協会
　TEL0867-44-2120

勝山の
お雛まつり

町
中
に
お
雛
さ
ま
が
飾
ら
れ
る
五
日
間真庭市手話言語条例制定3周年行事 デフリンピックを盛り上げよう

問  福祉課　中島　℡  0867-42-1581(℻1369）
　  Email：fukushi@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

　

第
13
回
真
庭
市
親
睦
ま
に
わ
合

戦
の
参
加
チ
ー
ム
を
募
集
し
ま

す
。
ま
に
わ
合
戦
は
、
真
庭
市
発

祥
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
今

回
は
会
場
内
に
卓
球
バ
レ
ー
体
験

コ
ー
ナ
ー
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

2
月
25
日
㈰　

午
前
9
時
開
会

■
場
所　

白
梅
総
合
体
育
館

■
競
技
部
門

●
一
般
（
中
学
生
以
上
）

・
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ

・
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ（
男
女
混
合
可
）

●
小
学
生

・
５
・６
年
生
の
部（
４
年
生
以
下

も
参
加
可
）

・４
年
生
以
下
の
部

■
定
員　

先
着
22
チ
ー
ム
程
度

■
参
加
費　

1
チ
ー
ム
あ
た
り　

5
0
0
円

■
申
込
方
法

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
課
、
各
振

興
局
、
真
庭
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
参
加
申
込
用
紙
を
、
ス
ポ
ー

ツ
・
文
化
振
興
課
へ
提
出
（
持
参
、

郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の

い
ず
れ
か
）

■
申
込
締
切　

2
月
9
日
㈮　

正
午

■
問
い
合
わ
せ
先　

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
課　

二
宗

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
7
8

℻
0
8
6
7（
42
）1
4
1
6

Mailsportsbunka@city.maniwa.lg.jp

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

ボ
ッ
チ
ャ
は
老
若
男
女
、
障
が

い
の
有
無
な
ど
に
関
係
な
く
、
誰

も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

職
場
や
友
人
、
家
族
で
チ
ー
ム
を

作
っ
て
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

1
月
28
日
㈰　

午
前
9
時
〜（
受
付
8
時
30
分
〜
）

■
場
所　

白
梅
総
合
体
育
館

■
参
加
対
象　

小
学
生
以
上
の
人

※
座
位
、
車
い
す
で
の
参
加
可

■
定
員　

32
チ
ー
ム
程
度
（
1
チ

ー
ム
3
名
、
年
齢
・
性
別
な
ど
構

成
は
自
由
）

■
参
加
費　

1
チ
ー
ム
9
9
0
円

（
当
日
集
金
）

■
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
書
で

久
世
体
育
館
へ
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
ま

た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

し
込
み

■
申
込
締
切　

1
月
22
日
㈪　

午
後
5
時

■
問
い
合
わ
せ
先

一
般
財
団
法
人
真
庭
ス
ポ
ー
ツ
振

興
財
団　

前
田

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
7
7

℻
0
8
6
7（
45
）7
5
5
7

■
真
庭
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　デフリンピックは、4年に一度世界規模で開催される聴覚障がい者の総合ス
ポーツ大会です。パラリンピックは肢体不自由、脳性まひ、視覚障がい、知的
障がいのある人の大会、デフリンピックは聴覚障がいのある人の大会です。そ
のデフリンピックが2025年、日本で初めて開催されます。開催場所は東京。東
京2025デフリンピック大会をみんなで盛り上げましょう。

デフリンピック・フェアinまにわ

▶日時　2月3日㈯   午前10時～午後2時30分  　▶場所　勝山文化センター　
▶内容
　　
● 講演会　「目指したデフリンピックの向こう側」     講師   早瀬 憲太郎氏（アスリート・
　　　　　　デフリンピックブラジル大会2021自転車競技日本代表）

●聞こえの相談会（補聴器相談会）  ●福祉用具展示
●福祉事業所販売  ●デフリンピック写真展示  ●コミュニケーション・カフェ

真
庭
市
親
睦
ま
に
わ
合
戦

＋
卓
球
バ
レ
ー
体
験

参
加
チ
ー
ム
募
集

2
0
2
3
ボ
ッ
チ
ャ
交
流
大
会

in
ま
に
わ

参
加
チ
ー
ム
募
集

  正午～

  午前10時～正午
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北
房
女
性
の
会
で
は
、「
住
み

よ
い
豊
か
な
地
域
づ
く
り
を
目
指

し
て
」
を
テ
ー
マ
に
、
第
56
回
北

房
女
性
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま

す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

1
月
21
日
㈰　

午
後
1
時
〜
2
時
30
分

■
場
所　

北
房
文
化
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

隠
岐
民
謡
松
江
同
好
会

と
ふ
き
の
と
う
ク
ラ
ブ
に
よ
る
ス

テ
ー
ジ
、
女
性
団
体
の
活
動
内
容

の
パ
ネ
ル
展
示
な
ど

■
入
場
料　

無
料

■
申
し
込
み　

不
要

■
問
い
合
わ
せ
先　

北
房
振
興
局

地
域
振
興
課　

大
久
保

℡  
0
8
6
6（
52
）2
1
1
1

℻
0
8
6
6（
52
）4
4
9
6

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

落
語
家
の
林
家
卯
三
郎
さ
ん
を

お
招
き
し
、「
笑
い
は
健
康
の
源
」

と
題
し
た
新
春
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

1
月
21
日
㈰

午
後
3
時
〜
4
時
30
分

■
場
所　

北
房
文
化
セ
ン
タ
ー

■
入
場
料　

無
料

■
申
し
込
み　

不
要

■
問
い
合
わ
せ
先　

北
房
振
興
局
地
域
振
興
課  

大
久
保

℡  
0
8
6
6（
52
）2
1
1
1

℻
0
8
6
6（
52
）4
4
9
6

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

市
民
の
歩
数
増
加
、
運
動
習
慣

の
定
着
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
定
着

を
目
的
に
、「
ま
に
わ
大
運
動
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
年
齢
、
性
別
に

関
係
な
く
楽
し
め
る
種
目
と
な
っ

て
い
ま
す
。
職
場
や
友
人
、
家
族

で
チ
ー
ム
を
作
っ
て
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
な
お
、
上
位
チ
ー
ム

に
は
、
ま
に
こ
い
ん
ポ
イ
ン
ト
を

贈
呈
し
ま
す
。

■
日
時　

1
月
21
日
㈰　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分

■
場
所　

白
梅
総
合
体
育
館

■
定
員　

30
チ
ー
ム（
1
チ
ー
ム
3
〜
5
人
）

■
申
込
方
法　

真
庭
ス
ポ
ー
ツ
振

興
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
み

■
申
込
締
切　

1
月
11
日
㈭

■
参
加
費　

1
5
0
0
円

■
問
い
合
わ
せ
先

一
般
財
団
法
人
真
庭
ス
ポ
ー
ツ
振

興
財
団

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
7
7

℻
0
8
6
7（
45
）7
5
5
7

■
真
庭
ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

第
24
回
岡
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
「
輝
い
て
キ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」

の
開
催
に
あ
た
り
、
参
加
選
手
を

募
集
し
ま
す
。
岡
山
県
で
は
、
障

が
い
の
あ
る
人
が
ス
ポ
ー
ツ
の
楽

し
さ
を
体
験
し
、
県
民
の
障
が
い

に
対
す
る
正
し
い
知
識
と
認
識
を

深
め
る
た
め
、
第
24
回
岡
山
県
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
「
輝
い
て
キ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」を
開
催
し
ま
す
。

■
開
催
期
間　

4
月
か
ら
6
月
に

か
け
て
（
申
込
者
に
別
途
通
知
）

■
会
場　

岡
山
県
陸
上
競
技
場
ほ
か

■
種
目　

陸
上
競
技
、
フ
ラ
イ
ン

グ
デ
ィ
ス
ク
、
卓
球
、
水
泳
、
ボ

ウ
リ
ン
グ
、ボ
ッ
チ
ャ
、ア
ー
チ
ェ

リ
ー

■
申
込
方
法　

福
祉
課
、
ま
た
は

各
振
興
局
に
申
し
込
み

■
申
込
締
切　

1
月
19
日
㈮　

必
着

■
問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課

℡  
0
8
6
7（
42
）1
5
8
1

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
6
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

岡
山
県
Ｊ
Ｒ
在
来
線
利
用
促
進

検
討
協
議
会
で
は
、「
鉄
道
と
と

も
に
、
今
ま
で
と
こ
れ
か
ら
を
考

え
る
」 

を
テ
ー
マ
に
、
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
姫
新
線
に

乗
っ
て
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

1
月
20
日
㈯

午
後
1
時
〜
3
時
30
分

■
会
場　

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
津
山

（
津
山
市
新
魚
町
17　

ア
ル
ネ
津

山
7
階
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み　

不
要

■
問
い
合
わ
せ
先　

岡
山
県
県
民

生
活
部
県
民
生
活
交
通
課

℡  
0
8
6（
2
2
6
）7
2
9
1

℻
0
8
6（
2
3
2
）5
3
5
4

　

真
庭
市
で
は
、
修
学
の
意
志
が

あ
り
な
が
ら
経
済
的
な
理
由
に
よ

り
修
学
困
難
な
人
に
対
し
て
奨
学

金
の
貸
与
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
対
象
者　

高
等
学
校
・
高
等
専
門
学
校
・
大

学
・
短
大
・
専
修
学
校
（
専
門
課

程
）
な
ど
に
在
学
中
、
ま
た
は
進

学
し
、
次
の
条
件
を
満
た
す
人

①
奨
学
生
本
人
と
生
計
を
一
に
す

る
保
護
者
が
真
庭
市
内
に
住
所
を

有
す
る
、
29
歳
以
下
の
人

②
勉
学
意
欲
が
あ
り
、
品
行
方
正

に
し
て
学
業
成
績
の
優
秀
な
人

③
経
済
的
事
情
に
よ
り
修
学
が
困

難
な
人

④
真
庭
市
内
に
居
住
し
、
独
立
し

て
生
計
を
立
て
て
い
る
連
帯
保
証

人
が
2
人
い
る
こ
と

■
奨
学
金
額

高
校
生
な
ど　

月
2
万
円
以
内

大
学
生
な
ど　

月
3
万
円
以
内

■
受
付
期
間

3
月
11
日
㈪
〜
4
月
19
日
㈮

■
返
還
金
の
減
免
制
度

若
者
の
定
住
促
進
の
た
め
、
一
定

の
条
件
を
満
た
し
た
場
合
に
減
免

制
度
を
利
用
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

教
育
総
務
課　

小
谷

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
8
5

℻
0
8
6
7（
42
）1
4
1
6

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

第
56
回
北
房
女
性
の
つ
ど
い

ご
参
加
く
だ
さ
い

新
春
講
演
会

笑
い
は
健
康
の
源

ま
に
わ
大
運
動
会

年
齢
・
性
別
関
係
な
く
楽
し
め
ま
す

輝
い
て
キ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

参
加
選
手
を
募
集
し
ま
す

真
庭
市
奨
学
金
制
度

学
び
た
い
を
応
援
し
ま
す

鉄
道
利
用
促
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
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◀ MIT
　ホームページ
　QRコード

●毎月第3火曜日  ほっとまにわいどチャンネルで放送中
●放送時間など詳しくは、テレビの番組表もしくは
　MITホームページをご確認ください。

真庭いきいきテレビコーナー「手話でしゅわわせ」では、
聴覚障がい者や手話言語に対する理解を広げるために、真
庭市内の取り組みや日常で使える手話などを紹介します。

もっと手話のことを知りたい時は
真庭いきいきテレビを見よう

◎テーマは
　「先生」です。
先生との思い出話や感謝の
気持ちなどについて、200
字程度でお寄せください。
◎川柳の兼題は
　「色」です。
　
お便り・川柳は、同封のは
がきをご利用ください。締
め切りは1月25日㈭です。

　

豪
雪
地
帯
に
指
定
さ
れ
て
い
る

市
の
北
部
に
住
ん
で
い
る
の
で
、

冬
場
の
生
活
で
は
買
い
物
や
通
院

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に
お
い
て
、

雪
が
支
障
と
な
る
こ
と
が
多
い
。

こ
の
た
め
、
雪
へ
の
備
え
は
必
須

で
あ
り
、
特
に
自
家
用
車
の
冬
用

タ
イ
ヤ
へ
の
交
換
は
早
め
に
行
う

よ
う
心
掛
け
て
い
る
。
ま
た
、
家

の
周
辺
を
除
雪
す
る
た
め
の
除
雪

機
な
ど
の
点
検
や
、
太
陽
熱
温
水

器
の
凍
結
を
防
止
す
る
た
め
の
水

抜
き
な
ど
も
行
っ
て
い
る
。
蒜
山

に
は
ス
キ
ー
場
も
あ
る
の
で
、
雪

が
降
ら
な
け
れ
ば
よ
い
と
ば
か
り

も
言
っ
て
い
ら
れ
な
い
が
、
で
き

れ
ば
あ
ま
り
厳
し
い
冬
と
な
ら
な

い
よ
う
願
い
な
が
ら
、
例
年
11
月

末
を
目
途
に
冬
支
度
を
し
て
い
る
。

　

今
年
は
例
年
に
な
く
カ
メ
虫

が
多
い
。
こ
ん
な
年
は
冬
が
寒
く
、

雪
が
多
い
と
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
。
虫
も
冬
支
度
を
し
て
家
の
中

や
外
の
わ
ら
や
、
布
の
中
へ
も
ぐ

り
込
ん
で
冬
眠
す
る
の
で
し
ょ

う
。
人
間
も
冬
支
度
し
て
、
ス
ト

ー
ブ
の
燃
料
と
し
て
「
ま
き
」
を

用
意
し
て
い
る
の
を
、
テ
レ
ビ
番

組
の
「
ポ
ツ
ン
と
一
軒
家
」
で
見

た
。
山
奥
の
家
で
は
軒
下
や
小

屋
に
積
み
上
げ
て
い
る
「
ま
き
」。

一
冬
の
支
度
で
す
。
私
の
冬
支
度

は
、
食
べ
物
は
切
干
し
大
根
や
漬

け
物
を
準
備
す
る
。
着
物
、
履
物

も
準
備
す
る
。
車
は
冬
用
タ
イ
ヤ

を
付
け
る
、
と
い
っ
た
感
じ
で
し

ょ
う
か
。

　

冬
支
度
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

①
家
の
外
…

の
片
付
け
。

②
家
の
中
…
冬
用
カ
ー
ペ
ッ
ト
を

敷
く
、
障
子
を
張
る
、
ス
ト
ー
ブ

を
出
す
、
灯
油
を
買
う
、
冬
用
ス

リ
ッ
パ
を
出
す
。

③
衣
類
…
長
袖
、毛
糸
も
の
、コ
ー

ト
類
。

④
帽
子
…
厚
手
、
毛
糸
も
の
。

⑤
除
雪
…
雪
か
き
用
ス
コ
ッ
プ
の

点
検
。

⑥
料
理
…
鍋
料
理
用
ガ
ス
ボ
ン
ベ

を
買
う
。

　

県
南
生
ま
れ
の
私
も
県
北
生
活

が
60
年
以
上
と
な
り
、
雪
へ
の
心

構
え
も
身
に
付
き
ま
し
た
。
冬
タ

イ
ヤ
へ
の
交
換
も
大
切
な
冬
支

度
。
と
は
言
え
、
今
年
免
許
返
納

し
た
の
で
気
持
ち
の
上
で
は
ホ
ッ

と
し
て
い
ま
す
。

お便り
お待ちしています！
メールの場合は
koho@city.maniwa.lg.jp

《3月号読書の広場》

 

今
月
の
テ
ー
マ

「
冬
支
度
」「

そ
れ
ぞ
れ
の
冬
支
度
」

PN
今
間
一
歩
さ
ん（
上
河
内
）

「
毎
年
恒
例
の
冬
支
度
」

PN
匿
名
希
望
さ
ん（
落
合
垂
水
）

「
穏
や
か
な
冬
を
願
い
な
が
ら
」

小
谷
仁
志
さ
ん（
蒜
山
下
長
田
）

▲よこやまさわさん ▲松井勢津子さん

▲PN ポムポムまにわさん
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★対象★
発行月に1歳の誕生日を迎えら
れる市内在住のお子さん。
★応募期限★
誕生月の前の月の10日まで
★掲載内容★
❶お子さんの写真❷氏名（ふりが
な）❸生年月日❹住所❺応募者
のお名前と続柄
★応募および問い合わせ先★
総合政策部秘書広報課
〒719-3292 真庭市久世2927-2
TEL0867-42-1163 （FAX1353）
E-mail：koho@city.maniwa.lg. jp

QRコードから
入力フォームを
開くことができ
ます。

真庭いきいきテレビで放送している
制作番組を紹介するコーナー
「みとすけタイム」です

◆すくすく真庭
「すくすく真庭」は、ほっ♡とまにチャンの中で月１回放送しています。真
庭市は今年度「こどもはぐくみ応援プロジェクト」として子育てに対する施
策に力を入れています。真庭いきいきテレビも市内の公園の情報や、支援事
業など子育て中の家族に役立つ情報を紹介しています。
◆20歳のつどい
令和6年20歳の集いは、 1月7日㈰ 午後1時から勝山文化センターで式典が開
かれます。当日は真庭いきいきテレビで生中継を行います。また1月15日㈪か
らは、当日の式典の様子と20歳の皆さんのインタビューを交えながら30分の
番組をお送りします。

MITホームページ
QRコード▶

その他にもこの広報に挟まれている番組表に詳しくご紹介しています。
今月も真庭いきいきテレビをどうぞご覧ください。

天
てん

工
く

陽
ひ

音
お

莉
り

ちゃん
R5.1.3生まれ（日名）
○応  貴之さん・朱音さん（両親）

中
なか

島
しま

咲
さき

子
こ

  ちゃん
R5.1.10生まれ（勝山）
○応  悠さん・友紀さん（両親）

河
かわ

原
はら

颯
そう

汰
た

  くん
R5.1.14生まれ（本郷）
○応  輝昌さん・加奈子さん（両親）

坂
さか

本
もと

  詠
うた

くん
R5.1.6 生まれ（台金屋）
○応  徹さん・美保さん（両親）

田
た

淵
ぶち

咲
さ

瑛
え

ちゃん
R5.1.12生まれ（古見）
○応  雄大さん・杏菜さん（両親）

浅
あさ

雄
お

幸
こう

太
た

くん
R5.1.26生まれ（多田）
○応  爽音さん・悠太さん・結音さん（姉兄）

酒
さか

井
い

翔
と

暉
き

  くん
R5.1.8 生まれ（鹿田）
○応  瞬さん・理早さん（両親）

はが

  正
まさ

樹
き

  くん
R5.1.12生まれ（鹿田）
○応  晃教さん・友香里さん（両親）

頭
ず

應
おう

沙
さ

季
き

ちゃん
R5.1.27生まれ（月田）
○応  智之さん・有美さん（両親）
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勝
山
の
未
来
に
歩
幅
合
わ
せ
て

森
本
昭
夫
さ
ん（
勝
山
）

　

勝
山
の
町
並
み
と
周
辺
で
行
わ

れ
て
い
る
学
術
調
査
の
報
告
会
に

参
加
し
て
、
町
に
並
ぶ
家
の
歴
史

に
つ
い
て
改
め
て
知
り
ま
し
た
。

勝
山
は
、
お
雛
祭
り
や
秋
祭
り
の

他
に
も
町
内
会
ご
と
で
小
さ
な
イ

ベ
ン
ト
も
続
い
て
い
て
若
い
人
た

ち
と
も
「
こ
の
町
良
い
よ
な
」
っ

て
話
が
で
き
ま
す
。
町
が
あ
っ
て

町
が
好
き
な
人
が
い
る
か
ら
、
行

事
も
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
次

の
世
代
に
残
し
て
い
く
た
め
に
歴

史
を
知
り
、
み
ん
な
で
歩
幅
を
合

わ
せ
て
進
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

家
族
と
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦

内
本
雄
大
さ
ん（
久
世
）

　

ス
ポ
レ
く
せ
の
20
周
年
記
念
イ

ベ
ン
ト
に
家
族
と
参
加
し
ま
し

た
。
会
場
に
は
、
太
鼓
を
使
っ
た

リ
ズ
ム
ゲ
ー
ム
や
釣
り
の
ゲ
ー

ム
、
レ
ー
シ
ン
グ
ゲ
ー
ム
の
ｅ
ス

ポ
ー
ツ
や
、
ボ
ッ
チ
ャ
、
卓
球
バ

レ
ー
な
ど
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス

ポ
ー
ツ
が
あ
り
、
体
験
し
て
回
り

ま
し
た
。
中
で
も
、
弟
と
一
緒
に

や
っ
た
釣
り
の
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
は
、

釣
っ
た
魚
の
種
類
に
よ
っ
て
点
が

違
う
の
で
、
ど
ち
ら
が
点
が
大
き

い
魚
を
釣
れ
る
か
、
ど
れ
だ
け
多

く
釣
れ
る
か
な
ど
勝
負
す
る
の
が

楽
し
く
、
ま
た
や
っ
て
み
た
い
と

感
じ
ま
し
た
。

学
生
気
分
で
い
た
だ
き
ま
す

三
谷
温
美
さ
ん（
中
河
内
）

　

旧
遷
喬
尋
常
小
学
校
の
、
な
つ

か
し
の
学
校
給
食
に
参
加
し
ま
し

た
。
普
段
か
ら
音
楽
に
関
わ
る
活

動
を
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
給

食
の
前
に
行
わ
れ
た
音
楽
の
授
業

は
と
て
も
楽
し
め
ま
し
た
。
給
食

は
ど
れ
も
お
い
し
く
、
昭
和
の
風

情
あ
る
校
舎
で
、
制
服
を
着
て
食

べ
て
い
る
と
、
自
分
の
小
学
校
時

代
を
思
い
出
し
、
懐
か
し
い
気
持

ち
に
浸
れ
ま
し
た
。

真庭市立中央図書館

今月のおすすめの本

〒717-0013 真庭市勝山53-1
TEL0867-44-2012 FAX0867-44-2020
開館時間　9:00~19:00 
休館日　月曜日(月曜日が祝日の場合はそ
の翌日)、年末年始、蔵書点検（年14日以内)

『騎士の世界』
池上  俊一／著　河出書房新社

『きゅうきゅうばこの絵本』
WILLこども知育研究所／編・著　川原  端丸／絵　金の星社

『世界家庭料理の旅  おかわり』
織田  博子／著　イースト・ プレス

『起業家になりたい！
自分でつくる未来の仕事 「なんで起業したの？」』
熊野  正樹／監修　保育社　

90年ぶりに日本人騎士が誕
生。騎士道、武器と甲冑、
騎士団。時代の花形的存在
でありながら、実はとらえに
くい騎士の実像を、数多の
図版を駆使し、中世ヨーロッ
パ史研究の第一人者が多様
な視点から解説します。あ
なたも騎士になれるかも？

「口の中を切った」「ドアに
指をはさんだ」…。ケガを
したときはどうすればい
い？幼い子どもによく起き
るケガ・急病・事故の応急
手当てと予防のポイント
を、イラストとともにやさ
しく解説。大人の人も是非
読んでみてください。

世界各国の「おうちの味」
を紹介するコミックエッセ
イ第2弾。亡くなった人が
作った「おうちの味」（そ
れに似た味）を食べると思
い出の味になり、元気がで
る料理に。おうちのごはん
が世界を繋ぐ！キッチンか
ら旅に出よう！

実際に起業した社会起業家
の声を聞くことにより、リ
アルに“起業”について理解
することができます。将来
は何となくどこかの会社に
就職するだろうと考えてい
く人も多い中、“起業”とい
う選択肢もあるなど、「働
くこと」を考えることがで
きる本です。

▲PN ホットコーヒーさん ▲PN ピーマン太郎さん

Maniwa 22



ジ
ャ
ン
ケ
ン
の
友
が
い
る
よ
な
里
の
露
地　

横
山
と
も
子　

久
世

同
窓
会
敷
居
が
高
い
長
や
も
め　
　
　
　
　

釣
り
人　
　
　

久
世

悪
が
き
が
社
長
と
知
っ
た
同
窓
会　
　
　
　

永
田
寿
道　
　

樫
東

ほ
が
ら
か
に
病
は
気
か
ら
と
友
は
言
う　
　

八
木
順
子　
　

柴
原

辛
い
時
支
え
て
く
れ
る
友
宝　
　
　
　
　
　

ヤ
マ
ド
リ　
　

上
水
田

展
示
会
友
の
力
作
ハ
イ
レ
ベ
ル　
　
　
　
　

岩
古
房
惠　
　

蒜
山
東
茅
部

う
た
た
寝
で
竹
馬
の
友
と
か
く
れ
ん
ぼ　
　

か
し
子　
　
　

樫
東

ス
マ
ホ
か
ら
古
里
な
ま
り
友
の
声　
　
　
　

君
影
草　
　
　

組

ち
い
ち
ゃ
ん
と
呼
べ
ば
八
十
路
が
ハ
イ
と
言
う　

竹
井
雪
江　
　

勝
山

亡
き
友
の
家
族
に
送
る
供
物　
　
　
　
　
　

仲
田
孝
江　
　

組

親
を
無
視
友
を
頼
り
の
反
抗
期　
　
　
　
　

大
原
良
治　
　

上
水
田

待
合
い
で
女
友
達
す
ぐ
出
来
る　
　
　
　
　

小
椋
芳
子　
　

蒜
山
東
茅
部

白
黒
の
写
真
も
な
つ
か
し
く
学
友
今
わ
ず
か　

小
谷
美
紗
子　

蒜
山
下
見

笑
い
合
う
友
達
が
あ
り
明
日
が
あ
る　
　
　

瀧
上
秀
子　
　

落
合
垂
水

打
ち
解
け
る
友
い
て
心
若
く
い
る　
　
　
　

菊
池
千
江
子　

本
郷

飲
ま
ぬ
友
吸
わ
ぬ
友
あ
り
腐
れ
縁　
　
　
　

小
谷
義
孝　
　

月
田

友
の
名
が
出
て
来
ぬ
ま
ま
に
盛
り
上
が
り　

酔
翁　
　
　
　

勝
山

今月のレシピ提供

滝上 春夫さん
（勝山支部）

〈
軸
吟
〉
雨
上
が
り
畑
で
野
菜
の
友
が
待
ち　

健
裕

川柳  「友」 選 :勝山川柳会　原健裕さん

クライミングって楽しい
湯原クライミングセンターで、初心者を対象にしたクライミング教室が
開かれました。参加者は2023年の鹿児島国体の岡山県代表選手から手足
の動かし方やバランスのとり方といった基礎を教わりました。

・塩サバ　4切れ
・大根おろし　1カップ
・しょうゆ　大さじ1
・牛乳　150ml
・小松菜　120g
・片栗粉　小さじ2

①塩サバは、フライパンに薄く油を
敷き、強火で両面に焼き目が付く
くらいに焼く。（火の通り具合は
　 6 割くらいで良い）
②いったん魚を皿に取り出し、フラ
イパンをさっと洗う。そのフライ
パンに大根おろしと牛乳、しょう
ゆを入れてふつふつとしてきたら
魚を戻し、中火から弱火で 5 分ほ
ど煮る。
③最後に同量の水で溶いた片栗粉を
入れてとろみを付ける。
④皿に盛り付け、上から大根おろし
をかける。ゆでた小松菜を添える。

牛乳で魚の臭みも消えます。
大根おろしも入って消化にも良いです。
材料（4人分）

作り方

塩サバと大根おろしの牛乳煮

1人分栄養価
エネルギー 214kcal、たんぱく質 19.3g
脂質 14.0g、炭水化物 6.2g
カルシウム 123mg、食塩相当量 1.9g

▲PN うたワレさん▲PN 眠りのくまさん今
月
の1枚
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山本   智夫
Yamamoto amamoto  MichioMichio

50

冬の間イルミネーションの
まばゆい光に包まれるハート広場

山本美智夫さん（上水田）
イルミって、いいね！倶楽部の発起人で現代表。『若者
が集まれる温かいイルミ、エコなイルミ、公費は使わ
ないイルミ』をコンセプトに、仲間と工夫してイルミ
ネーションを運営。ワイテック工業㈱の代表取締役。
近年の趣味はロードバイクでロングライド。

イルミって、いいね！倶楽部の仲間と  

知
り
合
い
や
地
元
企
業
な
ど
も
加
わ
り
、
延
べ
5
0
0

人
が
ハ
ー
ト
の
オ
ブ
ジ
ェ
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
タ
ワ
ー
の

製
作
な
ど
に
関
わ
り
、
手
作
り
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

が
完
成
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
広
場
は
市
内
外
か
ら
多

く
の
人
が
訪
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
に
。

「
点
灯
式
で
ペッ
ト
ボ
ト
ル
タ
ワ
ー

の
明
か
り
が
つ
い
た
と
き
、

み
ん
な
が
わ
ぁ
っ
て
言
う

で
し
ょ
。
あ
れ
が
僕
ら

の
一
番
う
れ
し
い
瞬
間
。

こ
れ
か
ら
も
見
る
人
の

心
に
感
動
を
呼
ぶ
も
の

が
で
き
た
ら
」
と
笑
顔

で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

始
ま
り
は
一
人
か
ら

12
月
初
旬
、
ひ
と
き
わ
目
を
引
く
き
ら
び
や
か
な
空
間

が
上
水
田
に
現
れ
ま
す
。
今
年
で
8
回
目
を
迎
え
る
真
庭

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
in
ハ
ー
ト
広
場
で
す
。
設
営
や
運
営

を
行
う
『
イ
ル
ミ
っ
て
、
い
い
ね
！
倶
楽
部
』
代
表
の
山

本
美
智
夫
さ
ん
は
「
こ
こ
ま
で
来
ら
れ
た
の
は
、
多
く
の

仲
間
と
企
業
の
皆
さ
ん
と
地
元
の
人
た
ち
の
ご
協
力
が

あ
っ
て
こ
そ
」
と
言
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
山
本
さ
ん
が
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
始
め
た

の
は
今
か
ら
17
年
前
。
以
降
も
毎
年
自
宅
に
飾
っ
て
い
ま

し
た
が
、
も
っ
と
み
ん
な
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
、

10
年
前
、
国
道
バ
イ
パ
ス
沿
い
に
大
き
な
ツ
リ
ー
の
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
飾
り
ま
し
た
。「
毎
晩
見
に
来
て
い
た

3
歳
く
ら
い
の
子
が
、
帰
る
時
に
明
か
り
が
見
え
な
く
な

る
ま
で
ず
っ
と
振
り
返
っ
て
見
て
い
た
顔
が
忘
れ
ら
れ
な

い
」
と
話
し
ま
す
。
し
か
し
、
高
所
作
業
車
で
夜
遅
く
ま

で
一
人
で
作
業
す
る
の
は
と
て
も
大
変
で
、3
年
間
続
け

た
頃
、
や
め
る
こ
と
が
頭
を
よ
ぎ
っ
た
そ
う
で
す
。

み
ん
な
の
手
で
作
り
上
げ
る
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
に

　

そ
ん
な
山
本
さ
ん
に
転
機
が
訪
れ
ま
す
。
地
元
の
知

り
合
い
が
、
手
伝
わ
せ
て
ほ
し
い
と
声
を
掛
け
て
く
れ

た
の
で
す
。
や
る
気
に
火
が
付
い
た
山
本
さ
ん
は
「
冬

に
な
る
と
真
っ
暗
で
寂
し
い
コ
ス
モ
ス
広
場
を
、
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
に
ぎ
や
か
に
し
た
い
」
と
構
想
を
膨

ら
ま
せ
、
仕
事
仲
間
や
飲
み
友
達
な
ど
を
誘
い
、「
イ
ル

ミ
っ
て
、
い
い
ね
！
倶
楽
部
」
を
結
成
。
メ
ン
バ
ー
の



　
「
い
つ
ま
で
も
自
分
の
歯
を

残
し
て
、
自
分
の
歯
で
食
事
が

で
き
、
素
敵
な
笑
顔
で
笑
っ
て

い
た
い
で
す
か
」。
当
院
で
は
、

ほ
ぼ
全
て
の
患
者
さ
ん
に
、
歯

の
重
要
性
を
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

を
見
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

そ
の
プ
レ
ゼ
ン
の
冒
頭
は
、
こ

の
言
葉
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
今

回
は
、
そ
の
中
か
ら
一
部
抜
粋

を
し
て
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ

こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

歯
の
健
康
を
失
っ
て
し
ま
う

と
、
食
事
や
会
話
、
見
た
目
に

非
常
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま

す
。
そ
し
て
続
く
よ
う
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
健
康
被
害
を
も
た
ら

し
ま
す
。
お
口
は
全
身
の
入
り

口
で
あ
り
、
例
え
る
な
ら
「
川

の
上
流
」
で
す
。
川
の
上
流
か

ら
汚
れ
た
水
が
流
れ
て
く
る

と
、
下
流
で
あ
る
全
身
は
ど
う

な
る
で
し
ょ
う
か
。
想
像
す
る

こ
と
は
難
し
く
な
い
と
思
い
ま

す
。
口
の
中
が
汚
れ
て
い
る
こ

と
が
全
身
に
与
え
る
影
響
と
し

て
は
、
狭
心
症
・
心
筋

塞
に

な
る
確
率
は
約
3
倍
、
脳

塞

に
な
る
可
能
性
は
約
1
・
5
倍
、

糖
尿
病
に
な
る
可
能
性
は
約
2

倍
、
が
ん
に
な
る
可
能
性
は
約

1
・
2
倍
に
な
る
と
い
う
研
究

デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
お
口
の

中
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
は
、
全

身
の
健
康
を
保
つ
と
い
う
こ
と

と
直
結
し
て
い
ま
す
。
最
近
で

は
、
岡
山
大
学
か
ら
「
残
っ
て

い
る
歯
が
少
な
く
な
る
と
寿
命

も
縮
ん
で
し
ま
う
」
と
い
う
研

究
結
果
も
出
て
い
ま
す
。

　

歯
を
失
っ
て
し
ま
う
原
因

は
、
虫
歯
と
歯
周
病
が
大
半
を

占
め
て
い
ま
す
。
虫
歯
・
歯
周

病
を
予
防
す
る
に
は
、
毎
日
の

正
し
い
歯
磨
き
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
歯
磨
き
だ
け
で

は
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
歯

磨
き
の
み
で
落
と
せ
る
口
の
中

の
汚
れ
は
、
約
60
％
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
歯
と
歯
の
間
ま
で

は
歯
ブ
ラ
シ
で
磨
き
き
れ
な
い

た
め
、
残
り
の
約
40
％
が
残
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
汚
れ
を
落
と
す
の

に
効
果
的
な
の
が
、
フ
ロ
ス
や

歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
の
清
掃
補
助

用
具
で
す
。私
の
実
感
で
す
が
、

日
々
の
診
療
の
中
で
対
応
す
る

虫
歯
は
ほ
と
ん
ど
が
歯
と
歯
の

間
か
ら
発
生
し
た
も
の
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
。
過
去
に
は
ア
メ
リ
カ
の

歯
周
病
学
会
か
ら
「Floss or 

Die

」（
フ
ロ
ス
を
し
ま
す
か
、

そ
れ
と
も
死
に
ま
す
か
）
と
い

う
少
し
恐
ろ
し
い
キ
ャ
ッ
チ
コ

ピ
ー
も
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
ぜ

ひ
皆
さ
ん
も
、
毎
日
の
歯
磨
き

に
加
え
、
フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ

シ
を
併
用
し
て
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。
た
だ
し
、
こ
れ
ら
の
用

具
は
、
使
用
す
る
の
に
若
干
の

慣
れ
や
自
分
に
合
っ
た
サ
イ
ズ

の
選
定
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
被
せ
物
や
詰
め
物
が
劣

化
し
て
い
た
場
合
や
、
歯
と
歯

の
間
に
虫
歯
が
あ
る
場
合
な
ど

に
は
、
糸
が
引
っ
掛
か
っ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
使
い

方
が
分
か
ら
な
い
人
や
不
具
合

を
感
じ
て
い
る
場
合
は
、
ぜ
ひ

か
か
り
つ
け
の
先
生
に
相
談
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
歯
の

1
本
の
価
値
は
約
1
0
0
万
円

〜
1
5
0
万
円
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
親
知
ら
ず
を
除
い
て
28

本
全
て
の
歯
が
あ
る
人
は
、
約

4
2
0
0
万
円
の
資
産
を
持
っ

て
い
る
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。
あ

る
県
の
歯
科
医
師
会
の
調
査
で

は
、
20
本
以
上
の
歯
が
残
っ
て

い
る
人
は
、
残
っ
て
い
る
歯
が
0

〜
4
本
の
人
に
比
べ
て
年
間
の

医
療
費
が
約
17
万
円
も
安
く
な

る
と
い
う
調
査
も
出
て
い
ま
す
。

歯
を
失
う
こ
と
は
、健
康・時
間・

お
金
の
全
て
を
失
う
こ
と
と
同

じ
こ
と
で
す
。
今
ま
で
フ
ロ
ス

や
歯
間
ブ
ラ
シ
を
使
用
し
て
い

な
か
っ
た
人
は
、
ぜ
ひ
今
日
か

ら
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

お話：藤本歯科医院 歯科医師　藤本 泰徳さん　  問  TEL 0867-52-1311

歯と歯の間、毎日お掃除してますか？

フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
を

併
用
し
て
歯
を
守
り
ま
し
ょ
う

い
つ
ま
で
も
自
分
の
歯
で

影
響
は
全
身
に

歯
を
失
う
原
因

歯
は
資
産
で
す

フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
が

効
果
的
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「楽しみタイ」 「学びタイ」 を叶えた参加者たち

持ち方や弾き方を学ぶ 湯原温泉街を巡る 山中一揆について解説

　

蒜
山
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
の
創
立
1
0
0
周

年
を
記
念
し
た
式
典
が
11
月
25
日
、
ヒ
ル

ゼ
ン
高
原
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
ク
ラ
ブ

の
発
展
や
選
手
育
成
、
ス
キ
ー
の
普
及
に

功
績
を
残
し
た
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

蒜
山
で
は
大
正
12
年
に
初
め
て
ス
キ
ー
板

が
使
わ
れ
、
そ
の
翌
年
に
蒜
山
ス
キ
ー
ク

ラ
ブ
が
創
立
し
ま
し
た
。
ク
ラ
ブ
は
、
ス

キ
ー
を
通
し
て
こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域
の

発
展
や
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献
で
き
る
よ

う
、次
の
1
0
0
年
に
向
け
て
歩
み
を
進
め

て
い
き
た
い
と
し
て
い
ま
す
。

　

湯
原
地
域
の
歴
史
や
文
化
な
ど
の
魅
力
を
さ
ま
ざ

ま
な
体
験
を
通
し
て
再
発
見
す
る
湯
原
っ
し
い
が
6

年
ぶ
り
に
開
か
れ
ま
し
た
。
今
年
度
は
真
庭
拡
大

版
と
し
て
去
年
の
11
月
か
ら
今
年
1
月
ま
で
の
期
間

中
、
湯
原
地
域
を
中
心
に
勝
山
や
落
合
地
域
な
ど
で

22
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
。
こ
の
う
ち
、
湯
原
で
は

山
中
一
揆
や
湯
原
温
泉
の
史
跡
を
巡
る
ツ
ア
ー
、
ウ

ク
レ
レ
体
験
な
ど
が
行
わ
れ
、
市
内
外
の
人
た
ち
が

そ
の
魅
力
に
触
れ
て
い
ま
し
た
。

12
月
2
日
、
蒜
山
上
徳
山
地
内
で
山
焼

き
に
向
け
た
準
備
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

の
日
は
、
蒜
山
自
然
再
生
協
議
会
の
メ
ン

バ
ー
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
防
火
帯
に

沿
っ
て
刈
り
倒
さ
れ
た
草
を
寄
せ
集
め
る

作
業
を
し
ま
し
た
。
作
業
が
行
わ
れ
た
場

所
は
、
県
の
絶
滅
危
惧
種
に
指
定
さ
れ
て

い
る
サ
ク
ラ
ソ
ウ
の
自
生
地
で
、
絶
滅
の

可
能
性
が
極
め
て
高
い
、
フ
サ
ヒ
ゲ
ル
リ

カ
ミ
キ
リ
も
生
息
し
て
い
ま
す
。
参
加
者

は
、
こ
の
日
の
作
業
の
大
切
さ
を
手
を
動

か
し
な
が
ら
感
じ
て
い
ま
し
た
。

昔のスキーについて紹介

熊手を使って笹やススキなどの草を集める参加者

次
の
100
年
へ
決
意
新
た

蒜
山
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
創
立
100
周
年

草
原
の
保
全
を
目
指
し
て

蒜
山
で
春
の
山
焼
き
に
向
け
た
準
備

地域の魅力を再発見！地域の魅力を再発見！
湯原っしい2023真庭拡大版湯原っしい2023真庭拡大版
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まちの話題

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
「
ス

ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
倶
楽
部
く

せ
」
が
設
立
20
周
年
を
迎
え
た
こ
と
を
記

念
し
地
域
と
共
に
祝
う
イ
ベ
ン
ト
が
、
12

月
10
日
に
久
世
体
育
館
で
開
か
れ
ま
し

た
。
こ
の
日
は
、
20
年
間
会
員
を
続
け
て

い
る
人
や
、
活
動
の
様
子
を
撮
影
し
た
写

真
の
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
者
へ
の
表
彰
を
開

催
。
ま
た
、
会
場
で
は
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
や
ユ

ニ
バ
ー
サ
ル
ス
ポ
ー
ツ
の
体
験
会
が
行
わ

れ
、
参
加
者
は
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
交
流

し
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
2
日
に
旧
遷
喬
尋
常
小
学
校
で
、

「
昭
和
」
の
時
代
に
学
校
で
よ
く
食
べ
ら

れ
て
い
た
、
懐
か
し
い
献
立
の
給
食
が
味

わ
え
る
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
真

庭
市
や
岡
山
市
を
は
じ
め
、
広
島
や
東
京

な
ど
県
内
外
か
ら
30
人
が
訪
れ
、
一
部
の

人
は
貸
し
出
さ
れ
て
い
た
制
服
を
着
て
参

加
し
ま
し
た
。
こ
の
日
の
献
立
は
若
鳥
の

オ
ー
ロ
ラ
ソ
ー
ス
や
、
の
っ
ぺ
い
汁
。
参

加
者
の
中
か
ら
日
直
を
決
め
て
、
い
た
だ

き
ま
す
の
挨
拶
を
し
、
お
い
し
い
給
食
を

味
わ
い
ま
し
た
。

遊び方を教わりながらeスポーツをプレー

一つの教室に集まって、クラスのみんなで味わう

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
交
流

ス
ポ
レ
く
せ
20
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

な
つ
か
し
の
味
に
舌
鼓
打
つ

な
つ
か
し
の
学
校
給
食

 8 回目となる「真庭イルミ
ネーション inハート広場」
の点灯式が行われ、家族連
れやカップルなど多くの人
が集まる中、会場は14万個
ものLED電球で彩られまし
た。イルミネーションの点
灯は、2月14日までです。

12/10 心温まるイルミネーション

白梅総合体育館で真庭市親
睦ソフトバレーボール大会
が開かれました。今年は真
庭市ソフトバレーボール協
会の設立20周年記念の大会
として開かれ、小学生から
シニア世代まで約150人が
汗を流しました。

12/10 ソフトバレーで親睦深める

木村一郎さん（勝山）が12
月 8 日に百歳を迎えられま
した。カラオケやもの作り
のレクリエーションによく
参加しているそうです。無
理をせず体に合わせて生活
することが長寿の秘けつと
のことです。

12/8 無理せず体に合わせて

真庭歴史研究会が今年30周
年を迎えたことを記念して、
講演会とパネル展示をエス
パスセンターで開催。会員
のお薦め文化財を紹介した
記念誌を配布し、講演会で
は参加者300人と一緒に学
びを深めました。

11/25 地域を探訪し、学び続けて30年

太田常子さん（清谷）が11
月20日に百歳を迎えられま
した。畑仕事や花の世話な
どをしてきたそうで、大き
な病気をすることもなかっ
たとのことです。最近は裁
縫でボタンを付けるなどし
ているそうです。

11/20 大きな病気をすることもなく
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1
年
た
つ
の
は
本
当
に
早
い
で
す

ね
。
つ
い
こ
の
前
2
0
2
3
年
に

な
っ
た
ば
か
り
の
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
こ
の
1
年
を
振
り
返
る
と
、
自

分
と
し
て
は
珍
し
く
、
挑
戦
し
た
1

年
だ
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。
ト
レ
イ

ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
や
海
釣
り
、
早
朝
の

写
真
撮
影
な
ど
、
初
め
て
す
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
次
の
1

年
も
、
何
か
1
つ
で
も
新
し
い
こ
と

に
挑
戦
し
て
、
成
長
で
き
た
ら
い
い

な
と
思
い
ま
す
。 

村
松

　

皆
さ
ん
の
新
年
の
抱
負
は
何
で
す

か
。
辰
年
生
ま
れ
の
人
た
ち
に
お
尋

ね
し
な
が
ら
、
私
は
ど
ん
な
１
年
に

し
た
い
だ
ろ
う
と
、
改
め
て
考
え
て

み
ま
し
た
。『
自
分
の
ペ
ー
ス
で
穏
や

か
に
毎
日
を
過
ご
す
』
こ
れ
で
し
ょ

う
か
？
振
り
返
る
と
、
何
か
と
せ

わ
し
な
く
、気
持
ち
が
焦
っ
て
し
ま
う

こ
と
の
多
か
っ
た
こ
の
１
年
。
新
年

は
、急
い
で
も
焦
っ
て
い
て
も
、心
の

中
に
平
常
心
を
キ
ー
プ
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。 

井
上

▲PN Kちゃん
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