
10
月
20
日
、
河
内
こ
ど
も
園

で
親
子
そ
ろ
っ
て
の
お
散
歩
が

計
画
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
が
日
頃
か
ら
挑
戦
し
て

い
る
裏
山
で
の
忍
者
修
行
に
、

こ
の
日
は
親
子
で
出
掛
け
て
み

よ
う
と
い
う
、
な
ん
と
も
ワ
ク

ワ
ク
す
る
内
容
。し
か
し
、開
始

直
前
の
雨
で
、
い
っ
た
ん
建
物

の
中
に
避
難
す
る
こ
と
に
。
こ

の
後
、
忍
者
の
棟
梁
に
弟
子
入

り
し
、
修
行
を
積
む
の
で
す
が
、

子
ど
も
た
ち
は
ど
ん
な
表
情
を

見
せ
て
く
れ
た
の
で
し
ょ
う

か
。（
２
〜
９
㌻
に
関
連
記
事
）

ひろがれ！あそびの"わ"　　　  P02～
市政トピックス　   　　 　　　 P10～
お知らせ　　　　　    　　　      P12～
真庭が好きっ読者の広場　　 　　P20～
研鑽に栄誉    　　   　　 P21～
真庭人　関雅之さん　　　　 　　P24～
ぐるっと真庭  まちの話題 　　　  P26～

は
よ
う
雨
や
ま
ん
か
な
ぁ

外
で
あ
そ
び
た
い
な
ぁ
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「しあわせでありたい」
これは全ての人の願いだと思います。
憧れの職業に就きたい、豊かな暮らしを送りたい、楽しく暮らしたい・・・
私たち大人は、子どもたちの幸せを願って「教育」を行っています。
「教育」と言われると、どうしても大人から子どもへ知識を植え付ける学習を想像してしまいがちですが、
真庭市教育委員会では、子どもたちがのびのびと成長できるよう、
新たな視点から「教育」の在り方を捉え直すことに取り組んでいます。

ひろがれ！
あそびの”わ”

　

階
段
を
飛
び
降
り
て
遊
ぶ
子
ど

も
の
姿
を
見
か
け
ま
す
。
何
度
も

挑
戦
し
、
成
功
す
る
と
さ
ら
に
一

段
上
の
階
段
へ
。
今
あ
る
自
分
の

力
を
測
り
な
が
ら
「
も
う
ち
ょ
っ

と
」
に
挑
戦
し
て
い
る
の
で
し
ょ

う
。
そ
し
て
、
う
ま
く
で
き
た
時

の
う
れ
し
そ
う
な
顔
。
子
ど
も
は
、

自
分
で
育
つ
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
営
み
を
楽
し
み
、

今
を
幸
せ
に
生
き
る
権
利
を
持
っ

て
い
ま
す
。

　

真
庭
市
教
育
委
員
会
は
、
こ
の

こ
と
を
ま
ず
大
切
に
し
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

　

真
庭
市
は
総
合
計
画
に
お
い
て

2
0
2
4
年
を
一
つ
の
節
目
と
し

て
真
庭
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
（
多
彩

な
真
庭
の
豊
か
な
生
活
）
の
実
現

を
目
指
し
て
お
り
、
教
育
委
員
会

と
し
て
も
、
多
彩
で
豊
か
な
生
活

を
営
む
人
は
い
か
に
し
て
育
つ
の

か
、
そ
の
た
め
の
環
境
は
ど
う
あ

る
べ
き
か
を
常
に
意
識
し
て
事
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
し
て
取
り
組
み
の
中
で
特
に

重
視
し
て
い
る
こ
と
が
二
つ
あ
り

ま
す
。
一
つ
目
は
「
地
域
に
あ
る

も
の
（
な
い
も
の
も
）
を
生
か
し

た
体
験
や
探
究
的
な
学
習
、
い
わ

ゆ
る
郷
育
」
で
す
。
そ
し
て
二
つ

目
は
「
地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
の

育
ち
を
応
援
す
る
運
動
づ
く
り
」

で
す
。

　

真
庭
市
で
は
、
交
流
定
住
推
進

課
が
幼
児
期
と
い
う
人
格
形
成
に

特
に
大
切
な
時
期
に
、
自
然
と
い

う
予
測
不
能
な
環
境
の
中
で
さ
ま

ざ
ま
な
も
の
に
触
れ
、
た
く
さ
ん

の
こ
と
を
感
じ
な
が
ら
、
五
感
を

通
し
て
感
性
・
興
味
関
心
を
高
め

て
も
ら
お
う
と
す
る
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

人
は
頭
も
体
も
働
か
せ
た
方
が

よ
り
よ
く
育
つ
と
言
わ
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
五
感
を
使
う
学
び
を
全

て
の
学
齢
期
に
つ
な
げ
て
い
き
た

い
と
考
え
た
と
き
、「
地
域
で
営
ま

れ
る
暮
ら
し
」
に
根
差
し
た
学
び

と
い
う
の
が
一
つ
の
ポ
イ
ン
ト
に

な
る
と
考
え
て
お
り
、
教
育
委
員

会
で
は
こ
の
数
年
間
で
、
小
中
学

校
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

化
、地
域
学
校
協
働
活
動
の
推
進
、

そ
し
て
こ
れ
ま
で
関
係
の
薄
か
っ

た
県
立
高
校
と
の
連
携
強
化
な
ど

を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
体
験
活
動
や
探

究
的
な
学
習
の
中
に
地
域
を
し
っ

か
り
位
置
付
け
て
い
く
動
き
、
ま

た
学
校
教
育
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
つ
く

る
と
き
に
地
域
の
皆
さ
ん
と
議
論

し
て
作
り
上
げ
て
い
く
動
き
、
さ

ら
に
は
学
校
施
設
を
地
域
に
開
放

し
社
会
教
育
の
場
と
し
て
活
用
す

る
動
き
な
ど
、
新
た
な
息
吹
き
が

芽
生
え
て
い
ま
す
。

全
て
の
学
齢
期
に
お
け
る
郷
育（
ご
う
い
く
）の
推
進
と
、

地
域
総
が
か
り
に
よ
る
子
ど
も
の
育
ち
の

応
援
体
制
を
つ
く
り
た
い

真庭市教育委員会が大切にしている
こと、これから取り組むことについて、
教育長に話を聞きました。

三ツ宗宏 教育長
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し
か
し
課
題
も
あ
り
ま
す
。
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
に
移
行

し
た
も
の
の
、
学
校
の
取
り
組
み

を
承
認
・
評
価
す
る
こ
と
が
中
心

で
、
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
が
生

ま
れ
に
く
い
、
あ
る
い
は
地
域
学

校
協
働
活
動
に
つ
い
て
も
学
校
を

支
援
す
る
こ
と
が
中
心
で
、「
一

緒
に
や
ろ
う
」、「
地
域
で
や
ろ
う
」

が
な
か
な
か
言
い
出
せ
な
い
と
い

う
状
況
も
あ
り
ま
す
。

　

で
は
、
一
歩
進
め
る
た
め
に
何

が
大
切
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

私
は
、
子
ど
も
は
も
ち
ろ
ん
大

人
も
「
一
緒
に
楽
し
む
」
機
会
づ

く
り
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
い
ろ
ん
な

知
恵
を
持
ち
寄
り
、
対
話
が
生
ま

れ
る
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り
を

進
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

と
は
い
え
、
自
然
発
生
で
持
ち
寄

り
や
対
話
が
生
ま
れ
る
と
い
う
こ

と
は
難
し
い
も
の
で
す
。
で
す
か

ら
、
並
行
し
て
伴
走
支
援
す
る
こ

と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

こ
こ
で
い
う
伴
走
支
援
と
い
う

の
は
、
代
行
す
る
と
い
う
こ
と
で

は
な
く
、
地
域
で
行
わ
れ
る
自
立

的
な
活
動
を
起
こ
し
て
い
く
こ
と

を
支
援
す
る
こ
と
、
あ
る
い
は
起

　

人
の
育
ち
を
応
援
し
て
い
く
た

め
に
、
教
育
委
員
会
と
し
て
こ
れ

か
ら
特
に
力
を
入
れ
て
い
こ
う
と

し
て
い
る
の
が
「
遊
び
」
で
す
。

　

で
は
今
な
ぜ
、
遊
び
を
問
題
に

す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

理
由
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が

一
つ
だ
け
。

　

真
庭
市
に
は
豊
か
な
自
然
が
あ

り
ま
す
。
受
け
継
が
れ
て
き
た
大

切
な
地
域
資
源
で
す
。
で
も
、
子

ど
も
の
暮
ら
し
に
十
分
生
か
さ
れ

て
い
な
い
こ
と
が
残
念
で
す
。
大

人
が
少
し
お
お
ら
か
な
気
持
ち
で

見
守
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
子
ど

も
た
ち
は
自
然
の
中
で
自
分
ら
し

さ
を
発
揮
し
て
動
き
出
し
ま
す
。

仲
間
と
対
話
し
、
試
行
錯
誤
し
な

が
ら
遊
び
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
は
都
会
に
は
な
い
、
真
庭
で

育
つ
大
き
な
魅
力
で
あ
り
、
可
能

性
だ
と
思
い
ま
す
。

　

幼
い
こ
ろ
楽
し
か
っ
た
こ
と
、

好
き
だ
っ
た
遊
び
を
思
い
出
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
ち
ょ
っ
と
危
な

い
こ
と
、
ち
ょ
っ
と
悪
い
こ
と
も

た
く
さ
ん
思
い
起
こ
さ
れ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
よ
く
覚
え

て
い
る
の
は
、
き
っ
と
頭
と
心
が

し
っ
か
り
働
い
て
い
た
か
ら
だ
と

こ
り
つ
つ
あ
る
運
動
を
斜
め
後
方

か
ら
支
え
る
こ
と
、
そ
し
て
、「
一

緒
に
や
る
」
こ
と
を
つ
く
り
出
す

過
程
も
含
め
て「
楽
し
む
」仲
間
を

増
や
す
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
5
年
度
、
市
長
部
局
か
ら

教
育
委
員
会
に
「
郷
育
魅
力
化

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
を
移
し
、

伴
走
支
援
す
る
形
も
で
き
つ
つ
あ

り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
全
域
を
カ

バ
ー
す
る
ま
で
に
は
至
っ
て
い
ま

せ
ん
が
、
子
ど
も
の
育
ち
を
応
援

す
る
活
動
の
充
実
に
向
け
た
支
援

を
中
心
に
、
地
域
の
自
治
的
な
活

動
を
教
育
分
野
か
ら
も
進
め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

思
い
ま
す
。
そ
し
て「
や
り
た
い
」

気
持
ち
が
根
底
に
あ
り
、
工
夫
し

な
が
ら
過
ご
し
た
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。

　

子
ど
も
に
と
っ
て
遊
び
は
、
今

を
豊
か
に
し
、
考
え
た
り
判
断
し

た
り
す
る
力
は
も
ち
ろ
ん
、
楽
し

み
を
生
み
出
す
力
を
育
む
大
切
な

学
び
の
場
な
の
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
昔
と
同
じ
こ
と
を

今
に
実
現
し
よ
う
と
い
う
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
何
か
に
つ

け
て
「
こ
れ
し
ち
ゃ
ダ
メ
」、「
あ

れ
し
ち
ゃ
ダ
メ
」
と
制
止
し
、「
失

敗
し
た
ら
か
わ
い
そ
う
」
と
、
転

ば
ぬ
先
の

を
準
備
し
が
ち
な
の

が
今
の
社
会
で
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
子
ど
も
が
遊
ぶ

自
由
を
大
切
に
す
る
大
人
が
増

え
、
子
ど
も
が
安
心
の
中
で
自
由

に
遊
ぶ
こ
と
を
支
え
る
市
民
運
動

「
あ
そ
び
の
わ
」
を
真
庭
市
全
域

に
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

教
育
委
員
会
が
目
指
す
姿
に
つ

い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

次
は
そ
れ
ら
の
「
実
現
の
カ
ギ
」

と
さ
れ
て
い
る
「
斜
め
後
ろ
か
ら

の
伴
走
支
援
」
の
様
子
を
紹
介
し

ま
す
。

実
現
の
カ
ギ
は「
一
緒
に
や
る
」と

「
斜
め
後
ろ
か
ら
の
伴
走
支
援
」

子
ど
も
が
安
心
の
中
で

自
由
に
遊
ぶ
こ
と
を
支
え
る
市
民
運
動
を

■探究的な学習………目まぐるしく変化する社会に対応するため、自ら課題を設定し、主体的に判断し、
よりよく問題を解決する力を身につける学習

■コミュニティ・スクール…「学校運営協議会制度」を導入している学校のことを指し、保護者や地域住民な
どが一定の権限をもって学校運営に参画し、一緒になって子どもたちを育て、よ
りよい学校づくりを目指す仕組み

■地域学校協働活動…幅広い地域住民などの参画を得て、地域全体で子どもたちの学びや成長を支える
とともに、「学校を核とした地域づくり」を目指して地域と学校が相互にパート
ナーとして連携・協働して行うさまざまな活動
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教育委員会が目指す姿の実現
の「カギ」といわれる伴走支援
について、支援する側の思いを
郷育魅力化コーディネーター
の大岩功さんに聞きました。

　

子
ど
も
た
ち
と
、
デ
コ
ボ
コ

道
を
歩
い
て
い
る
と
し
ま
す
。

手
を
つ
な
い
で
横
に
並
ぶ
と
、

こ
ん
な
会
話
に
な
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

「
手
は
な
し
て
！
」「
…
あ
ぶ
な

い
よ
？
」「
自
分
で
歩
き
た
い

の
！
」「
…
大
丈
夫
？
」

…
年
齢
や
個
性
に
よ
っ
て
、
前
か

ら
手
を
引
い
た
り
、
斜
め
後
ろ

か
ら
つ
い
て
行
っ
た
り
し
ま
す
。

も
ち
ろ
ん「
手
つ
な
い
で
て
！
」

と
い
う
子
も
い
ま
す
の
で
、「
大

丈
夫
だ
よ
」
と
し
っ
か
り
握
っ

て
あ
げ
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

子
ど
も
と
手
を
つ
な
ぐ
こ
と

と
、
ふ
る
さ
と
の
営
み
に
寄
り

添
う
こ
と
は
、
ど
こ
か
似
て
い

る
気
が
し
ま
す
。
年
齢
や
個
性

に
よ
っ
て
答
え
は
違
う
の
に
、

正
解
が
あ
る
か
の
よ
う
に
接
し

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に

歴
史
や
関
係
性
が
あ
る
の
に
、

共
通
の
ゴ
ー
ル
が
あ
る
か
の
よ

う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
毎
回
が

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
す
か
ら
、

と
て
も
恐
れ
多
く
、
丁
寧
な
関

わ
り
が
必
要
で
す
。
た
だ
、
こ

の
ワ
ク
ワ
ク
す
る
一
大
事
業
に

関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
け
る
喜
び

は
大
変
大
き
い
と
感
じ
ま
す
。

　

私
た
ち
の
職
務
は
、「
ふ
る

さ
と
を
育
む
絶
え
間
な
い
営
み

に
寄
り
添
う
」
こ
と
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。
子
ど
も
も
含
め
た

皆
さ
ん
の
対
話
に
寄
り
添
い
、

地
域
資
源
と
教
育
を
掛
け
合
わ

せ
て
い
き
ま
す
。
そ
う
や
っ
て

見
え
て
く
る
郷
の
景
色
を
一
緒

に
楽
し
む
輪
が
広
が
っ
て
い
く

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

郷
を
育
み
続
け
る
と
い
う
こ
と
を

伴
走
支
援
す
る

大岩 功さん   おおいわ  いさお

自然体験の機会充実や総
合学習の支援など行う

　

子
ど
も
の
「
五
感
」
や
「
知
的

好
奇
心
」
を
高
め
る
の
に
う
っ
て

つ
け
の
場
所
が
「
身
近
な
自
然
」

で
す
。

　

一
部
の
こ
ど
も
園
で
は
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
の
サ
ポ
ー
ト
も
あ
っ

て
身
近
な
自
然
を
再
活
用
す
る
動

き
が
あ
り
ま
す
。

　

湯
原
こ
ど
も
園
で
は
、
久
見
神

社
で
の
「
裏
山
さ
ん
ぽ
」
が
竹
の

演
奏
会
に
発
展
。
ま
た
、
河
内
こ

ど
も
園
で
は
、
裏
の
太
子
堂
へ
の

「
里
山
さ
ん
ぽ
」
が
忍
者
修
行
の

坂
登
り
や
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
づ
く
り

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
歴
史
と
は
、
そ
こ
で
生

ま
れ
育
っ
た
人
た
ち
の
生
き
方
そ

の
も
の
で
す
。

　
「
聞
き
書
き
」
と
は
、
話
し
手

の
言
葉
を
一
言
一
句
聞
き
取
り
、

書
き
起
こ
し
、
一
つ
の
文
章
に
ま

と
め
て
い
く
手
法
で
す
。
子
ど
も

た
ち
は
、
聞
き
書
き
を
通
じ
て
話

し
手
の
知
恵
や
技
、
あ
る
い
は
生

き
様
な
ど
を
受
け
止
め
、
自
分
ご

と
に
し
て
い
き
ま
す
。
勝
山
小
・

中
学
校
で
は
、
令
和
３
年
度
に
勝

山
町
並
み
保
存
地
区
お
よ
び
新
町

商
店
街
で
聞
き
書
き
を
行
い
、
そ

の
成
果
を
展
示
・
発
表
し
ま
し
た
。

　

高
校
３
年
間
の
地
域
と
の
接
点

の
濃
密
さ
は
、
そ
の
地
域
へ
の
愛

着
を
大
き
く
左
右
す
る
と
い
わ
れ

ま
す
。

　

真
庭
市
で
は
、探
究
学
習
な
ど
、

学
び
と
地
域
と
を
つ
な
ぐ
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
生
徒
が
学

習
内
容
と
地
域
社
会
と
の
つ
な
が

り
を
実
感
す
る
こ
と
で
、
よ
り
深

い
学
び
の
機
会
と
し
、
地
域
課
題

の
解
決
策
を
大
人
た
ち
と
一
緒
に

考
え
る
こ
と
で
地
域
の
ミ
ラ
イ
を

自
分
ご
と
に
し
て
い
き
、
ま
た
そ

う
し
た
生
徒
の
姿
が
高
校
の
魅
力

向
上
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

「
私
た
ち
保
育
士
も
園
児
の
頑
張

り
な
ど
を
客
観
的
に
見
ら
れ
る
良

い
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
」（
河
内

こ
ど
も
園　

横
山
智
江
園
長
）

「
聞
き
書
き
を
機
に
小
学
生
と
声
掛

け
が
始
ま
り
、遊
び
に
来
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」(

お
に
の

す
み
か
店
主　

片
山
方
司
さ
ん
）

「
高
校
生
の
柔
軟
な
発
想
か
ら
、

私
た
ち
大
人
の
方
が
学
ば
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
」（
レ
ス
ト
ラ
ン

シ
ェ
フ   

杉
村
洋
美
さ
ん
）

忍者修行に挑む園児たち

聞き取りを受ける片山さん

商品開発を支援する杉村さん

こ
ど
も
園
×
裏
山
×

大
岩
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

＝「
自
然
体
験
」

学
校
×
先
人
た
ち
の
人
生
×

吉
野
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

＝「
聞
き
書
き
」

高
校
×
地
元
事
業
者
×

川
上
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

＝「
高
校
魅
力
化
」
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真庭市の教育分野では現在、郷育
魅力化コーディネーター5人と地
域学校協働活動統括推進員1人
が伴走支援活動を行っています。
（氏名、主な支援業務の順に掲載）

市内で活動中の
伴走支援チーム

森年 雅子さん
もりとし
まさこ

地域学校協働活動統括推進員

地域学校協働
活動

大垣内 弘美さん
おおかきうち
ひろみ

まにわあそびの
わプロジェクト

など

秋田 智恵子さん
あきた
ちえこ

家庭教育支援、
真庭市教育支援
センター事業

など

吉野 奈保子さん
よしの
なほこ

総合学習支援、
真庭高校魅力化
事業

など

川上   翔さん
かわかみ
しょう

勝山高校蒜山校
地魅力化事業

など

　

真
庭
市
で
は
「
学
校
教
育
セ
ン

タ
ー
」を
市
内
２
カ
所
に
設
置
し
、

学
校
外
で
の
時
間
を
過
ご
す
子
ど

も
た
ち
の
学
校
復
帰
の
支
援
や
、

社
会
的
自
立
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

特
に
昨
今
は
、
学
び
の
在
り
方

も
多
様
化
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
選
択

肢
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
関
わ
り
、
情
報
提
供

や
、
同
じ
悩
み
を
持
つ
保
護
者
同

士
の
つ
な
が
り
づ
く
り
、
あ
る
い

は
民
間
事
業
者
を
含
め
た
他
施
設

と
の
接
続
な
ど
、
セ
ン
タ
ー
機
能

の
充
実
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
遊
び
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
研
修
資

料
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
い

た
だ
い
て
助
か
っ
て
い
ま
す
」

（
城
北
塾　

職
員
一
同
）

遊びのプログラムを実践する秋田コーディネーター

子どもたちと輪になって遊ぶ辻さん（右）

遷喬小学校での活動の様子

子
ど
も
・
保
護
者
・
先
生
×
つ
な

が
り
×
秋
田
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

＝「
居
場
所
支
援
」

　

真
庭
市
教
育
委
員
会
が
目
指
す

「
す
べ
て
の
学
齢
期
に
お
け
る
郷
育

の
推
進
と
地
域
総
が
か
り
に
よ
る

子
ど
も
の
育
ち
の
応
援
体
制
」
の

運
動
拠
点
の
一
つ
と
し
て
位
置
付

け
て
い
る
の
が
、
市
内
小
中
学
校

の
地
域
学
校
協
働
活
動
で
す
。

　

学
校
が
必
要
と
す
る
こ
と
へ
の

支
援
だ
け
で
な
く
、「
地
域
づ
く

り
」
も
視
野
に
入
れ
た
活
動
が
広

が
る
よ
う
、
各
小
中
学
校
に
配
置

さ
れ
て
い
る
推
進
員
の
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
や
、
横
の
つ
な
が
り
づ
く
り

の
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
い
ろ
ん
な
角
度
か
ら
子
ど
も
た
ち

を
見
て
く
れ
て
い
て
あ
り
が
た
い

で
す
」（
遷
喬
小
学
校
地
域
学
校
協

働
活
動
推
進
員　
大

尚
美
さ
ん
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
×
学

校
を
核
と
し
た
地
域
×
森
年
地

域
学
校
協
働
活
動
統
括
推
進
員

＝「
地
域
学
校
協
働
活
動
」

　

真
庭
市
教
育
委
員
会
が
今
後
力

を
入
れ
よ
う
と
し
て
い
る「
遊
び
」

の
取
り
組
み
を
広
げ
て
い
く
た
め
、

今
年
度
ス
タ
ー
ト
し
た
「
ま
に
わ

あ
そ
び
の
わ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の

推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

地
域
で
す
で
に
同
様
の
思
い
を

持
っ
て
活
動
し
て
い
る
（
し
よ
う

と
し
て
い
る
）
人
た
ち
へ
の
ヒ
ア

リ
ン
グ
や
、
図
書
館
な
ど
を
会
場

と
し
た
モ
デ
ル
イ
ベ
ン
ト
の
実
施

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
12
月
に

は
遊
び
を
テ
ー
マ
に
し
た
市
民

フ
ォ
ー
ラ
ム
（
後
の
ペ
ー
ジ
で
紹

介
）
も
企
画
し
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
に
は
親
以
外
の
信
頼
で

き
る
大
人
が
ど
れ
だ
け
い
る
か
が

大
切
。
今
後
が
楽
し
み
で
す
」

（
辻  

祥
恵
さ
ん
）

真
庭
×
遊
び
×

大
垣
内
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

＝「
遊
び
の〝
わ
〞づ
く
り
」

今後このメンバーを中心に真庭の遊びと学びの情報発信を行っていきます。 （8ページにも関連記事）
問 教育総務課　℡  0867-42-1085 （℻  1416）
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真
庭
市
が
着
目
し
て
い
る
「
遊

び
」
に
つ
い
て
、
ま
ず
今
の
子
ど

も
た
ち
と
昔
の
子
ど
も
た
ち
で
何

が
違
う
の
か
考
え
て
み
ま
し
た
。

　

下
の
図
は
概
念
図
で
、
そ
ば
に

大
人
が
い
る
・
い
な
い
と
い
う
の

が
横
軸
で
、
主
導
権
が
大
人
に
あ

る
か
・
子
ど
も
に
あ
る
か
の
違
い

を
表
し
た
も
の
で
す
。

　

昔
は
大
人
が
い
る
場
所
と
い
え

ば
学
校
の
教
室
く
ら
い
で
、
放
課

後
に
な
る
と
大
人
は
お
ら
ず
、
子

ど
も
た
ち
が
主
導
権
を
握
っ
て
い

ま
し
た
。「
何
を
す
る
の
か
、
し

な
い
の
か
」、「
ど
う
や
る
の
か
」

を
自
分
た
ち
で
決
め
て
い
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
時
代
と
と
も
に

大
人
が
子
ど
も
の
そ
ば
に
い
る
時

間
が
長
く
な
り
、子
ど
も
た
ち
は
、

大
人
に
「
あ
れ
を
し
て
は
だ
め
」、

「
こ
れ
を
し
な
さ
い
」
と
決
め
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
ご
紹
介
し
た
い
の
が
、

近
年
広
が
り
つ
つ
あ
る
「
プ
レ
イ

ワ
ー
ク
」
と
い
う
概
念
で
す
。　

　

こ
れ
は「
遊
ば
せ
る
」で
も「
遊

ん
で
あ
げ
る
」
で
も
な
い
、
子
ど

も
へ
の
関
わ
り
方
の
こ
と
で
、
遊

び
の
環
境
を
整
え
、
子
ど
も
が
自

分
で
遊
び
を
作
り
出
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
視
点
を
持
っ
て

子
ど
も
に
関
わ
る
人
が
「
プ
レ
イ

ワ
ー
カ
ー
」で
、プ
レ
イ
ワ
ー
カ
ー

が
い
る
遊
び
の
場
が
、「
プ
レ
イ

パ
ー
ク
」
や
「
冒
険
遊
び
場
」
と

言
わ
れ
る
も
の
で
す
。
地
域
で
の

活
動
を
は
じ
め
、
学
童
保
育
や
こ

ど
も
園
な
ど
、
今
の
真
庭
に
は
こ

の
プ
レ
イ
ワ
ー
ク
の
視
点
を
持
っ

た
大
人
を
増
や
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
と
考
え
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
私
の
関
わ
っ
て
き
た

学
童
保
育
の
イ
ベ
ン
ト
の
例
で

す
。
市
役
所
駐
車
場
で
2
0
0
0

人
が
ダ
ン
ボ
ー
ル
と
落
ち
葉
で
遊

び
ま
し
た
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
3
㌧

ト
ラ
ッ
ク
い
っ
ぱ
い
に
持
っ
て
き

て
、自
由
に
作
っ
た
り
壊
し
た
り
。

い
き
い
き
と
し
た
表
情
で
子
ど
も

も
大
人
も
遊
び
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
あ
る
保
護
者
か
ら
こ
ん

な
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
こ

れ
ま
で
、
子
ど
も
は
お
も
ち
ゃ
を

与
え
て
遊
ば
せ
る
も
の
だ
と
思
っ

て
い
た
。
で
も
、
た
だ
そ
こ
に
あ

る
も
の
だ
け
で
楽
し
そ
う
に
遊
ん

で
い
る
わ
が
子
が
い
て
、
さ
ら
に

そ
こ
に
親
も
入
り
一
緒
に
遊
ぶ
こ

と
が
あ
れ
ほ
ど
幸
せ
だ
っ
た
と

は
、
目
か
ら
ウ
ロ
コ
で
し
た
」。

　
実
は
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、3
年
前

ま
で
ま
っ
た
く
違
う
も
の
で
し
た
。

各
学
童
か
ら
保
護
者
が
動
員
さ

れ
、
当
日
朝
7
時
か
ら
ダ
ン
ボ
ー

ル
迷
路
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
立

派
な
迷
路
が
10
時
に
完
成
す
る

と
、
子
ど
も
た
ち
が
や
っ
て
き
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
い
ろ
い
ろ

自
分
な
り
に
や
っ
て
み
よ
う
と
し

ま
す
。

　

し
か
し
、
大
人
は
「
壊
し
ち
ゃ

ダ
メ
」、「
1
人
1
回
」、「
並
び
な

さ
い
」、「
順
番
」
と
言
っ
て
怒
っ

て
い
ま
し
た
。
大
人
の
指
示
す
る

声
や
禁
止
す
る
声
が
い
っ
ぱ
い
。

そ
れ
を
「
子
ど
も
ま
つ
り
」
と
呼

ん
で
い
た
の
で
す
。

　

で
も
こ
の
時
、
子
ど
も
た
ち
が

一
番
楽
し
そ
う
だ
っ
た
時
間
は
、

迷
路
を
み
ん
な
で
壊
す
時
間
で
し

た
。
特
に
ゴ
ミ
の
山
に
な
っ
た
ダ

ン
ボ
ー
ル
で
遊
ぶ
子
た
ち
が
一
番

楽
し
そ
う
で
し
た
。

　

そ
れ
で
私
た
ち
も
気
が
付
い

て
、「
こ
の
や
り
方
は
違
う
の
で

真
庭
の
大
人
た
ち
に

プ
レ
イ
ワ
ー
ク
の
視
点
を

「
あ
そ
び
の
わ
」
を
広
げ
る
た
め
に
具
体
的
に
ど
う

取
り
組
ん
で
い
く
べ
き
な
の
か
、
有
識
者
で
も
あ

る
中
央
図
書
館
の
西
川
館
長
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

概念図
子どもの主導権という視点で半世紀を振り返ると？

西川  正 真庭市立中央図書館  館長
滋賀県出身。関東で学童保育指導員、
出版社、障がい者団体、NPO支援セン
ター、大学の専任教員などを歴任しつ
つさまざまな地域活動を展開。NPO法
人ハンズオン埼玉理事。生活協同組合
パルシステム埼玉理事。日本ボランティ
アコーディネーター協会理事。あげお
学童クラブの会 元理事・現相談役。保
育所保護者会・PTA・民生委員などを経
験。元恵泉女学園大学特任准教授。立
教大学・大妻女子大学等講師。
著書：あそびの生まれる時「お客様」
時代の地域活動コーディネーション、
あそびの生まれる場所「お客様」時代
の公共マネジメント  他
https: //hands-on-s.stores.jp/
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は
な
い
か
、
子
ど
も
自
身
が
遊
び

を
作
り
出
し
て
い
く
場
に
し
よ
う
」

と
思
い
直
し
た
の
で
す
。
プ
レ
イ

ワ
ー
ク
の
視
点
を
取
り
入
れ
、
素

材
だ
け
を
用
意
し
、
運
営
も
、「
動

員
を
や
め
て
、
有
志
を
中
心
に
負

担
感
の
な
い
達
成
感
あ
る
形
を
目

指
そ
う
」
と
言
っ
て
つ
く
り
直
し

た
の
が
、
こ
の
ダ
ン
ボ
ー
ル
遊
び

場
で
し
た
。

　
「
や
っ
て
あ
げ
る（
サ
ー
ビ
ス
）」

を
し
て
お
い
て
、「
あ
れ
も
だ
め
」、

「
こ
れ
も
だ
め
」と
か
禁
止
す
る
の

は
、
や
は
り
お
か
し
い
。

　

で
も
考
え
て
み
る
と
、
こ
の
半

世
紀
、
親
た
ち
は
一
生
懸
命
稼
い

だ
お
金
で
子
ど
も
に
お
も
ち
ゃ
を

買
い
与
え
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て

子
ど
も
が
壊
す
と
大
人
が
怒
る
。

変
な
話
で
す
よ
ね
。

　

か
つ
て
の
子
ど
も
た
ち
は
、
野

外
で
自
分
で
い
じ
れ
る
も
の（
土
、

水
、
木
、
葉
、
花
、
多
様
な
生

き
物
な
ど
）
で
自
由
に
工
夫
を
し

て
、
や
り
た
い
こ
と
を
し
て
い
ま

し
た
。
た
ま
に
見
つ
か
っ
て
大
人

に
怒
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
そ
れ
ら
も
含
め
て
、
遊
ぶ
と

い
う
こ
と
で
し
た
。

　

そ
れ
が
、
与
え
ら
れ
、
指
示
や

禁
止
を
さ
れ
る
時
間
が
と
て
も
長

い
今
の
子
ど
も
た
ち
。
元
気
が
な

い
の
も
当
た
り
前
で
す
よ
ね
。

　

ち
な
み
に
日
本
の
子
ど
も
は
、

世
界
一
自
己
肯
定
感
が
低
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
生
き

づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
子
が
多

い
。
ま
た
は
、
幸
せ
だ
と
思
え
て

い
る
子
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
こ
れ
以
上
に
重
大
な
社
会
問

題
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

　

で
も
、
こ
れ
は
子
ど
も
た
ち
の

せ
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
人
た

ち
の
責
任
で
す
。
ゲ
ー
ム
を
与
え

て
お
い
て
、「
ゲ
ー
ム
ば
っ
か
り

し
て
」と
怒
る
の
で
あ
れ
ば
、ゲ
ー

ム
以
外
の
遊
び
の
環
境
を
大
人
は

用
意
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
は
、
大
人
が
子
ど
も
の
横
に

い
な
い
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

で
あ
れ
ば
、大
人
が
い
る
け
れ
ど
、

子
ど
も
が
自
分
で
決
め
る
、
そ
ん

な
時
間
を
保
障
す
る
必
要
が
あ
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

命
に
関
わ
る
よ
う
な
け
が
が
起

き
な
い
よ
う
な
安
全
管
理
は
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
小
さ
な
け

が
や
多
少
の
ト
ラ
ブ
ル
を
含
め
て
、

基
本
は
子
ど
も
に
任
せ
る
。
今
後

は
そ
ん
な
関
わ
り
方
「
プ
レ
イ
ワ

ー
ク
」
が
必
要
な
の
で
す
。

　

買
い
与
え
て
お
い
て「
壊
し
た
」

と
怒
っ
て
い
る
大
人
と
、
そ
こ
に

あ
る
も
の
で
遊
ぶ
子
ど
も
の
姿
を

ニ
コ
ニ
コ
し
て
見
守
る
大
人
と
、

ど
ち
ら
の
大
人
と
い
る
と
子
ど
も

は
幸
せ
で
し
ょ
う
か
。

「
私
は
こ
れ
が
好
き
」、「
私
は
こ

ん
な
こ
と
を
や
っ
て
み
た
い
」、

「
私
は
こ
う
思
う
」。

　

真
庭
の
図
書
館
も
、
子
ど
も
た

ち
の
そ
ん
な
声
が
聞
こ
え
る
場
所

で
あ
り
た
い
し
、
や
り
た
い
こ
と

が
あ
っ
た
ら
相
談
し
て
み
よ
う
と

思
え
る
場
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
う
い
う
図
書
館
を
子

ど
も
た
ち
や
職
員
た
ち
と
一
緒
に

つ
く
っ
て
い
け
た
ら
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

変
わ
る
べ
き
は
、ま
ず
私
た
ち
大
人

ダンボールで何を作るかは自分で決めます

えほんで
はなそっ！
毎月１回、１冊の絵本
を巡って対話してい
ます。この日は、屋
外でこたつに入って
おしゃべりをしまし
た。

図書館の取り組み
一部ご紹介

もちより
 音楽カフェ
自分の好きな歌を
１曲ずつ持ち寄り、
紹介し合います。
みんなで耳を傾けて
いると、温かい気持
ちになります。



遊
び
の
機
会
づ
く
り
〜
は
じ
め
の一歩
〜

　

教
育
委
員
会
で
は
今
年
度
、
国

の
補
助
金
を
活
用
し
て
、
遊
び
の

機
会
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
郷
育
魅
力
化
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
な
ど
が
月
1
回
集
ま
り
、
ど

の
よ
う
な
遊
び
の
機
会
を
つ
く
る

の
か
、
子
ど
も
た
ち
の
「
や
っ
て

み
た
い
」
を
ど
う
作
っ
て
い
く
の

か
な
ど
を
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

　

年
度
当
初
に
は
、
県
内
で
活
動

し
て
い
る
二
つ
の
プ
レ
イ
パ
ー
ク

の
視
察
に
行
き
、
遊
び
の
取
り
組

み
の
現
状
や
課
題
に
つ
い
て
学
び

ま
し
た
。

　

真
庭
市
内
で
企
業
や
団
体
が
活

躍
し
て
い
る
地
域
を
モ
デ
ル
と
し

て
、
そ
の
地
域
で
何
が
で
き
る
か

な
ど
も
協
議
し
て
い
ま
す
。
一
つ

の
例
と
し
て
、
勝
山
地
区
で
は
、

在
住
し
て
い
る
人
た
ち
の
協
力
に

よ
り
、
11
月
12
日
に
中
央
図
書
館

前
の
ス
ペ
ー
ス
で
、
人
工
芝
の
上

に
こ
た
つ
を
並
べ
た
り
、
色
染
め

や
工
作
、
巨
大
オ
セ
ロ
を
置
い
た

り
し
て
、
子
ど
も
や
保
護
者
が
自

由
に
遊
べ
る
空
間
を
つ
く
り
ま
し

た
。

　

遊
び
や
子
ど
も
の
居
場
所
の
大

切
さ
に
つ
い
て
、
ま
ず
は
市
民
に

知
っ
て
も
ら
う
機
会
が
必
要
と
考

え
、
広
報
ま
に
わ
11
月
号
に
も
掲

載
し
ま
し
た
、
神
奈
川
県
川
崎
市

の
「
川
崎
市
子
ど
も
夢
パ
ー
ク
」

を
取
材
し
た「
ゆ
め
パ
の
じ
か
ん
」

の
上
映
会
を
市
内
6
カ
所
で
企
画

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
12
月
23

日
に
は
、
こ
の
「
川
崎
市
子
ど
も

夢
パ
ー
ク
」の
所
長
を
務
め
た
、西

野
博
之
さ
ん
を
お
招
き
し
、
講
演

会
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
全

国
各
地
か
ら
引
っ
張
り
だ
こ
の
人

な
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。
（
左
記
参
照
）

ま
に
わ
あ
そ
び
の
わ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

勝山deあそぼっ！の様子 定例会の様子

問
生
涯
学
習
課　

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
9
4（
℻  
1
4
1
6
）
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神奈川県で「共に地域で育ち
合う場」を作り続けている西
野博之さんから、子どもも大
人も作り手となり「それ、やっ
てみたい！」を分かち合える、
そんな「居場所の力」について
学びます。スマホ、GIGAス
クール、そしてコロナ禍…「オ
ンライン時代」を生きる子ど
もたちにとって、今こそ必要
な環境、大人の関わり方とは
なんでしょうか。一緒に考え
てみませんか。

申し込みフォーム▲

日時 12月23日㈯午後1時30分～3時45分
場所 中央図書館 3階映像シアター中央図書

西野博之さん
（認定NPO法人フリー
スペースたまりば理事長）

第1部▶西野博之さん講演会「"大丈夫"の種を撒こう」
第2部▶パネルディスカッション

西野博之さん
三ツ宗宏（真庭市教育委員会  教育長）
原　優子さん
（北房つどいの広場／ほくぼうほたるっこ）

進行：西川  正（中央図書館館長）

第1部▶西野博
パ第2部▶パネル

理事長） 進行：西リー
（北房つど

進行：西

西野西 博
三ツ宗
原　優
（北房つど

定員：先着80人
託児：10人（未就学児のみ/無料）

う」
参加費
無料

　

家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム
ふ
ら
っ

と
が
主
催
し
、
子
育
て
中
の
保
護

者
同
士
が
集
い
、「
つ
な
が
り
を

作
る
き
っ
か
け
づ
く
り
」、「
子
ど

も
た
ち
が
、
屋
外
遊
び
や
仲
間
と

の
遊
び
の
面
白
さ
を
感
じ
る
場
」

と
し
て
、
遊
び
の
機
会
を
つ
く
っ

て
い
ま
す
。7
月
に
は
、
久
世
地

区
の
北
町
公
園
の
ス
ペ
ー
ス
を
使

っ
て
、
水
の
入
っ
た
タ
ラ
イ
を
置

き
、
大
人
が
見
守
り
な
が
ら
、
子

ど
も
た
ち
が
思
い
き
り
水
遊
び
の

で
き
る
空
間
を
つ
く
り
ま
し
た
。

焼
き
た
い
も
の
を
持
ち
寄
り
で
焼

け
る
七
輪
も
置
い
て
、
子
ど
も
だ

け
で
は
な
く
、
保
護
者
も
楽
し
め

る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

11
月
に
は
、
遷
喬
小
学
校
の
体

育
館
で
、
地
域
学
校
協
働
活
動
推

進
員
や
地
域
の
大
人
な
ど
に
協
力

い
た
だ
き
な
が
ら
、
遊
び
の
機
会

を
つ
く
り
ま
し
た
。
学
習
発
表
会

な
ど
の
振
替
休
業
日
に
合
わ
せ
て

実
施
し
た
こ
と
に
よ
り
、
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
に
通
っ
て
い
る
多
く

の
児
童
の
参
加
も
あ

り
ま
し
た
。
学
校
と

い
う
場
の
安
心
感
の

中
で
、
普
段
あ
ま
り

遊
ぶ
こ
と
の
な
い
学

校
の
用
具
や
、
た
き

火
な
ど
で
思
い
き
り

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
、

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔

あ
ふ
れ
る
時
間
と
な

り
ま
し
た
。

家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム
の
取
り
組
み

たき火でマシュマロを焼く子どもたち

緑の中で水遊びをする子どもたち

まにわ遊びと学び情報発信ポータルサイト

▲

真庭市内の遊びと学びの情報をタイムリーに発信していくウェブサイトをオープンします。
市内の動きをぜひチェックをお願いします。

遊びと学びの情報を発信
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10
月
31
日
、
Ｊ
Ｒ
姫
新
線
沿
線
自
治
体
会
議
が
新
見
市
役
所
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ｒ
姫
新
線
へ
の
交
通
系
Ｉ
Ｃ
の
整
備
を
求

め
る
こ
と
や
、
今
後
の
利
用
促
進
策
を
自
治
体
間
で
連
携
し
て
取

り
組
む
た
め
の
意
見
交
換
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

11
月
3
日
、
美
作
落
合
駅
、
久
世
駅
、
中
国
勝
山
駅
と
そ
の
周

辺
で
、
Ｊ
Ｒ
姫
新
線
×
旭
川
り
ん
く
る
ラ
イ
ンde

エ
コ
マ
ル
シ
ェ

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
列
車
や
自
転
車
で
各
会
場
を
巡
る
人
、
マ

ル
シ
ェ
を
楽
し
む
人
な
ど
、
思
い
思
い
に
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
同
日
、「
シ
ン
・
駅
舎
空
間
創
造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
第
2

弾
「
駅
舎de BeLIN

」
が
、
中
国
勝
山
駅
前
で
開
催
。
第
1
弾
で

参
加
者
が
創
造
し
た
、
中
国
勝
山
駅
を
居
心
地
良
い
空
間
に
す
る

ア
イ
デ
ア
を
Ｃ
Ｇ
化
し
、
こ
の
日
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

1
月
か
ら
テ
ス
ト
稼
働
を
行
っ
て
い
た

真
庭
市
デ
ジ
タ
ル
地
域
通
貨
「
ま
に
こ
い

ん
」
は
、9
月
に
ユ
ー
ザ
ー
数
が
1
万
を

突
破
し
ま
し
た
。
ま
た
、
11
月
か
ら
銀
行

口
座
チ
ャ
ー
ジ
も
開
始
し
、
本
格
運
用
が

始
ま
り
ま
し
た
。こ
れ
ら
の
こ
と
を
祝
い
、

11
月
1
日
に
市
役
所
本
庁
舎
で
記
念
セ
レ

モ
ニ
ー
を
開
催
。
ま
た
、
利
用
額
の
20
㌫

を
還
元
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
12
月
31
日

ま
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

真
庭
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

10
月
22
日
、
白
梅
総
合
体
育
館
で
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が

開
か
れ
、
市
内
外
か
ら
約
5
0
0
人
が
参

加
。
会
場
に
は
、
卓
球
バ
レ
ー
、
ブ
ラ
イ

ン
ド
ラ
グ
ビ
ー
、
ス
ポ
ー
ツ
用
車
い
す
を

使
っ
た
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
、
ボ
ッ
チ
ャ
、
イ

ン
ド
ア
モ
ル
ッ
ク
の
5
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
が

用
意
さ
れ
、
体
験
を
通
し
て
理
解
と
交

流
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
、
健
康

チ
ェ
ッ
ク
や
馬
と
触
れ
合
え
る
コ
ー
ナ
ー

も
あ
り
、
参
加
者
は
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
で

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

み
ん
な
で
体
を
動
か
そ
う

銀
行
口
座
チ
ャ
ー
ジ
開
始
＆
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施

ま
に
こ
い
ん
１
万
ユ
ー
ザ
ー
突
破

大人と子どもが混ざってプレー

セレモニーであいさつする太田市長

JR姫新線×旭川りんくるラインdeエコマルシェ （美作落合駅）

駅舎de BeLIN JR姫新線沿線自治体会議

JR姫新線の未来へ向けてJR姫新線の未来へ向けて
意見交換・マルシェ・発表会開催意見交換・マルシェ・発表会開催
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海
ご
み
の
大
半
は
内
陸
か
ら
の
生
活
ご

み
と
さ
れ
て
お
り
、
発
生
を
抑
制
す
る
た

め
に
は
内
陸
で
の
川
ご
み
対
策
が
不
可
欠

で
す
。川
の
上
流
部
に
住
む
人
た
ち
に
も
、

海
ご
み
は
無
関
係
で
は
な
い
こ
と
を
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
11
月
3
日
か

ら
12
日
ま
で
「
ま
に
わ
川
ご
み
海
ご
み
削

減
ウ
ィ
ー
ク
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
期

間
中
は
、
真
庭
里
海
米
な
ど
食
の
体
験
、

環
境
パ
ネ
ル
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
な
ど
が
行
わ

れ
、
最
終
日
に
は
川
ご
み
拾
い
活
動
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

晴
れ
の
国
お
か
や
ま
国
体
の
会
場
と
し

て
平
成
14
年
度
に
整
備
さ
れ
た
、
湯
原
ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

ウ
ォ
ー
ル
の
改
修
工
事
が
終
了
し
、
11
月

１
日
か
ら
利
用
が
再
開
さ
れ
ま
し
た
。
新

し
い
壁
は
、
全
面
で
木
の
温
も
り
を
感
じ

ら
れ
る
と
と
も
に
ホ
ー
ル
ド
も
見
や
す
く

な
り
、
初
心
者
で
も
よ
り
楽
し
め
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。
再
開
初
日
に
は
、
真

庭
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
部

が
、
改
修
後
の
初
練
習
を
存
分
に
楽
し
み

ま
し
た
。

湯
原
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ル
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

ま
に
わ
川
ご
み
海
ご
み
削
減
ウ
ィ
ー
ク

真
庭
か
ら
海
の
こ
と
を
考
え
る

新しくなったボルダリングウォールで練習

川ごみを減らして海をきれいに

　毎年12月になると、時の流れの早さに驚くととも
に、何となく気ぜわしさを感じます。私自身、この
１年を振り返ってみます。
　コロナは発生以来4年を経て次第に沈静化し、今
年の５月には「５類感染症」になりました。そのよ
うな変化により、真庭市内の社会・経済も活気を取
り戻し、特に４年ぶりの地域や団体の行事が多数開
催され、にぎわいを取り戻しつつあります。皆さん
も、地域は人と人でつながっていることを実感され
たのではないでしょうか。
　コロナの影響によるモノやサービスの変調、ロシ
ア・ウクライナ戦争を契機とした国際相場の高騰、
円安による輸入品の値上がりなどにより、国内物価
が高騰し、実質賃金が目減りしています。緊急的な
対策だけでなく、抜本的な所得配分の見直しをしな
ければなりません。
　パレスチナ難民自治区の一つ、ガザ地区に拠点を
持つパレスチナ武装組織ハマスがイスラエル住民を
襲撃し、多数の死傷者を出し人質を取る事件では、
イスラエル政府がハマスに攻撃する中で、１万人を
超えるガザ市民が犠牲になっています。パレスチナ
を巡る紛争は、紀元前にユダヤ民族国家が滅亡して
以来の問題であり、ユダヤ民族が1948年に故郷に建
国し、パレスチナ人を追い出したことが紛争を激化
させています。何か平和的で有効な対策はないもの
でしょうか。
　米中の対立激化も深刻です。日本最大の貿易国が
中国ですから、日本も多大な影響を受けます。台湾
海峡有事が発生すれば日本も巻き込まれる政治軍事
体制になっています。「平和」と「友好」を求めて
いかなければなりません。
　夏、秋と今年も異常気象でした。 2015年のパリ
協定、2021年のグラスゴー気候合意により、二酸化
炭素の削減目標は強化されました。要は、実践のみ
です。真庭市は、SDGs未来都市、脱炭素先行地域の
第1号として頑張っています。
　子育て環境に関しては、昨年の真庭市の出生者数
220人、今年は約200人というところで、日本全体の
人口減少はやむを得ませんが、この異常な減少を緩
やかにする基本は、過疎と過密を解消することです。
そのような大きな視野を持ち、こども、子育てに全
力で取り組んでまいります。
　この1年を振り返りながら、合併20年を迎え、全
国植樹祭や森の芸術祭のある来年を、真庭を発展さ
せる年にしていきましょう。

2023年の師走に思うこと
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真庭市の人口

代表電話番号
（地域振興課・出張所）

総数   41,802人(-62)
男     20,083人(-34)
女     21,719人(-28)
世帯数 17,520世帯(-7)
令和5年11月1日現在
（  ）は前月との比較

▶本庁舎
　TEL 0867-42-1111
　FAX 0867-42-1341
▶蒜山振興局
　TEL 0867-66-2511
　FAX 0867-66-4401
▶北房振興局
　TEL 0866-52-2111
　FAX 0866-52-4496
▶落合振興局
　TEL 0867-52-1111
　FAX 0867-52-1939
▶勝山振興局
　TEL 0867-44-2607
　FAX 0867-44-4569
▶美甘振興局
　TEL 0867-56-2611
　FAX 0867-56-2033
▶湯原振興局
　TEL 0867-62-2011
　FAX 0867-62-2097
▶中和出張所
　TEL 0867-67-2111
　FAX 0867-67-2205
▶川上出張所
　TEL 0867-66-3611
　FAX 0867-66-4402
▶真庭市消防本部
　TEL 0867-42-1190
　FAX 0867-42-1672

義務教育の円滑な実施のために 希望者は受付期間内に申請を

問  教育総務課　美甘　℡  0867-42-1085(℻1416）
　  Email：kyohikusohmu@city.maniwa.lg.jp 真庭市

ホームページ

一
般
家
庭
ご
み
収
集
運
搬
業
務

令
和
６
年
度
委
託
事
業
者
募
集

新小学１年生 新中学１年生

申 請 場 所 真庭市教育委員会教育総務課
または各振興局地域振興課 通学中の小学校

受 付 期 間 12月1日㈮～21日㈭ 令和6年1月4日㈭～26日㈮
申請に必要
なもの

①申請書（教育総務課、各振興
局地域振興課、各保育園・幼
稚園・こども園に有り）
②就学援助の要件に応じた証
明書類をいずれか1つ
※現在姉・兄が受給している
場合は不要
③委任状兼口座振替依頼書

①申請書（通学中の小学校か
ら配布）
②就学援助の要件に応じた証
明書類をいずれか1つ

※現在受給している場合は不要

支　給　額 一律  54,060円 一律  63,000円
支 給 時 期 2月上旬 2月末

　

令
和
6
年
度
の
一
般
家
庭
ご
み

の
収
集
運
搬
委
託
事
業
者
を
募
集

し
ま
す
。受
託
希
望
の
事
業
者
は
、

受
付
期
間
内
に
申
請
書
類
を
環
境

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
委
託
業
務

①
家
庭
ご
み
収
集   

②
生
ご
み
収
集

■
委
託
区
域　

①
コ
ス
モ
ス
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

管
内
（
落
合
地
区
・
北
房
地
区
の

区
域
）
／
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ま

に
わ
管
内
（
久
世
地
区
・
勝
山
地

区
の
区
域
）
／
真
庭
北
部
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
管
内
（
美
甘
地
区
・

湯
原
地
区
・
蒜
山
地
区
お
よ
び
新

庄
村
の
区
域
）

②
久
世
地
区
お
よ
び
落
合
地
区
の

一
部

■
委
託
期
間　

①
②
い
ず
れ
も
令

和
6
年
4
月
1
日
か
ら
1
年
間　

■
募
集
要
件

真
庭
市
内
に
本
社
が
あ
る
法
人

※
詳
し
く
は
環
境
課
ま
で
。　

■
提
出
書
類　

・
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関

す
る
法
律
、
真
庭
市
廃
棄
物
の
処

理
及
び
清
掃
に
関
す
る
条
例
の
ほ

か
、
各
種
法
令
、
規
則
な
ど
で
定

め
る
書
類　

・
申
請
書
な
ど
市
が
指
示
す
る
書

類
（
環
境
課
に
有
り
）

■
受
付
期
間　

12
月
1
日
㈮
〜
20

日
㈬
午
後
5
時
（
必
着
）　

■
受
託
事
業
者
の
決
定

　

提
出
書
類
に
基
づ
き
資
格
審
査

を
行
っ
た
上
で
審
査
委
員
会
に
諮

り
、指
名
事
業
者
を
決
定
し
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
指
名
競
争
入
札
に
よ

り
、受
託
事
業
者
を
決
定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

環
境
課　

山
﨑

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
3

℻
0
8
6
7（
42
）7
4
5
5

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
義
務
教
育
の
円
滑
な
実
施
を
目

的
に
支
給
し
て
い
る
就
学
援
助
費

の
う
ち
、
新
１
年
生
を
対
象
に
し

た
「
新
入
学
学
用
品
費
」
は
、
入

学
前
に
支
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
希
望
す
る
場
合
は
、
受
付
期

間
内
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
新
入
学
学
用
品
費
の
入
学
前
支

給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人　

　
就
学
援
助
の
対
象
と
な
る
人
で
、

申
請
時
に
真
庭
市
に
住
所
が
あ
り
、

引
き
続
き
令
和
６
年
４
月
に
真
庭

市
に
住
所
が
あ
る
予
定
の
人

※
生
活
保
護
受
給
中
の
人
は
、
生

活
保
護
費
に
よ
り
支
給
さ
れ
る
の

で
、入
学
前
支
給
の
対
象
外
で
す
。

※
３
月
末
ま
で
に
転
出
す
る
可
能

性
の
あ
る
人
は
、
申
請
を
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。
支
給
後
、３
月
末

ま
で
に
転
出
し
た
場
合
に
は
、
返

還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

※
就
学
援
助
の
認
定
要
件
は
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼申請・支給について

新
入
学
学
用
品
費
の
入
学
前
支
給
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問  環境課　資源循環対策室　℡  0867-42-1113（℻7455）
　  Email：kankyoh@city.maniwa.lg.jp

真庭市
ホームページ

クリーンセンター 年末年始の業務日程をご確認ください

施設 ～28日㈭ 29日㈮ 30日㈯～令和6年1月3日㈬ 1月4日㈭
コスモスクリーンセンター
クリーンセンターまにわ
真庭北部クリーンセンター

通常
受け入れ

特別
受け入れ 休み 通常

受け入れ

施設および地域 28日㈭ 29日㈮ 30日㈯～
1月3日㈬ 1月4日㈭

コスモス
クリーンセンター

  北房

通常収集

特別収集

休み 通常収集

落合 月・木  収集コース 収集なし
火・金  収集コース 特別収集

クリーンセンター
まにわ

久世 月・木  収集コース 収集なし
火・金  収集コース 特別収集

勝山 月・木  収集コース 収集なし
火・金  収集コース 特別収集

真庭北部
クリーンセンター

 美甘・湯原 特別収集
 蒜山 収集なし

　
商
店
な
ど
の
事
業
所
か
ら
出
る
事

業
系
一
般
廃
棄
物
の
収
集
運
搬
業

を
行
う
に
は
、
許
可
が
必
要
で
す
。

許
可
を
受
け
よ
う
と
す
る
事
業
者

は
、
受
付
期
間
内
に
環
境
課
で
申

請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間　

12
月
4
日
㈪
〜
22

日
㈮
午
後
5
時
（
必
着
）　

■
問
い
合
わ
せ
先  

環
境
課  

山
崎

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
3

℻
0
8
6
7（
42
）7
4
5
5

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

真
庭
火
葬
場
・
真
庭
北
部
火
葬

場
は
、
12
月
31
日
㈰
ま
で
年
末
の

業
務
を
行
い
、
令
和
6
年
1
月
1

日
㈪
か
ら
3
日
㈬
ま
で
休
業
、
年

始
は
4
日
㈭
か
ら
業
務
を
開
始
し

ま
す
。
な
お
、
休
業
期
間
中
も
火

葬
予
約
は
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先  

環
境
課  

芦
田

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
3

℻
0
8
6
7（
42
）7
4
5
5

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

新
春
の
久
世
の
ま
ち
を
走
り
抜

け
る
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
を
今
年

も
開
催
し
ま
す
。

■
開
催
日　

令
和
6
年
1
月
14
日
㈰

※
悪
天
候
の
場
合
は
中
止（
小
雨
・

小
雪
は
決
行
）

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎
周
辺

（
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
）

■
種
目　

・
小
学
生
の
部
…
2
㌔
㍍　

・
中
学
生
、一
般
の
部（
高
校
生
以

上
）…
2
、4
、6
㌔
㍍
か
ら
選
択

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
（
家
族
2

人
以
上
で
一
緒
に
走
り
、
一
緒
に

ゴ
ー
ル
）
…
2
㌔
㍍　

■
参
加
資
格

誰
で
も
参
加
可
能（
市
外
在
住
可
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
方
法　

事
前
に
真
庭
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
当
日
の
参
加
申
込
は
不

可
で
す
。

■
申
込
締
切　

12
月
22
日
㈮
正
午

■
問
い
合
わ
せ
先

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
課　

高
橋

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
7
8

℻
0
8
6
7（
42
）1
4
1
6

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

久
世
新
春
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

参
加
希
望
者
は
事
前
申
込
を

火
葬
場（
真
庭
・
北
部
）

年
末
年
始
の
業
務
日
程

一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
業
務

令
和
6
・
7
年
度
許
可
申
請
受
付
開
始

※詳しくは、ごみ収集カレンダーをご覧ください。

▶ごみの受け入れ　午前9時～正午／午後1時～4時30分

▶家庭ごみの収集　※必ず午前8時30分までに決められた場所へ出してください。

　年末の各クリーンセンターのごみの受け入れは、12月29日㈮までです。家庭ごみの収集は、12月28日㈭ま
で通常どおり行い、金曜日に可燃ごみを収集する地域のみ、12月29日㈮に可燃ごみの特別収集を行います。

クリーンセンターのごみの受け入れと
家庭ごみの収集について年末年始
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12月の休日急患担当医

3日
・湯原温泉病院･湯原　
　0867-62-2221(℻2223)
・廣惠医院(外)･北房
　0866-52-5020(℻5664)
10日
・落合病院(内)･落合
　0867-52-1133(℻1160)
・金田病院(外)･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・遠藤クリニック(外)･蒜山
　0867-66-3002(℻3366)
17日
・勝山病院･勝山
　0867-44-3161(℻5331)
・イケヤ医院(内)･久世
　0867-42-0122(℻5401)
24日
・金田病院･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・新庄村診療所(内)･新庄村
　0867-56-3255(℻3256)
29日
・近藤病院･勝山
　0867-44-2671(℻2989)
・宮島医院(内)･勝山
　0867-44-2403(℻3432)
30日
・勝山病院･勝山
　0867-44-3161(℻5331)
・松坂医院(内)･久世
　0867-42-3300(℻3556)
31日
・金田病院･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・近藤病院･勝山
　0867-44-2671(℻2989)

1日
・落合病院(内)･落合
　0867-52-1133(℻1160)
・湯原温泉病院･湯原
　0867-62-2221(℻2223)
2日
・金田病院･落合
　0867-52-1191(℻1917)
・勝山病院･勝山
　0867-44-3161(℻5331)
3日
・落合病院(内)･落合
　0867-52-1133(℻1160)
・近藤病院･勝山
　0867-44-2671(℻2989)

12月3日、29日は、令和5年
度休日急患担当医編成表
から変更になっています。

医
療
費
を
い
っ
た
ん
立
て
替
え
た

後
、
加
害
者
や
保
険
会
社
に
請
求

し
ま
す
。
届
け
出
を
し
な
い
と
、

本
来
加
害
者
が
負
担
す
べ
き
医
療

費
を
国
民
健
康
保
険
が
負
担
す
る

こ
と
に
な
り
、
国
保
税
の
増
加
に

つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
国
民
健
康
保
険
で

は
、
第
三
者
行
為
の
可
能
性
の
あ

る
治
療
を
し
た
場
合
、
傷
病
原
因

な
ど
に
つ
い
て
文
書
で
尋
ね
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先  

市
民
課  

柴
田

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
2

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
1
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

年
金
相
談
で
は
、
相
談
内
容
を

把
握
す
る
た
め
に
、
前
日
ま
で
に

年
金
事
務
所
へ
予
約
が
必
要
で
す
。

■
日
時　

12
月
14
日
㈭
、
28
日
㈭

午
前
10
時
〜
午
後
4
時　

■
場
所　

久
世
公
民
館　

■
持
ち
物　

基
礎
年
金
番
号
が
分

か
る
書
類
と
本
人
確
認
書
類　

※
代
理
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要

■
予
約
先

津
山
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

℡  
0
8
6
8（
31
）2
3
6
0

℻
0
8
6
8（
22
）1
0
4
2

■
問
い
合
わ
せ
先  

市
民
課  

清
水

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
1
2

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
1
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

勝
山
地
区
に
あ
る
市
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
申
込
締
切

12
月
15
日
㈮
午
後
5
時

※
多
子
世
帯
（
同
居
し
よ
う
と
す

る
親
族
に
18
歳
未
満
の
児
童
が
3

人
以
上
い
る
人
）
は
抽
選
回
数
の

優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
応
募
の
な
か
っ
た
市
営

住
宅
は
入
居
者
を
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。
募
集
物
件
は
、
都
市
住

宅
課
ま
た
は
各
振
興
局
の
住
宅
担

当
者
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
真
庭
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

都
市
住
宅
課　

古
南

℡  
0
8
6
7（
42
）7
7
8
1

℻
0
8
6
7（
42
）1
9
8
8

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

10
月
1
日
か
ら
始
ま
っ
た
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
の
説
明
会
を
実
施
し

ま
す
。
参
加
希
望
者
は
事
前
予
約

の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
内
容　

12
月
14
日
㈭

午
後
2
時
〜　

説
明
会

午
後
3
時
〜　

登
録
要
否
相
談
会

■
場
所　

久
世
税
務
署

■
問
い
合
わ
せ
先

久
世
税
務
署
調
査
部
門

℡  
0
8
6
7（
42
）0
4
9
8

■
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

第
三
者
行
為
に
よ
る
ケ
ガ
や
病

気
で
医
療
機
関
を
受
診
す
る
場
合

も
、
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
を

使
用
し
て
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
こ
の
場
合

は
届
け
出
の
義
務
が
あ
る
の
で
、

速
や
か
に
市
民
課
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

　

第
三
者
行
為
に
よ
る
ケ
ガ
や
病

気
と
は
、
他
人
の
行
動
が
原
因
と

な
る
ケ
ガ
や
病
気
で
す
。
お
互
い

に
過
失
が
あ
る
場
合
（
過
失
割
合

に
か
か
わ
ら
ず
）
や
、
加
害
者
が

親
族
や
不
明
で
あ
る
場
合
も
該
当

し
ま
す
。
例
え
ば
、
交
通
事
故
、

ス
ポ
ー
ツ
中
の
事
故
、
飲
食
店
で

の
食
中
毒
、
他
人
の
ペ
ッ
ト
に
噛

ま
れ
た
、
け
ん
か
な
ど
で
す
。

　

治
療
に
要
す
る
医
療
費
は
、
本

来
加
害
者
が
負
担
す
べ
き
も
の
で

す
。
保
険
証
を
使
っ
て
治
療
を
受

け
た
場
合
は
、
国
民
健
康
保
険
が

～1月～

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
開
催

久
世
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

第
三
者
行
為
に
よ
る
ケ
ガ・
病
気

必
ず
届
け
出
を

年
金
相
談

前
日
ま
で
に
予
約
を

市
営
住
宅

入
居
者
定
期
募
集

勝山地区　石原住宅
（3DK、１戸、平成３年度建築）
•家賃  18,400円～27,400円
•１月下旬入居可能（予定）

年
末
調
整
の
電
子
化
◀

▶
確
定
申
告
の
簡
易
化

　
年
末
調
整
な
ど
の
電
子
化
・
簡
易

化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
国
税
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 診療時間：午前9時～午後5時



　

自
力
で
除
雪
す
る
こ
と
が
困
難

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
高
齢
者
や

身
体
障
が
い
者
な
ど
で
構
成
す
る

世
帯
に
対
し
、
除
雪
に
要
し
た
費

用
の
全
部
、
ま
た
は
一
部
を
助
成

し
ま
す
。　

■
対
象
者

真
庭
市
に
住
所
が
あ
り
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人　

①
65
歳
以
上
の
1
人
暮
ら
し
世
帯

②
75
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

③
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
か
ら
4

級
ま
で
の
人
の
み
の
世
帯　

④
介
護
保
険
制
度
で
要
支
援
1
以

上
の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
み

の
世
帯　

■
対
象
作
業　

事
業
者
に
委
託
し

た
居
住
家
屋
の
除
雪
作
業　

①
玄
関
前
か
ら
公
的
な
除
雪
の
対

象
と
な
っ
て
い
る
道
路
ま
で
の
除
雪

②
屋
根
の
雪
下
ろ
し
（
下
ろ
し
た

雪
の
生
活
上
必
要
最
小
限
の
処
理

も
含
む
）　

■
助
成
金
額

対
象
作
業
費
用
の
2
分
の
1（
生

活
保
護
世
帯
は
全
額
）　

※
年
度
あ
た
り
2
万
円
を
上
限　

※
1
0
0
円
未
満
は
端
数
切
捨

■
申
請
方
法

申
請
書
に
対
象
作
業
費
用
の
支
払

い
が
証
明
で
き
る
書
類
（
領
収
証

の
原
本
な
ど
）
を
添
え
て
、
福
祉

課
ま
た
は
各
振
興
局
市
民
サ
ー
ビ

ス
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先  

福
祉
課  

美
甘

℡  
0
8
6
7（
42
）1
5
8
1

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
6
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
道
路
（
市
道
除
雪
指
定
路
線
）
上

に
10
㌢
㍍
以
上
の
積
雪
が
あ
る
場

合
、
市
で
除
雪
作
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
安
全
で
効
率
的
な
除
雪
作

業
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
車
道
・
歩
道
上
に
あ
る
除
雪
作

業
の
障
害
と
な
る
も
の
や
、
道
路

脇
に
設
置
し
て
い
る
電
気
柵
な
ど

除
雪
作
業
で
破
損
す
る
恐
れ
が
あ

る
も
の
は
、
事
前
に
撤
去
し
て
く

だ
さ
い
。　

②
積
雪
や
天
候
、
道
路
状
況
に
よ

っ
て
は
、
除
雪
作
業
が
遅
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。　

③
除
雪
作
業
の
遅
れ
や
中
断
に
つ

な
が
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
路
上

駐
車
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。　

④
全
て
の
道
路
を
除
雪
す
る
こ
と

は
困
難
で
す
。
幹
線
道
路
か
ら
優

先
的
に
除
雪
す
る
の
で
、
身
近
な

生
活
道
路
の
除
雪
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。　

⑤
除
雪
作
業
中
は
大
変
危
険
な
の

で
、
除
雪
車
に
は
近
づ
か
な
い
で

く
だ
さ
い
。　

⑥
除
雪
車
が
通
過
し
た
後
は
ど
う
し

て
も
雪
が
残
り
ま
す
。
自
宅
前
の

除
雪
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

建
設
課　

曲

℡  
0
8
6
7（
42
）5
0
3
3

℻
0
8
6
7（
42
）1
9
8
8

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

原
則
、
蜜
蜂
を
飼
育
す
る
全
て

の
人
は
、
養
蜂
振
興
法
に
基
づ
く

蜜
蜂
飼
養
届
の
提
出
が
必
要
で

す
。
令
和
5
年
の
飼
育
状
況
か
ら

変
更
が
無
い
場
合
も
、
必
ず
毎
年

1
回
飼
育
届
を
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。

■
届
出
期
間

令
和
6
年
1
月
4
日
㈭
〜
31
日
㈬

■
届
出
書
類

岡
山
県
農
林
水
産
部
畜
産
課
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
る
ほ
か
、
真
庭
地
域
事
務

所
畜
産
第
二
班
（
真
庭
市
勝
山

5
9
1
）で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
届
出
手
数
料　

無
料　

■
問
い
合
わ
せ
先

岡
山
県
美
作
県
民
局
農
林
水
産
事
業

部
農
畜
産
物
生
産
課
畜
産
第
二
班

℡  
0
8
6
7（
44
）7
5
6
4

℻
0
8
6
7（
44
）4
7
5
4

■
岡
山
県

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
▼

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
、
た
い
肥
や
有

機
質
の
肥
料
を
利
用
す
る
際
の
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
環
境
に

優
し
く
、
土
を
豊
か
に
す
る
。
そ

ん
な
肥
料
を
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
対
象
者

認
定
農
業
者
、認
定
新
規
就
農
者
、

一
定
規
模
以
上
の
農
業
者（
水
稲
：

1
㌶
以
上
、
野
菜
・
果
樹
：
30
㌃

以
上
）、3
戸
以
上
の
農
業
者
で
構

成
さ
れ
る
農
業
者
団
体

■
対
象
経
費

①
た
い
肥
な
ど
の
購
入
費
用

②
た
い
肥
な
ど
の
散
布
委
託
費
用

③
土
壌
診
断
に
関
す
る
費
用

※
真
庭
市
内
で
家
畜
ふ
ん
尿
な
ど

の
有
機
資
材
を
主
原
料
と
し
て
生

産
し
た
普
通
肥
料
ま
た
は
、特
殊
肥

料
で
、肥
料
の
品
質
の
確
保
等
に
関

す
る
法
律
に
規
定
の
登
録
ま
た
は

届
出
を
し
て
い
る
肥
料
が
対
象
で
す
。

※
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請

前
に
購
入
、
散
布
、
診
断
し
た
場

合
は
補
助
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

■
補
助
率
な
ど

①
②
と
も
に
3
分
の
2
以
内
（
上
限

1
㌧
あ
た
り
2
0
0
0
円
。
農
地

10
㌃
あ
た
り
年
間
3
㌧
ま
で
）

③
10
分
の
10
以
内（
上
限
1
万
円
。

1
対
象
者
に
つ
き
年
3
回
ま
で
）

■
申
請
方
法

申
請
書
お
よ
び
添
付
資
料
を
農
業

振
興
課
、
ま
た
は
各
振
興
局
窓
口

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
様
式
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
農
業
振
興

課
ま
た
は
、
各
振
興
局
窓
口
で
も

配
布
し
て
い
ま
す
。　

■
申
請
締
切

令
和
6
年
1
月
31
日
㈬　
　

■
問
い
合
わ
せ
先

農
業
振
興
課　

真
﨑

℡  
0
8
6
7（
42
）1
0
3
1

℻
0
8
6
7（
42
）3
9
0
7

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

要
援
護
世
帯
の
除
雪
費
用
支
援

生
活
の
安
全
と
安
心
を
確
保

道
路
の
除
雪
作
業

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

蜜
蜂
飼
育
届

蜜
蜂
を
飼
養
す
る
皆
さ
ん
へ

真
庭
市
た
い
肥
等
利
用
促
進
補
助
金

た
い
肥
の
使
用
散
布
を
支
援

12/31㈰まで

まにこいん
20％還元
キャンペーン中
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℻
0
8
6
8（
23
）6
1
2
9

■
岡
山
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

真
庭
市
で
は
、
業
務
量
の
増
加

や
幅
広
い
市
民
ニ
ー
ズ
に
対
応
す

る
た
め
、
市
役
所
や
出
先
機
関
な

ど
で
勤
務
す
る
任
期
付
短
時
間
勤

務
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
試
験
日　

12
月
17
日
㈰

■
募
集
職
種

保
育
教
諭
、
調
理
員
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
図
書
館
司
書
な
ど

■
申
込
締
切　

12
月
11
日
㈪

■
問
い
合
わ
せ
先  

総
務
課  
江
崎

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
5
0

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
4
1

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

市
内
の
企
業
10
社
の
仕
事
内
容

な
ど
を
聞
け
る
機
会
を
提
供
し
ま

す
。
履
歴
書
不
要
、
服
装
自
由
、

参
加
費
も
無
料
で
す
。
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
併
せ
て
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
利
用
相
談

や
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
職
業
相
談
も

実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

12
月
14
日
㈭

午
後
2
時
〜
4
時

■
場
所　

久
世
公
民
館

■
申
込
方
法　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

来
所
し
直
接
申
し
込
み
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

真
庭
市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

℡  
0
8
6
7（
53
）0
2
2
0

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山

相
談
・
サ
ー
ビ
ス
第
1
部
門

℡  
0
8
6
8（
35
）2
6
7
2

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

美
作
県
民
局
で
は
、
高
校
生
対

象
の
こ
ど
も
園
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

を
開
催
し
ま
す
。
午
前
中
は
岡
山

県
北
の
こ
ど
も
園
を
見
学
し
、
保

育
を
体
験
し
ま
す
。
午
後
は
美
作

大
学
で
大
学
生
や
保
育
士
と
座
談

会
形
式
で
交
流
が
で
き
ま
す
。
保

育
士
に
興
味
の
あ
る
高
校
生
は
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

12
月
26
日
㈫
午
前
9
時
〜　

■
行
程　

天
の
川
こ
ど
も
園
↓
か

が
み
の
中
央
こ
ど
も
園
↓
美
作
大
学

■
定
員　

15
人　

■
参
加
費　

無
料　

■
申
込
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切　

12
月
8
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
先　

岡
山
県
美
作
県
民
局
福
祉
振
興
課

子
育
て
支
援
班　

田
中

℡  
0
8
6
8（
23
）0
1
1
3

バイオ液肥の
成分・使い方はこちらから
真庭市　資源循環ポータルサイト

facebook で情報発信中

源循環

環境課  資源循環対策室

持続可能なまちへ
℡0867-42-1113

資
で

　真庭市では生ごみ、し尿な
どをメタン発酵させ、液体肥
料（バイオ液肥）にリサイク
ルしています。

2022年4月から、生ごみ等
資源化施設整備工事を開始
しています。
　現在、処理管理棟の内装
工事および機器据付・配管工
事を行っています。

（真庭市赤野地内）

10月末現在進捗率   86％

生ごみ等資源化施設
進捗状況［2024年完成予定］

管理棟の外観写真（10月末現在）

　趣味の合う人が集まれば、自然と話が
弾みます。みんなで楽しい時間を過ごし
ましょう。気軽にご参加ください。

　わいわいスポーツしながら、交流しま
しょう。体を動かすのが好きな人、気軽
にご参加ください。

▶日時　令和6年1月13日㈯
　　　　午前10時～正午
▶場所　中央図書館
▶定員　男女各6人（真庭市に在住・在
　　　　勤の独身の人。 女性は市外参
　　　　加者もOK）
▶会費　1,000円
▶申込方法　申込フォームまたは
　　　　　　メールで申し込み
▶申込締切　12月20日㈬　

▶日時　令和6年2月4日㈰
　　　　午後0時30分～4時30分
▶場所　白梅総合体育館　
▶定員　男女各10人
　　　　（真庭市・新庄村内に在住・在
　　　　勤の20歳～45歳の独身の人）
▶参加費　2,000円（男性のみ）　
▶申込方法　申込フォームまたは
　　　　　　メールで申し込み
▶申込締切　令和6年1月19日㈮

問 交流定住推進課　後安
　 ℡   0867-42-1179（℻  1353）
koryu@city.maniwa.lg.jp

　 真庭市ホームページ▶

問 （一財）真庭スポーツ振興財団 南條
　 ℡   0867-52-5905（℻  5902）
shiraume@shiraume-park.jp

　 真庭スポーツ振興財団
　　　　　ホームページ▶

 「もしかしたら、 としょ恋?!」  スポ恋inまにわ
本好きな人、集まれ！ スポーツで素敵な出会いを

ふ
る
さ
と
ワ
ー
ク
真
庭
開
催

真
庭
地
域
企
業
説
明
会

こ
ど
も
園
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

高
校
生
の
参
加
者
募
集

令
和
6
年
度
採
用
任
期
付
職
員

ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
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「
防
災
さ
ん
ぽ
」
と
は
、
散
歩

と
い
う
健
康
的
な
活
動
を
し
な
が

ら
、
自
宅
や
勤
務
先
か
ら
避
難
す

る
際
の
備
え
や
、
周
辺
に
危
険
な

箇
所
は
無
い
か
の
確
認
を
し
て
お

く
こ
と
で
す
。こ
の
機
会
に
、チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間　

12
月
3
日

㈰
〜
令
和
6
年
3
月
20
日
㈬　

■
参
加
方
法　

①
防
災
さ
ん
ぽ
を
実
施

自
宅
や
職
場
か
ら
避
難
先
ま
で
非

常
持
出
袋
な
ど
を
持
っ
て
危
険
箇

所
の
有
無
な
ど
を
確
認
、
記
録
し

な
が
ら
歩
い
て
移
動

②
実
施
報
告
フ
ォ
ー
ム
に
入
力

参
加
者
情
報
や
発
着
地
点
、
実
施

日
、
所
要
時
間
、
歩
数
、
散
歩
中

に
気
付
い
た
点
な
ど
を
報
告

■
そ
の
他　

先
着
5
0
0
名
に
、

ま
に
こ
い
ん
2
0
0
㌽
分
進
呈　

※
一
人
1
回
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
先

真
庭
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
7
7

℻
0
8
6
7（
45
）7
5
5
7

■
真
庭
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

障
が
い
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、

市
役
所
が
福
祉
と
の
出
会
い
の
場

と
な
る
よ
う
「
庁
舎
ま
る
ご
と

W
ell-Being W

eek

」
と
題
し
、
本

庁
舎
で
福
祉
作
業
所
の
製
品
販
売

と
作
品
展
示
を
行
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
障
が
い
に
つ
い
て
知
り
、

身
近
な
こ
と
と
し
て
考
え
、
誰
も

が
暮
ら
し
や
す
い
真
庭
の
実
現
を

目
指
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
展
示
・
販
売
期
間

12
月
4
日
㈪
〜
12
月
8
日
㈮　

       

※
物
品
販
売
は
正
午
〜
午
後
1
時

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

■
問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課　

新
家
・
中
島

℡  
0
8
6
7（
42
）1
5
8
1

℻
0
8
6
7（
42
）1
3
6
9

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
「
あ
つ
ま
る
と
こ
ろ
―
隈
研
吾

建
築
資
料
と
蒜
山
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

の
活
動
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

GREENable H
IRUZEN 

や

国
立
競
技
場
の
設
計
で
知
ら
れ
る

隈
研
吾
さ
ん
の
建
築
資
料
と
、
蒜

山
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
こ
の
1
年
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
活
動
を

紹
介
す
る
展
覧
会
で
す
。

　

建
築
資
料
の
展
示
で
は
、
公
共

施
設
な
ど
人
を
集
め
る
・
人
が
集

ま
る
建
物
を
、
建
築
の
「
開
く
」

要
素
に
注
目
し
て
紹
介
し
ま
す
。

　

蒜
山
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
活
動
紹

介
で
は
、
館
内
で
行
わ
れ
た
も

の
に
加
え
、
学
校
で
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
紹
介
し
ま
す
。

■
会
期　

12
月
9
日
㈯
〜
令
和

6
年
3
月
3
日
㈰　

■
問
い
合
わ
せ
先　

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
課　

三
井

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
7
8

℻
0
8
6
7（
42
）1
4
1
6

■
蒜
山
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

図
書
館
で
一
緒
に
、
暖
か
く
、

に
ぎ
や
か
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

①
ま
に
わ
図
書
館
ラ
ジ
オvol.4

■
日
時　

12
月
9
日
㈯

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

■
場
所　

中
央
図
書
館

■
内
容　

図
書
館
内
に
設
け
た
ラ

ジ
オ
局
か
ら
館
内
に
番
組
が
流
れ

ま
す
。
今
回
は
、「
旧
勝
山
町
、

山
の
暮
ら
し
」
を
テ
ー
マ
に
メ
イ

ン
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
と
町
の
人
た

ち
が
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
す
。

※
参
加
費
無
料
、申
込
不
要
で
す
。

②
も
ち
よ
り
音
楽
カ
フ
ェpart2

■
日
時　

12
月
9
日
㈯

午
後
7
時
〜
9
時　
　

■
場
所　

中
央
図
書
館

■
内
容　

1
人
1
曲
好
き
な
歌
や

思
い
出
の
歌
を
持
ち
寄
っ
て
、
み

ん
な
で
聴
き
ま
す
。
鑑
賞
の
み
も

大
歓
迎
で
す
。　

■
定
員　

15
人

■
参
加
費　

無
料　

■
持
ち
物　

レ
コ
ー
ド
や
Ｃ
Ｄ
、

カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
、
飲
み
物
、
お

菓
子
、
お
つ
ま
み
な
ど　

■
申
込
方
法　

中
央
図
書
館
へ
来

館
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み　

■
問
い
合
わ
せ
先　

中
央
図
書
館　

小
林

℡  
0
8
6
7（
44
）2
0
1
2

℻
0
8
6
7（
44
）2
0
2
0

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ
で

は
、
隔
月
で
工
房
教
室
を
開
催
し

て
い
ま
す
。12
月
は
、ク
レ
イ
ア
ー
ト

（
粘
土
細
工
）で
、来
年
の
干
支･

辰

（
竜
）を
作
り
ま
す
。
天
に
昇
る
と

の
伝
承
か
ら
、
運
気
が
上
が
る
と

い
わ
れ
る
辰
を
作
っ
て
来
年
の
運

気
を
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時

12
月
22
日
㈮
午
後
1
時
〜　

■
場
所　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に

わ（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ま
に
わ
内
）

■
定
員　

15
名　

■
参
加
費　

1
2
0
0
円　

■
申
込
方
法　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ
ま
に
わ
へ
来
所
、
ま
た
は
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

■
申
込
期
間

12
月
12
日
㈫
〜
19
日
㈫
※
先
着
順

■
問
い
合
わ
せ
先　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ　

℡  
0
8
6
7（
42
）1
1
6
1

℻
0
8
6
7（
42
）7
4
5
4

■
真
庭
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
（
一
社
）
岡
山
県
自
動
車
整
備

振
興
会
真
庭
支
部
落
合
ブ
ロ
ッ
ク

か
ら
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
6
基
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

真
庭
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ま
に
ぞ
う

防
災
さ
ん
ぽ

み
ん
な
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

庁
舎
ま
る
ご
とWell-Being Week

12
月
3
〜
9
日
は
障
害
者
週
間

蒜
山
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

冬
季
展
覧
会
を
開
催

「
音
の
と
し
ょ
か
ん
」第
3
弾

中
央
図
書
館
の
名
物
企
画

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
に
わ
工
房
教
室

参
加
者
募
集

篤
志
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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こ
れ
ま
で
栄
養
委
員
は
、
住
民

の
健
康
と
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
、
正
し
い
食
生
活
の

普
及
と
食
育
の
推
進
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
社
会
構
造
や
住
民
の

食
に
関
す
る
価
値
観
な
ど
、「
食
」

を
巡
る
状
況
が
変
化
し
、
食
生
活

の
あ
り
方
も
多
様
化
し
て
き
ま
し

た
。
ま
た
、
食
に
関
す
る
情
報
が

あ
ふ
れ
、
情
報
の
受
け
手
で
あ
る

市
民
が
正
し
い
情
報
を
適
切
に
選

別
し
、
活
用
す
る
こ
と
が
困
難
な

状
況
も
見
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
食
の
大

切
さ
に
対
す
る
意
識
が
薄
れ
て
き

て
い
る
と
と
も
に
、
郷
土
料
理
の

伝
承
な
ど
、
多
彩
な
地
域
の
食
文

化
が
失
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
背
景
を
踏
ま
え
、

こ
れ
か
ら
の
時
代
に
あ
っ
た
形
で

市
民
に
向
け
た
食
育
の
取
り
組
み

を
進
め
て
い
け
る
よ
う
、
栄
養
委

員
制
度
を
見
直
し
ま
す
。

　

令
和
6
年
度
か
ら
は
、
新
た
に

「
真
庭
市
食
育
推
進
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

真庭市食育推進ボランティアの役割
　真庭市食育推進ボランティアは、市民の健全な食生活の
実現を目的に活動します。子どもたちが豊かな人間性を育
み、生きる力を身に付けていくために、体験を中心とする
食育活動（子育て広場、保育園、こども園、幼稚園、小学
校、中学校、高校など）を行います。このような活動により、
将来の心身の健康へとつなげていきます。また、関係団体
と連携し、共食の機会を確保するための活動も行います。
　高齢者においては、要介護にもつながる「フレイル（虚
弱）」は低栄養が関連していることから、高齢者の低栄養
予防にも取り組みます。

真庭市食育推進ボランティアになるためには
　真庭市食育推進ボランティアになるためには、本人の意
志に基づき、ボランティアへの登録を行います。ボランティ
ア登録後は、市主催の食育や健康に関する研修会を定期的
に受講し、さまざまな知識を身に付けるとともに、市民を
対象とする食育推進活動を自主的に取り組みます。
　真庭市食育推進ボランティアは、多くの人と交流し、共
に支え合い、さまざまな関係団体と連携できるよう、真庭
市食育推進ボランティア団体（任意団体）を構成します。
　募集は２月から開始します。詳しくは真庭市ホームペー
ジなどでお知らせします。
　食を通じたボランティア活動がより健康で幸せな地域を
つくり、自らの人生を豊かにするものでもあります。

小学生への食育活動

▶問い合わせ先　健康推進課　
　TEL0867-42-1050 （FAX1388）

栄養委員が 「真庭市食育推進ボランティア」 
に生まれ変わります

真庭市ホームページ▶

放課後児童クラブでの食育活動
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か
つ
て
は
、
生
活
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
地
域
の
支
え
合
い
の
機

能
が
存
在
し
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
高
齢
化
や
人
口
減
少
な
ど
時

代
の
変
化
が
進
み
、
地
域
に
お
け

る
支
え
合
い
や
つ
な
が
り
が
弱
ま

っ
て
い
く
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
地
域
に
お
け
る
支
え
合
い
の
低

下
は
、
社
会
か
ら
の
孤
立
を
招
き

ま
す
。
特
に
子
育
て
世
代
で
は
、

孤
独
や
不
安
を
持
ち
な
が
ら
の
子

育
て
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

中
高
年
世
代
は
、
孤
立
が
心
の
病

気
な
ど
に
つ
な
が
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
課
題
を
解

決
す
る
た
め
に
は
、
地
域
の
声
掛

け
や
見
守
り
な
ど
、
人
と
人
が
つ

な
が
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

愛
育
委
員
は
、
こ
れ
ら
の
課
題

を
解
決
す
る
た
め
の
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
具
体
的
な
活
動
と
し

て
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
家
族

に
絵
本
を
贈
る
「
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
事
業
」、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
親

同
士
の
交
流
を
す
す
め
る「
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
」
や
「
愛
育
サ

ロ
ン
」、
乳
児
と
の
ふ
れ
あ
い
や

妊
婦
体
験
を
通
じ
て
中
高
生
に
命

の
大
切
さ
な
ど
を
伝
え
る
「
思
春

期
ふ
れ
あ
い
体
験
学
習
」
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者

に
向
け
て
は
、
孤
立
を
防
ぐ
た
め

の
「
高
齢
者
の
声
か
け
訪
問
」
や
、

社
会
参
加
や
交
流
を
図
る
「
高
齢

者
サ
ロ
ン
」
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
に
も
、
健
康
の
大
切

さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

任
期
2
年
間
の
愛
育
委
員
活
動

を
通
し
て
住
み
慣
れ
た
地
域
で
役

割
を
持
つ
こ
と
は
、
委
員
自
身
の

生
き
が
い
や
健
康
づ
く
り
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

愛
育
委
員
の
選
出

　

令
和
6
年
3
月
末
で
任
期
が
終

了
し
、
来
年
度
に
向
け
て
改
選
と

な
り
ま
す
。
自
治
会
か
ら
の
推
薦

と
併
せ
て
、
2
月
か
ら
公
募
も
行

い
ま
す
。

▶問い合わせ先　健康推進課　
　TEL0867-42-1050 （FAX1388）

令和6年3月末で任期が終了
次期委員の選出にご協力ください

愛育委員は健康づくりを推進していきます

真庭市ホームページ▶

思春期ふれあい体験学習活動の様子

家原美由紀さん（勝山支部）
　初めての愛育活動で戸惑う
こともありましたが、人と人
とのつながりの大切さを感じ
ました。

黒田真由美さん（北房支部）
　声かけは大切だと教えても
らい、誰でもできる良い活動
だと思います。

原  敦子さん（美甘支部）
　愛育委員の皆さんとともに
支えあい、学びあう体験がで
きて良かったです。

谷口 典子さん（落合支部）
　順番だからと受けた愛育委
員。新しい出会い、懐かしい人
との再会がありました。少し視
界が広がったかもしれません。

田中 梅子さん（湯原支部）
　車に乗らないので、歩いて
自分の地域でできる活動をし
ています。

森 まゆみさん（久世支部）
　子どものことについて「こん
な活動をしているんだ」と知る
ことができ、良かったです。

立田 和子さん（蒜山支部）
　地域の人とたくさんふれあ
うことができて良かったです。

委
員
の
声

今
こ
そ
愛
育
委
員
が

必
要
で
す



▲PN GTOさん

◀ MIT
　ホームページ
　QRコード

●毎月第3火曜日  ほっとまにわいどチャンネルで放送中
●放送時間など詳しくは、テレビの番組表もしくは
　MITホームページをご確認ください。

真庭いきいきテレビコーナー「手話でしゅわわせ」では、
聴覚障がい者や手話言語に対する理解を広げるために、真
庭市内の取り組みや日常で使える手話などを紹介します。

もっと手話のことを知りたい時は
真庭いきいきテレビを見よう

菱
ひし

川
かわ

 結
ゆ

名
な

 ちゃん
R4.12.1生まれ（一色）
○応  皓太さん・真代さん（両親）

原
はら

  千
ち

晴
はる

 ちゃん
R4.12.2生まれ（美甘）
○応  翔太さん・祐美子さん（両親）

行
ゆき

本
もと

 一
かず

貴
き

 くん
R4.12.6生まれ（久世）
○応  朱里さん（姉）

◎テーマは
　「習慣」です。
普段意識してやっているこ
と、自然と行っていること
などについて、200字程度
でお寄せください。
◎川柳の兼題は
　「真庭（まにわ）」です。
　
お便り・川柳は、先月号に
同封したはがきをご利用く
ださい。締め切りは12月25
日㈪です。

　
ブ
ラ
ン
コ
・
す
べ
り
台
・
ジ
ャ
ン

グ
ル
ジ
ム
・
砂
遊
び
な
ど
。
子
供
の

声
が
し
、
寝
っ
転
が
っ
て
本
を
読
む

人
、
太
陽
の
光
を
浴
び
お
昼
寝
を

楽
し
む
人
、
ベ
ン
チ
に
座
っ
て
話

し
を
す
る
人
…
。
思
い
思
い
に
過

ご
す
。
こ
れ
が
本
来
の
楽
し
い
公

園
の
あ
る
べ
き
姿
で
し
ょ
う
か
。

　

私
は
中
学
2
年
生
か
ら
社
会
人

1
年
生
ま
で
の
6
年
間
広
島
で
過

ご
し
ま
し
た
。
で
す
か
ら
公
園
と

聞
く
と
広
島
平
和
記
念
公
園
を
思

い
浮
か
べ
ま
す
。
平
和
公
園
と
は

旧
太
田
川
が
元
安
川
と
分
岐
す
る

三
角
州
の
最
上
流
部
に
位
置
し
、

爆
心
地
周
辺
を
恒
久
平
和
の
象
徴

の
地
と
し
て
整
備
す
る
為
、
施
設

の
建
設
が
進
め
ら
れ
、1
9
5
5

年
に
完
成
さ
れ
た
よ
う
で
す
。
原

爆
ド
ー
ム
の
中
は
現
在
は
入
る
こ

と
は
出
来
ま
せ
ん
が
、
以
前
入
る

こ
と
が
で
き
た
と
き
は
、
ひ
ど
い

有
り
様
で
し
た
。
壁
に
は

間
が

無
い
程
の
落
書
き
。
そ
れ
も
多
種

多
様
の
国
の
言
語
で
書
か
れ
、
こ

の
人
達
は
原
爆
を
平
和
を
何
と
考

え
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
と
思
っ
た

程
で
す
。

　

昔
は
8
月
6
日
の
原
爆
記
念
日

に
は
原
爆
の
子
の
像
に
全
国
か
ら

集
ま
っ
た
1
年
分
の
折
り
鶴
を
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
で
上
空
か
ら
ま
か
れ
、

さ
ら
に
地
上
か
ら
は
鳩
が
飛
ば
さ

れ
、
私
た
ち
は
鶴
を
拾
い
に
行
っ
た

も
の
で
す
。
ど
う
か
原
爆
資
料
館

を
見
学
さ
れ
て
、
戦
争
や
平
和
に

つ
い
て
考
え
て
欲
し
い
も
の
で
す
。

戦
争
が
如
何
に
む
ご
い
か
、
人
が

人
を
殺
す
行
為
が
如
何
に
無
駄
な

行
為
か
考
え
、
そ
し
て
自
然
界
に

目
を
向
け
ま
し
ょ
う
！
豊
か
な

緑
に
囲
ま
れ
て
自
由
に
の
び
の
び

と
自
然
を
楽
し
み
、
平
和
な
笑
い

の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
！
そ
れ
が

公
園
の
あ
り
方
、
存
在
な
の
で
す
。

　

終
戦
後
小
学
生
と
な
り
村
の
上

級
生
た
ち
と
20
人
く
ら
い
で
よ
く

遊
び
ま
し
た
。
各
家
に
4
、5
人

の
子
供
が
お
り
25
軒
の
村
は
、
と

て
も
に
ぎ
や
か
で
し
た
。
公
園
も

な
く
村
は
ず
れ
の
う
っ
そ
う
と
し

た
森
の
中
に
お
堂
が
あ
り
、
か
く

れ
ん
ぼ
を
す
る
遊
び
場
で
し
た
。

で
も
と
き
ど
き
ホ
ー
ム
レ
ス
の
人

や
傷
痍
軍
人
さ
ん
が
い
て
、
そ
ん

な
時
は
怖
く
て
一
目
散
に
逃
げ

た
。
ま
た
、
村
の
公
会
堂
の
庭
が

広
く
、
缶
け
り
や
鬼
ご
っ
こ
、
竹

馬
、
布
で
作
っ
た
ボ
ー
ル
で
野
球

を
し
た
り
し
て
、
夕
暮
れ
ま
で
遊

ん
で
い
た
。
で
も
農
繁
期
は
家
の

手
伝
い
で
遊
ぶ
子
供
は
い
な
く
な

る
の
で
す
。

お便り
お待ちしています！
メールの場合は
koho@city.maniwa.lg.jp

《2月号読書の広場》

今
月
の
テ
ー
マ

「
公
園
」

「
公
園
は
平
和
の
象
徴
？
」

PN
う
〜
ち
ゃ
ん
さ
ん（
栗
原
）

「
公
園
」

小
椋
芳
子
さ
ん（
蒜
山
東
茅
部
）
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▲PN さゆり6さい

★対象★
発行月に1歳の誕生日を迎えら
れる市内在住のお子さん。
★応募期限★
誕生月の前の月の10日まで
★掲載内容★
❶お子さんの写真❷氏名（ふりが
な）❸生年月日❹住所❺応募者
のお名前と続柄
★応募および問い合わせ先★
総務部秘書広報課
〒719-3292 真庭市久世2927-2
TEL0867-42-1163 （FAX1353）
E-mail：koho@city.maniwa.lg. jp

森
もり

  翔
と

亜
あ

  くん
R4.12.11生まれ（落合垂水）
○応  大樹さん・紀香さん（両親）

福
ふく

島
しま

由
ゆう

悟
ご

  くん
R4.12.21生まれ（福田）
○応  剛さん・千晶さん（両親）

沖
おき

田
だ

茉
ま

優
ゆ

ちゃん
R4.12.15生まれ（栗原）
○応  昌三さん・彩香さん（両親）

笠
かさ

原
はら

莉
り

杏
あ

ちゃん
R4.12.22生まれ（宮地）
○応  大樹さん・梨花さん（両親）

横
よこ

山
やま

煌
こう

河
が

  くん
R4.12.20生まれ（久世）
○応  翔太さん・朱莉さん（両親）

　

厳
し
い
残
暑
も
朝
夕
は
涼
し
さ

を
感
じ
る
頃
、
秋
を
知
る
コ
ス
モ

ス
や
彼
岸
花
の
彩
り
を
添
え
て
、

「
落
合
ま
ち
か
ど
展
覧
会
」
は
節

目
の
20
回
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
こ

数
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
、
会

話
す
ら
ま
ま
な
ら
ず
、
恒
例
の
美

の
祭
典
も
通
り
一
遍
の
見
学
に
終

わ
り
ま
し
た
。
今
回
は
従
来
の
活

気
が
戻
り
、
出
品
者
と
和
気
藹
々

と
交
流
も
深
ま
り
、こ
の
一
年
間
、

そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
研
鑽
し
た
力

作
、
秀
作
と
の
出
会
い
に
心
お
き

な
く
美
の
祭
典
を
堪
能
で
き
、
感

激
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の
展
覧

会
が
更
に
発
展
す
る
よ
う
切
望
す

る
も
の
で
す
。

「
美
の
祭
典
」

PN
赤
野
太
人
さ
ん（
赤
野
）

研鑽に栄誉 市内で受賞・出場をされた皆さんの中から、全国・県高位以上を基準に掲載させていただいています。
）略称敬（。いさだくせ寄おを報情

■杭州2022アジアパラ競技大会陸上競技　10/22～28
　中華人民共和国　女子T20（知的障害クラス）走幅跳
銀メダル
■日本パラ陸上連盟の推薦により出場

　　　　　　　　川口梨央（蒜山富掛田）▶

■第6回全日本ラージボール卓球選手権大会
　6/30～7/2　滋賀県
■岡山県卓球協会の選出により出場

　　　　　　　　　　　髙田幸徳（開田）▶

■第46回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競
　技大会　8/22～26　東京都
■同大会予選会　7/6　倉敷市
　　10歳以下女子50m平泳ぎ、10歳以下
　　女子200m個人メドレー
　　　標準記録突破　　石原明香里（関）▶

■第1回全国手話ダンス甲子園決勝大会　9/23　兵庫県　
ダンスパフォーマンス賞
■同大会西日本予選大会
　　8/12　倉敷市　特別賞
　　　　　    Silent voice▶

■特別国民体育大会野球競技　10/8～11　鹿児島県
■第105回全国高等学校野球選手権
　　記念大会の成績により出場
　　  おかやま山陽高校－土井研照(月田)▶

■特別国民体育大会相撲競技　10/13～15　鹿児島県
■特別国民体育大会岡山県予選
　　7/9　岡山市　　　　松尾魁心(勝山)▶

（25㌻に続く）

こ
こ
か
ら
は
、
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
「
テ
ー
マ
」
以
外
の
お
便
り
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
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▲PN 緑羽ヒスイさん▲うねだりりさん

竹
灯
籠
で
地
域
に
光
を
灯
す

　
　
　
　
　

近
藤
淳
志
さ
ん（
社
）

　

竹
の
絵
付
け
体
験
を
し
ま
し

た
。「
や
し
ろ
竹
あ
か
り
」
な
の

で
夜
と
星
空
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
し

た
。
少
し
思
う
よ
う
に
い
か
な

か
っ
た
け
ど
、
上
手
に
で
き
ま
し

た
。
竹
の
穴
あ
け
は
、
初
め
て
で

し
た
。
小
さ
な
穴
を
た
く
さ
ん

あ
け
て
、
ド
ラ
イ
バ
ー
が
重
く
て

腕
が
疲
れ
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
で

す
。
大
み
そ
か
に
は
、
竹
あ
か
り

を
見
に
行
き
た
い
な
。

丹
精
し
て
育
て
た
野
菜
を
販
売

　
　
　

妹
尾
恭
壱
さ
ん（
下
河
内
）

　

真
庭
高
校
久
世
校
地
最
後
の
き

ら
ゝ
祭
で
野
菜
を
販
売
し
ま
し

た
。
小
松
菜
や
ほ
う
れ
ん
草
、
白

菜
な
ど
、
食
べ
て
く
れ
る
人
の
こ

と
を
考
え
て
愛
情
込
め
て
栽
培
し

ま
し
た
。
久
世
校
地
は
今
年
度
末

で
閉
校
地
と
な
る
の
で
寂
し
い
で

す
が
、
き
ら
ゝ
祭
に
は
た
く
さ
ん

の
人
が
訪
れ
、
生
産
物
を
買
っ
て

喜
ん
で
く
れ
た
の
で
良
か
っ
た
で

す
。
大
勢
の
お
客
さ
ん
で
忙
し
い

販
売
会
に
な
っ
た
け
ど
、
友
達
と

協
力
し
て
楽
し
め
ま
し
た
。

来
年
も
ホ
タ
ル
が
来
ま
す
よ
う
に

　
　
　

岩
﨑
心
音
さ
ん（
下
呰
部
）

　
ま
に
わ
川
ご
み
海
ご
み
削
減
ウ
ィ

ー
ク
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
し

た
。1
歳
く
ら
い
か
ら
北
房
ホ
タ

ル
っ
こ
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
に
参
加
し

て
い
ま
す
。
12
日
の
し
ん
ぴ
お
で

の
イ
ベ
ン
ト
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
ダ
ン

ス
曲
の
「
川
ご
み
ひ
ろ
い
の
歌
」

を
し
ま
し
た
が
、
北
房
が
キ
レ
イ

に
な
っ
て
、
住
ん
で
い
る
人
の
心

も
キ
レ
イ
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い

う
気
持
ち
で
踊
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
ホ
タ
ル
を
守
る
こ
と
と
、

で
き
る
だ
け
ご
み
を
増
や
さ
な
い

よ
う
に
活
動
を
が
ん
ば
り
た
い

し
、
活
動
を
見
て
も
ら
っ
た
人
に

も
そ
う
い
う
気
持
ち
に
な
っ
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

真庭市立久世図書館

今月のおすすめの本

〒719-3214 真庭市鍋屋17-1
TEL0867-42-7203 FAX0867-42-7204
開館時間 9:00～18:00 
休館日 毎週水曜日(水曜が祝日の場合翌日)
　　　 年末年始､蔵書点検(9月頃)

『みんなの節電生活』
木村俊雄／著　自由国民社

『給食が教えてくれたこと』
松丸   奨／著　くもん出版

『地球にじいろ図鑑』
茜  灯里／著　化学同人

『猫丸神社のひみつ』
西村友里／著　ゆーちみえこ／絵　国土社

電気を知りつくした「セツ
デン侍」が、電気代高騰に
負けない賢者の節電術をマ
ンガで解説しています。現
代人は電気をムダに使い過
ぎているようです。電気代
高騰に負けない節電術を学
び大切なお金と暮らしを守
りましょう。

食べることが苦手な少年
は、とある栄養士との出会
いをきっかけに学校給食に
魅了され栄養士の道を志し
ます。貧困、食品ロスなど、
きびしい現実に直面しなが
らも「最高においしい」給
食を目指し、挑戦を続ける
一人の栄養士による奮闘記
です。

日本の伝統色をテーマカ
ラーとして、その色をもつ
鉱物を紹介しています。色
のつながりで、鉱物・動物・
植物を知ることができるユ
ニークな図鑑です。地球は
美しい色で満ちあふれてい
ますよ。

学校の総合の時間、幹人の
家の猫丸神社について調べ
ることになりました。お守
りもおみくじもない、小さ
な神社ですが、とんでもな
いひみつが隠されていまし
た。調べる幹人たちの前に、
現れる大きな白猫。あの猫
はいったい何？

ら
い
た
い
で
す
。
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▲PN あひゅさん

今
月
の1枚

我
が
庭
に
花
色
あ
せ
て
秋
ふ
か
し　
　
　
　

長
尾
道
子　
　

三
阪

円
満
な
家
庭
の
舵
と
り
す
る
の
妻　
　
　
　

や
ま
ど
り　
　

上
水
田

見
事
だ
ね
ほ
め
つ
つ
通
る
よ
そ
の
庭　
　
　

八
木
順
子　
　

柴
原

秋
の
庭
季
節
は
ず
れ
の
花
一
輪　
　
　
　
　

岩
古
房
惠　
　

蒜
山
東
茅
部

チ
ョ
キ
チ
ョ
キ
と
庭
師
の
リ
ズ
ム
空
高
し　

美
甘
栄
枝　
　

蒜
山
上
長
田

庭
に
咲
く
花
の
香
り
に
満
ち
足
り
る　
　
　

菊
池
千
江
子　

本
郷

庭
先
で
四
季
を
教
え
て
く
れ
る
花　
　
　
　

永
田
寿
道　
　

樫
東

日
差
し
浴
び
さ
え
ず
る
君
を
庭
が
待
つ　
　

パ
ラ
ダ
イ
ス　

勝
山

花
盛
り
庭
に
植
え
た
る
吾
子
の
樹
が　
　
　

釣
り
人　
　
　

久
世

Ｕ
タ
ー
ン
家
は
灯
り
て
子
ら
庭
に　
　
　
　

小
椋
芳
子　
　

蒜
山
東
茅
部

花
の
咲
く
記
念
樹
庭
で
共
に
生
き　
　
　
　

か
し
子　
　
　

樫
東

キ
ン
モ
ク
セ
イ
庭
の
茂
み
で
自
己
主
張　
　

小
谷
美
紗
子　

蒜
山
下
見

人
並
み
の
幸
せ
庭
に
花
が
あ
る　
　
　
　
　

横
山
と
も
子　

久
世

校
庭
の
カ
プ
セ
ル
目
覚
む
ク
ラ
ス
会　
　
　

佐
藤
彰　
　
　

上
水
田

夏
休
み
庭
の
隅
っ
こ
虫
の
墓　
　
　
　
　
　

大
原
良
治　
　

上
水
田

庭
先
に
花
を
咲
か
せ
る
立
ち
話　
　
　
　
　

小
谷
義
孝　
　

月
田

庭
の
菊
ほ
め
ら
れ
一
本
多
く
切
り　
　
　
　

道
下
房
子　
　

月
田

今月のレシピ提供

池田千栄子さん
（久世支部）

〈
軸
吟
〉
山
野
草
集
め
わ
が
庭
山
野
な
り　
　

博
子

川柳「庭」 選:湯原川柳会　狩谷博子さん

大きいおイモがとれました！
米来小学校とこども園の子どもたちが、真庭旭ライオンズクラブのメ
ンバーと一緒にイモ掘りをしました。イモが土の中から顔を出すたび
に、子どもたちから黄色い声が上がっていました。

・ぎょうざの皮  12枚
・とろけるスライスチーズ  4～5枚
・じゃこ  20g
・ミニトマト  4個
・ピーマン  1個

①ピーマンはヘタを取り薄い輪切り
に、ミニトマトも輪切りにします。
②ホットプレートの上にぎょうざの
皮を広げ、じゃこ、ミニトマト、
ピーマンの順に彩りよくのせ、最
後にとろけるチーズを手で裂きな
がらまんべんなくのせます。
③250度でフタをして焼き加減を見
て出来上がり。

余ったぎょうざの皮で
簡単に作れるレシピです。

材料（4人分）

作り方

ぎょうざの皮で作るおやつ

1人分栄養価
エネルギー 28kcal、たんぱく質 1.6g
脂質 0.8g、炭水化物 4.0g
カルシウム 22mg、食塩相当量 0.1g
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M A N I W A B I TM A N I W A B I T O

関   雅之
Seki  eki   MasayukiMasayuki

49

これまでに作ってきた作品

関  雅之さん（鉄山）
東京都出身。真庭なりわい塾への参加がきっかけで
真庭市に移住。元真庭市地域おこし協力隊。「わらじ
あーむ。」で慈観雅之として、わら細工やしめ飾り作
り、ワークショップなどを行う。一緒にわら細工やし
め飾り作りをする人を募集中。

縄をなう手つき

と
言
う
関
さ
ん
。「
わ
ら
細
工
を
始
め
る
と
き
、
う
ま
い

と
言
わ
れ
る
方
々
の
と
こ
ろ
に
行
き
ま
し
た
が
、
も
う
や

め
て
い
る
人
や
、
で
き
な
い
と
い
う
人
に
た
く
さ
ん
会
い

ま
し
た
。
他
の
伝
統
工
芸
も
そ
う
で
す
け
ど
、
目
の
前
で

ど
ん
ど
ん
途
絶
え
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
」
と
話

し
ま
す
。
そ
の
経
験
も
あ

り
、「
わ
ら
細
工
を
仕
事

に
し
た
い
と
い
う
人

が
、
わ
ら
細
工
で
生

活
で
き
る
ま
で
の
土

台
作
り
を
し
た
い
で

す
」
と
力
強
く
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

「
な
り
わ
い
」を
作
り
た
く
て

　

わ
ら
細
工
や
し
め
飾
り
を
制
作
す
る
「
わ
ら
じ
あ
ー

む
。」
で
、
慈
観
雅
之
と
し
て
活
動
す
る
関
雅
之
さ
ん
。

関
さ
ん
が
わ
ら
細
工
を
始
め
た
の
は
、
蒜
山
の
が
ま
細
工

を
見
た
の
が
き
っ
か
け
。「
自
然
素
材
で
で
き
て
る
こ
と

に
も
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
し
、
手
仕
事
を
自
分
で
や
り
た

い
な
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

わ
ら
細
工
を
選
ん
だ
の
は
、
わ
ら
な
ら
比
較
的
手
に
入

れ
や
す
い
と
考
え
た
か
ら
。「
何
か
な
り
わ
い
を
作
り
た
い
っ

て
い
う
思
い
が
あ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
一
か
ら
作
る
の
は
な

か
な
か
難
し
い
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
本
当
に
、
わ
ら
に
も
す

が
る
思
い
で
わ
ら
細
工
を
始
め
た
ん
で
す
」
と
笑
い
ま
す
。

こ
だ
わ
っ
て
い
る
つ
も
り
は
な
い
け
れ
ど

　

日
本
の
職
人
が
作
る
し
め
飾
り
の
多
く
は
、
米
が
で
き

る
前
に
刈
っ
た
わ
ら
を
使
う
そ
う
で
す
。
し
か
し
関
さ
ん

は
、
米
が
で
き
、
脱
穀
し
た
稲
わ
ら
を
使
い
ま
す
。「
色

が
好
き
で
す
し
、
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
が
良
く
て
」
と
話
し

ま
す
。
ま
た
、
使
う
わ
ら
は
無
農
薬
で
手
刈
り
さ
れ
た
も

の
。「
こ
だ
わ
っ
て
い
る
つ
も
り
は
な
い
ん
で
す
け
ど
、

や
る
な
ら
自
分
の
基
準
と
し
て
設
け
た
い
」
と
思
っ
た
そ

う
で
す
。

引
き
継
ぐ
こ
と

　
「
目
標
と
し
て
い
る
の
は
、
ち
ゃ
ん
と
引
き
継
ぐ
こ
と
」



■2023年少林寺拳法世界大会 in Tokyo, Japan
　10/7～8　東京都
■同大会予選会兼2023年度岡山県少林寺拳法大会

　　6/11　倉敷市　中学生男子（組演武）の部　2位
　　（写真左から）
　　　　髙山珠蓮（久世）、
　　　　池田瑞希
　　　　　　（落合垂水）▶

■令和5年度生涯スポーツ優良団体表彰（文部科学大臣表彰）
　10/13　東京都
　　総合型地域スポーツクラブ
　　しらうめスポーツクラブ▶

■ねんりんピック愛顔のえひめ2023ゲートボール交流大会
　10/28～31　愛媛県
■第35回全国健康福祉祭

　　岡山県予選大会
　　4/15　新見市
　　4位相当　清谷チーム▶

■第22回全国社会人9人制バレーボール西ブロック男女優勝
　大会　10/27～30　高知県　優勝
■同大会岡山県予選会　8/20　倉敷市　優勝

　　輝陽－山谷真生（荒田）

■ねんりんピック愛顔のえひめ
　2023卓球交流大会
　10/28～31　愛媛県
■岡山県卓球協会の推薦に
　　より出場 スポレくせ▶

■行政相談委員総務大臣表彰
　11/1　真庭市
　　　　　　　　　渡辺正則（湯原温泉）▶

  岡山県内の表彰など
■令和5年度第38回中国ママさんバレーボール大会
　（一般の部）岡山県予選大会
　9/2　玉野市　優勝　White plum
■2023山陽新聞カップ第32回県ユース（U-15）サッカー選手権大会
　9/16～18　岡山市　準優勝
FCViparte―小林丈二（下河内）、金定秀芽（多田）、
　　　　　　     金﨑陵汰（久世）、山根一真（大庭）
■岡山県中学校秋季体育大会バスケットボール競技
　11/4～5　美咲町、津山市　優勝
　倉敷市立南中学校―森田悠介（富尾）
■令和5年度岡山県青少年健全育成功労者知事表彰
　11/15　岡山市
　個人の部　德永佳子（久世）
　団体の部　遷喬学区見守り隊、真庭署管内少年警察恊助
　　　　　　員会落合班

叙勲

研鑽に栄誉 市内で受賞・出場をされた皆さんの中から、全国・県高位以上を基準に掲載させていただいています。
）略称敬（。いさだくせ寄おを報情

（21㌻の続き）

叙勲・叙位を受けられた方をご紹介します。

高齢者叙勲

危険業務従事者叙勲 危険業務従事者叙勲

元中和村助役
葛尾 雅光さん（蒜山吉田）

元警部補
西田　徹さん（田原山上）

元准陸尉
森谷 悦和さん（下方）

瑞宝双光章

瑞宝単光章 瑞宝単光章

　中和村役場を退職後、平成
4年から8年間、中和村助役を
務められました。村内全域の
下水道整備やトンネル開通な
ど道路網の整備、津黒川砂防
公園開園などに奔走され、住
民福祉の向上や地域振興に大
きく寄与されました。

　昭和44年、総社警察署の拝
命を皮切りに定年を迎えられ
るまでの40年間、交番・駐在
所などで勤務する地域課や刑
事畑を中心に、治安維持に尽
くされ、多くの事件を解決。
指導官として、多くの後進の
教育にも力を注がれました。

　昭和46年に善通寺の教育隊
へ入隊。主に情報関係職務に
従事されたほか、北海道での
日米共同訓練や雪まつり雪像
制作、阪神淡路大震災など複
数回の災害派遣にも対応。36
年の永きにわたり、円滑な隊
務運営に貢献されました。

故人に叙位・叙勲
●従六位
   立田 豊明さん（蒜山湯船）  97歳
　元川上村長（令和5年9月16日逝去）
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10
月
22
日
、
教
育
関
連
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
運
営
す
る
学
生
団
体
あ
ね
も
ね
が
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
使
っ
て
謎
解
き
を

す
る
イ
ベ
ン
ト
を
、
旧
遷
喬
尋
常
小
学
校

で
開
き
ま
し
た
。
参
加
し
た
親
子
は
、
ス

マ
ホ
ア
プ
リ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索

な
ど
の
機
能
を
使
い
、
謎
解
き
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
。
真
庭
市
に
関
連
し
た
問
題
を
解
い

て
い
き
ま
し
た
。
あ
ね
も
ね
は
「
Ｉ
Ｃ

Ｔ
は
授
業
で
も
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
く
の

で
、
楽
し
み
な
が
ら
慣
れ
て
い
っ
て
欲
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

10
月
27
日
、
大
相
撲
真
庭
場
所
が
白
梅
総
合
体
育
館
で

開
催
さ
れ
、1
1
2
人
の
力
士
が
出
場
し
ま
し
た
。
真
庭

市
出
身
の
真
庭
山
と
弟
の
祥
乃
山
（
さ
ち
の
や
ま
）
も
出

場
し
、
見
事
白
星
。
ま
た
取
組
の
ほ
か
に
も
、
禁
じ
手
を

面
白
お
か
し
く
紹
介
す
る
「
初
切
」、
七
五
調
の
は
や
し

歌
「
相
撲
甚
句
」
な
ど
も
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
立
行
司
の

第
41
代
式
守
伊
之
助
さ
ん
が
通
っ
た
遷
喬
小
学
校
の
同
級

生
が
中
心
と
な
っ
て
立
ち
上
げ
ら
れ
た
実
行
委
員
会
に
よ

り
開
催
さ
れ
た
真
庭
場
所
。
約
1
8
0
0
人
が
訪
れ
、
大

迫
力
の
取
組
を
楽
し
み
ま
し
た
。

10
月
24
日
、
県
の
消
防
協
会
が
行
っ
て

い
る
「
お
か
や
ま
の
消
防
団
」
い
き
い
き

出
前
講
座
が
、
蒜
山
中
学
校
で
開
か
れ
ま

し
た
。
講
座
に
は
蒜
山
中
学
校
の
全
校
生

徒
1
2
8
人
と
、
真
庭
市
消
防
団
蒜
山
方

面
隊
の
35
人
が
参
加
。
生
徒
た
ち
は
ポ
ン

プ
車
で
の
操
法
を
見
た
後
、
ポ
ン
プ
車
や

水
消
火
器
を
使
っ
た
消
火
活
動
を
体
験
し

ま
し
た
。
生
徒
か
ら
は
、「
火
災
に
対
す

る
意
識
が
高
ま
っ
た
」、「
仕
事
と
消
防
団

の
活
動
を
両
立
し
て
い
て
凄
い
」
と
い
っ

た
感
想
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

スマートフォンを使ってみんなで謎解き！

大迫力の取組と立行司・第41代式守伊之助さん

消防団の人と一緒にポンプ車での放水を体験

Ｉ
Ｃ
Ｔ
で
謎
解
き
で
き
る
か
な
？

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ・ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

地
域
を
守
る
消
防
団
を
学
ぶ

「
お
か
や
ま
の
消
防
団
」い
き
い
き
出
前
講
座

真庭市出身の真庭山も活躍 多くの人が来場 初切に観客も笑顔
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9年ぶり真庭で開催
   大相撲真庭場所
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まちの話題

 

10
月
29
日
、
美
甘
振
興
局
で
美
甘
ふ
る

さ
と
ま
つ
り
が
開
か
れ
ま
し
た
。
振
興
局

内
で
は
、
料
理
教
室
や
マ
ジ
ッ
ク
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
が
、
外
で
は
美
甘
地
域
で
採

れ
た
野
菜
や
特
産
品
、
豚
汁
、
綿
菓
子
な

ど
の
販
売
や
愛
育
委
員
会
美
甘
支
部
に
よ

る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
会
場
に
は
休
憩
ス
ペ
ー
ス
も
用
意

さ
れ
、
地
域
の
人
た
ち
が
食
事
や
会
話
を

楽
し
み
な
が
ら
、
の
ん
び
り
と
過
ご
し
て

い
ま
し
た
。
ま
つ
り
の
最
後
に
は
、
毎
年

恒
例
の
餅
ま
き
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
の
兵
庫
県
に
あ
た
る
播
磨
国
の
姫

路
か
ら
島
根
県
に
あ
た
る
出
雲
国
の
松
江

ま
で
を
結
ぶ
約
2
1
5
キ
ロ
の
古
道
「
出

雲
街
道
」
を
歩
く
イ
ベ
ン
ト
が
、
10
月
29

日
に
開
か
れ
、
県
内
外
か
ら
約
50
人
が
参

加
。
出
雲
街
道
勝
山
宿
の
会
の
メ
ン
バ
ー

が
久
世
か
ら
勝
山
ま
で
案
内
し
ま
し
た
。

平
成
24
年
か
ら
県
内
の
街
道
を
区
画
を
分

け
て
歩
き
、
令
和
４
年
に
踏
破
し
て
い
る

歩
こ
う
会
は
、
来
年
5
月
に
伯
耆
国
を
歩

く
最
終
回
を
予
定
。
今
後
は
資
料
づ
く
り

に
注
力
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

休憩スペースで食事や会話を楽しむ

街道沿いにある史跡を眺める参加者

地
域
で
つ
く
る
交
流
の
場

美
甘
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

県
内
で
最
後
の
歩
こ
う
会

出
雲
街
道
を
歩
こ
う
会

ご当地グルメの祭典、B-1
グランプリの東海・北陸大
会が三重県四日市市で開か
れました。2011年ゴールド
グランプリ受賞の「ひるぜ
ん焼そば好いとん会」もゲ
スト参加し、秘伝の味で真
庭市をPRしました。

11/18「王者の味」で真庭をＰＲ

真庭音楽祭が勝山文化セン
ターで開かれました。世代
や音楽のジャンルを超えて
交流し、地域の音楽文化の
発展につなげようと平成16
年から開かれていて、今年
はコーラスグループやバン
ドなど15組が出演しました。

11/12 レッツエンジョイミュージック

今年度末で閉校地となる真
庭高校久世校地で、最後の
きらゝ祭が開かれました。
肉みそやコッペパン、ホウレ
ンソウなどの野菜、草花の苗
などが販売され、買い求め
ようとやってきた人たちが
長い列を作っていました。

11/11 最後の販売会にぎわう

毎年大晦日に行われている
「やしろ竹あかり」に向け
た竹灯籠づくりが行われま
した。社地域の住民をはじ
め、市外の大学や企業から
もボランティアが参加し、
竹に穴をあけたり色を塗っ
たりして灯籠を作りました。

11/5 大晦日は「やしろ竹あかり」へ

第40回中和紅葉祭が、市蒜
山振興局中和出張所前の特
設会場で行われました。地
域の伝統食こけら寿司など
の販売コーナーのほか、文
化活動の発表・展示、特産
品の当たる抽選会があり来
場者を楽しませました。

11/3 実りの秋  地域みんなで楽しむ
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広
報
ま
に
わ 

●
月
号  

令
和
5
年
12
月
1
日
発
行 （
通
巻
224
号
）

12 

■
発
行
  真
庭
市
役
所
   ■
編
集
  総
合
政
策
部
秘
書
広
報
課

■
秘
書
広
報
課
　
E
メ
ー
ル
  hisho@

city.m
aniw

a.lg.jp
〒
719 -3292 岡

山
県
真
庭
市
久
世
2927 -2　

TEL0867 -42 -1163（
FAX1353）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
  https://w

w
w
.city.m

aniw
a.lg.jp

　

大
相
撲
真
庭
場
所
の
取
材
に
行
き

ま
し
た
。
大
相
撲
を
生
で
見
る
の
が

初
め
て
だ
っ
た
た
め
、
会
場
に
入
っ

た
瞬
間
か
ら
驚
き
の
連
続
で
し
た
。

力
士
の
皆
さ
ん
の
体
格
に
驚
き
、
観

客
と
の
近
さ
に
驚
き
、
大
迫
力
の
取

組
に
驚
き
。
実
際
に
会
場
で
体
験
し

な
い
と
分
か
ら
な
い
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、
真
庭
市
出
身
の
真
庭
山
、
弟

の
祥
乃
山
は
、
と
も
に
見
事
白
星
。

取
組
中
の
、
郷
土
力
士
二
人
へ
の
声

援
が
印
象
的
で
し
た
。 

村
松

　

あ
っ
と
い
う
間
に
季
節
は
秋
か
ら

冬
に
変
わ
り
、
も
う
す
ぐ
12
月
。
わ

が
家
で
は
ま
だ
で
す
が
、
そ
ろ
そ
ろ

こ
た
つ
の
出
番
を
迎
え
た
お
家
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
あ
る

と
つ
い
つ
い
入
り
た
く
な
る
こ
た
つ
。

遊
び
の
イ
ベ
ン
ト
の
日
に
は
、
中
央

図
書
館
の
外
で
も
大
活
躍
し
て
い
ま

し
た
。
寒
い
日
で
し
た
が
、
子
ど
も

も
保
護
者
も
地
域
の
人
も
、
一
緒
に

こ
た
つ
を
囲
ん
で
笑
い
合
っ
て
い
て
、

と
て
も
温
か
そ
う
で
し
た
。 

井
上

▲清水ミチ子さん
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