
続・脱炭素市民会議 令和 5年度第1回 記録

日時：2023 年 10 月 6日（金）18:30～20:30
場所：真庭市役所落合振興局会議室
テーマ：「脱炭素の取組の、市民・事業者への波及方法」を考える
内容：真庭市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）の取組を波及するために、①自分の取組の評価をし、②できて

いないことに対し、その課題を乗り越えるための方法
■付箋紙：緑：すでにやっていること 黄：やろうと思っているのにやれていないこと 赤：難しそう・やってみたけどやめたこと

青：やりたいのにやれていない、難しそう、途中でやめたことについて、どうやったら乗り越えられるかのアイデア

A グループ

・マイボトル、マイバッグ持参
・テレワーク・、オンライン会議
・通勤に自転車を利用
・公用車や極力EV／PHEV を利用
・飲み会等で食べきれる量を注文
・生ごみの分別
・ペーパーレス（プリントアウトしてしまう）
・自転車や公共交通機関の利用
・ガソリン車→EV への買い替え
・宅配便の１回での受取
・市有林の J クレジット創出

・ペーパーレス化
・テレワークの実践
・川原でのごみ拾い
・工場の廃熱利用
・地域で再エネを作る取組の提案・巻き込み
・情報発信
・おもしろくする・困り事を楽しく解決
・競い合うことで楽しく
・イベント化・フェス・イルミネーション・たき火
・祭りのエネルギーを何かに昇華
・けんかだんじりとコラボ



B グループ

・マイボトル、マイバッグ持参
・袋・ペットボトルの再利用
・エコドライブの点数を気にする
・公共交通機関の利用
・太陽光導入の推進
・オート点灯の LED にした
・循環型農業の推進
・てまえどり
・ペーパーレス
・地元産食材の選択

・いらなくなった服をエコティッシュにする
→ティッシュなどが高騰してきたので実践する

・食べきれる量の購入
→空腹時に買わない

・生ごみ分別
→ディスポーザー＋再利用

・節水・節電
→太陽光パネル＋蓄電池で夜間電気を使う
→シャワーヘッドの交換
→井戸水・山水の利用



C グループ

・マイボトル、マイバッグ
・テレワーク・、オンライン会議
・ペーパーレス
・エコドライブ
・自転車利用
・食肉の制限
・環境を知る
・畑にネギを植えている
・ピオーネを作っているけど色がつかない
・てまえどり
・地域振電力会社の設立を検討する
・宅配ボックス
・学校で研究
・EV への買い替え
・カーシェア・公共交通機関利用
・地域課題を地域脱炭素事業で解決する方法
・ごみの減量
・ペーパーレス
・SNS での呼びかけ

・地産地消電源の検討
・EV購入
・再エネ電力への切替え
・エネルギーの地産地消
・バイオマス発電を地域住民に還元
・EV購入→カーシェア
・企業で EV シェア
・カーシェア場まで自転車
・EV充電箇所を増やす
・再配達を減らす→宅配ボックス
・宅配ボックス補助金
・自転車の普及


