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                      ～Amatsu with your smile～ 
 ＊「天津っ子」は本校ＨＰでご覧いただけます。「天津っ子」で検索してください。   真庭市立天津小学校 

 
健康に生活する子 
天津小のめざす児童像のひとつである「健康に生活する子」を育むために、今年度特に

力を入れていることは、「児童が運動に夢中になる体育の授業づくり」と「よい姿勢の啓発

と視力低下防止の取組」です。 

視力については、グラフのように６年前と比較し、裸眼視力１．０未満の児童数が３倍程

度増えています。そこで、健康委員

会で毎朝１分程度の「目の体操」

をする企画を考えました。全校児

童朝礼で、体操の仕方を紹介し、

１０月１６日（月）から実施してい

ます。 

視力低下の原因のひとつとして、

スマートフォンやゲーム機を近い

距離で長時間見続けていることも

考えられます。各家庭でのお声か

けもよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天 津 っ 子 

「目の体操」の説明をする

健康委員会の６年生 
「目の体操」の説明資料の一部 



第４１回真庭支部学童陸上記録会  
 １０月１４日（土）に落合中学校運動場で第４１回真庭支部学童陸上記録会が開催され

ました。真庭地域の全小学校の約４００名の５・６年生が参加しました。天津小からも５・６年

生の希望者が参加し、日頃の学校生活では味わうことのできない雰囲気の中で、自己ベ

ストをめざしてがんばりました。目標を達成し、跳び上がって喜んでいる姿、目標を達成でき

ずに悔しそうな表情をしている姿を見ることができまし

た。どちらも豊かな心を育む、よい経験となりました。ま

た、天津小の選手だけでなく、他の学校の選手を応援

する姿も見ることができました。記録会を通して、スポ

ーツのよさを味わってくれた子供たちです。  参加し

た児童の保護者の皆様には、体調管理や弁当の準備、

応援等でご協力をいただきました。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 
 

第５回真庭市理科部会研究発表会 

入賞「じしゃくにつくものしらべ」室川真太郎 

 

第６９回岡山県青少年読書感想文コンクール真庭支部審査 

        銀賞  松坂 昊 

銅賞  杉山 櫂音    國米 陸斗   永田 心春   川﨑 雄斗   立石 朱麗 

      松坂 明澄    庄司 圭吾   辻本 柊大   神尾 隼助   立石 有唯佳 

      辻本 杏      横山 万希士 

 

「明るい家庭づくり」作文真庭支部審査 

        佳作  中島 りりあ   髙倉 涼央 

 

  第１３回税に関する絵はがきコンクール 

        法人会長賞  西山 裕仁    租税教育推進優秀校賞  天津小学校 

表彰紹介 


