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真庭市認知症キャラバン・メイト連絡協議会

臨時号 令和 5年 9月発行

事務局）真庭市地域包括支援センター

（0867）42-1079

1994 年「国際アルツハイマー病協会」（ADI）は、世界保健機関（WHO）と

共同で毎年９月２１日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中

心に認知症の啓蒙を実施しています。また、2012 年からは９月を「世界アルツハイマー

月間」と定め、様々な取り組みを行っています。真庭市キャラバン・メイト連絡協議会で

もこの月間にあわせて認知症についての理解を呼びかける下記のような活動を行う予定で

す。この機会にぜひ「認知症」について考えてみてください。

日時：2023 年 9月 17日（日）

～2023年 9月 25日（月）

18：00～20：00（＊9/23除く）

日本国内では世界アルツハイマーデー（世界アルツハイマ

ー月間）のシンボルカラーを「オレンジ」として、「認知

症の人と家族の会」各支部が全国にあるランドマークや庁

舎等をオレンジ色にライトアップするイベントが行われ

ています。真庭市も、オレンジライトアップに初めて取り

組みます！

アルツハイマー月間のイベント開催！

蒜山図書館 令和 5年 9月 13 日（水） 時間は調整中

湯原図書館 令和 5年 9月 20 日（水） 時間は調整中

各図書館に認知症コーナー設置中！ぜひ見てください。
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登録には、下記QRコードを読み取って頂くか、

bousai.maniwa-city@raiden2.ktaiwork.jp

宛にメール送信していただくと登録URL が記載

されたメールが届きますので、手順に従って登録

してください。

1. 見守りネットワークの構築

見守りネットワークの協力者として業務

中に気になることがあった場合、市役所に

連絡をしていただくものです。

2. 行方不明時 SOSメール配信体制の整備

高齢者等が行方不明になった場合、協力

事業者や協力市民に SOSメール(または

Fax)を配信します。通常業務や日常生活の

中で早期発見に協力をお願いします。

それってどんなもの？

・家に帰れなくなる恐れのある方（高齢者、障

がい者、子ども）について、真庭警察署、真庭

市で情報を共有しています。事前登録は真庭市

高齢者支援課にて登録をお受けしています。

・事前登録者は靴や杖など持ち歩くものに下記

のような「反射シール」を貼られています。

もし「反射シール」を貼られた方を見かけて

心配な様子が見られたら、真庭市地域包括支援

センターへご連絡ください。

2023 年 8 月 20 日（日）に落合総合センタ

ーにて「令和 5年度認知症セミナーin まにわ」

が開催されました。

当日は、カンフォータブル・ケア普及協会代表

理事の南敦司先生の講演と真庭市認知症キャラ

バン・メイト連絡協議会の活動報告を行いまし

た。

当日は認知症の本人も自分も心地良くなる 10

の接し方のポイントを、みんなで学びました。

また認知症キャラバン・メイトによる寸劇で参

加者も大いに盛り上がりました。

地域見守りネットワーク事業

「まにわのわ」をご存じですか？

協力市民になるには？

事前登録者の見守りをお願いします


