
がサポートします！

専門医・保健師・社会福祉士・認知症地域支援推進員等で構成される、認知症

の支援チームです。

認知症の方またはその疑いのある方や、ご家族の方に訪問等で認知症について

の困りごとや心配なことを伺わせていただきます。

そのうえで、医療機関の受診や介護保険サービスの利用、介護の仕方などにつ

いて一緒に考えさせていただきます。

よく忘れたり、よく怒る

ようになり、どう対応して

よいかわからない。

介護のサービスを利用

したいが、手続きの仕方

がわからない。

通帳や印鑑を

しまった場所が

わからなくなってきた。

認知症かどうか

心配だけど、本人が嫌がって

受診ができない。

まずはお電話ください！裏へ
真庭市

自宅で生活している認知症の方、または認知症が疑われる方、下記のような内

容でお困りの方です。



〘相談窓口〙

○発症の原因によっては治る可能性がある！

○早期の対応で、その後の症状を軽くしたり、進行を遅らせる

ことが期待できる！

○今後の生活の備えについて、余裕をもって考えることができる！

部署名 ＴＥＬ☎ ＦＡＸ

真庭市地域包括支援センター 0867-42-1079 0867-42-1305

北房振興局 地域支援センター 0866-52-2113 0866-52-4496

落合振興局 地域支援センター 0867-52-1111 0867-52-1939

勝山振興局 地域支援センター 0867-44-2926 0867-44-5229

美甘振興局 地域支援センター 0867-56-2611 0867-56-2033

湯原振興局 地域支援センター 0867-62-2012 0867-62-7030

蒜山振興局 地域支援センター 0867-66-2510 0867-66-4401

まずは、下記の窓口または電話等で

ご相談ください。


