
 NPO法人灯心会 事業の概要 

 

NPO 法人灯心会では、障がい者の方々が地域で自立を目指して日中活動を行っています。医療機

関や市の福祉課、相談支援センターなどと連携を図り、就労希望者の方には就労支援や就労の相談

を受けています。 

 

利用対象者 

市町村の福祉課で発行されているサービス受給者証を持たれている方 

 

事業所の紹介 

美作県域にお住まいの方々が津山市と真庭市にある事業所（津山市ワーキングメイト・真庭市ス

カイハート灯）に通所され、軽作業・農作業・創作作業・販売作業に携わり日中活動をされて 

います。コロナ以前は様々な行事やバザー等に参加していましたが、コロナが蔓延してからは機

会の減少、又、参加することじたい難しくなっております。このような社会環境ではございます

が、障がいを持たれた方々と共に、日々仕事を通じて頑張る気持ちや、傾聴することで気持ちが

晴れるよう、このコロナ渦を乗り越えていきたいと思っています。 

           

 

バザー 

地域の方々に生産品や生産者を知って頂き、ご購入頂くことで工賃 UPを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



アート活動  

岡山県美術展覧会等で多数賞を頂いています。各地で個展も行っています。 

将来的には絵の販売・レンタル・グッズ制作による工賃ＵＰを目指しています。 

 

無印良品                   スターバックスコーヒー 

 

 

女優の東ちづるさんと一緒に 

 

 

瀬戸内芸術祭出品作家 高本さんとワークショップ    灯心会ワークショップ 2019 

 

 

 

 

 

 

 



作業内容 

 

身体能力の維持向上を図りながら工賃を得ることで、やりがいや就労意欲を高めて頂く活動を行

っています。 

 

    

箱折り       フルーツキャップ折り      清掃作業 

          

草刈り             ポット土入れ        野菜選果作業 

 

 

持ち帰り専用カフェ 店員補助 

 

 

 

 



食品製造販売 

地元富原の紅茶と北房産米粉を使用したかりんとうセット商品 

（パッケージ画は灯心会アーティスト絵画を使用） 

 

 

            

 

 

100％生芋刺身こんにゃく               富原産お茶（緑茶・紅茶） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



過去のイベント  

地域交流グラウンドゴルフ大会           秋の灯感謝祭         

 

活動情報発信 

フェイスブック：特定非営利活動法人 灯心会で検索してみてください。 

所在地：真庭市若代２８８７－１ JR富原駅近くです! 

 

 


