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なりたい自分をイメージする    

３学期がスタートし

て１週間がたちました。

生活リズムも取り戻し、

みんな集中して学習に

取り組んでいます。３

学期の始業式で、「３月

のゴールの姿（どんな

自分になっていたいか、

どんなことができるようになっていたいか）をイメージしよう。そして、それを

達成するためには何をしたらいいか考えて実行することが肝心です。」という話

をしました。今の自分のがんばりが未来の自分を創るのです。 

業間なわとび 

３学期になり、体育の授業・休み時間等で

なわとびに取り組んでいます。本日１／１

４のロング業間には、全校が体育館に集ま

り、体育担当の先生から「上手に跳ぶコツ」

を伝授されました。コツを意識しながら各

自練習に励んだ後、何分続けて跳ぶことが

できるかチャレンジ。今日、一番長く跳ぶこ

とができた子の記録は５分でした。 

 

将来の夢（MITの取材） 

 真庭いきいきテレビが毎年行っている「６

年生の将来の夢」の取材があり、音楽室で収録

しました。 

 「ぼくのしょうらいの夢は『○○○』になる

ことです。○○○になったら・・・したいと思

います。」と、堂々と収録に臨んでいました。 

 放送日は未定です。いつになるのか、心待ち

にしているところです。 
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