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               ～Amatsu with your smile～ 

                          真庭市立天津小学校 

  ＊「天津の子」は本校ＨＰでご覧いただけます。「天津の子」で検索してください。 

修学旅行～真庭再発見の旅～ 

１９日（木）２０日（金）に、６年生が真庭再発見の修学旅行に行きました。 

初日は、津黒高原の冒険の森にあるアスレチック、湯原のボルダリング体験、

はんざきセンター見学、湯原温泉街散策を行いました。その後、湯原温泉の旅館に

宿泊しました。２日目は、蒜山郷土博物館、蒜山ホースパーク、蒜山高原センター

と蒜山地域で活動しました。 

６年生の子供たちは、修学旅行の醍醐味である友達と宿泊することや、真庭北

部地域の観光地をしっかり楽しむことができました。それぞれの観光地での子供た

ちの姿や、時間を守って行動する姿から、「真庭のよさを見つけること、６年間の

小学校生活で学んできたことを修学旅行の中で生かすこと」の修学旅行の目的を達

成してくれたと思います。なによりも様々な活動が自粛されている中で、６年生の

子供たちに楽しい思い出ができたことを心からうれしく感じています。 
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人権参観日・教育講演会 
２７日（金）は人権参観日と教育講演会を行いました。参観授業では、それぞ

れの学年で道徳や学活の授業を公開し、「思いやりの心」「公平」「権利」などに

ついて子供たちが考える様子を観ていただきました。参観授業後には、「PTA教養

部」主催、「みんなで育み心をつなぐ天津の会」共催の教育講演会を行いました。

今年度は、講師として川崎医療福祉大学教授 保野孝弘先生をお招きし、ストレス

にどのように対処していけばよいかをクイズなどをまじえて楽しくご講話いただき

ました。睡眠時間確保の大切さ、規則正しい生活をすることの大切さについてもお

話いただき、子育ての参考になったのではと思います。今回は、コロナウイルス感

染症対策として、校長室からZoomを使って各教室に講師の先生のお話を中継する方

法をとらせていただきました。参加された保護者の方から、「体育館より落ち着い

て聴けてよかった」といった感想もい

ただきました。昨年より参加人数が大

きく増えたことからも、各教室で聴け

ることでより参加しやすかったのでは

と思います。保護者の皆様、お忙しい

中ご参加ありがとうございました。 

業間ジョギング 
天津小学校では、体力づくりの一環として１１月９日から毎週月・水・金の業

間に全校でジョギングをしています。約５分間、

高学年は１周２００Ｍ、低学年は１周１００Ｍの

コースを走っています。全校児童が元気いっぱい

に走っている姿を観ると、こちらまで力がわいて

きます。この取組は１２月１１日まで続けます。

この取組を通して、子供たちの持久力アップと元

気力アップにつながればと考えています。 
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