
昨年12月に、美甘地域の中学生有志が地域の人たちの
家族写真を撮影する企画「美甘タイムカプセル2019」が
行われました。今回の表紙は、企画に参加した中学生が
撮影した神谷昌明さんと神谷美紀江さんご夫婦の写真
です。（12ページに関連記事）

●予算から見る真庭市の仕事 Ｐ02～
●真庭市表彰　　　　 Ｐ08～
●マイライフノート　　 ＰＰ10～
●市政トピックス　　　 ＰＰ122～
●お知ららせ　せ 　　 ＰＰ14～
●真真庭が庭が好き好きっ読っ読者のの広場広場 ＰＰ20～
●真● 庭人庭人　山　山山本英本英本英英伸さ伸さんん 　 ＰＰ24～
●健●健康ののススススメ　メメメ 　●健●健康の康のスススス 　　 Ｐ25～

真真庭庭●ぐ●ぐ●ぐるっるっるっる と真と真と真 まちちの話の話の話題題 ＰＰ2626～

5
第１８１号

多彩なライフスタイルを描くまち 真庭

主
な
記
事
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一般
会計 歳入309億7,800万円

※(   )内は構成比

695,525円市民1人当たりにすると

予算309億7,800万円（一般会計）を

※4月1日現在の人口44,539人で算出
（1円未満切り捨て）

▶市税…法人税割の税率引き下げに伴う法人市民税の減額など、前
年度比 0.5％減。（51.3 億円）

▶地方交付税…平成 27 年度から始まった普通交付税の合併特例措
置が終了し、前年度比 1.9％減。（131.9 億円）

▶国支出金…蒜山⇔晴海プロジェクト推進事業に伴う地方創生拠
点整備交付金の増額などにより、前年度比 45.6％増。（29.0 億円）

▶繰入金…ふるさと納税寄付者の意向を反映した事業に充てるた
めの「ふるさと真庭応援基金繰入金」や、「森林林業・木材産業活
性化基金繰入金」などのため前年度比 14.2％増。（13.2 億円）

歳入の特徴

市税
51. ％）3億円（16.6％）％）

82.2億円（26.5％）

地方交付税
.6％）131.9億円（42.6％2.6％

自主財源

227.6億円（73.5％）
依存財源

譲与税・交付付金
％）14.9億円（4.88％国・・県支出金・

44.88億円.8
（14.5.5％）4.5

市債
36.0億円
（11.6％）

その他  17.777億円（5.6％）繰入金
13.2億円
（4.3％）

令
和
２
年
度
予
算

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�������

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�



一般
会計 歳出 309億7,800万円

性質
別

※(   )内は構成比

▶義務的経費…会計年度任用職員制度の導入などにより、前年度比
5.6％増。（140.5 億円）

▶消費的経費…会計年度任用職員制度の導入などにより物件費の
臨時職員賃金の皆減。一方、簡易水道事業の公営企業会計移行な
どにより補助費は増加。前年度比 0.2％減。（95.8 億円）

▶投資的経費…蒜山⇔晴海プロジェクト推進事業、レスキュー車更
新などにより 23.1％増。（47.2 億円）

歳出の特徴

人件費
68.4億円
（22.1％）

扶助費
29.8億円
（9.6％）

公債費
42.3億円
（13.6％）物件費

45.8億円
（14.8％）維持補修費

5.7億円（1.8％）

補助助費など助
44.33億円3
（14.33％）.3

普通建設
事業費ななどなど
47.2億円円億円
（15.3％％）3％

その他
26.3億円
（8.5％）

140.5億円
（45.3％）

義務的経費

（8.5％）
その他

95.8億円
（30.9％）

消費的経費

（15.3％）
投資的経費

市民１人当たり695,525円の使い道を目的別に表したもの

教育費
　　82,141円

災害復旧費
　　   1,853円

公債費
　   94,974円

その他
　　17,881円

農林水産業費
　　38,591円

商工費
　　54,502円

土木費
　　62,034円

消防費
　　31,090円

議会費
　　  5,593円

総務費
　　75,089円

民生費
　   170,976円

衛生費
　　60,801円
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自
治
功
労
表
彰

市
政
や
社
会
福
祉
に
貢
献
さ
れ
た
12
人

一
般
表
彰
・
産
業

産
業
振
興
に
貢
献
さ
れ
た
１
団
体

一
般
表
彰
・
文
化

文
化
振
興
に
貢
献
さ
れ
た
４
人

自
治
功
労
表
彰

業

一
般
表
彰
産
業

　

令
和
元
年
度
真
庭
市
表
彰
の
表
彰
式
が
３
月
25
日
、
市
役
所
本
庁
舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。真
庭
市

表
彰
は
、自
治
、産
業
、教
育
、文
化
、社
会
な
ど
の
各
分
野
で
、市
政
振
興
に
貢
献
し
、市
民
の
模
範

と
な
る
個
人
や
団
体
に
対
し
て
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
度

真
庭
市
表
彰
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体
団
１
と
人

他
の
そ
・
彰
表
般
一

体
団
４
と
人
１

状
謝
感



（　　 ）マイライフノート 真庭版
エンディングノート

～これから先も自分らしく生きていくために～
自分の将来を前向きに考える手段として、

　　　　　　　　　　　　マイライフノートを活用してみませんか。

���������
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マイライフノート
〜これから先も⾃分らしく⽣きていくために〜

自分らしく
生きるために、

マイライフノートは
オススメです

マイライフノートを活用している
平野かつ枝さん（下呰部）に

お話を伺いました。

無料配布
しています

　マイライフノートは、真庭市医師会・岡山県看護協会真庭支部・岡山県訪問看護ステー

ション連絡協議会（真庭地域）・岡山県介護支援専門員協会真庭支部・岡山県民生委員児童委員協会・真庭市・新庄村・

岡山県真庭保健所で組織する、真庭圏域ACP（アドバンスド・ケア・プランニング：人生会議）検討会で作成しました。

● 真庭市高齢者支援課（地域包括支援センター）、各振興局で配布しています。ぜひご活用ください。
● 真庭市ホームページからもダウンロードできます。
● 使い方についての出前講座を行います。希望の団体は、地域包括支援センターにご相談ください。
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R2.３月H31.3 月

生ごみ収集量

116％

30.５トン

26２26２26２26２26２26２26２26.２26.２26.２トトントントントントントントントントン

0

　5,000

10,000

15,000

R2.3 月H31.3 月

液肥スタンドでの液肥配布量

124％

13,600ℓ

10,950ℓ

久世地区の家庭からの収集分

市内９カ所のバイオ液肥スタンド

バイオ液肥の
成分・使い方は

こちらからご覧ください

真庭市　資源循環ポータルサイト

facebook で情報発信中

真庭市役所環境課

源循環

環境課  資源循環対策室

持続可能なまちへ
℡0867-42-1113

（ℓ）

（トン）

資
で

　真庭市では生ごみ、し尿な
どをメタン発酵させ、液体肥
料（バイオ液肥）にリサイクル
しています。

　生ごみ収集量もバイオ液肥
利用量も順調に増えています。
　市役所、各振興局に設置し
ているバイオ液肥スタンドで
はどなたでも無料でお持ち帰
りいただけます。
　家庭菜園やお庭などでお使
いください。
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�������
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５割
軽減

見直し前の所得基準額

※７割軽減の基準額に変更はありません。
※被保険者数および総所得額には、同じ世帯の中で国民健康保険の被保険者から
　後期高齢者医療の被保険者に移行した人を含みます。　

※後期高齢者支援分（19万円）に変更はありません。

33万円 ＋ 28万円 × 被保険者数
見直し後の所得基準額

33万円 ＋ 28.5万円 × 被保険者数
見直し前の所得基準額

33万円 ＋ 51万円 × 被保険者数
見直し後の所得基準額

33万円 ＋ 52万円 × 被保険者数

見直し前の課税限度額（医療保険分）

61万円
見直し後の課税限度額（医療保険分）

63万円
見直し前の課税限度額（介護保険分）

16万円
見直し後の課税限度額（介護保険分）

17万円

２割
軽減
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広報真庭と真庭いきいきテレビ（MIT）が連携、
真庭SDGsパートナーの取り組みを伝えます。

　藻谷浩介さんは、昨年10月27日に開催された真庭SDGs円卓会議結

成大会で、SDGsを「地球と地域の元気がずっと続けられるようにする

取り組み」と表現しました。そのために、私たちは何ができるのか。それ

は、一人ひとりができる範囲で小さな行動を積み重ねていくことです。

　今、真庭市では、多彩な「真庭SDGsパートナー」が、いろいろな観点

からSDGsに取り組んでいます。このコーナーではそんなパートナーの取

り組みについて紹介します。

　真庭SDGsパートナーの登録は、真庭市総合政策部総

合政策課（℡0867-42-1169）までお問い合わせください。

一緒にSDGsに取り組んでいきましょう。

㈱日本総合研究所
主任研究員

藻谷浩介さん

詳しくは､真庭いきいきテレビをご覧ください。

放送予定▶5月18日㈪〜

MITホームページ QRコード▼

※放送時間など詳しくは、テレビの番組表をご確認いただくか、
　MITホームページをご確認ください。
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山本 英伸

12

ギーの製造向け
完全放牧に挑戦

ジャージー牛乳で作るジェラート

山本 英伸さん（西河内）

ジェラートの販売を行う醍醐桜の製造責任者。

酪農業もしながら製品開発を行う。

新しく開発した「森のスパイス香る黒文字ラテ」で

ジェラートワールドツアージャパン2019横浜に

出場し、3位入賞。

YamamotoYamamoto  HidenobuH idenobu
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M A N I W A B I T O

Yamamoto  Hidenobu
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※シクロツーリズムしまなみ・愛
媛県理学療法士会　しまなみ
アウトドアフィットネスプロジェ
クト「自転車に乗って健康にな
ろう！』報告会資料より作成

ズムしまなみ・愛
士会　しまなみ

アウトドアフィットネスプロジェ
クト「自転車に乗って健康にな
ろう！』報告会資料より作成

※シクロツーリズ
媛県理学療法
アウトドアフィッ

3カ月間の
自転車運動で、
腸腰筋の筋力は
アップした！

23
24
25
26
27
28
（㎏） 腸腰筋 P<0.01

24.8
運動前

27.5
運動後
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真庭からお届けします 桜だより
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備中川沿いの桜

久世トンネル桜

岩井畝の大桜

美甘宿場桜 茅部神社の桜並木
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Washyourhands.

自分のため、みんなのため、
そして大切な人のため。
一人ひとりが、できることを
しっかりやっていこう。

それがみんなの未来を作るんだ。

▶

▶

▶
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