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�
月　

日
、「
海
の
市
・
山
の
市
�
�
�
�
真
庭
」

��

が
、
蒜
山
三
木
ヶ
原
の
特
設
会
場
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
中
四
国
�
県
に
加
え
、
初
め
て
大
阪
と
兵
庫
か

ら
参
加
が
あ
り
、
�
�
�
団
体
が
出
店
し
ま
し
た
。

天
候
に
も
恵
ま
れ
た
こ
の
日
は
、
�
万
�
千
人
の
家

族
連
れ
ら
が
、
ひ
る
ぜ
ん
焼
そ
ば
や
、
下
津
井
の
タ

コ
の
天
ぷ
ら
な
ど
多
く
の
海
の
幸
・
山
の
幸
を
堪
能

し
ま
し
た
。中
で
も
高
知
県
の
カ
ツ
オ
の
た
た
き
は
、

開
場
と
同
時
に
約
�
�
�
人
の
行
列
が
で
き
る
な

ど
、
に
ぎ
や
か
な
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

今年もにぎやかに開催今年もにぎやかに開催
　海の市・山の市海の市・山の市��������真庭真庭

　
　

月
�
日
と
�
日
に
、
勝
山
町
並
み
・

��
ク
ラ
フ
ト
市
が
、
勝
山
町
並
み
保
存
地
区

を
中
心
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
�
回
目
の

開
催
と
な
る
今
年
は
、
ク
ラ
フ
ト
体
験
や

パ
ン
作
り
な
ど
、
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
か
ら

　

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
用
意
さ
れ
ま
し

��た
。
参
加
者
は
職
人
か
ら
の
指
導
を
受
け

な
が
ら
、
も
の
づ
く
り
体
験
や
参
加
者
同

士
の
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。こ
の
市
は
、

気
軽
に
も
の
づ
く
り
が
体
験
で
き
、
職
人

の
技
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
場
と
し
て

開
か
れ
て
い
ま
す
。

出来たてのおこわをまぜる参加者

も
の
づ
く
り
を
体
験
し
よ
う

勝
山
町
並
み
・
体
験
ク
ラ
フ
ト
市

オリジナルの箸づくりを体験する参加者

　

湯
原
っ
し
ぃ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
つ
で

あ
る
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
台
所
を
手
伝
い

た
〜
い
」
が　

月
�
日
、
田
羽
根
地
区
で

��

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市
内
外
か
ら　

人
が

��

参
加
し
、
料
理
名
人
の
地
域
の
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
か
ら
、
蒜
山
お
こ
わ
と
豆
腐
の
作
り

方
を
教
わ
り
ま
し
た
。
中
に
は
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
知
恵
を
メ
モ
に
と
る
参
加
者

も
。
昔
な
が
ら
の
薪
と
釜
を
使
っ
て
作
っ

た
お
こ
わ
の
味
は
格
別
で
、
参
加
者
は
楽

し
く
て
、
お
い
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

ま
し
た
。

郷
土
料
理
の
お
手
伝
い湯

原
っ
し
ぃ

ツー ル・ド ・������������������サ イク リ ン グ フ ェ ステ ィ バ ル
　真庭青年会議所が主催するサイクリングイ

ベントが初めて開催されました。北房支局か

ら蒜山高原までの約���のロングコースと、

蒜山高原自転車道約���のショートコース

に、県内外の愛好家ら���人が参加し、市内

を快走しました。

山海の幸を手にする観光客らでにぎ
わう会場
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まちの話題

このコーナーは、皆さんや支局から寄せられた情報で作成していきます

　
　

月　

日
、
も
み
じ
公
園
駐
車
場
で
阿

��

��

口
地
区
葡
萄
収
穫
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
阿
口
ぶ
ど
う
生
産
者
の
会
が
、
地
域

を
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と
初
め
て
開
催
。
阿
口
地

区
で
ブ
ド
ウ
の
収
穫
が
始
ま
る
の
が　

月
��

か
ら
で
、
そ
の
時
期
に
合
わ
せ
て
企
画
さ

れ
ま
し
た
。
収
穫
さ
れ
た
ば
か
り
の
ブ
ド

ウ
が
ず
ら
り
と
並
び
、
訪
れ
た
人
た
ち
は

じ
っ
く
り
と
品
定
め
。
平
地
の
ブ
ド
ウ
が

終
わ
り
始
め
る
時
期
で
も
あ
り
、
両
手
に

た
く
さ
ん
の
ブ
ド
ウ
を
買
い
込
む
人
の
姿

も
あ
り
ま
し
た
。

ブドウの品定めをする買い物客

高齢者疑似体験装具を身に着ける参加者

　
　

月
�
日
に
真
庭
看
護
フ
ェ
ア
が
、
久

��
世
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
看
護
師

を
目
指
し
て
学
び
た
い
人
や
、
真
庭
で
看

護
職
に
就
き
た
い
と
い
う
人
を
応
援
す
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
市

内
の
病
院
や
看
護
関
係
の
学
校
な
ど
が
�

つ
の
ブ
ー
ス
を
設
置
。
参
加
者
は
関
心
の

あ
る
ブ
ー
ス
を
訪
れ
、
熱
心
に
話
を
聞
い

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
装
具
を
付
け
て
高

齢
者
の
疑
似
体
験
が
で
き
る
ユ
ニ
ー
ク
な

ブ
ー
ス
な
ど
も
あ
り
、
参
加
者
が
挑
戦
す

る
一
幕
も
あ
り
ま
し
た
。

看
護
職
を
身
近
に

真
庭
看
護
就
職
フ
ェ
ア

　　 身近な場所が美術館に

第��回おちあいまちかど展

覧会が、落合地区で開催さ

れました。約��団体が自宅

や集会所など��カ所で手作

りの作品などを展示。地区

住民や訪れた観光客らが、

見事な作品に見入っていま

した。

�/��

　　 解放感いっぱい ！ 大 自 然で ヨガ

Ｈｉｒｕｚｅｎ Ｙｏｇａ Ｄａｙ（ヒ

ルゼンヨガデイ）が、蒜山

スポーツ公園で開催されま

した。参加者は、ヨガイン

ストラクターから呼吸法や

ポーズなどの指導を受け、

心と体をリフレッシュさせ

ました。

��/�

　　 自転車で通院できるほど元気です

池本瀧男さん（落合垂水）が

百歳を迎えられました。自

転車に乗って通院するほど

元気で、身の回りのことは

何でもできます。気になって

いるのはひ孫さんの勉強。

漢字や計算の間違いを指摘

することもあるとか。

��/��

　　犯罪被害者をみんなで支えよう

犯罪被害者支援フォーラム

が久世エスパスで行われま

した。被害者サポートセン

ターおかやまが岡山県警か

らの委託を受け、県内各地

で実施しており、真庭市で

の初開催に約��人が参加し

ました。

��/��

　　秋晴れの蒜山を快走

第��回蒜山高原マラソン全

国大会が、蒜山高原スポー

ツ公園をスタート・ゴール

地点に開催されました。県

内外からランナー� , ���人

が出場し、秋晴れの下、完

走を目指し気持ちのよい汗

を流しました。

��/��

旬
の
味
を
め
し
あ
が
れ

阿
口
地
区
葡
萄
収
穫
祭
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広
報
真
庭   
●
月
号

　���

が�

編
集
後
記�

　

初
め
て
蒜
山
の
岩
倉
山
と
鬼
女
台
に
、

雲
海
の
撮
影
に
行
き
ま
し
た
。
夜
明
け

前
か
ら
撮
り
始
め
、
寒
か
っ
た
で
す
が

初
め
て
見
る
光
景
は
感
動
的
で
し
た
。

雲
海
は
、
行
け
ば
見
れ
る
と
い
う
も
の

で
は
な
く
、
天
候
や
気
温
・
湿
度
な
ど
、

条
件
が
い
ろ
い
ろ
そ
ろ
わ
な
い
と
見
え

な
い
そ
う
で
す
。
今
回
、
僕
は
運
が
よ

か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
雲
海
だ

け
に
、
見
え
る
の
は
運
か
い
？
…
お
あ

と
が
よ
ろ
し
い
よ
う
で
。 

横
山

　

ヒ
ル
ゼ
ン
ヨ
ガ
デ
イ
を
取
材
し
て
き

ま
し
た
。
野
外
で
行
わ
れ
た
ヨ
ガ
は
、

解
放
感
た
っ
ぷ
り
。
参
加
者
は
、
芝
生

の
上
に
マ
ッ
ト
を
敷
い
て
座
り
、「
吸
っ

て
〜
、
吐
い
て
〜
。」
と
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
の
声
に
合
わ
せ
て
呼
吸
や
動

作
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら

途
中
か
ら
、
雨
が
降
っ
た
た
め
体
育
館

に
移
動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、

新
た
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
定
着
す
る
こ

と
に
期
待
し
て
い
ま
す
。 

小
山

　
　

月
の
あ
る
日
、 
焼
芝 
一
座
シ
ョ
ー

や
こ
う
げ

��
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。
噂
に
は
聞
い
て

い
ま
し
た
が
想
像
以
上
の
完
成
度
。
地

域
の
若
者
？
が
繰
り
広
げ
る
笑
い
あ
り

涙
あ
り
の
時
代
劇
に
、
大
人
も
子
ど
も

も
釘
づ
け
で
し
た
。
最
前
列
で
キ
ャ
ー

キ
ャ
ー
言
い
な
が
ら
見
て
い
る
子
ど
も

た
ち
の
姿
は
、
ひ
と
昔
前
の
紙
芝
居
の

様
子
に
も
似
て
い
ま
し
た
。
何
で
も
画

面
で
見
る
時
代
に
、
こ
ん
な
体
験
っ
て

贅
沢
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

江
崎

�問   商工観光課 ℡�-��-����

中国自動車道�

岡山自動車道�

湯原IC

蒜山IC

落合IC

北房IC

米子自動車道�

久世IC

もみじ公園�

木山寺�

美甘渓谷� 神庭の滝�

湯原温泉�
砂湯�

蒜山大山�
スカイライン�

�����
����
秋も深まり、市内の各地で紅葉が見ごろを迎えます。
染まる紅葉スポットにご家族そろって、
出かけてみてはいかがですか。

木山寺

美甘渓谷

もみじ公園からの眺望

蒜山大山スカイライン

神庭の滝

湯原温泉・砂湯

各地の見ごろなど詳しくはお問い合わせください  �  �問  真庭観光連盟 ℡�-��-����


