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 関下 長寿会の皆さんが毎年恒例という年末のお飾
せきしも

りづくりをされました。みんなで輪になって、楽

しくおしゃべりをしながら正月支度に取り組みま

した。（２７ページに関連記事）

みんなで 和 い 輪 い
わ わ

楽しみながら正月支度
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
再
生
を
目
指
し
て
い
こ
う
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。

　

真
庭
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
魅
力
あ
る
文
化
活
動
や
ま

ち
づ
く
り
の
う
ね
り
が
あ
り
ま
す
。
落
合
総
合
セ
ン
タ

ー
が
完
成
し
、
中
央
図
書
館
や
北
房
の
教
育
施
設
な
ど

も
整
備
し
ま
す
。
加
え
て
、
出
産
・
子
育
て
環
境
を
さ

ら
に
充
実
さ
せ
る
と
と
も
に
、
子
ど
も
の
生
き
る
力
と

学
力
の
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
、
真
庭
は
躍
動
の
時
を
迎
え
て
い
ま
す
。
多
彩
で

豊
か
な
生
活
「
真
庭
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
」
を
実
現
し
、

日
本
の
農
山
村
の
モ
デ
ル
に
す
る
た
め
、
果
敢
に
挑
戦

し
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。
次
世
代
に
誇
り
を
持
っ
て
愛

す
る
ふ
る
さ
と
を
つ
な
げ
て
い
く
た
め
に
。

　

結
び
に
、
市
民
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆

さ
ま
に
は
、
希
望
あ
ふ
れ
る
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

真
庭
市
は
、
市
制
施
行　

年
と
い
う
節
目
を
越
え
、

１０

新
た
な
歩
み
を
始
め
ま
し
た
。
市
政
の
最
重
要
課
題
は
、

少
子
高
齢
化
社
会
に
あ
っ
て
、
永
続
し
て
安
全
安
心
で

豊
か
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
真
庭
の
礎
を
築
く
こ
と

で
す
。
総
合
計
画
に
基
づ
き
、「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
」
を
は
じ
め
と
す
る
政
策
を
着
実
に
実

践
し
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
間
、
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
や

木
材
需
要
を
増
大
さ
せ
る
新
構
造
建
材
Ｃ
Ｌ
Ｔ
（
直
交

集
成
板
）
関
係
、
産
業
団
地
へ
の
企
業
進
出
な
ど
で
、

地
域
経
済
は
好
循
環
に
向
き
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
各
地

で
展
開
し
始
め
た
地
方
創
生
事
業
を
加
速
さ
せ
て
相
乗

効
果
を
出
し
、
雇
用
の
拡
大
、
交
流
定
住
人
口
の
増
加
、

活
性
化
、
議
員
定
数
、
報
酬
に
つ
い
て
議
論
す
る
た
め
、

昨
年
９
月
に
「
真
庭
市
議
会
活
性
化
特
別
委
員
会
」
を

設
置
し
ま
し
た
。
１
月　

日
に
は
、
議
員
研
修
の
一
環

３１

と
し
て
、
議
会
改
革
の
専
門
家
で
あ
る
山
梨
学
院
大
学

江
藤
俊
昭
教
授
を
お
迎
え
し
、「
真
庭
市
議
会
の
将
来
を

考
え
る
」
と
題
し
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ま

の
ご
参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
急
激
な
人
口
減
少
と
高
齢
化
に
い
か
に

歯
止
め
を
掛
け
る
か
が
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
多
彩
な
真
庭
の
豊
か
な
生
活

「
真
庭
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
」
の
実
現
を
目
指
し
、
人
口
の

社
会
増
を
目
標
に
、
議
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
が
皆
さ
ま
方
に
と
り
ま
し
て
輝
か
し
い
年
に
な

る
こ
と
を
お
祈
り
し
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆

さ
ま
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
、
明
る
く
希
望
に
満
ち
た
新

年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
市
民
参
加
の
推
進
、

分
か
り
や
す
い
議
会
を
目
指
し
て
、
１
月
に
は
「
人
口

減
少
と
地
域
活
性
化
」、　

月
に
は
真
庭
市
が
策
定
し
た

１１

「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
を
主
テ
ー
マ

に
、
議
会
地
域
報
告
会
を
市
内
９
カ
所
で
開
催
し
、
大

勢
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加
い
た
だ
き
意
見
を
交
わ

し
ま
し
た
。
今
後
も
こ
う
い
う
対
話
の
機
会
を
大
切
に

し
、
よ
り
身
近
な
議
会
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
議
会
で
は
、
平
成　

年
度
に
「
議
会
基
本
条
例
」

２４

を
制
定
し
、
開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
て
改
革
に
取
り

組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
そ
の
中
で
、
社
会
経
済

情
勢
や
議
会
の
担
う
べ
き
役
割
な
ど
に
鑑
み
、
議
会
の

真庭市議会議長  竹原茂三 真庭市長  太田　昇

新年のご あいさつ ２０１６年 １ 月



特 
集  
伝 
え
て
い 
き
た
い 
食
文
化

あ
な
た
が
育
っ
た

味
が
あ
る

あ
な
た
が
求
め
る

味
が
あ
る

あ
な
た
を
待
っ
て
る

味
が
あ
る

　

季
節
を
問
わ
ず
何
で
も
食
べ

た
い
も
の
が
手
に
入
る
今
の
時

代
、
あ
ら
た
め
て
食
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
今
回
は

真
庭
の
食
文
化
や
受
け
継
が
れ

る
食
、
新
し
い
取
り
組
み
な
ど

に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
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は
な
く
、
毎
日
食
べ
る
料
理
で
い

い
の
で
、
ま
ず
は
自
分
の
味
を
見

つ
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
を
家
庭

の
味
と
し
て
、
意
欲
を
持
っ
て
伝

え
た
い
と
思
う
か
が
大
事
で
す
。

そ
し
て
、
楽
し
ん
で
料
理
を
作
っ

て
く
だ
さ
い
。
私
の
モ
ッ
ト
ー
は

『
楽
し
ん
で
作
ら
な
い
と
お
い
し

い
も
の
は
で
き
な
い
』
と
い
う
こ

と
で
す
。
何
事
も
楽
し
ん
で
取
り

組
め
ば
、
き
っ
と
い
い
結
果
が
つ

い
て
く
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
、
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の
味
を

ぜ
ひ
見
つ
け
て
、
後
世
に
伝
え
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
。

ジ
し
て
後
世
に
伝
え
て
い
く
こ
と

が
大
事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

家
庭
の
味
を
伝
え
る

　

昔
の
よ
う
に
家
庭
の
味
を
、
お

母
さ
ん
や
お
姑
さ
ん
か
ら
教
わ
り

な
が
ら
覚
え
て
い
く
と
い
う
こ
と

は
、
核
家
族
化
や
勤
め
を
し
な
が

ら
で
は
難
し
い
時
代
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
家
庭
の
味
と
い
う
の

は
決
ま
っ
た
も
の
は
な
く
、
各
家

庭
で
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。
あ
る

お
家
で
は
家
庭
の
味
と
い
え
ば
お

み
そ
汁
と
い
う
と
こ
ろ
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
手
間
の
か
か
る
料
理
で

見
な
が
ら
レ
シ
ピ
を
作
り
ま
し

た
。
レ
シ
ピ
通
り
に
作
れ
ば
、
あ

る
程
度
は
同
じ
味
を
出
せ
ま
す

が
、
レ
シ
ピ
を
基
に
ア
レ
ン
ジ
し

て
、
自
分
の
味
を
作
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。
そ
の
味
を
次
の
代

へ
と
伝
え
て
い
き
、
や
が
て
そ
れ

が
家
庭
の
味
に
な
っ
て
い
け
ば
嬉

し
い
で
す
。

昔
の
人
の
知
恵
を
伝
え
る

　

家
事
の
す
べ
て
が
人
力
の
時
代

に
、
料
理
は
実
家
の
母
と
姑
さ
ん

に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
印
象

に
残
っ
て
い
る
教
え
は
、
だ
ん
ご

の
粉
を
作
る
と
き
に
、
水
洗
い
し

た
米
を
縁
側
な
ど
で
「
寒
干
し
（
乾

燥
し
た
冷
た
い
空
気
に
さ
ら
し
乾

燥
さ
せ
る
こ
と
）」
に
す
る
こ
と
。

冷
蔵
庫
で
も
乾
燥
さ
せ
る
こ
と
は

で
き
ま
す
が
、
食
べ
比
べ
て
み
る

と
、
寒
干
し
し
た
ほ
う
が
お
い
し

く
感
じ
る
ん
で
す
。
私
は
、
昔
の

人
の
す
ば
ら
し
い
知
恵
を
大
事
し

な
が
ら
、
時
代
に
合
わ
せ
ア
レ
ン

レ
シ
ピ
が
な
か
っ
た
、
お
祭
り
や

お
祝
い
ご
と
に
食
べ
る
行
事
食
の

レ
シ
ピ
化
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
レ
シ
ピ
化
し
た
の
は
、

あ
く
ま
で
も
わ
が
家
の
味
で
す
。

若
い
人
で
も
作
れ
る
よ
う
に
、
調

味
料
を
ど
れ
く
ら
い
入
れ
た
ら
い

い
か
グ
ラ
ム
単
位
で
量
り
、
味
を

行
事
食
を
レ
シ
ピ
化

　

「
く
わ
の
実
会
」
で
は
シ
イ
タ
ケ

な
ど
を
使
っ
た
加
工
品
の
開
発
や

販
売
、
秋
の
お
祭
り
シ
ー
ズ
ン
の

さ
ば
寿
司
づ
く
り
と
忙
し
く
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
活
動
の

一
環
で
、
味
は
受
け
継
が
れ
て
も
、

家
庭
の
味
を
見
つ
け
て
後
世 
へ

　

地
域
の
魅
力
や
味
を
伝
え
る
活
動
を
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
の
一
つ
、「
く
わ
の
実
会
」
会
長
と
し
て
、
ま

た
、
地
域
資
源
を
活
用
し
た
６
次
産
業
化
に
精
力
的
に
活
躍
さ
れ
て
い
る
大
石
清
子
さ
ん
に
、
会
の
活
動

や
家
庭
の
味
を
伝
え
る
と
い
う
こ
と
は
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
な
ど
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

おばあちゃんが作っていた味として人気のさば寿司づくり

楽
し
ん
で
作
ら
な
い
と

お
い
し
い
も
の
は
で
き
ま
せ
ん

くわの実会  会長

 大  石  清  子  さん（月田）
おお いし きよ こ
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昔ながらの味と
歴史を伝える銘菓落合羊羹
　落合地域で古くから作られ、真庭のお土産としても定番の落合羊羹。舟形の羊羹は真庭ブラ

ンドにも認定されています。地域の味として愛され続ける落合羊羹の歴史などを紹介します。

落合羊羹の特徴

　甘さや食感など製造業者によってさま

ざまですが、表面がうすく糖化するのが

落合羊羹の大きな特徴。この固くなった

ところが好きということで、日にちをお

いて食べる人もいるとか。

川べりに並ぶ高瀬舟（引用元：落合町史通史編）

落合羊羹（舟形）

町史から見る歴史

　平成１６年に発行された『落合町史通史編』によると、「落合で
の羊羹製造創業年代は一様ではないが、早い店は明和期（１７６４
年）の頃からともいわれ、古見屋・西口屋・梅田屋・藤屋・福

本屋・山地屋・加藤店などが営業し、名品羊羹が定着した。」ま

た、「落合羊羹発祥は、高瀬船で上がってくる和三盆と呼ばれる

粒子の細かい上等の砂糖と、寒天も手にはいり、味の良い名品

備中小豆・名産西条柿・栗など特徴のある原料を利用した羊羹

が作られ始め、木山宮参りの土産等にも珍重されたことから当

地の名産品として発展、定着していった。」とあります。

高瀬舟との関係

　落合羊羹といえば舟形の容器に入った羊羹をイメージされる

のではないでしょうか。かつて旭川では高瀬舟を使った流通が

盛んでした。元禄２年（１６８９年）、『作陽誌』に「垂水村の内、
備中川と高田川（旭川）と相会する所落合と名付く。民間船１９
艘あり。米殻薪炭積以岡山に運送す。向津屋村船１２艘有り。」と
記されています。この地域の発展の一躍を担っていた高瀬舟を

模して、昭和３０年代に一口サイズの舟形の羊羹が作られ、食べ
やすさと手頃な価格ということで、地域に広まったといわれて

います。

落合羊羹製造業者

㈱古見屋羊羹
真庭市落合垂水１９９
℡０８６７-５２-０００５

㈲西口屋本店
真庭市落合垂水９３
℡０８６７-５２-００６５

加藤商店
真庭市落合垂水４７
℡０８６７-５２-０１４４

㈲梅田屋羊羹店
真庭市落合垂水１８３
℡０８６７-５２-００４２

㈲おちあい羊羹
真庭市栗原１６２８-４
℡０８６７-５４-０８３２

現在、５つの製造業者で昔なが
らの味を今に伝えています。



　

真
庭
の
食
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。
真
庭
の
食
生
活
の
改
善
や
健
康
づ
く
り
の
た
め

の
普
及
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
真
庭
市
栄
養
改
善
協
議
会
会
長
の
植
田
久
子
さ
ん
に
、
食
文
化
や
今
に

受
け
継
が
れ
て
い
る
食
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
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感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

　

昔
は
、
食
材
が
す
ぐ
に
は
手
に

入
ら
ず
、
季
節
ご
と
に
採
れ
る
食

材
に
感
謝
し
な
が
ら
生
活
し
て
い

ま
し
た
。
今
は
何
で
も
お
金
を
出

せ
ば
手
に
入
り
ま
す
が
、
私
は
、

少
し
寂
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。
旬

の
食
材
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
、

命
を
い
た
だ
い
て
い
る
と
い
う
感

謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
各
家
庭
で

食
卓
を
囲
ん
で
く
だ
さ
い
。
私
た

ち
栄
養
改
善
協
議
会
も
皆
さ
ん
と

と
も
に
料
理
教
室
な
ど
を
通
じ
て

そ
の
こ
と
を
伝
え
て
い
き
ま
す
。

け
継
が
れ
て
い
る
行
事
食
と
い
え

ま
す
。
郷
土
料
理
は
、
日
常
の
食

生
活
の
中
で
、
食
材
を
無
駄
な
く

お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に
考
え
ら

れ
た
料
理
で
す
。
例
え
ば
、
真
庭

で
は
秋
の
お
祭
り
時
期
に
は
「
さ

ば
寿
司
」
を
食
べ
る
習
慣
が
あ
る

地
域
が
多
い
で
す
ね
。
海
か
ら
遠

い
地
域
で
は
、
長
く
保
存
す
る
た

め
に
塩
漬
け
さ
れ
た
サ
バ
を
調
理

し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
の
サ
バ
を
い
か
に
お
い
し

く
食
べ
る
か
と
い
う
人
々
の
生
活

の
知
恵
か
ら
生
れ
た
郷
土
料
理
と

い
え
ま
す
。

庭
の
味
」
が
受
け
継
が
れ
て
そ
の

家
の
食
文
化
と
な
り
、
そ
れ
が
地

域
へ
と
広
が
っ
て
、『
多
彩
な
食
文

化
』
を
作
っ
て
い
く
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
、
真
庭

の
お
い
し
い
食
材
を
使
っ
て
『
真

庭
の
代
表
』
と
言
え
る
よ
う
な
食

文
化
が
で
き
た
ら
い
い
で
す
ね
。

受
け
継
が
れ
て
い
る
食

　

真
庭
で
は
、
お
米
を
使
っ
た
行

事
食
や
郷
土
料
理
が
多
く
受
け
継

が
れ
て
い
ま
す
。
お
米
は
、
古
来

お
祝
い
事
で
神
様
に
感
謝
す
る
際

の
貴
重
な
食
糧
と
し
て
大
切
に
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
お
祝
い
の
と
き

に
だ
け
、
普
段
は
食
べ
な
い
お
米

や
お
餅
を
食
べ
る
と
い
う
習
慣
が

あ
り
、
家
庭
で
食
べ
ら
れ
た
特
別

な
料
理
を
行
事
食
と
い
い
ま
す
。

例
え
ば
、
正
月
に
食
べ
る
お
雑
煮

は
、
出
汁
の
素
材
や
味
付
け
、
具

な
ど
が
地
域
や
家
庭
で
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、
ほ
と
ん
ど
の
家
庭
で
受

受
け
継
が
れ
る
味
は
、
調
理
方
法

だ
け
で
は
な
く
、
食
材
を
選
ぶ
こ

と
か
ら
始
ま
り
、
ど
ん
な
器
を
使

っ
て
食
べ
る
か
、
ど
の
よ
う
に
も

て
な
し
を
す
る
か
な
ど
い
ろ
ん
な

要
素
に
よ
っ
て
で
き
る
も
の
で
す
。

先
人
が
そ
れ
を
ど
こ
で
培
っ
て
き

た
か
と
考
え
る
と
、
や
は
り
家
庭

で
す
。
各
家
庭
そ
れ
ぞ
れ
の
「
家

真
庭
の
食
文
化

　

真
庭
の
食
文
化
と
は
何
か
を
考

え
た
と
き
、
こ
れ
が
真
庭
の
代
表

と
い
う
一
つ
の
も
の
は
な
く
、
地

域
や
家
庭
で
そ
れ
ぞ
れ
違
う
味
が

受
け
継
が
れ
る
『
多
彩
な
食
文
化
』

が
あ
る
地
域
と
言
え
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
地
域
や
家
庭
で

家
庭
の
味
か
ら
多
彩
な
食
文
化 
へ

真
庭
の
お
い
し
い
も
の
を

た
く
さ
ん
食
べ
て
く
だ
さ
い

真庭市栄養改善協議会  会長

 植  田  久  子  さん
うえ だ ひさ こ
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は
じ
め
は　

熟
の
種
い
も
か
ら

　

合
併
前
の
勝
山
町
時
代
の
農
業

委
員
会
で
、
滋
賀
県
の
秦
荘
町
（
現

愛
荘
町
）
の
ヤ
マ
ノ
イ
モ
の
種
イ

モ
を
使
っ
て
勝
山
で
栽
培
し
て
は

ど
う
か
と
話
に
な
り
ま
し
た
。
視

察
を
兼
ね
て
秦
荘
町
か
ら
種
イ
モ

　

熟
を
も
ら
っ
て
き
て
、
有
志
で

６０栽
培
を
始
め
た
の
が
最
初
で
す
。

秦
荘
町
の
人
か
ら
は
、
真
庭
の
土

に
は
合
わ
な
い
と
言
わ
れ
ま
し
た

が
、
真
庭
農
業
普
及
指
導
セ
ン
タ

ー
な
ど
の
協
力
も
い
た
だ
き
、
試

行
錯
誤
し
な
が
ら
形
が
い
い
イ
モ

の
栽
培
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
成　

年
に

１６

「
か
つ
や
ま
の
い
も
生
産
組
合
」
を

結
成
し
、
現
在　

戸
で
栽
培
し
て

３４

い
ま
す
。

粘
り
と
甘
み
が
特
徴

　

神
庭
の
滝
の
銀
白
に
輝
く
飛
沫

が
畑
に
舞
い
散
り
、
ヤ
マ
ノ
イ
モ

に
な
っ
た
と
い
う
想
定
と
、
切
り

口
の
表
面
が
銀
白
に
輝
く
飛
沫
に

似
て
い
る
こ
と
か
ら
「
銀
沫
」
と

い
う
名
前
に
し
ま
し
た
。　

　

銀
沫
は
、
あ
く
が
少
な
く
風
味

が
よ
く
、
す
り
下
ろ
す
と
、
つ
き

た
て
の
餅
の
よ
う
な
粘
り
と
甘
み

が
あ
り
、
口
当
た
り
が
な
め
ら
か

な
の
が
特
徴
で
す
。

こ
の
味
を
広
め
た
い

　

勝
山
観
光
協
会
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
を
作
り
、
銀
沫
を
提
供

し
て
い
る　

店
を
掲
載
し
た
「
や

１６

ま
の
い
も
銀
沫
提
供
店
マ
ッ
プ
」

を
作
成
し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の

お
店
で
い
ろ
い
ろ
な
味
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
マ
ッ
プ

を
も
っ
て
食
べ
歩
き
を
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
銀
沫
は
、

胃
腸
に
も
や
さ
し
く
健
康
に
も
い

い
の
で
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
食
べ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

勝
山
地
区
を
中
心
に
栽
培
さ
れ
て
い
る
「
勝
山
や
ま
の
い
も
銀
沫
（
ぎ
ん
し

ぶ
き
）
」
。
そ
の
栽
培
に
至
っ
た
経
緯
や
現
在
の
取
り
組
み
な
ど
、
か
つ
や
ま
の

い
も
生
産
組
合
組
合
長
綱
島
孝
晴
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

旬
な
味
を
召
し
上
が
れ

やまのいも銀沫提供店マップ
駅や道の駅、観光協会で無料
配布しています

すり下した銀沫

かつやまのいも生産組合

組合長   綱  島  孝  晴  さん（岩井谷）
つな しま たか はる

銀
沫
の
味
を

ご
堪
能
く
だ
さ
い

食育や健康づくりに役立つ内容が盛りだくさんです。
皆さんぜひご来場ください。

■日時　１月１７日掌  １１：００〜１５：３０
■場所　勝山文化センター
■内容　体験・展示（食育・健康クイズ、医療相談コー
　　　　ナー、加工品などの販売 など）    健康福祉部健康推進課　宮本・兵江　℡  ７-４２-１０５０

「健康で笑顔がすてき真庭人」
〜地域で支える健康づくり〜まにわ食育・健康まつ り ２０ １ ６

■講演：１４：００〜　
　「子どもから大人までみんなで食育〜あなたの
食の知識はまちがっていませんか？〜 」　

■講師：太田浩子さん（消費生活アドバイザー、薬剤師）

６０
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発
酵
文
化
を
伝
え
た
い

　

真
庭
の
発
酵
文
化
を
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
発
酵
食
品
を
使

っ
た
料
理
や
お
酒
を
楽
し
む
イ
ベ

ン 
ト 
「
t 
h 
e
発
酵
」、「
発
酵 
Ｓ
」

参
加
企
業
を
巡
る
ツ
ア
ー
な
ど
を

行
い
ま
し
た
。
大
阪
府
高
槻
市
で

食
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
、
市
外

の
人
に
も
知
っ
て
い
た
だ
く
取
り

組
み
も
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、メ
ン
バ
ー
同
士
の
交
流
が

深
ま
り
、今
回「
粕
酢
」と
い
う
新

し
い
商
品
を
開
発
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
は
御
前
酒
蔵
元

辻
本
店
の
酒
粕
と
、
河
野
酢
味
噌

製
造
工
場
の
酢
を
作
る
技
術
で
生

ま
れ
た
も
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

新
し
い
商
品
を
、
仲
間
た
ち
と
一

緒
に
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

日
本
中
に
伝
え
た
い　

　

素
晴
ら
し
い
発
酵
文
化
の
息
づ

く
ま
ち
と
真
庭
ブ
ラ
ン
ド
、
そ
し

て
、
発
酵
に
携
わ
る
人
た
ち
を
、

若
い
世
代
の
人
や
市
外
に
移
り
住

ん
だ
真
庭
出
身
の
人
に
、
そ
し
て

日
本
中
に
広
め
た
い
と
い
う
思
い

を
持
っ
て
活
動
し
て
い
き
ま
す

真
庭
と
発
酵

　

真
庭
は
、
旭
川
の
軟
水
と
備
中

川
の
中
硬
水
と
い
う
異
な
る
成
分

の
水
が
流
れ
る
珍
し
い
地
域
。
豊

か
な
自
然
と
水
に
恵
ま
れ
、
古
く

か
ら
多
く
の
醸
造
業
が
栄
え
て
き

ま
し
た
。
現
在
、
創
業
２
１
２
年

の
伝
統
あ
る
蔵
元
御
前
酒
蔵
元
辻

本
店
を
は
じ
め
、
発
酵
を
生
業
と

し
て
い
る
企
業
は　

社
。
酒
、
み

１０

そ
、し
ょ
う
ゆ
、酢
、パ
ン
、チ
ー
ズ
、

ワ
イ
ン
な
ど
、
多
く
の
発
酵
文
化

が
息
づ
い
て
い
る
ま
ち
で
す
。

「
ま
に
わ
発
酵　
  
」と
は

　

「
発
酵
食
品
の
お
い
し
さ
、
楽
し

さ
を
通
じ
て
こ
の
ま
ち
や
真
庭
の

ブ
ラ
ン
ド
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら

い
た
い
」
そ
ん
な
思
い
を
持
っ
て
、

昔
か
ら
発
酵
と
付
き
合
っ
て
い
た

人
、
新
し
く
発
酵
と
関
わ
り
始
め

た
人
た
ち
が
集
ま
り
平
成　

年
に

２４

結
成
し
た
の
が「
発
酵 
Ｓ
」
で
す
。

発
酵
の
魅
力
を
伝
え
真
庭
を
発
信

発酵食品のおいしさ
発酵文化の楽しさを伝えていきます

まにわ発酵 
, 
S  代表

 河  野  尚  基  さん（久世）
こう の なお き

㈲河野酢味噌製造工場
御前酒蔵元辻本店
㈱落酒造
ひるぜんワイン有限会社
蒜山ラッテバンビーノ チーズ工房
Ｉ Ｌ  Ｒ Ｉ ＣＯＴＴＡＲ（イル・リコッターロ）

発酵 ’ S  参加企業

,
S

　

発
酵
で
地
域
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
活
動
し
て
い
る
「
ま
に
わ
発
酵　
 
」。
発
酵
を
生
業
と
し
て
い
る
企
業

の
若
手
後
継
者
ら
で
結
成
さ
れ
た
こ
の
グ
ル
ー
プ
は
ど
の
よ
う
な
グ
ル
ー
プ
な
の
で
し
ょ
う
か
。
代
表
の

河
野
尚
基
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

,
S

,

発酵 ’ S  ロゴ

,
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家庭の味 地域の
味をご紹介 地域の お雑煮
　お正月といえばお雑煮。市内でも地域や家庭によって、しょうゆ味やみそ味、ブリやハマグ

リを乗せるところもあります。今回、蒜山地区（川上地区）と北房地区のお二人にお雑煮を作

っていただきました。

　

北
房
の
一
般
的
な
お
雑
煮
は
、

大
き
な
ブ
リ
を
入
れ
た
「
ぶ
り
雑

煮
」
で
す
。
昔
は
塩
ブ
リ
を
使
っ

て
い
ま
し
た
が
、
今
は
生
の
ブ
リ

が
手
に
入
り
ま
す
の
で
、
前
日
か

ら
塩
を
振
っ
て
準
備
を
し
て
お
き

ま
す
。
お
出
汁
の
特
徴
と
し
て
、

ブ
リ
を
煮
た
後
の
煮
汁
を
使
う
と

い
う
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
煮
汁
を
い
り
ぼ
し
の
出
汁
と

合
せ
て
、
し
ょ
う
ゆ
味
に
仕
上
げ

ま
す
。
家
に
よ
っ
て
は
、
み
そ
味

の
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
乗
せ
る

具
と
し
て
は
、
ゴ
ボ
ウ
は
欠
か
せ

な
い
で
す
ね
。
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や

大きなブリが入った北房地区のお雑煮

水
菜
、
味
の
り
を
乗
せ
る
家
も
あ

り
ま
す
。
北
房
ぶ
り
市
の
日
に
は
、

呰
部
商
店
街
や
な
か
つ
い
陣
屋
な

ど
で
、
ブ
リ
雑
煮
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
に
食
べ
て

も
ら
っ
て
、
北
房
の
味
と
し
て
こ

れ
か
ら
も
伝
え
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

倉
敷
か
ら
蒜
山
に
嫁
い
で
5
0

年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
嫁
ぎ
先
の
お

雑
煮
は
、
大
き
な
お
鍋
に
煮
干
し

で
出
汁
を
と
り
、
し
ょ
う
ゆ
で
味

付
け
し
た
濃
い
め
の
お
汁
を
い
っ

ぱ
い
つ
く
り
、
そ
れ
を
少
し
ず
つ

温
め
て
お
餅
に
か
け
て
食
べ
ま

す
。
お
正
月
以
外
は
ウ
ル
メ
イ
ワ

シ
の
削
り
節
を
使
い
ま
す
が
、
お

正
月
は
特
別
に
郷
原
漆
器
の
雑
煮

椀
に
、
家
で
削
っ
た
か
つ
お
節
を

た
っ
ぷ
り
乗
せ
、
川
か
ら
バ
イ
カ

モ
や
セ
リ
を
採
っ
て
来
て
、さ
っ
と

湯
通
し
を
し
て
乗
せ
ま
す
。
他
の

家
庭
で
は
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
カ
マ

ボ
コ
な
ど
も
乗
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
が
、
私
は
義
母
か
ら
教
わ

っ
た
お
汁
と
か
つ
お
節
だ
け
の
シ

ン
プ
ル
な
お
雑
煮
が
好
き
で
す
。

決
し
て
豪
華
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
こ
れ
か
ら
も
わ
が
家
の
味
と

し
て
、
子
ど
も
や
孫
に
受
け
継
い

で
い
き
た
い
で
す
ね
。

食
べ
に
来
て
ほ
し
い
地
域
の
味「
ぶ
り
雑
煮
」

郷原漆器の雑煮椀を使って食べる川上地区のお雑煮

こ
れ
か
ら
も
受
け
継
い
で
い
き
た
い
わ
が
家
の
味

なかつい陣屋

 竹  中  博  子  さん（下中津井）
たけ なか ひろ こ

 戸  田  房  子  さん（蒜山西茅部）
と だ ふさ こ

   真庭商工会北房支所　℡０８６６-５２-２７１１

北 房ぶ り 市
　３００年以上の伝統をもつ歳の市。特産品や植木、陶磁器など様々
な商品を並べた数多くの露店が軒をつらね、昔ながらの「ぶり小屋」
や代官が詰める関所も再現。ぶり雑煮を提供するお店も出店します。

■日　時　２月７日掌  １０：００〜１６：００
■場　所　呰部商店街
■駐車場　北房振興局、旧至道高校
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見学会「国重文・旧遷喬尋常小学校校舎見学会「国重文・旧遷喬尋常小学校校舎」」

見えないところも見せます見えないところも見せます！！

ゆ
ば
ら
湯
っ
足
り
広
場
植
樹

み
ん
な
の
憩
い
の
広
場
に
緑
を

支柱にハナミズキを固定する旅館関係者ら

　

豊
栄
の
桃
李
荘
跡
地
に
整
備
さ
れ
て
い

る
憩
い
の
広
場
で　

月　

日
、
植
樹
祭
が

１１

２６

行
わ
れ
ま
し
た
。
地
区
住
民
や
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
な
ど
約　

人
が
参
加
し
、
イ
ロ

５０

ハ
モ
ミ
ジ
や
ヤ
マ
ボ
ウ
シ
、
キ
ン
シ
バ
イ

な
ど
１
５
９
本
を
植
栽
。
市
民
や
観
光
客

の
憩
い
の
場
を
協
働
で
整
備
し
ま
し
た
。

な
お
、
昨
年　

月
に
募
集
し
て
い
た
広
場

１０

の
名
称
は
、
応
募
総
数
２
５
３
件
の
中
か

ら
、
茨
城
県
日
立
市
の
早
雲
ま
ち
子
さ
ん

の
「
ゆ
ば
ら 
湯 
っ 
足 
り
広
場
」
に
決
定
し

ゆ 

た

ま
し
た
。
広
場
は
４
月
に
オ
ー
プ
ン
予
定
。

ワークショップで活発に意見交換する参加者

真
庭
市
文
化
振
興
計
画
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

新
た
な
文
化
振
興
の
た
め
に

　

未
来
に
つ
な
が
る
文
化
振
興
を
実
現
す

る
た
め
平
成　

年
度
に
策
定
さ
れ
た
真
庭

２４

市
文
化
振
興
計
画
の
計
画
期
間
が
今
年
度

で
終
了
す
る
こ
と
か
ら
、　

月
１
日
、
久

１２

世
エ
ス
パ
ス
セ
ン
タ
ー
で
見
直
し
の
た
め

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
開
か
れ
ま
し
た
。

市
民
約　

人
が
参
加
。
社
会
情
勢
や
市
民

３０

の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
新
た
な
文
化
振
興
計

画
に
し
よ
う
と
行
政
、
学
校
、
市
民
そ
れ

ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と
、
取
り
組
ん
で
ほ
し

い
こ
と
な
ど
を
付
箋
に
書
き
出
し
、
活
発

に
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

調査用の足場から屋根を見学

　

修
理
・
活
用
に
向
け
て
現
在
構
造
な
ど
を
調
査
し
て
い

る
旧
遷
喬
尋
常
小
学
校
校
舎
の
見
学
会
が
、　

月　

日
と

１２

１２

　

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
見
学
会
で
は
、
調
査
中
に
発
見

１３さ
れ
た
創
建
時
の
特
殊
瓦
や
屋
根
裏
の
構
造
な
ど
を
公
開
。

約
１
８
０
人
が
こ
の
機
会
を
逃
す
ま
い
と
見
学
に
訪
れ
ま

し
た
。
な
お
、
明
治　

年
（
１
９
０
７
年
）
の
校
舎
完
成

４０

当
初
は
天
然
石
ス
レ
ー
ト
が
屋
根
に
葺
か
れ
て
い
た
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
発
見
さ
れ
た
特
殊
な
瓦
の

形
状
や
配
列
が
古
写
真
と
一
致
す
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
考

え
が
改
め
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

調査で発見された特殊な瓦のスレート

 講堂の天井から内部の構造を見る参加者

 屋根裏のトラス構造



ス
ギ
ヤ
マ
カ
ナ
ヨ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

動
く
し
お
り
を
つ
く
ろ
う
！

スギヤマカナヨさんに教わって動くしおりを作る親子

　
　

月
６
日
、
絵
本
作
家
の
ス
ギ
ヤ
マ
カ

１２
ナ
ヨ
さ
ん
を
講
師
に
、
動
く
し
お
り
を
作

る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
久
世
エ
ス
パ
ス
セ

ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。
多
く
の
人
に

本
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
久
世
図
書
館

が
企
画
し
、
市
内
の
親
子　

人
が
参
加
し

２０

ま
し
た
。
お
気
に
入
り
の
本
に
登
場
す
る

動
物
な
ど
を
モ
チ
ー
フ
に
し
て
し
お
り
の

形
を
作
り
、
金
具
を
取
り
付
け
て
完
成
。

動
物
の
手
や
耳
、
帽
子
な
ど
が
動
く
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
し
お
り
を
、
親
子
で
楽
し
く
作

っ
て
い
ま
し
た
。

動
     き

こんにちは！
から市 長 室

実 り ある豊かな人生でありたい
　誰しも今年はこうありたいという抱負があると
思いますが、自分にとって人生の実りを考える歳に
なるにつれて、物欲的なことが消えて、二つのこと
を強く肝に銘じるようになりました。一つは、「感
動」の数が多いほどよい、そんな日々を送りたいこ
と。もう一つは、「ありがとう」と言われる数が多
いほどよいし、相手に対して素直に感謝する心でそ
う言える自分でありたいということです。
　この二つの思いを常に抱きながら、虚心坦懐に、
謙虚な気持ちで、日々健康で公職を励み、「希望と
元気」の真庭づくりにまい進してまいります。それ
が私の実りある豊かな人生にもなります。
　市民の皆さん、今年もよろしくお願いします。

 １１ Maniw a

市政に関する動きの一部を紹介します

特
別
座
談
会
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
導
入
の
頃

酪
農
の
歩
み
を
振
り
返
る

導入当時を知る三秋さんらの話に聞き入る参加者

　
　

月
５
日
、
蒜
山
郷
土
博
物
館
で
座
談

１２
会
「
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
導
入
の
こ
ろ
」
が
開

か
れ
ま
し
た
。
蒜
山
地
域
に
ジ
ャ
ー
ジ
ー

牛
が
導
入
さ
れ
た　

年
前
に
岡
山
県
の
技

６１

師
と
し
て
酪
農
家
を
指
導
し
た
三
秋
尚
さ

ん
（
岡
山
市
）
と
、
導
入
初
期
か
ら
飼
育

に
取
り
組
む
長
綱
元
昭
さ
ん
（
蒜
山
下
福

田
）
が
招
か
れ
対
談
。
２
人
か
ら
は
当
時

の
酪
農
家
の
苦
労
や
熱
意
、
今
後
へ
の
期

待
が
語
ら
れ
、
訪
れ
た
約　

人
は
蒜
山
地

４０

域
の
酪
農
の
歩
み
を
振
り
返
り
な
が
ら
話

に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

ほくぼう健康まつりが、
コスモスドームと北房文
化センターを会場に開催
されました。ノルディッ
クウォーキングや健康づ
くりコーナーを巡るスタ
ンプラリーなどが行わ
れ、参加者は楽しく体を
動かしていました。

 １１／２１ 楽しく体を動かし健康づくり

草加部小学校で餅つき大
会が開かれました。全校
児童と地域の人、草加部
幼稚園児の約１２０人が参
加。子どもたちは大人に
教わりながら元気に杵を
振るい、つきたての餅は
きな粉餅や雑煮にしてみ
んなで味わいました。

 １１／２７ 元気に杵振り、餅をつく

市長と市民が意見交換を
行う場「市長と話そう！」
が北房文化センターで開
かれました。今回は、ほ
くぼうほたるっこの代表
６人と、地域の子育てや
保育園についてなど、活
発な意見交換が行われま
した。

 １２／１５ 子育てがしやすい地域を目指して
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１ 月か らカー ド を交付あなた にもマイナンバー
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

①
１
月
以
降
、
交
付
場
所
な
ど
を
お

知
ら
せ
す
る
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）

が
自
宅
に
届
き
ま
す
。

②「
必
要
な
持
ち
物
」を
持
っ
て
、
交

付
通
知
書
の
期
限
ま
で
に
、
記
載
さ

れ
た
交
付
場
所
に
本
人
が
お
越
し
く

だ
さ
い
。

③
交
付
窓
口
で
本
人
確
認
の
上
、
暗

証
番
号
を
設
定
し
て
い
た
だ
く
と
、

個
人
番
号
カ
ー
ド
を
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

カ
ー
ド
受
け
取
り
の
際
に
は
、
次

の
書
類
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

◆
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
通
知
書

◆
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド

通
知
カ
ー
ド
は
個
人
番
号
カ
ー
ド
と

引
き
換
え
に
な
り
ま
す
。

◆
本
人
確
認
書
類

本
人
確
認
書
類
①
を
１
点
、
ま
た
は

②
を
２
点
以
上

◆
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

持
っ
て
い
る
人
の
み

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
本
人
に
よ
る

受
け
取
り
が
原
則
で
す
が
、
病
気
や

身
体
の
障
が
い
な
ど
で
本
人
に
よ
る

受
け
取
り
が
で
き
な
い
場
合
に
限

り
、
代
理
人
に
委
任
で
き
ま
す
。
必

要
な
持
ち
物
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
通
知
書　

◆
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド

◆
本
人
確
認
書
類

本
人
確
認
書
類
①
を
２
点
、ま
た
は
①

②
を
そ
れ
ぞ
れ
１
点
ず
つ
、ま
た
は
②

を
３
点（
う
ち
写
真
付
き
１
点
以
上
）

◆
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

持
っ
て
い
る
人
の
み

◆
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類

本
人
確
認
書
類
①
を
２
点
、
ま
た
は

①
②
を
そ
れ
ぞ
れ
１
点
ず
つ

◆
代
理
人
で
あ
る
こ
と
の
証
明
書
類

法
定
代
理
人
（　

歳
未
満
の
人
、
ま

１５

た
は
成
年
被
後
見
人
の
代
理
）
…
戸

籍
謄
本
、
成
年
後
見
の
登
記
事
項
証

明
な
ど

任
意
代
理
人
…
委
任
状
（
交
付
通
知

書
の
「
委
任
状
」
欄
に
記
入
す
る
だ

け
で
も
可
）

◆
本
人
の
受
け
取
り
が
困
難
で
あ
る

こ
と
が
分
か
る
資
料

医
師
の
診
断
書
、
身
体
障
害
者
手
帳
、

入
所
施
設
の
利
用
契
約
書
な
ど

本
人
確
認
書
類
①

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、
運
転
免
許

証
、
旅
券
（
パ
ス
ポ
ー
ト
）、
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
官
公
庁
が
発
行
し
た

写
真
付
き
の
身
分
証
明
書

本
人
確
認
書
類
②

健
康
保
険
証
、年
金
手
帳
、各
種
医
療

受
給
者
証
、預
金
通
帳
な
ど「
氏
名
・

住
所
」「
氏
名
・
生
年
月
日
」が
記
載
さ

れ
、市
町
村
長
が
適
当
と
認
め
る
も
の

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
を
申
請
し
て
い
る
人
へ
の
カ
ー
ド
の
交
付
が
、
１
月

か
ら
順
次
始
ま
り
ま
す
。
今
月
は
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
方
法

に
つ
い
て
ご
案
内
し
ま
す
。

 
　

生
活
環
境
部
市
民
課　

西
原　

℡（
７
４
２
）１
１
１
２

個
人
番
号
カ
ー
ド
の

交
付
が
始
ま 
り
ま
す

受
け
取
り
の
手
順

必
要
な
持
ち
物

代
理
人
に
よ
る
受
け
取
り

個人番号カー ド って ？
　「個人番号カード」は氏名、住所、生

年月日、性別、マイナンバー（個人番号）、

本人の顔写真などが表示されている

カードです。マイナンバーの提示が

必要なときに利用できるほか、公的

な身分証明書としても使うことがで

きます。「個人番号通知カード」に付

いている交付申請書で、随時申請し

ていただくことができます。（ただ

し、申請書の記載内容に変更が生じ

ている場合は使用できませんので、

お問い合わせください）

カードに 暗証番号 を設定します
　個人番号カードには、用途に応じて暗証番号を設定し

なければなりません。事前に考えて受け取りに来ていた

だければ、スムーズに手続きができます。

①署名用電子証明書　　　　…英数字６〜１６文字
②利用者証明用電子証明書　…数字４桁
③住民基本台帳用　　　　　…数字４桁
④券面事項入力補助用　　　…数字４桁
（②③④は同じ番号にすることもできます）

※代理人による受け取りの場合は、個人番号カード交付

通知書に暗証番号を記入して目隠しシールを貼り、本人

以外には見えないようにしておいてください。



 １３Maniwa

今回のテーマは鳥獣害対策農林業に活力を
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

将来を一緒に考えましょう議会はどうあるべきか
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

■
日
時　

１
月　

日
晶　

午
後
１
時　

分
〜

１５

３０

■
場
所　

久
世
エ
ス
パ
ス
ラ
ン
ド

■
内
容

①
新
規
就
職
者
激
励

②
活
動
事
例
発
表

【
青
年
農
業
者
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
表
】

　

・
蒜
楽
会

【
農
林
業
団
体
活
動
事
例
発
表
】

　

・
真
庭
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー

　

・
真
庭
高
校
久
世
校
地

③
講
演
会

④
そ
の
他

　

真
庭
産
の
農
産
品
や
加
工
品
な
ど
の

　

販
売
ブ
ー
ス
、
活
動
内
容
の
パ
ネ
ル

　

展
示
も
あ
り
ま
す
。

　

農
産
物
価
格
の
低
迷
や
資
材
の
高
騰
、
後
継
者
不
者
不

足
な
ど
、
農
林
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
さ
を

足
な
ど
、
農
林
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
さ
を
増増

し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
真
庭
の
農
林

し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
真
庭
の
農
林
業業

の
発
展
さ
せ
て
い
く
た
め
、
ま
に
わ
い
き
い
き
農

の
発
展
さ
せ
て
い
く
た
め
、
ま
に
わ
い
き
い
き
農
林林

業
者
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

 
　

産
業
観
光
部
農
業
振
興
課　

徳
山

℡
（
７
４
２
）１
０
３
１

真真
庭庭
い
き
い

い
き
い
きき

農
林
業

農
林
業
者者
の
つ
ど
の
つ
ど
いい

〜
集
落
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
捕
獲
と
被
害
対
策
に
つ
い
て

〜
集
落
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
捕
獲
と
被
害
対
策
に
つ
い
て
〜〜

講演
鳥獣害対策について
講師  阿部　豪 さ ん
㈱野生鳥獣対策連携センター取締㈱野生鳥獣対策連携センター取締役役

　真庭市議会では、市民参加型の講演会を開催します。真庭市議会がどうあるべきか、議会を活

性化させるにはどうすればよいかを、市民の皆さんと考えます。

    議会事務局　森岡　℡７-４２-１２７２

市議会講演会
『真庭市議会の将来を考え る』
〜議会活性化の課題と議員定数・報酬について〜

葛葛葛皆さんの参加をお待ち しています

参加無料  事前申し込み不要

［講師］ 江藤 俊昭 さ ん
山梨学院大学  法学部  政治行政学科

 １月３ １ 日掌 
勝山文化センター

開場 １３：３０〜
開演 １４：００〜
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申告相談は２月１６日から準備はお済みですか
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

　確定申告に必要な証明書などを交付します。即
日交付できませんので、早めに高齢者支援課、各
振興局市民サービス窓口に申請してください。
    健康福祉部高齢者支援課　南　℡７４２-１０７４

①
各
種
所
得
が
分
か
る
書
類

給
与
・
年
金
の
源
泉
徴
収
票
、
売
買
に

関
す
る
契
約
書
や
証
明
書
な
ど
（
農
業

所
得
の
あ
る
場
合
は
、
収
支
内
訳
書
と

領
収
書
な
ど
）

②
控
除
内
容
が
分
か
る
書
類

保
険
料
控
除

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の
領
収
書
ま
た

は
控
除
証
明
書
な
ど

障
害
者
控
除

障
害
者
手
帳
ま
た
は
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
な
ど

医
療
費
控
除

医
療
費
や
福
祉
施
設
の
領
収
書
や
医
療

費
控
除
証
明
書

寄
附
金
控
除

寄
附
内
容
が
わ
か
る
領
収
書

③
そ
の
他

・
印
鑑
や
本
人
名
義
の
預
金
通
帳
な
ど

①
農
業
所
得

購
入
、
販
売
の
証
明
書
・
領
収
書
（
水
稲
・

農
機
具
・
肉
用
牛
の
販
売
証
明
な
ど
）

で
収
支
計
算
を
済
ま
せ
て
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

②
医
療
費
控
除

治
療
を
受
け
た
人
ご
と
に
医
療
費
額
と

保
険
給
付
額
を
計
算
し
て
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

★
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い

　

個
人
で
事
業（
農
業
含
む
）や
不
動
産

貸
付
な
ど
を
行
う
人
は
、
記
帳
と
帳
簿

書
類
を
保
存
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
収
入
金
額
や
必
要
経
費
を
記
載
し
た

法
定
帳
簿
…
保
存
期
間
７
年

②
取
引
き
な
ど
で
作
成
や
受
領
し
た
請

求
書
、
納
品
書
、
送
り
状
、
領
収
書
な

ど
の
書
類
…
保
存
期
間
５
年

　

公
的
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
で
次

の
①
②
両
方
に
該
当
す
る
場
合
は
、
所

得
税
の
確
定
申
告
は
不
要
で
す
。
た
だ

し
、
源
泉
徴
収
税
額
が
あ
り
医
療
費
控

除
な
ど
で
還
付
を
受
け
る
場
合
は
申
告

が
必
要
で
す
。

①
公
的
年
金
の
収
入
金
額
の
合
計
が
４

０
０
万
円
以
下

②
公
的
年
金
等
以
外
の
所
得
金
額
が　
２０

万
円
以
下

　

次
の
場
合
は
、
税
務
署
で
の
申
告
を

お
願
い
し
ま
す
。

①
青
色
申
告
の
人

②
災
害
の
雑
損
控
除
や
減
免
を
利
用
す

る
人

③
不
動
産
経
営
の
所
得
が
あ
っ
た
人

④
株
式
譲
渡
・
先
物
取
引
が
あ
っ
た
人

⑤
土
地
・
建
物
の
売
買
が
あ
っ
た
人

⑥
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
初
め
て

受
け
る
人

※
減
価
償
却
の
計
算
や
農
業
収
支
計
算

な
ど
に
つ
い
て
は
、
市
の
申
告
会
場
で

ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す
。

ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

必
要
な
も
の
は

そ
ろ
っ 
て
い
ま
す
か
？

事
前
に
必
ず
収
支
計
算
を

し
て
く
だ
さ
い

●
確
定
申
告
が
必
要
な
い
場
合

●
税
務
署
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

２
月　

日
昇
か
ら
３
月　

日
昇
ま
で
、「
住
民
税
申
告
」と「
所
得
税
確
定

１６

１５

申
告
」
を
行
い
ま
す
。
各
地
区
に
相
談
会
場
を
設
け
ま
す
の
で
、「
平
成　
２８

年
度
住
民
税
申
告
相
談
日
程
表
」
で
日
程
を
確
認
い
た
だ
き
、
必
要
な
書

類
を
準
備
し
て
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 
　

総
務
部
税
務
課　

住
民
税
グ
ル
ー
プ　

℡（
７
４
２
）１
１
１
４

住
民
税
の
申
告
と
所
得
税
の
確
定
申
告

始
ま
る
前
に
確
認
を

（必要書類の申請はお早めに）

医療費控除と障害者控除
【おむつ代の医療費控除について】
　傷病によりおおむね６カ月以上寝たきりで医師の
治療を受けている場合は、医師が発行する「おむつ
使用証明書」におむつ代の領収書を添付すれば、医
療費控除の対象費用として加算することができま
す。２回目以降の申告では、要介護認定を受けてい
る人で所定の条件を満たしている場合のみ「おむつ
使用証明書」の代わりに、真庭市が発行する確認書
を添付することもできます。

【要介護認定者の障害者控除について】
　要介護度が１〜５に認定された６５歳以上の人のう
ち、精神または身体に障がいがある人は｢身体障害者
に準ずる者｣として障害者控除が受けられる場合が
あります。
※身体障害者手帳などで障害者控除を受ける人は原
則申請の必要はありません。
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火葬場に係る業務の委託申請は２月５日までにお知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

入札参加の申請を
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS福祉フォーラム i n 真庭
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

　平成２８年４月からの真庭市火葬場業務と真庭火葬場霊柩車臨時運転業務の受託事業者を募集し
ます。希望する事業者は、２月５日晶までに申請書類を環境課に提出して下さい。
    生活環境部環境課　本田　℡７-４２-１１１３

受託事業者を募集します
火葬場業務と霊柩車臨時運転業務

【真庭市火葬場業務】
■業務内容

蒜山・湯原・美甘地区の火葬場業務

・真庭北部火葬場の火葬業務

・　　　〃　　　　霊柩車運行業務

・　　　〃　　　　火葬場管理業務

■委託期間

平成２８年４月１日〜平成３０年３月３１日の２年間
■申請要件　真庭市内に本社を有する法人

■提出書類　①真庭市火葬場業務受託申請書　②

法人の定款または登記事項証明書　③過去３年の
法人税および法人市民税の納税済みを証明する書

類　④業務に従事する者の名簿　⑤その他市長が

必要と認めるもの

【真庭火葬場霊柩車臨時運転業務】
■業務内容　真庭火葬場の霊柩車臨時運転業務
　　　　　　（真庭市が指定する日で月５回程度）
■委託期間
平成２８年４月１日〜平成２９年３月３１日の１年間
■申請要件
真庭市内に本社を有する法人または個人事業者
（旅客自動車運送事業者に限ります）
■提出書類　①真庭市霊柩車臨時運転業務受託申
請書　②定款または登記事項証明書（個人事業者
は住民票）　③法人税および法人市民税（個人事業
者は市民税）の完納を証明する書類で発行後１カ
月以内のもの　④霊柩車臨時運転業務従事者名簿
　⑤その他市長が必要と認めるもの

　平成２８・２９年度の入札参加資格審査申請を
受け付けます。市が発注する建設工事、測量・
建設コンサルタント業務、物品・役務・小規
模修繕工事などについて、入札や３万円以上
の見積徴取に参加を希望する事業者は、申請
が必要です。

■申請期間　２月１日捷〜２９日捷
■参加資格の適用期間
平成２８年６月１日〜平成３０年５月３１日（２年間）
■申請方法　真庭市ホームページに掲載してい
る「入札参加資格審査申請書提出要領」をご覧い
ただき、申請書を財産活用課に提出してください。
物品・役務・小規模工事の申請書は財産活用課で
も配布しています。

■問い合わせ先
総務部財産活用課　下野　℡７４２-１１７４

有資格者名簿を真庭市ホームページ、財産活
用課窓口で公表します。

入札参加
資格審査申請

２月１日
から

２月２９日

　子育てハンドブック作り・グループ相談活

動・居場所作りなどの活動を通じて、障がい児

の保護者であり、保護者支援もしている安藤

希代子さんを迎え講演会を開催。障がいのあ

る子もない子も「地域で暮らす」ための、仲間

づくり・ネットワーク作りについて考えます。

■講演会講師

　安藤希代子さん
　（ＮＰＯ法人ペアレント・サポートすてっぷ理事長）

■その他の内容

　・福祉事業所、団体の製品販売・パネル展示

　・ホリデーサービス（障がいのあるお子さん

　　の預かり）先着１５人
　・手話通訳・要約筆記あり

■申し込み先　真庭地域自立支援協議会事務局

　　　　　　　（真庭地域生活支援センター内）

　　　　　　　℡ ７４２-７９６６　ＦＡＸ ７４２-７９６０

「ひとりじゃないよ」
〜障がいのある子を育てるということ〜

○２月１１日昭  １３：００〜 ○勝山文化センター
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教
え
ま
す
！
読
み
聞
か
せ
の
コ
ツ
」

を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

２
月　

日
晶

１９

午
後
１
時　

分
〜

３０

■
場
所　

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー

■
講
師　

中
村
恵
美
さ
ん
（
元
山

陽
放
送
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

■
定
員　
　

人
（
定
員
に
な
り
次

２５

第
締
め
切
り
ま
す
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー　

藤
木

℡（
７
４
４
）２
０
１
１

　

肝
蛭
症
は
、
牛
が
稲
わ
ら
な
ど

に
付
着
し
た
寄
生
虫
の
幼
虫
を
食

べ
る
こ
と
に
よ
り
感
染
し
、
貧
血

や
下
痢
、
体
重
の
減
少
な
ど
を
起

こ
し
ま
す
。
検
査
を
希
望
す
る
人

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
検
査
料　

１
頭
１
２
０
円

■
問
い
合
わ
せ
先

真
庭
家
畜
保
健
衛
生
所

℡（
７
４
４
）２
２
３
１

　

固
定
資
産
税
は
、
土
地
や
家
屋

の
ほ
か
、
償
却
資
産
に
も
課
税
さ

れ
ま
す
。
市
内
に
償
却
資
産
を
所

有
し
て
い
る
人
は
、
平
成　

年
１

２８

月
１
日
現
在
の
所
有
状
況
を
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
真
庭

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
償
却
資
産
の

手
引
き
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
期

限
近
く
に
な
る
と
窓
口
が
混
雑
し

ま
す
の
で
、
早
め
の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
申
告
期
限　

２
月
１
日
捷

■
対
象
者　

市
内
に
償
却
資
産
を

有
し
て
い
る
個
人
ま
た
は
法
人

■
償
却
資
産　

会
社
や
個
人
で
商

店
な
ど
を
経
営
し
て
い
る
人
が
、 

そ
の
事
業
の
た
め
に
用
い
る
こ
と

が
で
き
る
機
械
・
器
具
・
備
品
な
ど

※
発
電
出
力　

キ
ロ
ワ
ッ
ト
以
上

１０

の
太
陽
光
発
電
設
備
も
該
当

■
問
い
合
わ
せ
先  
税
務
課  
中
島

℡（
７
４
２
）１
１
１
４

　

新
春
の
久
世
の
ま
ち
を
駆
け
抜

け
る
、
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
日
時　

１
月　

日
掌

１７

午
前　

時
〜

１０

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎
南
側
駐

車
場
（
受
付
は
久
世
公
民
館
で
午

前
８
時　

分
〜
）

５０

■
参
加
費　

無
料

■
種
目　

小
学
生
（
低
・
高
学
年
）、

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
…
２
熟

中
学
生
、
一
般
の
部
…
２
、
４
、

６
熟
か
ら
選
択

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
課　

曲

℡（
７
４
２
）１
１
７
８

　

絵
本
の
面
白
さ
や
読
み
聞
か

せ
・
朗
読
の
コ
ツ
を
学
ぶ
「
読
み

聞
か
せ
講
座
〜
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が

１月の休日急患担当医

１日
煙落合病院（内）・落合
　０８６７-５２-１１３３
煙近藤病院・勝山
　０８６７-４４-２６７１
２日
煙中山病院・久世
　０８６７-４２-０３７１
煙湯原温泉病院・湯原
　０８６７-６２-２２２１
３日
煙金田病院・落合
　０８６７-５２-１１９１
煙勝山病院・勝山
　０８６７-４４-３１６１
 １０日
煙湯原温泉病院・湯原
　０８６７-６２-２２２１
煙吉弘クリニック（内）・北房
　０８６６-５２-２７０４
 １１日
煙落合病院（内）・落合
　０８６７-５２-１１３３
煙金田病院（外）・落合
　０８６７-５２-１１９１
煙宮島医院（内）・勝山
　０８６７-４４-２４０３
 １７日
煙勝山病院・勝山
　０８６７-４４-３１６１
煙前原医院（内）・久世
　０８６７-４２-５２６７
 ２４日
煙勝山病院・勝山
　０８６７-４４-３１６１
煙石賀医院（内）・蒜山
　０８６７-６６-３０４１
煙松坂医院（内）・久世
　０８６７-４２-３３００
 ３１日
煙近藤病院・勝山
　０８６７-４４-２６７１
煙さくもとクリニック（外）・北房
　０８６６-５２-４８３３
煙まつうら医院（内）・久世
　０８６７-４２-５６８６

７日
煙金田病院・落合
　０８６７-５２-１１９１
煙米田医院（内）・勝山
　０８６７-４４-２１３２

― ２月―

※市役所の電話番号は、市内無料電話で表記しています。（市外局番 ０８６６エリアは６、０８６７エリアは７）

久
世
新
春
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

み
ん
な
で
楽
し
く
走
り
初
め

牛
の
内
部
寄
生
虫
検
査

肝
蛭（
か
ん
て
つ
）の
予
防
を

平
成　

年
度
償
却
資
産
申
告

早
め
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

１ 月 ３ １ 日掌 ９： ３０〜
・受付は８：３０〜
・真庭木材市売をスタート
・ゴールは県森連勝山共販所

■参加費  １，０００円

真庭市の 人 口

総　数  ４７，８５８人（-５４）
　男　  ２２，８１６人（-３２）
　女　  ２５，０４２人（-２２）
世帯数  １７，８６５世帯（-１６）
平成２７年１２月１日現在
（　）は前月との比較

●   　ま に わ合戦

申し込み・問い合わせは、スポーツ・文化振興課（℡７４２-１１７８）

［部　　門］  小学生の部、一般（中学生以上）の部
［参 加 費］  １チーム５００円　※当日集金
［申込期限］  １月２９日晶

参加チーム募集

ルールは簡単 ! 真庭発のニュースポーツ

真庭市
親睦

第５回

２月２８日掌 ９：００〜／白梅総合体育館

木のまち真庭を駆け抜けろ！

−申し込み・問い合わせ先−

木材ふれあい会館   ℡０８６７-４４-２１２６

豪豪豪豪豪豪華華華華華華景景景景景景品品品品品品がががががが当当当当当当たたたたたたるるるるるる抽抽抽抽抽抽選選選選選選会会会会会会もももももも豪華景品が当たる抽選会も！！！！！！！
ふふふふふふるるるるるるっっっっっっててててててごごごごごご参参参参参参加加加加加加くくくくくくだだだだだだささささささいいいいいいふる っ てご参加ください  　

新春木新春木材材
ふれあいマラソン

読
み
聞
か
せ
講
座
参
加
者
募
集

絵
本
っ 
て
面
白
い
！

２８
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１
月
の
年
金
相
談
日
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
相
談
内
容
を
把
握
す

る
た
め
、
前
日
ま
で
に
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
日
時　

１
月　

日
昭
、　

日
昭

１４

２８

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

※
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
が
必

要
で
す
。

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

■
予
約
先　

津
山
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

℡
０
８
６
８（　

）２
３
６
５

３１

■
問
い
合
わ
せ
先  
市
民
課  
村
瀬

℡（
７
４
２
）１
１
１
２

　

岡
山
県
育
英
会
と
鶴
山
館
で

は
、
平
成　

年
度
の
寮
生
を
募
集

２８

し
ま
す
。
応
募
方
法
や
入
寮
の
た

め
の
手
続
き
な
ど
は
そ
れ
ぞ
れ
異

な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
岡
山
県
育
英
会
東
京
寮
】

■
所
在
地　

東
京
都
港
区
高
輪
三

丁
目　

番　

号

１４

２１

■
応
募
資
格　

県
内
在
住
の
男
子

学
生
で
、
東
京
都
お
よ
び
そ
の
周

辺
に
あ
る
大
学
（
夜
間
部
を
含
む
）

の
１
年
生
と
し
て
入
学
す
る
人

■
募
集
人
数　

約　

人
４０

■
応
募
期
間　

３
月
７
日
捷
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
先　

岡
山
県
育
英

会
（
岡
山
県
生
涯
学
習
課
内
）

℡
０
８
６（
２
２
６
）７
５
９
８

【
鶴
山
館
】

■
所
在
地　

東
京
都
西
東
京
市
中

町
五
丁
目　

番
８
号

１０

■
応
募
資
格　

岡
山
県
に
本
籍
ま

た
は
縁
故
が
あ
る
男
子
学
生
で
、

東
京
都
お
よ
び
そ
の
周
辺
に
あ
る

大
学
（
短
大
・
夜
間
部
を
除
く
）

に
在
籍
す
る
１
〜
３
年
生

■
募
集
人
数　

約　

人
１０

■
応
募
期
間　

２
月
１
日
捷
〜
３

月
５
日
松
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
先　

鶴
山
館

℡
０
４
２（
４
２
２
）５
９
５
１

　

北
房
女
性
の
会
で
は
、『
住
み
よ

い
豊
か
な
地
域
づ
く
り
を
目
指
し

て
』
を
テ
ー
マ
に
、
第　

回
北
房

４９

女
性
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

入
場
は
無
料
で
す
の
で
、
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

１
月　

日
掌

２４

午
前　

時
〜

１０

■
場
所　

北
房
文
化
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

女
性
団
体
の
活
動
内
容

の
パ
ネ
ル
展
示
、
郷
土
芸
能
・
備

中
神
楽
の
公
演
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
先　

北
房
振
興
局

℡（
６
５
２
）２
１
１
１

財産活用課
℡７-４２-１１７４入 札結結 

果果
●予定価格２５０万円以上の公共工事落札額を公表します。
●表記順
　《入札日→工事名（発注課）→落札者→落札額（税抜き額）》

●平成２７年１１月６日
・中和小学校プール改修工事（教育総務課）
　㈱三木工務店…１０，０００，０００円
・美甘山路浄水場取水施設整備工事（水道課）
　備北電気工事㈲…４，８２０，０００円
●平成２７年１１月１０日
・市道日名久世線道路改良工事（建設課）
　志田工業㈱…１３，７２５，０００円
●平成２７年１１月１３日
・真庭市消防本部訓練塔塗装改修工事
　（消防総務課）　㈱岡田組…２，２９９，０００円
●平成２７年１１月１９日
・中津井簡易水道活性炭吸着塔ろ過材入替工事
　（北房振興局地域振興課）
　メッキン産業㈱…２，８９５，０００円
・下和・吉田・別所簡易水道ろ過材等入替工事
　（蒜山振興局地域振興課）
　メッキン産業㈱…２，９５０，０００円
●平成２７年１１月２０日
・市道荒田若代線舗装新設工事（建設課）
　蜂谷工業㈱真庭支店…７，０５０，０００円
・リサイクル施設回転式破砕機電動機補修工事
　（クリーンセンターまにわ）
　㈱スガテック…２，８００，０００円
・皆原橋橋梁補修調査設計業務（建設課）
　㈱浪速技研コンサルタント中四国支店
　…６，２００，０００円
・市道橋点検事前調査台帳整備業務（建設課）
　大島技術コンサルタント㈱…２，１９５，０００円
●平成２７年１１月２７日
・市道門前平線道路修繕工事
　（落合振興局地域振興課）
　㈱金平工務店…２，４００，０００円
・市道広曽根山路線修繕工事
　（美甘振興局地域振興課）
　㈱中山工務店…４，４００，０００円

掲載は、１１/６、１０、１３、１９、２０、２７日の入札実施分。

年
金
相
談（
要
予
約
）

ご
相
談
く
だ
さ
い

学
生
寮
の
ご
案
内

東
京
周
辺
の
大
学
に
進
学
す
る
人
へ

北
房
女
性
の
つ
ど
い

豊
か
な
地
域
づ
く
り
を
目
指
し 
て

　

岡
山
県
で
は
、
障
が
い
の
あ
る

人
が
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
験

し
、
県
民
の
障
が
い
に
対
す
る
正

し
い
知
識
と
認
識
を
深
め
る
た

め
、
第　

回
岡
山
県
障
害
者
ス
ポ

１６

ー
ツ
大
会
「
輝
い
て
キ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
開
幕
日　

５
月
８
日
掌

■
種
目　

水
泳
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、

卓
球
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
ボ

ウ
リ
ン
グ（
ガ
ー
タ
ー
あ
り
・
な
し
）

※
開
催
日
、
会
場
は
一
部
調
整
中
。

岡
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
公
開
さ
れ
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
申
込
方
法　

福
祉
課
ま
た
は
各

振
興
局
に
用
意
し
て
い
る
申
込
書

に
記
入
し
提
出

■
申
込
締
め
切
り　

１
月　

日
晶

２２

■
問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課

℡（
７
４
２
）１
５
８
１

 

（
７
４
２
）１
３
６
９

　

広
報
真
庭　

月
号　

助
の
ふ
る

１２

２３

さ
と
納
税
者
一
覧
の
「
金　

章
さ

ん
」
が
、
正
し
く
は
「
金
蒼　

章

さ
ん
」
で
し
た
。
訂
正
し
て
お
詫

び
し
ま
す
。 

秘
書
広
報
課

輝
い
て
キ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

お
詫
び
と
訂
正

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん



M ani w a １８

オープンは４月１日
　

落
合
総
合
セ
ン
タ
ー
の
建
設
工
事

は
順
調
に
進
ん
で
お
り
、
平
成　

年
２７

７
月
末
に
建
物
が
完
成
。
平
成　

年
２８

４
月
１
日
の
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
、

現
在
は
内
装
の
整
備
や
外
構
工
事
な

ど
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
は
、
木
造
と
鉄
筋
コ

ン
ク
リ
ー
ト
の
２
階
建
構
造
で
、
冷

暖
房
設
備
に
は
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
ボ

イ
ラ
ー
を
採
用
。
柱
や
梁
、
内
装
や

外
観
に
は
ふ
ん
だ
ん
に
真
庭
産
木
材

を
使
用
し
て
い
ま
す
。
市
民
セ
ン
タ

ー
・
公
民
館
と
し
て
少
人
数
か
ら
多

人
数
ま
で
に
対
応
可
能
な
会
議
室
や

和
室
を
設
置
。
ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
を

備
え
る
多
目
的
室
に
は
可
動
席
を
設

け
、
目
的
に
応
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
使

い
方
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
蔵
書
規
模
３
万
冊
の
図
書
館

や
落
合
地
域
初
の
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
業
務
開
始
前
の
３
月
に
は
、

完
成
し
た
落
合
総
合
セ
ン
タ
ー
を
市

民
の
皆
さ
ん
に
ご
覧
い
た
だ
く
見
学

会
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　

落
合
総
合
セ
ン
タ
ー
建
設
工
事
の
進
捗
状
況
と
施

設
の
概
要
、
使
用
料
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
落
合
総
合
セ
ン
タ
ー
の
オ
ー
プ
ン
は
、
平
成　
２８

年
４
月
１
日
の
予
定
で
す
。

 
  
総
務
部
総
務
課　

℡（
７
４
２
）１
１
５
０

落
合
総
合
セ
ン
タ
ー

平
成　

年
４
月
１
日
の

２８

オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
工
事
着
々

表１　落合総合センターの機能
備考休館日開館時間施設名

・年末年始は
　１２/２９〜１/３

・併設の落合体育館の
休館日は、他の施設と
合わせ、「毎週火曜日
１７：００〜」となります。

土日祝日、年末年始
（日直あり）

８：３０〜１７：１５落合振興局

毎週火曜日（１７：００〜）
年末年始

９：００〜２２：００落合市民センター

毎週火曜日（１７：００〜）
年末年始

９：００〜２２：００落合公民館

毎週火曜日
年末年始

９：００〜１８：００落合図書館

土日祝日
年末年始

８：３０〜１７：１５落合保健福祉センター

表２　施設の使用料（公民館活動は無料）
定員など使用料施設名定員など使用料施設名

３５人程度４７０円調理室３７０人程度
可動席３０８

１，８６０円多目的室

３５人程度３５０円調理準備室９３０円ステージ

２１０円ホワイエ１２０人程度２６０円第１会議室
３５０円ホワイエ２６０人程度５５０円第２会議室
４８０円交流ロビー３０人程度３１０円第３会議室

  ※ １ 回当たり
 　 の金額

１，５００円多目的室 映像・音響２０人程度２６０円第４会議室
８３０円多目的室 照明・調光６０人程度５５０円第５会議室

・使用料は１時間当たりの金額です。
・配置は左ページの館内図をご覧ください。

１５人程度１８０円和室１
１５人程度１８０円和室２
１５人程度１８０円和室３



1F

2F

図書館

ホワイエ

ホワイエ

交流ロビー

多目的室

保健福祉
センター

調理
準備室 調理室

ステージ

多目的トイレ

レ
イ
ト

レ
イ
ト

湯沸室

印刷室

室
察
診

室
察
診

室
導
指

室
談
相

相談室

管理人室

キッズ
ルーム

授乳室

授乳
室

洗濯室

トイレ
トイレ

トイレ

トイレ

第５会議室

第２会議室

第３会議室
第４
会議室

第１
会議室

和室 和室 和室

レ
イ
ト落合振興局

 １９Maniwa

落合総合センター
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

３部屋ある和室はつなげると３４畳の大広
間に。大きなガラス窓と白を基調とした壁
面で、明るい雰囲気の和室です。

交流ロビー
正面玄関から館内に入ると木に囲まれ
た吹き抜けの空間が広がっています。天
井の木製のルーバーが特徴的で、自然
光を取り入れ落ち着いた雰囲気になっ
ています。

和和室室

客席は電動の可動席となっており、壁に格納
すれば平面フロアとして使うことができます。

多目的室

　真庭市では、平成２８年４月１日から落合総合センターで勤務する
管理人を２人程度募集します。 応募を希望する人は、市役所各庁
舎に用意している「真庭市臨時職員登録者カード」に必要事項を記
入し、１月５日昇〜２５日捷の間に落合振興局に提出してください。

 　落合振興局　℡７-５２-１１１１
■勤務開始日　平成２８年４月１日〜
■勤務時間　午後５時〜午後１０時
■勤務内容　落合総合センターでの夜間受付業務など

落合総合センター管理人を募集します

落合総合センター

館内図

高齢者や乳幼児、障がいがある人に配慮し
たデザインを採用しています。

保健福祉センター
読み聞かせや学習支援に配慮するた
め のスペースを完備しています。

図書館

市民センター・公民館

図書館

保健福祉センター



　

新
年
を
迎
え
ま
し
た
。
人
々
に

幸
せ
と
五
穀
豊
穣
を
も
た
ら
し
て

く
れ
る
歳
神
、
す
な
わ
ち
お
正
月
。

家
々
で
は
注
連
縄
を
飾
り
、
鏡
餅

を
作
り
、
山
野
河
海
の
収
穫
物
を

恵
方
棚
に
供
え
ま
す
。
い
う
ま
で

も
な
く
、
正
月
の
食
文
化
の
代
表

は
今
も
昔
も
正
月
雑
煮
餅
。
そ
の

味
わ
い
は
地
方
や
家
庭
で
微
妙
な

違
い
が
あ
り
ま
す
。
わ
が
家
の
雑

煮
は
、
ハ
ゼ
の
焼
き
干
し
で
だ
し

を
と
り
、
そ
の
他
に
ス
ル
メ
を
巻

い
て
鍋
の
中
に
入
れ
ま
す
。
こ
れ

で
森
本
家
の
お
い
し
い
だ
し
が
で

き
、
そ
こ
に
味
噌
を
入
れ
ま
す
。

食
べ
る
と
き
に
ブ
リ
と
ホ
ウ
レ
ン

草
、
か
ま
ぼ
こ
、
セ
リ
を
入
れ
て

出
来
上
が
り
で
す
。
主
人
の
亡
き

母
が
私
に
教
え
て
く
れ
た
昔
か
ら

の
雑
煮
。
正
月
に
は
、
甥
と
奥
さ

ん
が
楽
し
み
に
し
て
来
ま
す
。
そ

の
土
地
の
流
儀
で
調
理
・
調
味
し

た
、
地
産
地
消
の
文
化
が
静
か
に

息
づ
い
て
い
ま
す
。

　

入
院
し
て
い
た
父
に
、
今
何
が

し
た
い
か
、
何
を
食
べ
た
い
か
を

尋
ね
て
み
ま
し
た
。
し
た
い
こ
と

は
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
で
、
食
べ
た
い

も
の
は
餅
。
そ
れ
も
大
好
物
の「
き

な
粉
餅
」
と
言
い
ま
し
た
。
そ
う

言
っ
て
い
た
父
は　

歳
で
永
眠
し

９７

ま
し
た
。
餅
の
思
い
出
で
す
。

　

雑
煮
餅　
 
朝
く
て
昼
く
う
て

　
　

晩
く
う
て
（
作
者
不
明
）

今
月
の
テ
ー
マ

       
「 
お
餅
」

お便り
お待 ちし ています !
メールの場合は
ｈｉｓｈｏ@ｃｉｔｙ．ｍａｎｉｗａ．ｌｇ．ｊｐ

テーマは
 「 ふるさと」です 。
ふるさとについて、 ２００字程
度でお寄せください。詳
しくは２１ページをご覧く
ださい。

川柳の兼題は
 「川」です。
お便りは、同封したはが
きをご利用ください。川
柳の締め切りは１月２９日
晶です。

２ 月号では、

 「 うるう年」
 についてお便りを募集
しています。

（１月８日締め切り）

３月号 読者の広場
　
　

月　

日
の
日
曜
日
、
標
高
３

１１

２２

２
０
俊
の 
注  
連  
山 
で
開
催
さ
れ
た
、

し 

め 

や
ま

真
庭
高
校
落
合
校
地
の
注
連
山
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
当
日
は
天
気
も
良

こ
こ
か
ら
は 
、皆
さ
ん
か
ら
寄
せ

ら
れ
た「
テ
ー
マ
」
以
外 
の
お
便

り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

 「
正
月
の
雑
煮
餅
」

森
本
ひ
ろ
子
さ
ん（
多
田
）

 「
餅
の
思
い
出
」

　
 
木
目
木
六
さ
ん（
上
河
内
）

PN

 「
大
師
に
い
つ
で
も
会
え
る

   
場
所
『
注
連
山
』」
 
匿
名
希
望

Maniwa ２０

▼

 PN  ししまい

く
、
企
画
す
る
人
た
ち
の
本
気
と

や
る
気
に
、
心
も
明
る
く
「
マ
ダ

ム
＆
協
力
隊
チ
ー
ム
」
と
し
て
、

自
然
大
好
き
人
間
３
人
で
出
発
。

地
図
と
写
真
、
設
定
ポ
イ
ン
ト
が

入
っ
た
表
を
持
ち
、
ツ
ア
ー
よ
ろ

し
く　

カ
所
を
冒
険
し
ま
し
た
。

３２

高
校
生
の
笑
顔
の
出
迎
え
と
チ
ー

ム
の
愉
快
な
会
話
で
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
落
合
垂
水
は
地

勢
的
に
も
、
歴
史
的
に
見
て
も
落

合
の
中
心
で
あ
っ
た
こ
と
を
、
訪

れ
て
み
て
改
め
て
感
じ
、
自
分
も

生
か
さ
れ
て
い
る
と
実
感
し
ま
し

た
。
真
庭
の
夢
な
ら
ん
。
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

見晴らしのよい場所にある弘法大師の像

 山  浦   初  花  ちゃん
やま うら いち か

Ｈ２７．１．９ 生まれ（勝山）
◯ 応 知明・美妃さん（両親）

 武  田   莉  緒  ちゃん
たけ だ り お

Ｈ２７．１．６ 生まれ（久世）
◯ 応 進・範子さん（両親）

 森  岡   紗  那  ちゃん
もり おか さ な

Ｈ２７．１．２ 生まれ（栗原）
◯ 応 尚哉・裕香さん（両親）



魅力ある
まち づ く りを応援

井上　正樹さん（岩手県一関市）
菊池　俊彦さん（宮城県仙台市）
杉山　元巳さん（福島県田村市）
大関　健治さん（福島県会津若松市）
横山　真俊さん（茨城県水戸市）
根本　　孝さん（栃木県栃木市）
西川　芳和さん（埼玉県朝霞市）
伊藤　幹彦さん（埼玉県さいたま市）
橋本　賢二さん（埼玉県さいたま市）
牧　　和生さん（埼玉県草加市）
中村　浩窓さん（埼玉県さいたま市）
佐藤　義憲さん（千葉県浦安市）
廣瀬　圭太さん（千葉県習志野市）
古屋　輝之さん（千葉県佐倉市）
森本　博美さん（東京都練馬区）
名取　　誠さん（東京都立川市）
小原　大毅さん（東京都目黒区）
田口　安治さん（東京都北区）
西本　卓司さん（東京都北区）
小高　桂子さん（東京都豊島区）
小野　泰士さん（東京都武蔵野市）
福田　伸彦さん（東京都府中市）
安藤　一女さん（東京都品川区）
大江　裕士さん（東京都中野区）
加登住　眞さん（東京都中央区）

小林　高信さん（東京都多摩市）
渡辺美佐子さん（東京都足立区）
土屋　恵子さん（東京都千代田区）
大樋　　亨さん（東京都西東京市）
布施　貴子さん（東京都世田谷区）
竹田　冴絵さん（東京都世田谷区）
宮川　　暁さん（東京都世田谷区）
田中　孝佳さん（東京都三鷹市）
田中　正克さん（東京都港区）
青野　　仁さん（東京都港区）
林　　大悟さん（神奈川県川崎市）
日浅　雅見さん（神奈川県川崎市）
酒井　良幸さん（神奈川県川崎市）
本田　武志さん（神奈川県川崎市）
山岡　徹朗さん（神奈川県茅ヶ崎市）
今西　侑子さん（神奈川県横浜市）
上田　芽利さん（神奈川県横浜市）
平岡　亜古さん（神奈川県横浜市）
大島　裕由さん（新潟県新潟市）
久米　將央さん（岐阜県岐阜市）
桜井　秀人さん（岐阜県加茂郡川辺町）
濱見　大輔さん（静岡県浜松市）
弥富　章治さん（静岡県富士市）
林　　和賢さん（静岡県静岡市）
長谷川太作さん（愛知県名古屋市）
鈴木　将史さん（愛知県名古屋市）
村田　哲也さん（愛知県名古屋市）
伊藤　春菜さん（愛知県北名古屋市）
田内　庸貴さん（愛知県豊明市）
中根　伸也さん（愛知県豊田市）
中村　裕子さん（愛知県江南市）
永井　邦宏さん（三重県桑名市）
松尾　晃治さん（京都府京都市）
宮本　　武さん（京都府京都市）

笹井　紀孝さん（大阪府箕面市）
木村　達郎さん（大阪府豊中市）
鬼塚　　真さん（大阪府豊中市）
中崎　正彦さん（大阪府池田市）
田中　耕造さん（大阪府大東市）
石川　一郎さん（大阪府大阪市）
不破美沙希さん（大阪府大阪市）
伊藤悠紀夫さん（大阪府大阪市）
幸池　　平さん（大阪府吹田市）
宇都宮加奈さん（大阪府堺市）
宗光　博文さん（大阪府高槻市）
松川　将隆さん（大阪府河内長野市）
進賀　泰治さん（大阪府羽曳野市）
薮本　　仁さん（兵庫県神戸市）
岡藤　利美さん（兵庫県加古川市）
前田　俊介さん（兵庫県神戸市）
吉田　行伸さん（奈良県香芝市）
尾形　裕明さん（奈良県奈良市）
松山　雅美さん（岡山県岡山市）
藤井　　徹さん（岡山県岡山市）
福川奈緒美さん（岡山県岡山市）
野田　　令さん（岡山県岡山市）
柴田　和明さん（岡山県岡山市）
野田　好信さん（岡山県岡山市）
樋口　基広さん（岡山県真庭市）
樋口万佐恵さん（岡山県真庭市）
井川奈保紀さん（岡山県赤磐市）
西崎美穂子さん（岡山県倉敷市）
上野　秀夫さん（山口県周南市）
石川　　毅さん（香川県高松市）
古泉　佳男さん（愛媛県松山市）
堀田　　翠さん（福岡県朝倉市）
黒木　訓子さん（福岡県北九州市）
谷口　憲一さん（長崎県佐世保市）

 中  山   晴  菜  ちゃん
なか やま はる な

Ｈ２７．１．２９ 生まれ（古見）
◯ 応 昌昭・真知子さん（両親）

 山  田   瑛  太  くん
やま だ えい た

Ｈ２７．１．１８ 生まれ（久世）
◯ 応 和弘・良美さん（両親）

 伊  井   大  和  くん
い い やま と

Ｈ２７．１．９ 生まれ（日名）
◯ 応 清志・知子さん（両親）

ふるさと納税として寄付金をいただ
きました。

交流定住推進課  ℡７-４２-１１７９

※平成２７年１１月入金分を掲載しています。（掲載希望者のみ）

きっといろんな思いがあるはず。

皆さんのふるさと（真庭）への思いや悩みを

２００字程度でお寄せください。

お正月で真庭に帰省中の皆さんも

ぜひお便りをお寄せください
３月のテーマは「ふるさと」

「真庭のこん「真庭のこんなな
ところが好きだ！  ところが好きだ！」」

「こんな風景・風習「こんな風景・風習をを
守っていってほしい   守っていってほしい」」「真庭へ帰りたい「真庭へ帰りたい。。

帰ってきてほしい　帰ってきてほしい。。
けど仕事が…　　　けど仕事が…」」



Maniwa ２２

まにわ本クラブ員が紹介まにわ本クラブ員が紹介

この本読んでみて!!

「
宝
物
」
何
を
入
れ
よ
う
か
な

　
　

村
上
虹
太
く
ん（
勝
山
）

　

キ
ッ
ズ
マ
ニ
ワ
ー
ク
に
参
加
し

て
、
い
ろ
い
ろ
な
体
験
が
で
き
ま

し
た
。
重
機
を
操
縦
し
て
、
タ
イ

ヤ
を
持
ち
上
げ
た
ら
ペ
チ
ャ
ン
コ

に
な
っ
た
け
ど
面
白
か
っ
た
で

す
。
そ
れ
か
ら
大
工
さ
ん
の
体
験

で
は
宝
箱
を
作
り
ま
し
た
。
ネ
ジ

で
組
み
上
げ
る
の
が
面
白
く
て
、

気
に
入
っ
た
箱
に
何
を
入
れ
よ
う

か
迷
っ
て
い
ま
す
。
大
人
に
な
っ

た
ら
が
ん
ば
っ
て
仕
事
を
し
て
み

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

み
ん
な
で
餅
つ
き
楽
し
め
た

中
村
柚
月
く
ん（
草
加
部
）

畝
本
歩
実
さ
ん（
草
加
部
）

　

草
加
部
小
学
校
で
地
域
の
人
や

幼
稚
園
の
園
児
た
ち
と
一
緒
に
餅

つ
き
を
し
た
よ
。
地
域
の
人
に
教

わ
り
な
が
ら
つ
い
た
お
餅
は
、
や

わ
ら
か
く
て
と
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
自
分
た
ち
で
育
て
た
お

米
が
お
餅
に
な
っ
て
、
み
ん
な
に

味
わ
っ
て
も
ら
え
て
嬉
し
か
っ
た

で
す
。
田
植
え
か
ら
稲
刈
り
、
餅

つ
き
ま
で
全
部
手
作
業
だ
っ
た
の

で
、
機
械
が
な
か
っ
た
昔
の
人
の

暮
ら
し
や
苦
労
を
学
ぶ
こ
と
も
で

き
て
良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｉ
を
奏
で
る
を
聞
い
て

多
久
間
理
恵
さ
ん（
蒜
山
下
徳
山
）

　

浜
子
奈
々
さ
ん（
蒜
山
上
徳
山
）

　

画
家
の
東
山
魁
夷
の
作
品
を
テ

ー
マ
に
作
曲
し
た
曲
な
ど
が
演
奏

さ
れ
る
「
坂
上
領
×
妹
尾
美
穂
Ｄ

Ｕ
Ｏ
」
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
来
ま
し

た
。
ピ
ア
ノ
を
演
奏
し
て
い
た
妹

尾
さ
ん
に
は
、
川
上
小
学
校
の
音

楽
の
授
業
や
学
校
外
の
ク
ラ
ブ
活

動
な
ど
で
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
当
時
か
ら
明
る
く
て
楽
し
い

先
生
で
し
た
。
今
回
久
し
ぶ
り
に

先
生
の
ピ
ア
ノ
を
聞
け
て
良
か
っ

た
で
す
。
ピ
ア
ノ
と
笛
が
織
り
な

す
２
人
の
演
奏
が
と
て
も
き
れ
い

で
素
敵
で
し
た
。

４６０ページもある、すばら
しい山城の本です。真庭

地域には１０７もの山城が
あります。歴史好きの人

はもちろん、身近なとこ

ろにこんなすばらしい城

跡があることを知ってみ

てはいかがでしょうか？

すばらしい歴史ロマンの

内に身を置きましょう！

美作国の山城 （勝山図書館）
美作国の山城編集委員会

▼

 立川泰真

▼

 PN あゆみ

▼

 PN 上原亨太

   生涯学習課　真庭市久世２９２７-２
℡ ７-４２-１０９４　FAX ７-４２-１４１６
まにわ本クラブではクラブ員を募集
しています。本が好きな人ならどな
たでも大丈夫。読書の楽しさを一緒
に広めてみませんか？

まにわ本クラブ

まにわ本クラブ員が、おすすめの本を
紹介します。読みたい本は、最寄りの
図書館・図書室に送ってもらうことも
できます。

今月の紹介者　

まにわ本クラブ員
森　凱男さん（仲間）

真庭の歴史を
読んでみてください

葛

備前物語  宇喜多秀家 （勝山図書館）
津本　陽／文春文庫

歴史書ではなく歴史物語

の形を取っていますが、

真庭の戦国時代を史実に

基づいて詳しく書いてい

ます。各戦場についても

読んで面白く、尼子、毛利、

三村、宇喜多の激しい戦

いが展開され、時間を忘

れさせてくれますよ！
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に
ょ
き
に
ょ
き
と
地
上
で
息
継
ぎ
？ 
（　

月　

日
）

１２

１５

「 
落
羽
松 
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？
」と
の
お
誘
い
で
お
邪
魔
し
た
関
の

ら
く
う
し
ょ
う

お
宅
に
あ
っ
た
の
は
、に
ょ
き
に
ょ
き
と
地
表
か
ら
突
き
出
た
タ
ケ
ノ

コ
の
よ
う
な
物
体
。落
羽
松
は
、そ
の
名
の
通
り
羽
根
の
よ
う
な
葉
が

落
葉
す
る
松
で
、
そ
の
「 
呼
吸
根 
」、
つ
ま
り
松
の
根
っ
こ
だ
そ
う
で
す
。

こ
き
ゅ
う
こ
ん

幹
の
周
り
は
辺
り
一
面
、こ
の
不
思
議
な
呼
吸
根
だ
ら
け
で
し
た
。

川 柳   「薬」
お
く
す
り
は
私
の
大
事
な
マ
ス
コ
ッ
ト　

庄
司
美
佐
恵　

久
世

頼
り
に
し
て
薬
も
一
緒
に
旅
を
す
る　
　

菊
池
千
江
子　

本
郷

デ
ザ
ー
ト
の
薬
を
飲
ん
で
箸
を
置
く　
　

永
田
寿
道　
　

樫
東

リ
ハ
ビ
リ
も
薬
と
な
っ
て
八
十
路
行
く　

沼
本
治
国　
　

鹿
田

回
復
の
兆
し
薬
の
飲
み
忘
れ　
　
　
　
　

青
山
萌
黄　
　

上

元
気
か
と
娘
の
電
話
ク
ス
リ
で
す　
　
　

山
元
美
代
子　

阿
口

今
年
か
ら
薬
の
話
仲
間
入
り　
　
　
　
　

水
葵　
　
　
　

上
水
田

妻
と
児
の
笑
顔
に
勝
る
薬
な
し　
　
　
　

若
田
万
寿
子　

落
合
垂
水

良
い
目
覚
め
薬
に
勝
る
い
い
空
気　
　
　

大
森
喜
久
恵　

西
原

何
べ
ん
も
薬
た
し
か
め
旅
仕
度　
　
　
　

植
田
万
里
子　

月
田

百
薬
の
長
と
か
言
う
て
今
日
も
飲
み　
　

小
谷
義
孝　
　

月
田

サ
ロ
ン
会
笑
い
話
し
が
妙
薬
に　
　
　
　

松
竹
梅　
　
　

上
水
田

デ
ザ
ー
ト
の
顔
で
薬
が
待
っ
て
い
る　
　

横
山
と
も
子　

久
世

働
い
て
笑
っ
て
長
寿
に
な
る
薬　
　
　
　

楢
本
公
枝　
　

上
市
瀬

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
苦
労
話
も
薬
な
り　
　
　

本
森
定
江　
　

種

薬
よ
り
良
く
効
く
老
に
孫
の
顔　
　
　
　

行
本
愼
五　
　

久
世

酒
一
合
え
え
薬
じ
ゃ
と
恵
比
須
顔　
　
　

美
甘
栄
枝　
　

蒜
山
上
長
田

選：湯原柳会　狩谷博子さん

３月号の兼題は「川」

〈
軸
吟
〉
無
農
薬
の
畑
で
青
虫
よ
く
肥
る　
　
　

博
子

今
月
の1 枚

真庭市栄養改善協議会の提供です

今月のレシピ
提供は

三輪千里さん
（北房支部）

 材料 （４人分）

 作り方

＜１人分栄養価＞
　エネルギー５４ ｋｃａｌ    たんぱく質 ４ . ５ｇ  
　脂質 ２. １ｇ　カルシウム ５０ 取
　食塩相当量 ０. ９ｇ

①Ａをミキサーにかける。
②大根は５㎜ の厚さのいちょう切りに、人
参は４㎜ の厚さの半月切りにする。ゴボ
ウは皮を軽くこそげてささがきにして水
にさらす。ネギは小口切りにする。

③鍋にＢを入れて、柔らかくなるまで煮る。
④①を加えてふきこぼれないように気を付
けて、１分ほど煮る。

⑤みそを溶き入れてひと煮立ちさせ、ネギ
を散らして火を止める。

　　・ゆで大豆　１００ｇ
　　・だし汁　２００㎖
　　・大根　 １００ｇ　・人参　６０ｇ
　　・ゴボウ　６０ｇ　 ・だし汁　４００㎖
・みそ　大さじ２
・ネギ　２０ｇ

兼
牽
験

 
◯ A

大豆を柔らかくして、すりつぶしたものを「呉
（ご）」と呼びます。呉汁は、呉をみそ汁に入
れたもので、日本各地に伝わる冬の郷土料
理です。大豆やいろいろな根菜が入るので、
栄養価が高く体が温まる一品です。

呉汁（ごじる）

兼
牽
験

  
◯ B 

▼

 PN やっちん

▼

 PN ローズブルー



Maniwa ２４

■第２４回コスモス杯小学生バレーボール大会
　１２月５日松　北房Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
■「つなげよう、支えよう森里川海」 シンポジウム ｉｎ 真庭
　１２月２２日昇　勝山文化センター
■エスパス管弦楽団 Ｎｅｗ Ｙｅａｒ Ｃｏｎｃｅｒｔ ２０１６
　１月２４日掌　久世エスパス
■エスパスミュージックフェスタ
　２月７日掌　久世エスパス

※「冠事業」とは、１０周年記念事業である旨を名称に冠して行う事業のことです。
　（終了した事業も一部掲載しています）

　

１
月
８
日
、
真
庭
市
初

の
成
人
式
が
、
勝
山
文
化

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
式
に
は
昭
和　

年
６０

４
月
２
日
か
ら
昭
和　

年
６１

４
月
１
日
生
ま
れ
の
５
２

８
人
が
参
加
。
主
催
者
、

来
賓
か
ら
お
祝
い
と
激
励

の
言
葉
が
贈
ら
れ
た
後
、

勝
山
小
学
校
６
年
生
有
志

に
よ
る
、
よ
さ
こ
い
ソ
ー

ラ
ン
踊
り
や
お
笑
い
芸
人

に
よ
る
漫
才
な
ど
行
わ

れ
、
終
始
、
穏
や
か
で
朗

ら
か
な
雰
囲
気
の
う
ち
に

終
了
し
ま
し
た
。

　

１
月
１
日
、
市
内
全
域

に
整
備
し
た
光
フ
ァ
イ
バ

ー
網
「
真
庭
ひ
か
り
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
を
活
用
し
て
、

久
世
地
区
を
中
心
に
放
送

し
て
い
た
有
線
テ
レ
ビ
が

エ
リ
ア
を
拡
大
し
、「
真
庭

い
き
い
き
テ
レ
ビ
」
と
し

て
開
局
。
市
内
全
域
の
ニ

ュ
ー
ス
な
ど
の
放
送
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
併
せ

て
、
市
役
所
か
ら
の
お
知

ら
せ
を
見
る
こ
と
が
で
き

る
デ
ー
タ
放
送
も
開
始
さ

れ
ま
し
た
。

 
平
成　

年

真
庭
市
初
の
成
人
式

新
成
人
５
２
８
人
が
参
加

真
庭
全
域
の

ニ 
ュ 
ー 
ス
放
送
開
始

 
平
成　

年

 
平
成　

年

バ
イ
オ
マ
ス
ツ
ア
ー

新
エ
ネ
大
賞
受
賞

開局直後に放映された映像

　

平
成　

年
に
産
業
観
光

１８

ツ
ア
ー
と
し
て
始
ま
っ
た

「
バ
イ
オ
マ
ス
ツ
ア
ー
真

庭
」
が
、経
済
産
業
省
が
実

施
す
る「
新
エ
ネ
大
賞
」で

最
高
賞
に
あ
た
る
「
経
済

産
業
大
臣
賞
（
優
秀
普
及

啓
発
活
動
部
門
）」
に
選
ば

れ
ま
し
た
。
１
月　

日
、

１５

東
京
都
で
授
賞
式
が
行
わ

れ
、
ツ
ア
ー
を
主
催
す
る

真
庭
観
光
連
盟
が
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

２階席まで成人者で埋め尽くされた会場

賞状を受け取る石賀久会長

１８

２１２２

真
庭
市
制
施
行　

周
年
特
別
企
画
（
広
報
真
庭 
ア
ー
カ
イ
ブ
）

あ
の 
日 
あ
の
と
き     
月
版

真
庭
市
が
積
み
重
ね
て
き
た　

年
間
。
あ
の
年
の

　

月
の
出
来
事
を
見
て
、
ち
ょ
っ
と
思
い
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 １

１０

１

１０

市制施行
１０周年記念冠冠冠冠冠冠事事事事事事冠事業業業業業業業  ご紹介

　

１
月
７
日
、
落
合
高
等

学
校
で
真
庭
高
等
学
校
発

足
の
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

１
日
付
け
で
真
庭
高
等
学

校
勤
務
の
発
令
を
受
け
た

教
職
員
、県
教
育
関
係
者
ら

約　

人
が
出
席
し
ま
し
た
。

２０
山
下
陽
子
校
長（
当
時
）は
、

落
合
、
久
世
の
両
校
が
有

機
的
に
交
わ
り
、
地
域
の

学
校
教
育
発
展
の
礎
に
な

れ
る
よ
う
尽
力
し
た
い
と

あ
い
さ
つ
。
校
門
で
は
真

庭
高
等
学
校
落
合
校
地
と

書
か
れ
た
校
名
の
プ
レ
ー

ト
の
除
幕
式
も
行
わ
れ
ま

し
た
。
新
１
年
生
を
２
百

人
募
集
し
、
４
月　

に
は

１１

開
校
記
念
式
典
と
入
学
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

 
平
成　

年

真
庭
に
新
た
な

高
等
学
校
が
発
足

２３

校名の除幕式を行う関係者

勝山小学校6年生有志による、
よさこいソーラン踊り

「真庭市制施行１０周年記念事業」の冠を
付けていただいた行事やイベントに、

のぼりやジャンパーを貸し出します。

一緒に１０周年を盛り上げてみません
か。詳しくはお問い合わせください。

 　総務部総務課　℡７-４２-１１５０



 ２５ Maniw a

　

ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
起
こ
る
感

染
性
胃
腸
炎
は
、
１
年
を
通
じ
て

発
生
し
て
い
ま
す
が
、
特
に
冬
に

流
行
し
ま
す
。
原
因
と
な
る
ウ
イ

ル
ス
は
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
ロ
タ

ウ
イ
ル
ス
、
ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
な

ど
で
す
。
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
や
ア
デ

ノ
ウ
イ
ル
ス
は
乳
幼
児
に
よ
く
見

ら
れ
す
が
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
全

年
齢
に
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
少

量
の
ウ
イ
ル
ス
（　

個
程
度
）
で

１０

も
発
生
し
、
感
染
力
が
強
い
た
め
、

特
に
抵
抗
力
の
弱
い
乳
幼
児
や
高

齢
者
は
重
症
化
し
や
す
く
、
注
意

が
必
要
で
す
。

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
人
の
小
腸

粘
膜
で
増
殖
す
る
ウ
イ
ル
ス
で
す
。

主
に　

月
か
ら
３
月
に
か
け
て
胃

１１

腸
炎
を
起
こ
し
ま
す
が
、
今
年
度

は
、
早
い
段
階
で
の
流
行
が
見
ら

お話：健康推進課   池田 丈太 栄養士       ℡０８６７-４２-１０５０

れ
て
い
ま
す
。
潜
伏
期
は
１
日
〜

３
日
で
、
症
状
は
吐
き
気
、
嘔
吐
、

下
痢
、
腹
痛
、
発
熱
な
ど
で
す
。

も
し
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
水

分
補
給
に
努
め
、
早
め
に
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
感
染
経
路

①
人
か
ら
の
感
染

・
感
染
し
た
人
の
ふ
ん
便
や
嘔
吐

物
か
ら
の
二
次
感
染

・
家
庭
や
施
設
内
な
ど
で
の
飛
沫

な
ど
に
よ
る
感
染

②
食
品
か
ら
の
感
染

・
感
染
し
た
人
が
調
理
な
ど
を
し

て
汚
染
さ
れ
た
食
品

・
ウ
イ
ル
ス
の
蓄
積
し
た
、
加
熱

不
十
分
な
食
品
（
二
枚
貝
な
ど
）

◇
予
防
方
法

　

最
も
有
効
な
対
策
は
、
手
洗
い

で
す
。
ト
イ
レ
を
使
用
し
た
後
、

調
理
の
前
、
食
事
の
前
に
は
必
ず

手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。
石
鹸
と
流

水
で　

秒
以
上
か
け
て
、
す
み
ず

３０

み
ま
で
よ
く
洗
い
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
手
拭
き
や
共
用
タ
オ
ル
な
ど

の
使
用
は
避
け
、
ペ
ー
パ
ー
タ
オ

ル
な
ど
を
使
用
し
た
方
が
よ
い
で

し
ょ
う
。

　

部
屋
や
ト
イ
レ
で
吐
い
た
場
合

は
、
部
屋
の
換
気
を
十
分
に
行
い

な
が
ら
、嘔
吐
物
を
ふ
き
取
り
、ふ

き
取
っ
た
あ
と
は
、
塩
素
系
消
毒

剤
で
消
毒
し
ま
す
（
※
ア
ル
コ
ー

ル
で
は
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
！
）。

下
痢
や
嘔
吐
物
を
処
理
す
る
と
き

は
、
素
手
で
触
ら
ず
、
使
い
捨
て

ビ
ニ
ー
ル
手
袋
と
使
い
捨
て
マ
ス

ク
な
ど
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
汚

れ
た
下
着
や
床
な
ど
は
次
亜
塩
素

酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
（
家
庭
用
漂
白
剤
）

な
ど
の
塩
素
系
消
毒
薬
を
使
用
し

て
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。
食
品
を
介

し
た
感
染
を
防
止
す
る
た
め
に

は
、
手
洗
い
を
十
分
に
行
う
こ
と
、

食
品
を
十
分
に
加
熱
（
中
心
部
ま

で　

度
〜　

度
で　

秒
間
以
上
）

８５

９０

９０

す
る
こ
と
、
調
理
器
具
な
ど
の
洗

浄
・
消
毒
を
厳
守
し
、
生
野
菜
な

ど
は
十
分
に
水
洗
い
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

日
頃
の
予
防
と
適
切
な
対
処
で
、

元
気
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

日
頃
の
予
防
で
元
気
な

生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う

ノ ロ ウ イルスに注意 しま しょ う

重
症
化
に
ご
注
意
を

・家庭用の次亜塩素酸ナトリウ
ムを含む塩素系漂白剤でも作
れます。

・次亜塩素酸ナトリウム（原液）
の表示をよく読み、濃度や使
用期限を確認しましょう。

・塩素は揮発しやすいため、作り置きはせず、使
用の都度作りましょう。

・嘔吐物などの酸性のものに直接原液をかける
と、有毒ガスが発生することがありますので、
必ず「使用上の注意」を確認してください。

早
め
の
受
診
が
大
切

感
染
経
路
と
予
防

感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に

手軽にできる塩素消毒剤の作り方
（２００ｐｐｍの塩素消毒液）
原液６％の場合▼原液１０㎖＋水３ℓ
原液１２％の場合▼原液５㎖＋水３ℓ
（１，０００ｐｐｍの塩素消毒液）
原液６％の場合▼原液５０㎖＋水３ℓ
原液１２％の場合▼原液２５㎖＋水３ℓ

  食器・調理器具などの
  消毒や拭き取り

  嘔吐物などで汚染
  されたものの消毒



　

本
場
・
韓
国
の
キ
ム
チ
作
り
を
体
験
す
る
交
流
会

が
、　

月　

日
に
旧
阿
口
小
学
校
の
体
育
館
で
開
か

１１

２２

れ
ま
し
た
。
真
庭
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
姜
侖
秀

さ
ん
の
支
援
で
実
現
し
た
も
の
で
、
廃
校
を
拠
点
に

地
域
や
人
を
つ
な
ぐ
試
み
と
し
て
初
開
催
。
交
流
会

で
は
、
韓
国
で
も
最
高
の
キ
ム
チ
を
作
っ
て
い
る
地

域
「
全
羅
南
道
」
の
味
を
、
光
州
女
子
大
の
金
池
賢

教
授
ら
３
人
の
名
人
が
指
導
し
ま
し
た
。
約
１
０
０

人
が
参
加
し
、
白
菜
や
ナ
シ
な
ど
地
域
に
あ
る
も
の

を
使
っ
た
キ
ム
チ
作
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

Maniwa ２６

い
ろ
ん
な
仕
事
し
て
み
た
い

キ
ッ
ズ
マ
ニ
ワ
ー
ク

青年部員に教えてもらいながら木箱を作る小学生

　

勤
労
感
謝
の
日
の　

月　

日
、
子
供
た

１１

２３

ち
の
仕
事
体
験
の
イ
ベ
ン
ト
、
キ
ッ
ズ
マ

ニ
ワ
ー
ク
（
真
庭
商
工
会
青
年
部
主
催
）

が
産
業
学
習
館
周
辺
で
開
か
れ
ま
し
た
。

真
庭
市
内
の
小
学
生　

人
が
参
加
し
て
、

８０

電
気
・
大
工
・
重
機
・
看
護
の
４
つ
の
コ

ー
ナ
ー
で
体
験
し
ま
し
た
。
体
験
で
は
、

青
年
部
の
メ
ン
バ
ー
や
、
イ
ベ
ン
ト
に
協

力
し
た
真
庭
高
校
看
護
科
の
生
徒
が
子
供

た
ち
の
手
伝
い
を
し
て
、
普
段
触
れ
る
こ

と
の
な
い
仕
事
の
面
白
さ
、
難
し
さ
を
実

感
す
る
機
会
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

息
を
合
わ
せ
て
玉
入
れ
よ
う

ほ
く
ぼ
う
玉
入
れ
交
流
大
会

　

第
１
回
ほ
く
ぼ
う
玉
入
れ
交
流
大
会
が

　

月　

日
、
北
房
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

１１

２９

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
推
進
団

体
の
チ
ー
ム
コ
ス
モ
ス
ほ
く
ぼ
う
が
、
大

人
で
も
子
ど
も
で
も
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ

を
と
初
め
て
企
画
。
一
般
と
ジ
ュ
ニ
ア
の

部
に　

チ
ー
ム　

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

１４

８４

一
般
は
１
０
０
個
、
ジ
ュ
ニ
ア
は　

個
の

６０

玉
を
入
れ
る
タ
イ
ム
を
競
う
と
い
う
ル
ー

ル
。
参
加
者
は
初
め
て
の
競
技
に
戸
惑
い

な
が
ら
も
、
息
を
合
わ
せ
て
か
ご
を
目
が

け
て
玉
を
投
げ
て
い
ま
し
た
。

一斉に玉を投げ入れる参加者ら

写真右：どっさりと積
まれた白菜
写真左：キムチの作
り方を通訳する姜さ
ん（左）

作ってみよう韓国の母の作ってみよう韓国の母の味味
　高級キムチづくり体高級キムチづくり体験験

 金さんの指導通り「わが子のように」キムチを作る参加者



まちの話題

このコーナーは、皆さんや振興局から寄せられた情報で作成していきます

　

害
虫
の
駆
除
や
土
壌
の
改
善
な
ど
に
つ

な
が
る
こ
と
で
草
原
が
維
持
さ
れ
、
生
物

多
様
性
維
持
の
効
果
が
期
待
さ
れ
る
「
山

焼
き
」
を
春
に
蒜
山
で
安
全
に
行
う
た
め
、

　

月
６
日
に
真
庭
市
内
外
の
人
た
ち
約　

１２

２０

人
が
協
力
し
て 
火  
道 
を
作
る
作
業
を
し
ま

ひ 

み
ち

し
た
。
火
道
は
、
山
焼
き
の
火
が
想
定
し

た
範
囲
を
越
え
て
広
が
る
こ
と
を
防
ぐ
も

の
で
、
草
を
刈
り
取
っ
た
帯
状
の
地
帯
で

す
。
作
業
に
出
た
人
た
ち
は
刈
っ
た
草
や

サ
サ
、
転
が
っ
て
い
た
枯
れ
枝
な
ど
を
丁

寧
に
取
り
除
い
て
い
ま
し
た
。

刈った草などを取り除いて火道を作る参加者

山
焼
き
に
備
え
て
草
刈
り

蒜
山
の
草
原
を
守
ろ
う
！

　
　

月　

日
、
第　

回
神
庭
の
滝
駅
伝
競

１２

１３

２５

走
大
会
が
、
勝
山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
を

発
着
点
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

・
７
熟

１１

の
Ａ
コ
ー
ス
（
中
学
生
男
子
・
一
般
）
と

７
熟
の
Ｂ
コ
ー
ス
（
小
学
生
の
部
ほ
か
）

に
、
市
内
外
か
ら　

チ
ー
ム
、
３
２
０
人

６２

が
参
加
。
こ
の
大
会
は
、
高
低
差
の
大
き

な
５
区
間
で
競
わ
れ
、
急
な
坂
道
が
あ
る

区
間
で
は
、
選
手
は
苦
戦
し
な
が
ら
も
た

す
き
を
つ
な
い
で
力
走
し
ま
し
た
。
沿
道

の 

僑 が
ん
ば
れ
僑
の
声
援
を
背
に
受
け
全

チ
ー
ム
が
完
走
し
ま
し
た
。

た
す
き
で
つ
な
ぐ
チ
ー
ム
の
絆

神
庭
の
滝
駅
伝
競
争
大
会

たすきを受け取り走り出す選手

 ２７ Maniwa

ランニングバイクで勝負!!

ペダルのない自転車で競う

「キッズライダー大会」が、

久世河川公園で開催され、

３〜６歳の未就学児約７０人
が参加しました。子どもた

ちは、一生懸命足で地面を

蹴りながらゴールを目指し

ていました。

１１/２２

フォトラリーで地域の魅力を発見

注連山を中心にした落合垂

水地区で、写真を撮りなが

ら地域を歩くフォトラリー

が開かれました。参加した

住民ら約９０人はチェックポ
イントで撮影し、地域の歴

史や魅力を発見しながらイ

ベントを楽しみました。

１１/２２

絵画と音色が織りなす世界に浸る

画家の東山魁夷の作品をテ

ーマに作曲された曲が演奏

されるライブがエスパスホ

ワイエで開かれました。ピ

アニストの妹尾美穂さん

と、様々な笛を演奏する坂

上領さんが出演。絵と音で

観客を魅了しました。

１１/２９

１日３食きちんといただいています
大塚政子さん（関）が、１２月
７日に百歳を迎えられまし
た。とてもお元気で、家の

周りを散歩することもある

とか。食事を３食きっちり
食べて、おやつとコーヒー

も忘れない、それが元気の

秘訣でしょうか。

１２/８

毎年恒例、わいわいと正月支度

関コミュニティハウスで関

下長寿会のお飾りづくりが

行われました。１２人の会員
が参加し、会話を弾ませな

がら正月支度。毎年恒例と

いうだけあって、皆さん慣

れた手つきで縄をない、お

飾りを完成させました。

１２/１５



HIRUZEN YUKI＊KOI FESTIVAL

雪遊びにご当地グルメ、音楽会など、雪と冬を楽しむイベントが盛りだくさん。
冬の夜の幻想的な風景もこのイベントならでは。白銀の世界で楽しもう！

2016. 2/6（土）10:00～20:00 ▶  2/7（日）10:00～19:00 蒜山高原・白樺の丘＊ ＊

横手
かまくら体験

恋かまくら

16:00～18:00
かまくらの中で七輪を囲み、
おしるこであったか、
秋田弁にほっこり

ミニかまくらを作ろう！
ホットキャラメルミルク

をプレゼント!

雪こい！
フォトコンテスト

雪屋台

イベント開催中の
楽しい写真を募集！

ひるぜん焼そば
仔羊肉の新メニュー
横手やきそば
味噌たんぽ  など

雪と灯りの
音楽会

キセル

2月6日㈯ 17:30～
レストハウス白樺の丘

[スペシャルゲスト]

雪コン
2月6日㈯ 
14:00～17:00
雪景色の中で
素敵な出会いを

かまくら
キャンドル
約1,000基の
ミニかまくらに
キャンドルが
灯されます

いぶりがっこ
のふるまい
秋田県横手市の
伝統食を

ひるぜん大根で
作りました

入場無料
15:00より会場で
整理券を配布

Maniwa ２８
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編集後記

　蒜山と北房の方に、お雑煮を作ってもらいました。

時期外れのお願いにも関わらず、快諾していただ

き本当にありがたかったです。わが家のお雑煮は

みそ味なので、今回のしょうゆ味のお雑煮は新鮮で

した。撮影した後は…もちろんおいしくいただきま

した。僕って、食べ物の記事が多いかも。 横山
　

　高さは４ｍ以上。ほくぼう玉入れ交流大会の一般
の部のかごの高さです。「こんな高くて入るの？」と 

思ったのですが、そこはスポーツ玉入れというだ

けあって、玉の並べ方や持ち方、投げ方がいろい

ろある様子。皆さん息を合わせて玉を投げ込んで

いました。何だか流行りそうな予感です。 江崎

【問い合わせ先】
ひるぜん雪恋まつり実行委員会（蒜山観光協会内）
℡０８６７-６６-３２２０

ゆるキャラプランプリ ２０１５
投票ありがとうございました
　昨年の８月１７日〜１１月２３日まで行われた「ゆ

るキャラグランプリ２０１５」の結果が発表されま

した。まにぞうは総合２４７位でした。ご協力あり

がとうございました。今年も頑張ります

ので、応援よろしくお願いします。

総合 葛 ２４７位／１，７２７キャラ中

　  　葛 １７３位／１，０９２キャラ中ご当地 
キャラのみ

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

推
進
室
長供
心
得
僑


