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子育て 
まちを 真庭市キャラクター まにぞう

特
集

真庭って、子育てをしやすい
ところなのかな？
真庭の取り組みなどについて、
みんなに聞いていくね。













妊娠前 妊娠期 出　産 産　後 育　児

不妊・不育相談 妊娠届・妊婦健康診査・妊産婦ケアなど つどいの広場
保育園　など

悩みや不安真庭市に引っ越してきたけ
ど、周りは知らない人ばか
り。どこに行けばママ友や
知り合いができるのかなぁ。

そろそろ仕事復帰を考えな
くっちゃ。子どもを保育園
に預けることはできるのか
なぁ。

赤ちゃんがおっぱいを飲ん
でくれない。どうすればい
いんだろう。

初めての妊娠・出産。とて
も不安だなぁ。こんな悩み
を持っているのは私だけ？

子育て世代包括支援センター

悩みや不安真庭市に引っ越してきたけ そろそろ仕事復帰を考えな

保健師・栄養士・臨床心理士・保育士などと連携し
切れ目なくサポートします









こんにちは！こんにちは！
から市 長 室





私たちに
ご相談ください



（FAX１３５３）

真庭ふるさと回帰フェアでは、Uターン・

 Iターン・真庭市の企業情報に関するご相

談に担当部署が応じます。

ご本人はもちろん、お子さんやお孫さん、

ご親戚など、UターンやIターンをご検討

中のみなさん、ぜひご利用ください。
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検索ゆるキャラグランプリ2016ゆるキャラグランプリ2016

真庭市キャラクター「まにぞう」が、「ゆる
キャラグランプリ2016 」にエントリーして
います。皆さんで投票して、まにぞうを応援
してやってください。

投票受付中
皆さんの力で上位へ！
投票締切▶10月24日㈪ 18:00

②ＩＤを登録する（初回だけ）
③発行されたＩＤでログインする
④まにぞう投票ページから投票 !!

①ゆるきゃらグランプリ公式サイトにアクセス

※1日1回投票
　できます

編集後記


