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厚
生
労
働
省
か
ら
今
年
９
月
に

公
表
さ
れ
た
平
成　

年
度
「
国
民

２８

健
康
・
栄
養
調
査
」
に
よ
る
と
、

糖
尿
病
が
強
く
疑
わ
れ
る
方
は
推

計
１
０
０
０
万
人
に
達
し
、
予
備

軍
を
含
め
る
と
２
０
０
０
万
人
に

も
及
ぶ
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

真
庭
市
に
お
い
て
も
、
全
人
口

に
対
し
て
５
人
に
１
人
の
８
０
０

０
人
あ
ま
り
の
方
が
糖
尿
病
や
そ

の
予
備
軍
と
さ
れ
て
お
り
、
今
後

も
増
加
す
る
見
通
し
で
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
、

生
活
の
質
や
生
命
に
も
関
わ
る
糖

尿
病
。
そ
の
予
防
の
た
め
に
は
生

活
習
慣
の
見
直
し
が
大
切
で
す
。

　

で
は
、
生
活
習
慣
の
ど
こ
を
ど

の
よ
う
に
し
て
い
く
と
良
い
の
で

し
ょ
う
か
？

　

平
成　

年
度
に
お
け
る
岡
山
県

２６

全
体
の
特
定
健
診
受
診
率
は　

・
２７
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直
す
サ
ポ
ー
ト
「
保
健
指
導
」
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
こ
の
「
保
健
指

導
」
は
真
庭
市
で
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
こ
の
仕
組
み
（
積
極
的

支
援
＋
動
機
付
け
支
援
）
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
は
、
対
象
の　

・
１５

３
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

 
「
保
健
指
導
」
は
糖
尿
病
・
生
活

糖
尿
病
１
０
０
０
万
人　

受
け
よ
う
健
診  
続
け
よ
う
治
療

糖尿病と特定健診の受診につ いて

習
慣
病
予
防
に
向
け
て
の
絶
好
の

機
会
で
す
。
ご
自
身
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
に
基
づ
い
た
見
直
し
を
専

門
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

糖
尿
病
の
治
療
は
、
こ
こ　

年
１０

大
変
進
歩
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

「
未
病
を
治
す
」
こ
と
に
勝
る
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。
定
期
的
に
健
康

診
断
を
受
け
て
、
糖
尿
病
の
予
備

軍
で
あ
る
か
ど
う
か
、
生
活
習
慣

を
変
え
た
こ
と
で
よ
り
良
い
方
に

向
か
い
つ
つ
あ
る
か
を
知
る
こ
と

は
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　

前
述
の
「
国
民
健
康
・
栄
養
調

査
」
に
よ
る
と
、
糖
尿
病
を
治
療

中
の
方
は　

％
程
度
に
と
ど
ま
っ

７５

て
お
り
、
さ
ら
に
年
間
８
％
程
度

の
方
が
治
療
を
中
断
さ
れ
て
し
ま

っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
糖
尿
病
の
合
併

症
を
予
防
す
る
最
良
の
方
法
は
、

治
療
の
継
続
で
す
。
糖
尿
病
の
合

併
症
を
予
防
し
、
重
症
化
さ
せ
な

い
こ
と
が
「
健
康
寿
命
」
の
延
伸

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
も
う
一
度

「
糖
尿
病
１
０
０
０
万
人　

受
け

よ
う
健
診　

続
け
よ
う
治
療
」

２
％
で
、
全
国
で
は　

位
で
す
。

４３

そ
し
て
真
庭
市
の
受
診
率
は　

・
３６

４
％
で
、
県
内
で
は　

位
。
県
平

１１

均
や
全
国
平
均
（　

・
４
％
）
は

３５

上
回
っ
て
い
る
も
の
の
、
３
人
に

２
人
の
方
が
健
診
を
受
け
て
お
ら

れ
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
で
は
、
糖
尿
病
に
な

る
数
年
前
か
ら
そ
の
予
兆
を
捉
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

糖
尿
病
だ
け
で
な
く
、
が
ん
、
高

血
圧
、
脂
質
異
常
症
、
慢
性
腎
臓

病
な
ど
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

の
上
で
と
て
も
役
立
ち
ま
す
。
糖

尿
病
予
防
の
上
で
、
健
診
を
受
け

る
こ
と
が
第
一
歩
で
す
。

　

特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
た
結

果
、
生
活
習
慣
病
に
な
る
可
能
性

が
高
く
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
に

よ
り
生
活
習
慣
病
の
予
防
効
果
が

多
く
期
待
で
き
る
方
に
対
し
て
、

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
の
専

門
ス
タ
ッ
フ
か
ら
生
活
習
慣
を
見

糖
尿
病
や
そ
の
予
備
軍

ま
ず
は
特
定
健
診
の
受
診
か
ら

健
診
後
の「
保
健
指
導
」で

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
見
直
し
を

大
切
な
の
は

健
診
の
受
診
と
治
療
の
継
続
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